
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғы топ 

2020 жылқыркүйекайы 

Өтпелі тақырып «ОТБАСЫ» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасымүшелерін ажырата білуге, оларды жақсыкөруге,көмек беруге 

үйрету. 

 
Апталықтақы

рып 
«Денсаулық» 

Денешынықтыру-3 

 

 

 

«Коммуникация» 

Сөйлеудідамыту-1 

Көркем әдебиет -

0,5Орыстілі– 0,5 

«Таным»Мате
матиканегіздері -
1Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Сурет салу-

1,Мүсіндеу-

0,25Жабыстыр
у-0,25, 

Музыка–1,5 

«Әле

умет 

ҚОРШАҒАН 

ОРТАМЕН 

ТАНЫСТЫРУ-

0,5 

1 

апта 

Денешынықтыру.  

Күні: 01.09.2020 

 «Секіру.Допты 

домалату» (далада) Сапта бірінің 

артынанбірі жүру және жүгіру. Қос 

аяқпен бастызатқа тигізіп секіру. 

Қарама-қарсыотырып,аяқты алшақ 

ұстапдопты 

домалату.Педагогтіңтапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі бойынша 

тоқтаудағдыларынжетілдіру. 

Денешынықтыру. 

Күні: 02.09.2020 

 «Тауықпен 

балапандар»Н.Қ:Бір-бірінедопты 

домалатуды үйрету. Допты 

домалатукезінде қолды қозғау үшін, 

қимылүйлесімділігін,ұқсассезіммүш

елеріндамыту. 

Денешынықтыру. 

Күні: 04.09.2020 
«Нарғызғақонаққабарамыз»Н.Қ: 

Шағын топпен жүгіру. Орнында 

тұрыпқосаяқпенсекіру«Доптар»жатт

ығуы. 

«Мағанқарайжүгіріңдер»қимыл

қозғалысойыны. 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 31.08.2020 

Тақырыбы: 

«Топпентанысу» 

 

Көркемәдебиет. 

Күні: 03.09.2020 

Тақырыбы:«Күз»өлең 

Математик

анегіздері 

Күні: 01.09.2020 

Тақырыбы: 

Біреукөп, бір-бірден, 

бірде-біреуіжоқ. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 01.09.2020 

Тақырыбы: 

«Міне,осындайАлт

ынкүз» 

Сурет салу.Күні: 

04.09.2020 

Тақырыбы: 

«Топтағы 

сиқырлытаяқшалар

ым 

 

Музыка. 

Күні: 31.08.2020 

Тақырыбы: 

«Күз»әнінүйрету 

 

Музыка 

Күні: 02.09.2020 

Тақырыбы: 

Күз»әнінүйрету 

Қоршаған 

ортаментаныст

ыру. 

Күні: 

03.09.2020 

Тақырыбы: 

«Балабақшабізд

іңекіншіүйіміз 



2 

апта 

Денешынықтыру. 

Күні: 08.09.2020 

Тоқтамайбірминутжүгіру және жүру. 

Ойын жаттығуларысекір жіппен 

доппен. Алма кезек жүружүгіруді 

жаттықтыру шап 

шаңдыққаептіліккетәрбиелеу. 

Денешынықтыру. 

Күні: 09.09.2020 

Тізеденбүгілгенаяқтыжоғарыкөтеріпж

үружәнешашырап,жұптасыпжүгіру.Бі

р орыннан биіктікке секіру.Қосқолмен 

допты жоғары лақтырып, қағыпалу. 

Денешынықтыру. 

Күні: 11.09.2020 

Түрлі қарқында жүру және бір 

сызыққақойылған заттар арасымен 

«жылаңша»ирелеңдеп жүгіру. Кедір-

бұдыр тақтайүстіментепе-

теңдіктісақтапжүру.Бір 
орыннанбиіктіккесекіру. 

Сөйлеудідамыту.Күні: 

07.09.2020 

Тақырыбы:«Шұбартау

ық» 

Орыстілі. 

Күні: 10.09.2020 

Тақырыбы: 

Это я. Знакомство  

Математиканегізд

ері. 

Күні: 08.09.2020 

Тақырыбы: 

Күндіз.Дөңгелек. 

Біреу,көп. 

 

Құрастыру. 

Күні: 10.09.2020 

Тақырыбы: 

«Жаяу 

жүргіншілерге,мәшин

елерге 

арналғанкеңжәнетар 

жол. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 08.09.2020 

Тақырыбы: 

«Бақшадағыкөкөніст

ер» 

Сурет салу. 

Күні: 11.09.2020 

Тақырыбы: 

«Жолдағыіздер» 

 

Музыка 

Күні: 07.09.2020 

Тақырыбы: 

Музыкажетекшісініңж

оспарыбойынша 

 

Мүсіндеу. 

Күні: 09.09.2020 

Тақырыбы: 

«Доп» 

 

3 

апта 

Денешынықтыру 

Күні: 15.09.2020 

Заттардыңарасыменжүружәнезаттарды

аттап, бір сызыққа қойылған 

заттарарасыменжүгіру. Бір орыннан 

биіктіккесекіру. 

Биіктігі40смжіптіңастынан 

еңбектеу. 

Денешынықтыру. 

Күні: 16.09.2020 

Сапта бір-бірден, аяқтың 

ұшымен,өкшемен жүру және 

шашырап 

жүгіру.Биіктігі40смжіптіңастынанеңб

ектеу.Алғақарайжылжып секіру. 

Денешынықтыру. 

Күні: 18.09.2020 

«Тауықпен 

балапандар» Н. Қ:Тура жолмен 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 14.09.2020 

Тақырыбы: 

«Шар мен 

текшенісалыстыру 

Көркемәдебиет. 

Күні: 17.09.2020 

Тақырыбы: 

«Алтындән»өлең 

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 15.09.2020 

Тақырыбы: 

Кеш, үлкен 

кіші,біреу-көп. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 15.09.2020 

Тақырыбы: 

«Жемістолысебет» 

 

Сурет салу. 

Күні: 18.09.2020 

Тақырыбы: 

«Түрлітүстіленталар

» 

 

Музыка. 

Күні: 14.09.2020 

Тақырыбы: 

«Күзгіәуен» 

 

Музыка. 

Күні: 16.09.2020 

Тақырыбы: 

«Күзгіәуен» 

 

Қоршағано

ртаментан

ысу. 

Күні: 

17.09.2020 

Тақырыбы

: 

«Шақырам

ыз 

күзді,шынн

иетпенізгі» 



жүружәне жүгіру (ені 25 см, ұз – 2,5 

м)Бір-біріне доп домалату. (түрегеп 

тұрып,арақашықтығы-2м) 

 

4 

апта 

Денешынықтыру. 

Күні: 22.09.2020 

«Күшікке қонаққа барамыз» Н. Қ: 

Туражолменжүружәнежүгіру(ені 25 

см, ұз2,5м)Жоғары ілулі затқа секіріп 

қолтигізу. «Өз үйіңді тап» қимыл 

қозғалысойыны. 

Денешынықтыру 

Күні: 23.09.2020 

Қозғалысқарқынынөзгертіпжүру,

заттардыңарасыменжүгіру. 

Гимнастикалық орындықтан 

еңбектеу.Допты бір қатарға 

қойылған заттарарасымен домалату. 

Қ.О: «Кім баяу?»Дене шынықтыру 

Күні: 25.09.2020 
Тізені жоғарыкөтеріп жүру, 1минут 

бойытоқтаусыз жүгіру. 

Гимнастикалықорындықтан еңбектеу. 

Допты жоғарылақтыру. 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 21.09.2020 

Тақырыбы: 

«Балалар 

текшелерменойнайды» 

 

Орыс тілі. 

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы: 

Поиграем с игрушками. 

Игрушки  

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 22.09.2020 

Тақырыбы: 

«Үлкенкішітаңертең

». 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 22.09.2020 

Тақырыбы: 

«Күзгігүлдер» 

 

Құрастыру. 

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы: 

«Торсық» 

 

Сурет салу. 

Күні: 25.09.2020 

Тақырыбы: 

«Сандақтыәше

келейміз» 

 

Жапсыру. 

Күні: 23.09.2020 

Тақырыбы: 

«Алаша» 

 

Музыка 

Күні: 21.09.2020 

Тақырыбы: 

Музыкажетекшісініңж

оспарыбойынша 

 



                            ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

2020жыл Қазан айы 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасаудағдыларын, 

танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік білім,біліктерінжетілдіру. 

 

 

1апта. 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 06.10.2020 

«Тышқандар» 

Тапсырманы орындай отырып, 

саптабір-біреуден жүру және жүгіру. 

2-3 мқашықтыққа алға жылжи 

отырыпсекіру. Қарама-қарсы 

отырып, 

аяқтыалшақұстапдоптыдомалату. 

Н.Қ: 

«Біз көңілді 

отбасымыз»Дене 

шынықтыру 

Күні: 07.10.2020 

Сапта бір қатармен, аяқтың 

ұшыменжүру, шашырап жүгіру. Қос 

аяқпенсекіру.Н.Қ:«Жапырақтаржи

нау».Дене шынықтыру 

Күні: 09.10.2020 

Тапсырманы орындай отырып, 

саптабір-біреуден жүру және жүгіру. 

Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-

бірінен10 см қашықтықта орналасқан 

тақтайбойыменжүру. 

Н.Қ:«Отбасымен 
таңертеңжаттығубізжасаймыз». 

Сөйлеуді дамыту. 

Күні: 05.10.2020 

Тақырыбы: 

«Сүйіктіойыншықтар»

Көркем әдебиет 

Күні: 08.10.2020 

Тақырыбы:«Әкемен

бала» 

Математика негіздері. 

Күні: 06.10.2020 

Тақырыбы:«Шеңбер. 

Үлкен-кіші.» 

Жаратылыстану. 

Күні: 06.10.2020 

Тақырыбы: «Жау, 

жаужаңбыр» 

Сурет салу. 

Күні: 

09.10.2020 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққаарна

лған 

сақина»Музыка. 

Күні: 05.10.2020 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 07.10.2020 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

08.10.2020 

Тақырыбы: 

«Меніңотбасым» 



2 апта 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 13.10.2020 

«Көжектер»Тоқтапжәнезаттарды

ңарасыментапсырманыорындайж

үгіру, 

текшенің үстінде тепе-теңдік 

сақтаптұру,қосаяқпен алғажылжи 

секіру.Қ.О:«Бізсаяхаттамыз». 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 14.10.2020 

Балалардыеңбектепжүругеүйр

ету. 

Шапшаңдық,ептілік,төзімділіксияқ

тықасиеттердідамыту.Көлбеу 

жазықтықтыңүстіндежүругеүйрету.Қ

.О:«Жалғызаяқ жолмен» 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 16.10.2020 

«Бірқатар 

тізбекпен баяу және жылдам 

жүру»Негізгі қимылдар: Шағын 

топпенжүгіру. Орнында тұрып қос 

аяқпенсекіру.«Доптар»жаттығуы. 

«Мағанқарай жүгіріңдер» қимыл 

қозғалысойыны. 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 12.10.2020 

Тақырыбы: 

«Көгөністерденкөжежа

сау» 

Орыстілі. 

Күні: 15.10.2020 

Тақырыбы:Что где 

растет? Овощи и 

фрукты. Цвета  

Математиканегіздері. 

Күні: 13.10.2020 

Тақырыбы: «Кеш. 

Біреу.Көп»Жара

тылыстану 

Күні: 13.10.2020 

Тақырыбы: 

«Күздегі 

жапырақтардың түсі» 

Құрастыру 

Күні: 15.10.2020 

Тақырыбы:«Лақт

арға 

және 

боталарғаарналғанқор

шаулар» 

Суретсалу. 

Күні: 16.10.2020 

Тақырыбы: 

«Біздіңкөшедегі 

жол» 

Мүсіндеу. 

Күні: 

14.10.2020 

Тақырыбы: 

«Қоянға 

арналғансәбі

з»Музыка 

Күні: 12.10.2020 

Тақырыбы: 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

 



3 апта  Денешынықтыру. 

Күні: 20.10.2020 
«Қонжықтар» 

Тізеніжоғарыкөтеріпжүружәне 

аяқтың ұшымен жүгіру. 

«Жылаңша»арасы алшақ тұрған 

заттар арасыменеңбектеу. Тепе 

теңдікті сақтайотырып,бір-бірінен 

10см 

қашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Қимылдыойын: 

«Абайла, балақай!». 

 

Дене шынықтыру.  

Күні: 21.10.2020  

«Тауық пенбалапандар» Негізгі 

қимылдар:Бір-

бірінедоптыдомалатудыүйрету.Допт
ыдомалатукезінде 

 

Дене шынықтыру. 

Күні: 23.10.2020 

Белгі бойыншабір қатармен бір-

бірлеп жүру жәнезаттарды аттап өтіп 

жүгіру.Ұзын 

жәнеқысқасекіртпеменқосаяқтапсе

кіру. 4 м 

арақашықтықтанқапшықтытікныса

нағаиықтан 

асырып,оңжәнесолқолменла

қтыру.Қимылдыойын: 
«Таяқшаданаттапөт» 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы: 

«Еркетөлдер»Көркем 

әдебиет 

Күні: 22.10.2020 

Тақырыбы:«Қасқыр

менжетілақертегісі» 

Математиканегіздері. 

Күні: 20.10.2020 

Тақырыбы:«Түн. 

Шеңбер» 

Жаратылыстану 

Күні: 

20.10.2020Тақырыбы:

«Жабайыжануарлар 

Сурет салу 

Күні: 

23.10.2020 

Тақырыбы: 

«Бұлткүндіжапты» 

Музыка. 

Күні: 19.10.2020 

Музыкажетекшіжо

спарыбойынша. 

Музыка 

Күні: 

21.10.2020 

Тақырыбы: 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

Қоршағанорта

мен танысу 

Күні: 

22.10.2020Тақы

рыбы: 

«Жемісбағынасая

хат 



4 апта 

 

Дене шынықтыру. 

Күні: 27.10.2020 

«Тиінгеқонаққабарамыз»Аралықты

сақтайотырып жүру және жүгіру. 2-

3 мқашықтыққа алға жылжи 

отырыпсекіру. Допты қақпадан 

асыралақтыру.Қимылды ойын: 

«Орманға 

саяхат»Денешын

ықтыру. 

Күні: 28.10.2020 

Аралықтысақтайотырыпжүружәнеж

үгіру. Допты қақпадан 

асыралақтыру. Тепе теңдікті 

сақтайотырып,бір-бірінен 10см 

қашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Қимылдыойын: 

«Алмабағы» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 30.10.2020 

«Сылдыр,сылдыр, 

сылдырмақ» 

Негізгі қимылдар: Ирелең 

жолменжүгіру. (ені -25 см, 

ұзындығы -2,5 м)Қос аяқпен секіру 

(аяқ бірге, аяқалшақ)«Қияр»кимыл 

қозғалыс 

ойыны. 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 

26.10.2020Тақырыб

ы: 

«Сүйіктіойыншықтар

» 

Орыстілі. 

Күні: 29.10.2020 

Тақырыбы:Осень 

золотая. Перелетные 

птицы  

Математиканегіздері. 

Күні: 27.10.2020 

Тақырыбы: 

«Оңжақ.Солжақ» 

Жаратылыстану. 

Күні: 27.10.2020 

Тақырыбы: 

«Ағаштар» 

Құрастыру. 

Күні: 29.10.2020 

Тақырыбы: 

«Күзгіжапырақтар» 

Сурет салу. 

Күні: 

30.10.2020 

Тақырыбы: 

«Алтын 

күз»Жапсыру. 

Күні: 28.10.2020 

Тақырыбы: 

«Тәрелкедегі 

қиярмен қызанақ» 

Музыка. 

Күні: 26.10.2020 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

2020жылҚарашаайы. 

Өтпелітақырып«Дені саудың–жанысау» 

Мақсаты:Балаларға адам денсаулығының басты байлық екендігін түсіндіру. Денсаулық негізгі қимыл, спорт, 

дұрыстамақтану,тазаауададұрысжүруекендігінұғындыру.Тазадаәдеміболуғатәрбиелеу,танымдыққабілеттеріндамыту. 

 

1
 а

п
т
а
 

Дене шынықтыру1.  

Күні: 03.11.2020 

Аяқтың 

ұшыменжүру,түрліжылдамдықпен–

баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 1,5-2 

минтоқтаусызжүгіру.Оңжәнесолжақ 

бүйірімен топталып, құрсаудың 

ішіненөту. 2-2,5марақашықтықтағы 

нысанағақұмсалынғанқапшықты,асықты  

Н.Қ: 

«Бізкөңілдіотбасымыз» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 04.11.2020 

Саптабірқатармен, аяқтың ұшымен, 

өкшеменжүру,шашырап,жұптасыпжү

гіру. 

Тізенің арасына қапшықты қысып, 

қосаяқтапсекіру. 

Доғаныңастыментөрттағандап 

еңбектеу. Н.Қ: «Жапырақтаржинау». 

Денешынықтыру 

Күні: 06.11.2020 

Тапсырманы орындай отырып, 

саптабір-біреуден жүру және жүгіру. 

Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-

бірінен 

10смқашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Н.Қ:«Отбасымен 
таңертеңжаттығубізжасаймыз». 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 02.11.2020 

Тақырыбы: 

«Бізгеқуыршақтар 

келеді»Көркем 

әдебиет 

Күні: 05.11.2020 

Тақырыбы:«Дәрігер

Айболит ертегі» 

Математиканегіздері. 

Күні: 03.11.2020 

Тақырыбы: 

«Тәулікбөлікте

рі» 

Жаратылыстану. 

Күні: 03.11.2020 

Тақырыбы:«Жел» 

Суретсалу. 

Күні: 06.11.2020 

Тақырыбы:«Әдемі

көйлек»Музы

ка. 

Күні: 02.11.2020 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 04.11.2020 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Қоршаған 

ортаментаныстыр

у. 

Күні: 05.11.2020 

Тақырыбы: 

«Бақшағабіз 

барамыз, 

көкеністераламыз» 

» 



2
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Денешынықтыру. 

Күні: 10.11.2020 

«Көжектер»Тоқтапжәне заттардың 

арасымен тапсырманыорындай жүгіру, 

текшенің үстінде тепе-теңдік 

сақтаптұру,қос аяқпеналға 

жылжи секіру. Қ.О: 

«Бізсаяхаттамыз». 
Денешынықтыру. 

Күні: 11.11.2020 
Балаларды 

еңбектепжүругеүйрету.Шапшаңдық,епт

ілік, төзімділік сияқты 

қасиеттердідамыту.Көлбеужазықтықты

ңүстіндежүруге үйрету. Қ.О: «Жалғыз 

аяқжолмен» 

Денешынықтыру.  

Күні: 13.11.2020 

«Бірқатар 

тізбекпен баяу және жылдам 

жүру»Негізгі қимылдар: Шағын 

топпенжүгіру. Орнында тұрып қос 

аяқпенсекіру.«Доптар»жаттығуы.«М

ағанқарай жүгіріңдер» қимыл 

қозғалысойыны. 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 09.11.2020 

Тақырыбы: 

«Көмекшілер» 

Орыстілі. 

Күні: 12.11.2020 

Тақырыбы:Поехали, 

поехали... Транспорт. 

Цвета  

Математика негіздері. 

Күні: 10.11.2020 

Тақырыбы: «Шарша. 

Үлкенкіші»Жара

тылыстану 

Күні: 10.11.2020 

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары» 

 

Құрастыру 

Күні: 12.11.2020 

Тақырыбы:«Қа
қпа» 

Сурет салу. 

Күні: 

13.11.2020 

Тақырыбы: 

«Кесеніәшеке

лейміз»Мүсі

ндеу. 

Күні: 

11.11.2020 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтар» 

 

Музыка 

Күні: 09.11.2020 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

 



3
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Денешынықтыру. 

Күні: 17.11.2020 

«Қонжықтар» 

Тізеніжоғарыкөтеріпжүружәне 

аяқтыңұшыменжүгіру.«Жылаңша»арас

ы алшақ тұрған заттар 

арасыменеңбектеу. Тепе теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см 

қашықтықтаорналасқантақтай бойымен 

жүру. Қимылды ойын: 

«Абайла,балақай!». 

Денешынықтыру. 

Күні: 18.11.2020 

«Тауық пен балапандар»

 Негізгіқ

имылдар:Бір-бірінедопты 

домалатуды үйрету. Допты 

домалатукезінде 

Денешынықтыру 

Күні: 20.11.2020 

Белгі бойынша бір қатармен бір-

бірлепжүружәне заттарды 

аттапөтіпжүгіру. 

Ұзын және қысқа 

секіртпеменқосаяқтапсекіру.4марақ

ашықтықтан 

қапшықты тік нысанаға иықтан 

асырып,оңжәнесолқолменлақтыру. 

Қимылды 
ойын:«Таяқшаданаттапөт» 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 16.11.2020 

Тақырыбы: 

«Менің денемүшелерім» 

Көркем әдебиет 

Күні: 19.11.2020 

Тақырыбы: 

«Қайырымдылық» 

Математиканегіздері. 

Күні: 17.11.2020 

Тақырыбы:«Алысжақ

ын» 

Жаратылыстану 

Күні: 17.11.2020 

Тақырыбы:«Судыңқ

асиеті» 

Сурет салу 

Күні: 

20.11.2020 

Тақырыбы: 

«Саты» 

Музыка. 

Күні: 16.11.2020 

Музыкажетекшіжо

спарыбойынша. 

Музыка 

Күні: 18.11.2020 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Күні: 19.11.2020 

Тақырыбы: 

«Құртақанды

киіндіреміз» 
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Дене шынықтыру. 

Күні: 24.11.2020 

«Тиінге қонаққабарамыз» Аралықты 

сақтай отырыпжүру және жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққаалға жылжи отырып 

секіру. Доптықақпадан асыра лақтыру. 

Қимылдыойын:«Орманға саяхат» 

Денешынықтыру. 

Күні: 25.11.2020 

Аралықтысақтайотырыпжүружәне 

жүгіру.Доптықақпаданасыралақтыру.Теп

етеңдіктісақтай отырып,бір- 

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақ

тайбойыменжүру.Қимылдыойын:«Ал

мабағы» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 27.11.2020 

«Сылдыр, сылдыр,сылдырмақ»Негізгі 

қимылдар:Ирелеңжолменжүгіру.(ені-

25см, 

ұзындығы-2,5 м)Қосаяқпен 

секіру(аяқбірге, аяқ алшақ) «Қияр» 

кимылқозғалысойыны. 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 23.11.2020 

Тақырыбы: 

«Ертегілерәлемі» 

Орыстілі. 

Күні: 26.11.2020 

Тақырыбы: 

Кто живет в лесу. Дикие 

животные  

 

Математиканегіздері. 

Күні: 24.11.2020 

Тақырыбы: 

«Жоғарытөмен» 

Жаратылыстану. 

Күні: 24.11.2020 

Тақырыбы: 

««Аңдарқысқақалайдай

ындалады» 

 

Құрастыру. 

Күні: 26.11.2020 

Тақырыбы:«Құрақкөр

пе» 

 

Сурет салу. 

Күні: 

27.11.2020 

Тақырыбы: 

«Жапалақтапқаржау

ды» 

Жапсыру. 

Күні: 

25.11.2020 

Тақырыбы: 

«Мәшине» 

 

Музыка. 

Күні: 23.11.2020 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынша. 

 

 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

2020 жылжелтоқсанайы 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»  

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызшақарым-

қатынасжасаудағдыларын,танымдықой-өрістерін,шығармашылық,эстетикалықталғамдарынжәнежекетұлғаныңәлеуметтік 

білім,біліктерінжетілдіру. 

 

 

1апта. 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 01.12.2020 

«Цирктегі 

жануарлар»Бағыттыөзгертіп 

жүру және жүгіру. 2-3 

мқашықтыққаалғажылжиотырып 

секіру. Еденге қойылған тақта 

бетіменеңбектеу. Қ.О: «Мен 

чемпионмын»Дене шынықтыру 

Күні: 02.12.2020 

«Лақтыру. Өрмелеу.» Шеңбердегі 

өзорнын тауып сапқа қайта тұру 

жәнебаяуқарқында(50-60сек)жүгіру. 

Алысқа лақтыру. 

Гимнастикалыққабырғабойыменж

оғарыөрмелеужәнетүсу. 

Қ.О:«Пойыз». 

 

Дене шынықтыру. 

Күні: 04.12.2020 

Бір тізбектептізеніжоғарыкөтеріп 

жүру.Доптыалғадомалатужәнеонықу

ыпжету. Қимылдыойын: 

«Көкпар» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 30.11.2020 

Тақырыбы: 

«Қысқысеруен» 

Көркемәдебиет. 

Күні: 03.12.2020 

Тақырыбы: 

«Отан» 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 01.12.2020 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш» 

Жаратылыстану. 

Күні: 01.12.2020 

Тақырыбы: 

«Аққала» 

Сурет салу. 

Күні: 

04.12.2020 

Тақырыбы: 

«Ұзынқұлақсұрқоян

» 

Музыка. 

Күні: 30.11.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша. 

Музыка. 

Күні: 02.12.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

03.12.2020 

Тақырыбы: 

«Туғанқаламызға

саяхат» 



2 апта  Дене шынықтыру.  

Күні: 08.12.2020 

«Аквариумдағыбалықтар» Қол 

ұстасып, 

арқаннанұстапжүружәнеалаңныңбірж

ағынанекіншіжағынажүгіру.Орындық 

аяқтарыныңарасыменеңбектеу.Доптык

өлденең нысанаға 

лақтыру.Қ.О:«Бізсаяхаттамыз» 

Дене шынықтыру. 
Күні: 09.12.2020 

Бірсызықтанқосаяқпенсекіру. 

Сызықтардыңжіптердіңортасымен

жүгіру. Қ.О: «Жалаумен 

жаттығужасайық» 

Денешынықтыру. 

Күні: 11.12.2020 

Нық қадаммен алға және артқа 

жүру.Оң және сол қолмен тік 

нысанағакөздеп лақтыру. Арқан 

бойымен жүру 

кезіндетепетеңдіктісақтау.Қ.О:«Кім 
күшті?» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 

07.12.2020Тақырыбы

:«Меніңсүйіктіқалам» 

 

Орыс тілі. 

Күні: 

10.12.2020 

Тақырыбы: 

Что есть в доме? 

Мебель  

Математиканегізде

рі. 

Күні: 08.12.2020 

Тақырыбы: 

«Үлкен.Кіші. 

Кішкентай. Оң жақ-

сол жақ» 

Жаратылыстану. 

Күні: 08.12.2020 

Тақырыбы: 

«Қыскелді» 

Құрастыру. 

Күні: 

10.12.2020 

Тақырыбы: 

«Орындықжәнекрес

ло» 

Сурет салу. 

Күні: 

11.12.2020 

Тақырыбы: 

Қуыршақтың 

мойынорағышы 

Мүсіндеу 

Күні: 

09.12.2020 

Тақырыбы: 

«Жалауша» 

 

Музыка. 

Күні: 07.12.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша. 

 



3 апта 

 

Дене шынықтыру. 

Күні: 14.12.2020 

«Түрлі 

түстіавтомобильдер»Төбешіккешы

ғыпжәне одан түсіп саппен жүру 

жәнетұтастоппенсапқақайтатұру. 

Лақтырғандоптықағыпалу.Орындықая

қтарының арасыменеңбектеу. 

Қимылдыойын:«Дәлтүсір» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 15.12.2020 

«Түрлі 

түстіавтомобильдер»Төбешіккешы

ғыпжәне одан түсіп саппен жүру 

жәнетұтастоппенсапқақайтатұру. 

Орындықаяқтарыныңарасымене

ңбектеу.Доптытуранысанаға 

лақтыру.Қ.О:«Сызықтыңбойымен 
жүр» 

 

Дене шынықтыру. 

Күні: 20.12.2020 

Төбешікке шығыпжәне одан түсіп 

саппен жүру жәнетұтас топпен сапқа 

қайта тұру. 

Доптытуранысанағалақтыру.Биіктігі5-

10смзаттанжергесекіру.Қ.О:«Допты 

қуыпжет» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 14.12.2020 

Тақырыбы:«Астанаа
рман қала» 

Көркемәдебиет. 

Күні: 14.12.2020 

Тақырыбы: 

«Астана»Қ. 

Саринніңөлеңі 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 15.12.2020 

Тақырыбы: 

«Біркелкізаттар. 

Үлкен. 

Кіші.Кішкентай» 

Жаратылыстану. 

Күні: 15.12.2020 

Тақырыбы: 

«Бөлмегүлдері» 

Сурет салу. 

Күні: 

20.12.2020 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

Музыка. 

Күні: 14.12.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша. 

Музыка. 

Күні: 20.12.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

15.12.2020 

Тақырыбы:«Үй

және 

жабайыжануар

лар» 

     



4 апта 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 22.12.2020 

«Аяз атаға қонаққа барамыз» 

Жүрелепжүружәне 

«жыланша»жүгіру.Биіктігі5-10 см 

заттан жерге секіру. Еңістақтай 

бойымен жүруде тепе теңдіктісақтау. 

Қимылды ойын: «Ұшты,ұшты» 

Денешынықтыру. 

Күні: 23.12.2020 

«Аязатағақонаққабарамыз»Жүрелепж

үру және «жылаңша» жүгіру. 

Еңістақтай бойымен жүруде тепе-

теңдіктісақтау.Доптытуранысанаға 

лақтыру.Қимылдыойын: 

«Жалаушағатезжет»

Дене шынықтыру. 

Күні: 25.12.2020 

Жүрелепжүружәне«жыланша» 

жүгіру. Еңіс тақтай бойымен 

жүрудетепе-теңдікті сақтау. 

Лақтырған 

доптықағыпалу.Қимылдыойын:«Алғ

а, 
бүлдіршін» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 21.12.2020 

Тақырыбы: 

«Елбасымыз

айбынды» 

Орыс тілі. 

Күні: 

24.12.2020 

Тақырыбы:Что 

наденет Дана на 

улицу? Одежда  

Математиканегізде

рі. 

Күні: 22.12.2020 

Тақырыбы: 

«Жоғары.Төмен. 

Үшбұрыш» 

Жаратылыстану. 

Күні: 22.12.2020 

Тақырыбы:«Алтын

балыққайда 

тұрады?» 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 24.12.2020 

Тақырыбы:«Әдемі

шырша» 

Сурет салу. 

Күні: 

25.12.2020 

Тақырыбы

: 

«Шыршаой

ыншықтары» 

Жапсыру. 

Күні: 

23.12.2020 

Тақырыбы: 

«Шырша 

шымдарынжағамыз

» 

Музыка. 

Күні: 21.12.2020 

Музыкажетекшіжос

парыбойынша. 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

2021жылҚаңтарайы 

Өтпелітақырып «Табиғатәлемі» 

Мақсаты:Табиғатжінеадамқолыменжасалғаннысандардыажыратабілугеүйрету,қоршағанортаныңтәжірибелікжәне эстетикалық 

құндылығын көрсету, оны тануға деген қызығушылығын арттыру. Табиғат әсемділігін көре білугеоныаялауға қорғауға тәрбиелеу. 

 

 

1
а

п
т
а
 

Денешынықтыру. 

Күні: 06.01.2021 

«Шыршалықкөңілдішаттықшеңбері»Бұры

лып жүру және алаңның бір 

жағынанекінші жағына жүгіру. 

Лақтырған доптықағып алу. Еңіс тақтай 

бойымен жүрудетепе-теңдікті сақтау. 

Қ.О: «Гүлдержайқалады». 

Дене шынықтыру. 

Күні: 07.01.2021 

«Жүру. Өрмелеу.» Нық қадаммен алға 

жәнеартқажүру.Гимнастикалыққабырға 

бойымен жоғары өрмелеу және 

түсу.Алысқа лақтыру. Қ.О: «Себетке 

жина»Дене шынықтыру. 

Күні: 09.01.2021 

«Шыршалықкөңілдішаттықшеңбері»Бұрыл

ып жүру және алаңның бір 

жағынанекіншіжағынажүгіру.Еңістақтайбо

йыменжүрудетепе-теңдікті сақтау. 

Бөрененің 

үстіменеңбектеу. Қ.О:«Жоғарылақтыр» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 05.01.2021 

Тақырыбы:«Жасыл

шырша 

жанында»Көркем 

әдебиет. 

Күні: 08.01.2021 

Тақырыбы:«Шалқан

ертегісі» 

Математиканегізд

ері. 

Күні: 06.01.2021 

Тақырыбы: 

«Алдында-

артында,жоғары-

төмен»Жаратылы

стану. 

Күні: 06.01.2021 

Тақырыбы: 

«Тасбақа» 

Сурет салу. 

Күні: 

09.01.2021 

Тақырыбы: 

«Қысқы 

шыршалар»Музы

ка.  

Күні: 05.01.2021 

Музыкажетекшіжос

пары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 07.01.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

08.01.2021 

Тақырыбы: 

«Үйжәнежабайы

жануарлар» 



2апта 

 

Дене шынықтыру. 
Күні: 12.01.2021 

«Жаңа 

жыл,жаңажыл»Төбешіккешығыпжәне одан 

түсіп саппен жүру және тұтастоппен сапқа 

қайта тұру. Бөрененің 

үстіменеңбектеу.Лақтырғандопты қағып 

алу. Қ.О: «Жануарлармен 

танысу»Дене шынықтыру. 

Күні: 13.01.2021 

«Жаңажыл,жаңажыл»Төбешіккешығыпжә

не одан түсіп саппен жүру және 

тұтастоппенсапқақайтатұру.Лақтырғандоп

тықағыпалу.Тепе-теңдіктісақтайотырып, 

бір-бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқантақтай бойымен жүру. Қ.О: 

«Күшіккеқонаққабарамыз» 

Денешынықтыру. 
Күні: 15.01.2021 

Төбешікке шығыпжәне 

одантүсіпсаппенжүружәнетұтастоппенсап

қақайтатұру. 

Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 

10см қашықтықта орналасқан тақтай 

бойыменжүру. Допты екі қолмен жоғарыға 

лақтыру.Қ.О:«Ормандағы аю» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 11.01.2021 

Тақырыбы: 

Қысқысеруен. 

Орыс тілі. 

Күні: 

14.01.2021 

Тақырыбы: 

Зима играет с нами в 

снежки. Время года 

– зима  

Математиканегізд

ері. 

Күні: 12.01.2021 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш.Шаршы. 

Шеңбер» 

Жаратылыстану. 

Күні: 12.01.2021 

Тақырыбы: 

«Қыста 

құстарғақамқорб

оламыз» 

 

Құрастыру. 

Күні: 14.01.2021 

Тақырыбы:«Диван

жәнекереует» 

Сурет салу. 

Күні: 

15.01.2021 

Тақырыбы: 

«Қоянға 

арналғансый» 

Мүсіндеу. 

Күні: 

13.01.2021 

Тақырыбы: 

«Шыршаойы

ншықтары»Муз

ыка. 

Күні: 

11.01.2021 

Музыкажете

кшіжоспары 

бойынша. 

 

3 апта 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 19.01.2021 

«Көңілдіәткеншек»Қолұстасып,арқаннанұс

тапжүружәнеалаңның біржағынан 

екінші жағына жүгіру. Допты екі 

қолменжоғарыға лақтыру. Орындық 

аяқтарыныңарасыменеңбектеу. 

Қ.О:«Торғайлар» 

Денешынықтыру. 

Күні: 20.01.2021 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 18.01.2021 

Тақырыбы:«Шәйқай

натуды 

үйренеміз»Көркем 

әдебиет. 

Күні: 21.01.2021 

Тақырыбы: 

«Аққуқаздар 

ойыны» 

Математиканегізд

ері. 

Күні: 19.01.2021 

Тақырыбы: «Биік-

аласа. Оң жақ-

солжақ» 

Жаратылыстану. 

Күні: 19.01.2021 

Тақырыбы: 

«Қаңтарда қар 

көпжауады» 

Сурет салу. 

Күні: 

22.01.2021 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Музыка. 

Күні: 18.01.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

21.01.2021 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағы

құстарды 

бақылау» 



«Көңілдіәткеншек»Қолұстасып,арқаннанұс

тапжүружәнеалаңның біржағынан 

екіншіжағынажүгіру. Орындық 
аяқтарыныңарасыменеңбектеу.Допты 
көлденеңнысанаға 

лақтыру.Қ.О:«Құстарға жембер» 

Денешынықтыру. 

Күні: 22.01.2021 

Қол ұстасып, арқаннан ұстап жүру 

жәнеалаңныңбіржағынанекіншіжағынажүгі

ру.Допты көлденеңнысанағалақтыру. 

Бөрененіңүстімен еңбектеу.Қ.О: 

«Көпірденөт» 

Музыка. 

Күні: 20.01.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

4 апта 

 

Денешынықтыру. 

Күні: 26.01.2021 

«Лақтыру.Өрмелеу.» 

Шеңбердегіөзорнын 

тауыпсапқақайтатұружәнебаяуқарқында(50-

60 сек) жүгіру. 

Алысқа лақтыру. Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғарыөрмелеужәнетүсу. 

Қ.О: «Қысқы ойын- 

сауықтар»Дене шынықтыру. 

Күні: 27.01.2021 

«Қысқыорманғасаяхат».«Жыланша»затта

рды айналып өтіп жүру және жүгіру.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепетеңдіктісақтау. Допты екі қолмен 

жоғарығалақтыру.Қ.О: «Алғашқы қар» 

Денешынықтыру. 

Күні: 29.01.2021 

«Жыланша»заттардыайналыпөтіпжүруж

әне жүгіру. Допты екі қолмен 

жоғарығалақтыру. Биіктігі 5-10 см заттан 

жергесекіру.Қ.О:«Аққалағадейін 

еңбекте» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 25.01.2021 

Тақырыбы: 

Бізгекөлікқалайжәне

қандай 

көмеккөрсетеді. 

Орыстілі. 

Күні: 28.01.2021 

Тақырыбы:Птицы 

нашего двора. 

Величина  

Математика

негіздері. 

Күні: 

26.01.2021 

Тақырыбы: «Ұзын-

қысқа. 

Беттестіружәнетұт

астыру 

тәсілдері» 

Жаратылыстану. 

Күні: 26.01.2021 

Тақырыбы: 

«Қыстапқалғанқұст

ар» 

 

Құрастыру. 

Күні: 

28.01.2021 

Тақырыбы: 

«Пішіндер» 

Суретсалу. 

Күні: 29.01.2021 

Тақырыбы: 

Қаркесегі. 

«Аққала»Жапсыру. 

Күні: 27.01.2021 

Тақырыбы: 

«Ұзынқұлақ ақ 

қоян» 

Музыка. 

Күні: 25.01.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 



 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғы топ 

2021жылАқпанайы 

Өтпелітақырып«БіздіқоршағанӘлем» 

Мақсаты:Балаларғақоршағанорта,табиғатпентіршілікарасындағыбайланысжайлытүсініктерінқалыптастырудүниетанымын кеңейту. 

Тұрмыстық техника, оның қолданылуы туралы білімдерін жетілдіру. Олардың атқаратынқызметіментаныстыру. 

 

 

1
а
п

т
а
  Денешынықтыру. 

Күні: 02.02.2021 

«Шыршалықкөңілдішаттықшеңбері»Бұры

лып жүру және алаңның бір 

жағынанекінші жағына жүгіру. 

Лақтырған доптықағып алу. Еңіс тақтай 

бойымен жүрудетепе-теңдікті сақтау. 

Қ.О: «Гүлдержайқалады». 

Дене шынықтыру. 

Күні: 03.02.2021 

«Жүру. Өрмелеу.» Нық қадаммен алға 

жәнеартқажүру.Гимнастикалыққабырға 

бойымен жоғары өрмелеу және 

түсу.Алысқа лақтыру. Қ.О: «Себетке 

жина»Дене шынықтыру. 

Күні: 05.02.2021 

«Шыршалықкөңілдішаттықшеңбері»Бұрыл

ып жүру және алаңның бір 

жағынанекіншіжағынажүгіру.Еңістақтайбо

йыменжүрудетепе-теңдікті сақтау. 

Бөрененің 

үстіменеңбектеу. Қ.О:«Жоғарылақтыр» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 01.02.2021 

Тақырыбы: 

«Ойыншық дүкені» 

Көркем әдебиет. 

Күні: 04.02.2021 

Тақырыбы:«Қызыл

телпек қыз» 

Математиканегізд

ері. 

Күні: 02.02.2021 

Тақырыбы: 

«Заттарды 

ұзындығыбойынша 

салыстыру»Жараты

лыстану. 

Күні: 02.02.2021 

Тақырыбы: 

«Бөлмеөсімдіктерін

күту» 

Суретсалу. 

Күні: 05.02.2021 

Тақырыбы:«Қаркес

егі» 

«Аққала»Музыка. 

Күні: 

01.02.2021Музыкаже

текші 

жоспарыбойынша. 

Музыка. 

Күні: 03.02.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

04.02.2021 

Тақырыбы: 

«Көліктер» 



 

2 апта 

Денешынықтыру. 

Күні: 09.02.2021 

«Қуыршақпенсеруендейміз»Ныққадаммена

ртқажүружәнежылдам(10-20м) жүгіру. 

Туражолменжүрудетепе-

теңдіктісақтау.Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектепөту.Қимылды 

ойын::«Допшеңбер 

ішінде» 

Дене шынықтыру. 

Күні: 10.02.2021 

Төбешікке шығыпжәне 

одантүсіпсаппенжүружәнетұтастоппенсап

қақайтатұру. 

Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 

10см қашықтықта орналасқан тақтай 

бойыменжүру. Допты екі қолмен жоғарыға 

лақтыру.Қ.О:«Ормандағы аю» 

Дене шынықтыру. 

Күні: 12.02.2021 

Нық қадаммен артқажүружәнежылдам(10-

20м)жүгіру.Едендетігінентұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Биіктігі5-10смзаттанжергесекіру. 
Қимылдыойын:«Күнмен жаңбыр» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 08.02.2021 

Тақырыбы: 

«Кімгенекерек» 

Орыс тілі. 

Күні: 

11.02.2021 

Тақырыбы: 

Что на кухне? 

Посуда  

Математиканегізд

ері. 

Күні: 09.02.2021 

Тақырыбы: 

«Заттардыені 

бойынша 

салыстырубіркелкі 

заттар»Жаратылыст

ану. 

Күні: 09.02.2021 

Тақырыбы: 

«Бөлмеөсімдіктерінк

үту» 

 

Құрастыру. 

Күні: 

11.02.2021 

Тақырыбы: 

«Автобус» 

Суретсалу. 

Күні: 12.02.2021 

Тақырыбы:«Менің

мәшинем»Мүсі

ндеу. 

Күні: 10.02.2021 

Тақырыбы: 

«Шыршаойы

ншықтары»Муз

ыка. 

Күні: 

08.02.2021 

Музыкажете

кшіжоспары 

бойынша. 

 



 

 

3 апта 

Денешынықтыру. 

Күні: 16.02.2021 

«Көңілдіәткеншек»Қолұстасып,арқаннанұс

тапжүружәнеалаңның біржағынан 

екінші жағына жүгіру. Допты екі 

қолменжоғарыға лақтыру. Орындық 

аяқтарыныңарасыменеңбектеу. 

Қ.О:«Торғайлар» 

Денешынықтыру. 

Күні: 17.02.2021 

«Көңілдіәткеншек»Қолұстасып,арқаннанұс

тапжүружәнеалаңның біржағынан 

екіншіжағынажүгіру. Орындық 

аяқтарыныңарасыменеңбектеу.Доптык

өлденең нысанаға 

лақтыру.Қ.О:«Құстарға жембер» 

Денешынықтыру. 

Күні: 19.02.2021 

Қол ұстасып, арқаннан ұстап жүру 

жәнеалаңныңбіржағынанекіншіжағынажүгі

ру.Допты көлденеңнысанағалақтыру. 

Бөрененіңүстімен еңбектеу.Қ.О: 
«Көпірденөт» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 15.02.2021 

Тақырыбы: 

«Шанатебеміз» 

 

Көркем әдебиет. 

Күні: 18.02.2021 

Тақырыбы:«Айна» 

Математика

негіздері. 

Күні: 

16.02.2021 

Тақырыбы: 

«Кең,тар. Жоғары 

төмен»Жаратылыс

тану. 

Күні: 16.02.2021 

Тақырыбы: 

«Суықторғай» 

Сурет салу. 

Күні: 

19.02.2021 

Тақырыбы: 

«Тікенекті кірпі» 

Музыка. 

Күні: 15.02.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

Музыка. 

Күні: 17.02.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

18.02.2021 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағы

құстарды 

бақылау» 
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Денешынықтыру. 

Күні: 23.02.2021 

«Лақтыру.Өрмелеу.» 

Шеңбердегіөзорнын 

тауыпсапқақайтатұружәнебаяуқарқында(50-

60 сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру.Гимнастикалыққабырғаб

ойымен жоғарыөрмелеужәнетүсу. 

Қ.О: «Қысқы ойын- 

сауықтар»Дене шынықтыру. 

Күні: 24.02.2021 

«Қысқыорманғасаяхат».«Жыланша»затта

рды айналып өтіп жүру және жүгіру.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепетеңдіктісақтау. Допты екі қолмен 

жоғарығалақтыру.Қ.О: «Алғашқы қар» 

Денешынықтыру. 

Күні: 26.02.2021 

«Жыланша»заттардыайналыпөтіпжүруж

әнежүгіру. Доптыекіқолменжоғарыға 

лақтыру. Биіктігі 5-10 см заттан 

жергесекіру.Қ.О:«Аққалағадейінеңбе

кте» 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 22.02.2021 

Тақырыбы:«Дәрігер
Айболит» 

Орыстілі. 

Күні: 25.02.2021 

Тақырыбы:Угоще

ния для Даны. 

Продукты  

Математиканегізд

ері. 

Күні: 23.02.2021 

Тақырыбы: 

«Заттардықалы

ңдығыбойынша 

салыстыру» 

Жаратылыстану. 

Күні: 23.02.2021 

Тақырыбы: 

«Ғажайып қап» 

 

Құрастыру. 

Күні: 25.02.2021 

Тақырыбы:«Қарж

ауып тұр» 

Суретсалу. 

Күні: 26.02.2021 

Тақырыбы: 

«Арбасүйреген 

есек»Жапсыру. 

Күні: 24.02.2021 

Тақырыбы: 

«Наурызмерекесінеа

рналған 

кілемдіәшекелейміз» 

Музыка. 

Күні: 22.02.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғы топ 

2021жылНаурызайы 

Өтпелітақырып«Салттарменфольклор» 

Мақсаты:Халқымыздыңғасырданғасырғажалғасыпкележатқансалт-дәстүрдендәріптеу.Наурызмерекесінің ерекшелігінтүсіндіру. Жақсы қарым-

қатынасты дамыту. Ұлттық салт дәстүрді қадірлей білуге тәрбиелеу. Балалардыңесте сақтауқабілетін,ойөрісін жетілдіру. 
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Дене шынықтыру1.  

Күні: 02.03.2021 

Аяқтың ұшымен жүру,түрлі жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, орташақарқынмен1,5-

2минтоқтаусызжүгіру.Оңжәнесол жақ бүйірімен 

топталып, құрсаудың ішіненөту. 2- 2,5 м 

арақашықтықтағы нысанағақұмсалынған 

қапшықты, асықтыН.Қ: «Біз 

көңілдіотбасымыз» 

Денешынықтыру. 

Күні: 03.03.2021 

Саптабірқатармен,аяқтыңұшымен, өкшемен 

жүру,шашырап, жұптасып 

жүгіру. Тізенің арасына қапшықты қысып, 

қосаяқтап секіру. Доғаның астымен төрт 

тағандапеңбектеу. Н.Қ:«Жапыр 

ақтаржинау». 

Денешынықтыру 

Күні: 05.03.2021 

Тапсырманыорындайотырып,саптабір-

біреуденжүру және жүгіру. Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқан тақтайбойымен 

жүру.Н.Қ:«Отбасымен таңертең 
жаттығубізжасаймыз». 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 01.03.2021 

Тақырыбы: 

«Меніңсүйікті 

анам» 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 04.03.2021 

Тақырыбы: 

«Сыпайылықсабақтары

» 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 02.03.2021 

Тақырыбы: 

«Алдында,артында. 

Жуан 

жіңішке»Жаратыл

ыстану. 

Күні: 02.03.2021 

Тақырыбы:«Қағаз

бенмата» 

Сурет салу. 

Күні: 

05.03.2021 

Тақырыбы: 

«Өрнекті кілемше» 

Музыка. 

Күні: 01.03.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 03.03.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

04.03.2021 

Тақырыбы: 

«Көктем» 
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Денешынықтыру. 

Күні: 09.03.2021 

«Көжектер»Тоқтапжәнезаттардыңарасымент

апсырманыорындай 

жүгіру,текшеніңүстіндетепе-

теңдіксақтаптұру,қос аяқпен алға жылжи секіру. 

Қ.О: «Бізсаяхаттамыз». 

Денешынықтыру. 

Күні: 10.03.2021 

Балалардыеңбектепжүругеүйрету.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік сияқтықасиеттерді 

дамыту.Көлбеужазықтықтың 

үстінде жүруге үйрету. Қ.О: «Жалғыз 

аяқжолмен» 

Денешынықтыру. 
Күні: 12.03.2021 
«Бірқатартізбекпенбаяу 

және жылдам жүру» Негізгі қимылдар: 

Шағынтоппенжүгіру.Орнындатұрыпқосаяқпен 

секіру.«Доптар»жаттығуы.«Мағанқарайж

үгіріңдер»қимыл қозғалысойыны. 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 08.03.2021 

Тақырыбы: 

«Менің 

сүйіктімысы

ғым»Орысті

лі. 

Күні: 11.03.2021 

Тақырыбы: 

Весна-красна. Время 

года – весна  

Математиканегізде

рі. 

Күні: 09.03.2021 

Тақырыбы: 

«Әртүрлі 

заттартобын 

салыстыру»Жара

тылыстану 

Күні: 09.03.2021 

Тақырыбы: 

«Көктемкелді» 

 

Құрастыру 

Күні: 

11.03.2021 

Тақырыбы:«П

ойз» 

Сурет салу. 

Күні: 

12.03.2021 

Тақырыбы: 

«Анама 

арналғанмон

шақ»Мүсінде

у. 

Күні: 10.03.2021 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтар» 

 

Музыка 

Күні: 08.03.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 
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Денешынықтыру. 
Күні: 16.03.2021 
«Қонжықтар»Тізеніжоғары 

көтеріпжүружәне аяқтыңұшыменжүгіру. 

«Жылаңша»арасы 

алшақтұрғанзаттарарасыменеңбектеу.Тепетеңдік

тісақтай отырып,бір- 

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақтайбо

йымен жүру. Қимылды ойын: 

«Абайла,балақай!». 

Денешынықтыру. 

Күні: 17.03.2021 

«Тауық пен балапандар» Негізгіқимылдар: 

Бір-

бірінедоптыдомалатудыүйрету.Доптыдомал

атукезінде 

Денешынықтыру 

Күні: 19.03.2021 

Белгі бойынша бір қатармен бір-бірлеп 

жүружәне заттарды аттап өтіп жүгіру. Ұзын 

жәнеқысқасекіртпеменқосаяқтапсекіру.4м 

арақашықтықтан қапшықты тік нысанаға 

иықтанасырып,оңжәнесолқолменлақтыру.Қимы

лды 
ойын:«Таяқшаданаттапөт» 

 

 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 15.03.2021 

Тақырыбы: 

«Әңгіме 

құраймыз»Көркем 

әдебиет 

Күні: 18.03.2021 

Тақырыбы: 
«Наурызым,армысың!» 

 

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 16.03.2021 

Тақырыбы:«Солжа

қ,оң жақ. 

Дөңгелек»

Жаратылыстану 

Күні: 

16.03.2021 

Тақырыбы: 
«Шұбар тауық» 

 

 

 

Сурет салу 

Күні: 

19.03.2021 

Тақырыбы: 

«Табақтыә

шекейлеу» 

Музыка. 

Күні: 15.03.2021 

Музыкажетекшіжо

спарыбойынша. 

Музыка 

Күні: 17.03.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

 

 

Қоршағанорта

мен танысу 

Күні: 18.03.2021 

Тақырыбы: 

«Наурыз 

көктеммерекесі

» 
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Дене шынықтыру. 

Күні: 23.03.2021 

«Тиінге қонаққа барамыз»Аралықты сақтай 

отырып жүру және жүгіру. 2-

3мқашықтыққаалғажылжиотырып секіру. 

Допты қақпадан асыра лақтыру. 

Қимылдыойын:«Орманға саяхат» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 24.03.2021 

Аралықты сақтайотырыпжүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. Тепе теңдікті сақтай отырып, бір-

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Қимылдыойын:«Алмабағы»Де

не шынықтыру. 

Күні: 26.03.2021 

«Сылдыр, сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқимылдар: Ирелең 

жолмен жүгіру. (ені -25 см, ұзындығы -2,5 м) 

Қосаяқпен секіру (аяқ бірге, аяқ алшақ) 

«Қияр»кимылқозғалысойыны. 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 

23.03.2021Тақыр

ыбы:«Бізгекөлікқа

лайжәнеқандай 

көмеккөрсетеді» 

Орыс тілі. 

Күні: 25.03.2021 

Тақырыбы: Это моя 

семья. Члены семьи  

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 23.03.2021 

Тақырыбы: 

«Ұзын, 

қысқа.Бірліктіз

аттар» 

Жаратылыстану. 

Күні: 23.03.2021 

Тақырыбы: 

«Құстарұшып

келеді»Құрас

тыру. 

Күні: 

25.03.2021 
Тақырыбы: 

«Үйлер» 

 

Сурет салу. 

Күні: 

26.03.2021 

Тақырыбы: 

«Күн жарқырап, 

шөпөсті» 

Жапсыру. 

Күні: 25.03.2021 

Тақырыбы: 

«Сәндікөйлек» 

Музыка. 

Күні: 24.03.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

 

 

 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғы топ 

2021жылСәуiрайы 

Өтпелiтақырып«Бiз еңбекқорбаламыз» 

Мақсаты:Қарапайымеңбекдағдыларына,еңбексүйгіштікке,еңбекадамдарынақұрметсезімдерінтәрбиелеуге,адамныңқолыменжасалғанның 

барлығына ұқыпты қарауға; балалардың сөйлеуін, зейінін, қиялын дамытуға; мектеп жасына дейінгі 

балалардыңшығармашылыққабілеттерінжәнеойлауын қалыптастыруғаықпалетіу. 
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Дене шынықтыру1.  

Күні: 06.04.2021 

Аяқтың ұшымен жүру,түрлі жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, орташақарқынмен1,5-

2минтоқтаусызжүгіру.Оңжәнесол жақ бүйірімен 

топталып, құрсаудың ішіненөту. 2- 2,5 м 

арақашықтықтағы нысанағақұмсалынған 

қапшықты, асықтыН.Қ: «Біз 

көңілдіотбасымыз» 

Денешынықтыру. 

Күні: 07.04.2021 

Саптабірқатармен,аяқтыңұшымен, өкшемен 

жүру,шашырап, жұптасып 

жүгіру. Тізенің арасына қапшықты қысып, 

қосаяқтап секіру. Доғаның астымен төрт 

тағандапеңбектеу. Н.Қ:«Жапыр 

ақтаржинау». 

Денешынықтыру 

Күні: 09.04.2021 

Тапсырманыорындайотырып,саптабір-

біреуденжүру және жүгіру. Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқан тақтайбойымен 

жүру.Н.Қ:«Отбасымен таңертең 
жаттығубізжасаймыз». 

Сөйлеуді дамыту. 

Күні: 05.04.2021 

Тақырыбы: 

«Досболайықбәрі

міз» 

 
Көркем әдебиет 

Күні: 08.04.2021 

Тақырыбы:«Маша

мен Аю» 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 06.04.2021 

Тақырыбы: 

«Биік,аласа.Жуан 

жіңішке» 

Жаратылыстану. 

Күні: 06.04.2021 

Тақырыбы: 

«Шуақтыкүн» 

Сурет салу. 

Күні: 

09.04.2021 

Тақырыбы: 

«Бақбақтар» 

Музыка. 

Күні: 05.04.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 07.04.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

08.04.2021 

Тақырыбы: 

«Жануарлартір

шілігі» 
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Денешынықтыру. 

Күні: 13.04.2021 

«Көжектер»Тоқтапжәнезаттардыңарасымент

апсырманыорындай 

жүгіру,текшеніңүстіндетепе-

теңдіксақтаптұру,қос аяқпен алға жылжи секіру. 

Қ.О: «Бізсаяхаттамыз». 

Денешынықтыру. 

Күні: 14.04.2021 

Балалардыеңбектепжүругеүйрету.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік сияқтықасиеттерді 

дамыту.Көлбеужазықтықтың 

үстінде жүруге үйрету. Қ.О: «Жалғыз 

аяқжолмен» 

Денешынықтыру. 
Күні: 16.04.2021 
«Бірқатартізбекпенбаяу 

және жылдам жүру» Негізгі қимылдар: 

Шағынтоппенжүгіру.Орнындатұрыпқосаяқпен 

секіру.«Доптар»жаттығуы.«Мағанқарайж

үгіріңдер»қимыл қозғалысойыны. 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 12.04.2021 

Тақырыбы: 

«Арыстанмен

тышқан». 

Орыс тілі. 

Күні: 

15.04.2021 

Тақырыбы: 

Кто пасается на лугу. 
Домашние животные 

птицы  

Математиканегізде

рі. 

Күні: 13.04.2021 

Тақырыбы: 

«Бекіту. 

Дөңгелек,шаршы» 

Жаратылыстану 

Күні: 13.04.2021 

Тақырыбы: 

«Көгілдіркөктем» 

 

Құрастыру 

Күні: 

15.04.2021 

Тақырыбы: 

«Жайлаудақ

ошақандар» 

Сурет салу. 

Күні: 

16.04.2021 

Тақырыбы: 

«Мерекелікбәліш» 

Мүсіндеу. 

Күні: 

14.04.2021Т

ақырыбы: 

«Ұшақ» 

 

Музыка 

Күні: 12.04.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 
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Дене шынықтыру.  

Күні: 20.04.2021 

«Қонжықтар»Тізені жоғарыкөтеріпжүружәне 

аяқтың ұшыменжүгіру. 

«Жылаңша»арасы 

алшақтұрғанзаттарарасыменеңбектеу.Тепетеңдік

тісақтай отырып,бір- 

бірінен 10 см қашықтықта орналасқан 

тақтайбойымен жүру. Қимылды ойын: 

«Абайла,балақай!». 

Денешынықтыру. 

Күні: 21.04.2021 

«Тауық пен балапандар» Негізгіқимылдар: 

Бір-

бірінедоптыдомалатудыүйрету.Доптыдомал

атукезінде 

Денешынықтыру 

Күні: 23.04.2021 

Белгі бойынша бір қатармен бір-бірлеп 

жүружәне заттарды аттап өтіп жүгіру. Ұзын 

жәнеқысқасекіртпеменқосаяқтапсекіру.4м 

арақашықтықтан қапшықты тік нысанаға 

иықтанасырып,оңжәнесолқолменлақтыру.Қимы

лды 
ойын:«Таяқшаданаттапөт» 

 

 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 

19.04.2021Тақ

ырыбы: 

«Көктемкелді»К

өркем әдебиет 

Күні: 22.04.2021 

Тақырыбы:«М

енҒарышкерболамы

н» 

 

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 20.04.2021 

Тақырыбы: 

«Жалпақ,жіңішке. 

Заттардыбелгісі

бойыншасалыст

ыру» 

Жаратылыстану 

Күні: 20.04.2021 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер» 

 

 

 

Сурет салу 

Күні: 

23.04.2021 

Тақырыбы: 

«Кірпігеарналғансый

» 

Музыка. 

Күні: 19.04.2021 

Музыкажетекшіжо

спарыбойынша. 

Музыка 

Күні: 21.04.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

 

 

Қоршағанорта

мен танысу 

Күні: 22.04.2021 

Тақырыбы: 

«Табиғатәлемі» 
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Дене шынықтыру. 

Күні: 27.04.2021 

«Тиінге қонаққа барамыз»Аралықты сақтай 

отырып жүру және жүгіру. 2-

3мқашықтыққаалғажылжиотырып секіру. 

Допты қақпадан асыра лақтыру. 

Қимылдыойын:«Орманға саяхат» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 28.04.2021 

Аралықты сақтайотырыпжүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. Тепе теңдікті сақтай отырып, бір-

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Қимылдыойын:«Алмабағы»Де

не шынықтыру. 

Күні: 30.04.2021 

«Сылдыр, сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқимылдар: Ирелең 

жолмен жүгіру. (ені -25 см, ұзындығы -2,5 м) 

Қосаяқпен секіру (аяқ бірге, аяқ алшақ) 

«Қияр»кимылқозғалысойыны. 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 26.04.2021 

Тақырыбы: 

«Өзімніңотбасы туралы 

әңгіме»Орыстілі. 

Күні: 29.04.2021 

Тақырыбы:Это мой 

Казахстан  

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 27.04.2021 

Тақырыбы: 

«Тәулікбөліктері» 

Жаратылыстану. 

Күні: 27.04.2021 

Тақырыбы: 

«Тұқымнан не 

өсіпшығады»Құрас

тыру. 

Күні: 29.04.2021 

Тақырыбы: 

«Трамвай» 

 

Сурет салу. 

Күні: 

30.04.2021 

Тақырыбы: 

«Сүйіктіойы

ншықтарым» 

Жапсыру. 

Күні: 28.04.2021 

Тақырыбы: 

«Сәндікөйлек

» 

Музыка. 

Күні: 26.04.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

«Гүлдер» ортаңғы топ 

2021 жылмамыр айыӨтпелi 

тақырып«Әрқашанкүнсөнбесiн» 

Мақсаты:.Балаларғадостық,татулық,бірлікұғымдарынтүсіндіру.Өзарататулықсезімдеріндамыту.Жасшама

сынасәйкесұлтжандылықсезімдерінқалыптастыру.Достықтықадірлейбілугетәрбиелеу 
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Дене шынықтыру1.  

Күні: 04.05.2021 

Аяқтың ұшымен жүру,түрлі жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, орташақарқынмен1,5-

2минтоқтаусызжүгіру.Оңжәнесол жақ бүйірімен 

топталып, құрсаудың ішіненөту. 2- 2,5 м 

арақашықтықтағы нысанағақұмсалынған 

қапшықты, асықтыН.Қ: «Біз 

көңілдіотбасымыз» 

Денешынықтыру. 

Күні: 05.05.2021 

Саптабірқатармен,аяқтыңұшымен, өкшемен 

жүру,шашырап, жұптасып 

жүгіру. Тізенің арасына қапшықты қысып, 

қосаяқтап секіру. Доғаның астымен төрт 

тағандапеңбектеу. Н.Қ:«Жапыр 

ақтаржинау». 

Денешынықтыру 

Күні: 07.05.2021 

Тапсырманыорындайотырып,саптабір-

біреуденжүру және жүгіру. Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқан тақтайбойымен 

жүру.Н.Қ:«Отбасымен таңертең 
жаттығубізжасаймыз». 

Сөйлеуді дамыту. 

Күні: 03.05.2021 

Тақырыбы: 

«Бізгеқонаққакелд

і» 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 06.05.2021 

Тақырыбы: « 

Меніңкөңілдідобым» 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 04.05.2021 

Тақырыбы: 

«Біреукөп.Бір-

бірден 

бірде -біреуі 

жоқ»Жаратылыс

тану. 

Күні: 04.05.2021 

Тақырыбы: 

«Құмжәнесазбалш

ық» 

Сурет салу. 

Күні: 

07.05.2021 

Тақырыбы: 

«Алжапқыштыәшеке

лейміз»Музыка. 

Күні: 03.05.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Музыка. 

Күні: 05.05.2021 

Тақырыбы:Музыка

жетекшіжоспары 

бойынша. 

Қоршағано

ртаментан

ыстыру. 

Күні: 

06.05.2021 

Тақырыбы: 

««Жайлауға

саяхат» 

» 
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Денешынықтыру. 

Күні: 11.05.2021 

«Көжектер»Тоқтапжәнезаттардыңарасымент

апсырманыорындай 

жүгіру,текшеніңүстіндетепе-

теңдіксақтаптұру,қос аяқпен алға жылжи секіру. 

Қ.О: «Бізсаяхаттамыз». 

Денешынықтыру. 

Күні: 12.05.2021 

Балалардыеңбектепжүругеүйрету.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік 

сияқтықасиеттердідамыту.Көлбеужазықтықтың 

үстінде жүруге үйрету. Қ.О: «Жалғыз 

аяқжолмен» 

Денешынықтыру. 
Күні: 14.05.2021 
«Бірқатартізбекпенбаяу 

және жылдам жүру» Негізгі қимылдар: 

Шағынтоппенжүгіру.Орнындатұрыпқосаяқпен 

секіру.«Доптар»жаттығуы.«Мағанқарайж

үгіріңдер»қимылқозғалысойыны. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 10.05.2021 

Тақырыбы: 

«Біз 

Отандықорғ

аймыз».Ор

ыстілі. 

Күні: 

13.05.2021 

Тақырыбы: «Во поле 

береза стояла 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 11.05.2021 

Тақырыбы: 

«Ұзынқысқа, кең 

тар,қалың жұқа, 

биікалса» 

Жаратылыстану 

Күні: 11.05.2021 

Тақырыбы: 

«Бақбақ 

пенқызғалта

қтысалысты

ру» 

 

Құрастыру 

Күні: 

13.05.2021 

Тақырыбы: 

«Автобус» 

Сурет салу. 

Күні: 

14.05.2021 

Тақырыбы: 

«Мерекелік отшашу» 

Мүсіндеу. 

Күні: 

12.05.2021 

Тақырыбы: 

««Құмғаарналғанқал

ақ» 

 

 

Музыка 

Күні: 20.05.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 
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Дене шынықтыру.  

Күні: 18.05.2021 

«Қонжықтар»Тізені жоғарыкөтеріпжүружәне 

аяқтың ұшыменжүгіру. 

«Жылаңша»арасы 

алшақтұрғанзаттарарасыменеңбектеу.Тепетеңдік

тісақтай отырып,бір- 

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақтайбо

йымен жүру. Қимылды ойын: 

«Абайла,балақай!». 

Денешынықтыру. 

«Тауық пен балапандар»  

Күні: 19.05.2021 

Негізгіқимылдар: 

Бір-

бірінедоптыдомалатудыүйрету.Доптыдомал

атукезінде 

Денешынықтыру 

Күні: 21.05.2021 

Белгі бойынша бір қатармен бір-бірлеп 

жүружәне заттарды аттап өтіп жүгіру. Ұзын 

жәнеқысқасекіртпеменқосаяқтапсекіру.4м 

арақашықтықтан қапшықты тік нысанаға 

иықтанасырып,оңжәнесолқолменлақтыру.Қимы

лды 
ойын:«Таяқшаданаттапөт» 

 

 

Сөйлеудідамыту 

Күні: 17.05.2021 

Тақырыбы: 

«Ғажайып 

қалта»Көркем әдебиет 

Күні: 20.05.2021 

Тақырыбы:«Жайлау

өлеңі» 

 

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 18.05.2021 

Тақырыбы:«Алысж

ақынбиікаласасолжа

қ оң жақ» 

Жаратылыстану 

Күні: 18.05.2021 

Тақырыбы:«Көкма

йса шөп» 

 

 

 

Сурет салу 

Күні: 

21.05.2021 

Тақырыбы: 

«Балапандар 

көкшалғында» 

Музыка. 

Күні: 17.05.2021 

Музыкажетекшіжо

спарыбойынша. 

Музыка 

Күні: 19.05.2021 

Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша 

 

 

Қоршағанорта

мен танысу 

Күні: 20.05.2021 

Тақырыбы: 

«Балапандар» 
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Дене шынықтыру. 

Күні: 25.05.2021 

«Тиінге қонаққа барамыз»Аралықты сақтай 

отырып жүру және жүгіру. 2-

3мқашықтыққаалғажылжиотырып секіру. 

Допты қақпадан асыра лақтыру. 

Қимылдыойын:«Орманға саяхат» 

Дене шынықтыру.  

Күні: 25.05.2021 

Аралықты сақтайотырыпжүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. Тепе теңдікті сақтай отырып, бір-

бірінен10смқашықтықтаорналасқантақтай 

бойыменжүру.Қимылдыойын:«Алмабағы»Де

не шынықтыру. 

Күні: 27.05.2021 

«Сылдыр, сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқимылдар: Ирелең 

жолмен жүгіру. (ені -25 см, ұзындығы -2,5 м) 

Қосаяқпен секіру (аяқ бірге, аяқ алшақ) 

«Қияр»кимылқозғалысойыны. 

 

Сөйлеудідамыту. 

Күні: 24.05.2021 

Тақырыбы:«Сипаты

бойыншатаны» 

Орыс тілі. 

Күні: 

26.05.2021 

Тақырыбы: 

Времена года. Лето  

 

Математиканегізде

рі. 

Күні: 25.05.2021 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер» 

Жаратылыстану. 

Күні: 25.05.2021 

Тақырыбы: 

«Табиғаттықорға» 

Құрастыру. 

Күні: 

26.05.2021 

Тақырыбы: 

«Пішіндер» 

 

Сурет салу. 

Күні: 

27.05.2021 

Тақырыбы: 

«Сүлгініәшек

елейміз»Жап

сыру. 

Күні: 

25.05.2021 

Тақырыбы: 

«Көгалдыбалапан» 

 

Музыка. 

Күні: 24.05.2021 

Музыкажетекшіжосп

арыбойынша. 

 

 



  



                                                                                ЦИКЛОГРАММА 

1- апта ( 31- 1.4 қыркүйек 2020 ж.) 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып «Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
31.08.2020 

Сейсенбі 
01.09.2020 

Сәрсенбі 
02.09.2020 

Бейсенбі 
03.09.2020 

Жұма 
04.09.2020  

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және т.б. 
)Таңертеңгігимнастик

а(10мин) 8:00-8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Дидактикалық ойын 

«Кімнің 

тӨлдер?»,Үстелой

ындары 

Құрылысойындары 
«Топжиһаздары», 

«Қуыршақтарғаүйқұрастыра

мыз». 

Фотосуреттер қарастыру 

«Менің балабақшам».Фото 

суретте бейнеленгентоп 

жиһаздары 

менойыншықтардыатау. 

Саусақ 

ойыны«Әжемніңертегілері

». 
. 

Үстелүстіойыны–пазл: 

«Үйшік 

құрастыр»Балаларменбала

бақшатуралыәңгімелесу. 

Жаттығуларкешені. Қыркүйекайының1аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқуқызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 
«Бұлқай кездеболады?» 

Д.О:«Қандайтүс» 
Бояудың 

негізігітүрлеріментаныс
тыру, 
түстердібірбірінен 
ажыратабілуге 
жаттықтыру 

Дидактикалықойын:«Бұл 
қайкездеболады?» 

Дидактикалықойын: 
«Кімепті» 

Дидактикалықойын: 
«Қонаққабарамыз» 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20  

Сөйлеуді 

дамыту.Тақырыбы

: «Топпентанысу» 

(суретбойыншаәңгі

ме) 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:Біреу,кӨп,бір-

бірден.Бірде-біреуіжоқ. 
Міндеттері:осыұғымды 
сӨйлеубарысындақолдану. 

Музыка. 

Меніңбалабақ

шам. 

Дене шынықтыру. 

«Тауықпен балапандар» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Балабақша біздің 

екіншіүйіміз.Балабақша 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Сиқырлы 

жіптер»Балалардықағазтү

рлерімен және 
түрлітүстіқарындаштарме



 Балалардыбалабақша 

Өмірімен,топ 

бӨлмесімен таныстыру, 

ондағыжиһаз 

атауларынатауға,оларды

ң 

қызметітуралы 

әңгімелеуге 

үйрету,педагогтің 

сұрақтарынажауап беріп, 

диалогтіксӨйлеуге 

үйретутоптағы 

жиһаздардыұқыптыұстау

ға 

тәрбиелеу 

Музыка 

Музыкажетекші

сінің 
тапсырмасыбойынша 

Вариативті бөлім: 

«Өнер үлгілері» 

Тақырыбы: Қағаз 
не туралы айтты? 

ҚағаздыңтүрлерінӨз 

беттерінше 

ажыратып,атауға үйрету. 

Танысзаттарды 

кӨлеміне(үлкен кіші) және 

санынақарай(бір кӨп) 
салыстырудыүйрету. 

Айналасындағы бірдей 
біржәнекӨпзаттытабабілуд

ағдысындамыту. 

Қызығушылықтарынояту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Міне, 

осындай Алтын 

күз»Балабақшаның 

ауласындағы 
Өсімдіктерді,ағаштарды, 

гүлдердібақылау жасау, 

олардыңӨзіне тән 

белгілерінбайқап, 
күзмезгілін 

сипаттайбілуді үйрету. 

Денешынықтыру. 

«Секіру. Допты 

домалату»(далада) Сапта 

бірініңартынан бірі жүру 
жәнежүгіру. Қос аяқпен 

бастызатқатигізіпсекіру. 

Қарама-қарсы 

отырып,аяқты алшақ ұстап 
доптыдомалату. 

Педагогтіңтапсырмасын 

тыңдау,орындау, белгі 
бойыншатоқтаудағдылары

н 
жетілдіру 

Негізгіқимылдар:Бір-

біріне 

допты домалатудыүйрету. 
Допты домалатукезінде 

қолды қозғау үшін,қимыл 

үйлесімділігін, 
ұқсассезіммүшелеріндамыт

у. 

туралымағұлматберу 

балабақша 

тіршілігіментаныстыру. 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:Күз Өлеңі. 
Өлеңдітүсініп, есте 

сақтауға үйрету. 
Естесақтау 

қабілеттерін,зейінін, 

тілін дамыту.Д .ойын: 
Бұл қай кездеболады? 

н 

таныстырудыжалғас

тыру. Суретсалуға 
қызығушылықтарын

арттыру, 

қарындашты оң 
қолменұстауға 

үйретіпжаттықтыру. 
Шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту,дӨңгелек,таяқ

шалардысалуға үйрету. 
Ұқыптылық 

пентазалыққаүйрету. 

Денешынықтыру. 

«Нарғызға 

қонаққабарамыз» Н.Қ: 

Шағынтоппенжүгіру. 

Орнында тұрып 
қосаяқпенсекіру 

«Доптар»жаттығуы. 

«Маған 

қарайжүгіріңдер» 

қимылқозғалыс 

ойыны. 

«Мысық пен 

тышқан»қимылқозғал

ысойыны 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40    

Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен 10:40-12:00  Күзгі табиғатты 
бақылау.Күзгі сары 
жапырақтарды жинау 
«Маған қарай 
жүгіріңдер»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Ауа райын бақылау.Ауланы 
Тазалау еңбегін жүргізу. 
«Мысықпен тышқандар» 
Қимыл қозғалыс ойыны. 

Құстарды бақылау. 
Жапырақтарды жинау 
еңбегін жүргізу.«Ұшты 
ұшты торғай» қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Ағаштарды бақылау.Ауланы 
тазалау еңбегін жүргізу. 
«Бақалар»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Күзмезгіліндегі Өзгерістерді 
бақылау.Күзгісары 
жапырақтардыжинау.«Күн 
ментүн»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00   Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10  

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   15:10-15:40  

Массаждыкілемүстіменжүріп Өту,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

Баланың жеке 
дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

16:10-16:30  

«Балабақшада 

кімдержұмысістейді» 
сюжеттікартиналарды 
қарастыру. 

«Қуыршақтытамақтандыр

» мазмұндырӨлдіойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторлармен 
ойындар» 

Суретті 

кітапшалардыбояу. 

Ертегі оқып 

беру.Үстелүстітеат

ры 

Жылмезгілітуралы 

әңгімелесу. 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

Балабақша екінші 

үйіміз.Баланың 

балабақшаның,топтың 
атын атауға,балабақшада 

жұмысытуралыәңгімелеп

, 
айтқызу. 

«Қандай түс» Асылым 

мен Мадиярдытүстерді 

дұрыс 
атауға,ажыратуғаүйрету. 

Күз туралы 

тақпақжаттату. Күз 

мезгілініңерекшелігін 
айтуғажаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен
ойындар. 

Серуенгедайындық 
16:30-16:50  

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50  Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 17:50-18:30  

Атааналарғакеңес: 
«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттер 
денқалай арылу керек» 

Атааналарғакеңес:«Үйде 
балаңызӨз 

ойыншықтарынреттеуге 
дағдыланғанба?» 

Кеңес:«ӨзӨзінеқызмет 
етебілу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 
ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралыәңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 
2-апта(7-11қыркүйек2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
07.09.202

0 

Сейсенбі 
08.09.202

0 

Сәрсенбі 
09.09.2020 

Бейсенбі 
10.09.2020 

Жұма 
11.09.2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-
аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 
Таңертеңгі 
гимнастика 

(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Саусақойыны: 

Саусағымда 

сақинаСанап көрші 

кәнеки1,2,3Бір, 
екіүш 
Демалайықжинапкүш. 

Құрылыс ойындары 
«Топжиһаздары», 

«Қуыршақтарғаүйқұрастыр
амыз». 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

балабақшам».Фотосуретте 
бейнелен гентоп жиһаздары 

менойыншықтардыатау. 

Құрылысойындары: 

«Балабақша» 

құрастырыпойнау,татуойнауға

үйрету. 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Үйшікқұрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралыәңгімелесу. 

Жаттығуларкешені.Қыркүйекайының2 аптасы 

Таңғы ас 8:30-

9:008:30-9:00 

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ғаноқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-
9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Дұрыс ата». 

КӨрсетілгенсуретте не 

бейнеленгенін 
атау. 

Нанқиқымын 

Шашпаңдар. 

Жердежатсабаспаң

дар 
Теріпалыпқастерлеп 

Торғайларға.Тастаңдар. 

СиқырлысӨз: 

Дидактикалықойын: 

«ШӨжелерімәнінтыңдат

аотырып,қимылмен 
балапандарғажемшашуды 

кӨрсету.» 

Ойын-жаттығу: 

Нан – тамақтың атасыЫнтымақ-

кӨптіңбатасы 
Тістемнанның қадірін 

Тарыққандабілерсің 

Дидактикалықойын: 

«Балабақшатуралы 

мазмұндысуреттерқарау» 

Ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызметтер 

уақыты 

9:15-10:20  

СӨйлеудідамыту 

Тақырыбы:«Шұбар 
тауық»Балаларғаертегі 

мазмұнын 

әңгімелепберу.Ересе

ктердің 

айтқанынтыңдап,түсіне 
білуге,сұрақтарына 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:«Таңертең. 
БіреукӨп»Күндізтәулік 

бӨлігіментаныстыру,т

аңертең күндіз 

тәулікбӨлігінажырата 

МүсіндеуТақырыбы: 

«Доп» 

Доптуралыжалпы 

түсініктерінкеңейту, 

ермексаздан 

жұмырпішіндіойын

шықдоп 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Жаяужүргіншілерге, 
мәшинелергеарналғанкең 
жәнетар жол» 

Балаларды 

жаяужүргіншілергеарналған 

СуретсалуТақырыбы: 

«Жолдағыіздер» 
Балалардыңбояуменсур

ет 

салуға 

қызығушылықтарынартт

ыру. Қылқалам ды 

оңқолдарынаұстап,сурет 



 жауапберугеүйрету. 
естесақтауқабілеттерін 
дамытужәнесӨздік 
қорларынмолайтып, 

байланыстыра 

сӨйлеугедағдыландыр

у. 

Музыка.Музыка 
жетекшіжоспары 
бойынша 

Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы:«

Конвертке салынған 

ашық хат» 

Қатырмақағаз 
парағыныңбұрыштарын 
симметриялыбүктеу. 
Қағаздыдұрыс 
пайдалануғаүйрету. 
СӨздікқорларын 
молайтып,сӨйлеу 

қабілеттеріндамыту. 

білулерін 

қалыптастыру,сӨйлеу 

барысындаосы 

сӨздерді қолдануға 

жәнеосысӨзді сӨйлеу 

барысында 

пайдаланудыүйрету; 

заттың 

санымен(біркӨп)таныст

ырудыжалғастыру. 

ЖаратылыстануТа

қырыбы: 

«БақшадағыкӨгӨніс

тер» 

Күз мезгіліндегі 

науқантуралы түсіндіру. 

Кұздепісіп жетілетін 

жемісжидектер туралы 

түсінікберу. 

Дене 

шынықтыру.Тоқтамай 
бір минутжүгіру және 

жүру. 

Ойынжаттығулары 

секіржіппендоппен. 
Алма 

кезек жүру 

жүгірудіжаттықтыр
у шапшаңдыққа 

ептіліккетәрбиелеу. 

жасауды үйрету. 

Үлкенжәнекішідомала

қ 

заттардыжасаудыдамыту. 

Эстетикалықталғамды 

сақтап, жұмысты 

ұқыптыжасауғатәрбиеле

у. 

Денешынықтыру. 

Тізеден бүгілген 

аяқтыжоғары кӨтеріп 

жүру жәнешашырап, 

жұптасыпжүгіру. 

Бірорыннан 

биіктікке 

секіру.Қосқолмен 

допты 

жоғарылақтырып,қағ

ып алу. 

кең және тар жолдардықұрылыс 

материалдары нанқұрастыру, 
олардың түсін,пішінін, 

кӨлемінажырата 

алуға дағдылан дыру,педагогтің 
ұсынған шартыбойыншақұрылыс 

материал дарын кеңістіккедұрыс 

орналастыра 

білугеүйрету,Өзарақарым- 
қатынас 

мәдениеткетәрбиелеу. 

Орыстілі. 

Тақырыбы: 

«Это я». Знакомство 

Учить воспринимать русскую речь, 

понимать и употреблять по 

образцу взрослого слова, 

обозначающие приветствие, 

прощание, называние себя, 

упражняться в правильном 

произношении гласных звуков в 

словах. Развивать 

артикуляционный аппарат, 

фонематический слух, речь, 

слуховое и зрительное восприятие, 

диалогическую речь, внимание, 

мышление, положительные 

эмоции. Закладывать основы 

вежливого поведения, общения со 

взрослыми, светстниками. 

салуғажаттықтыру.Жолақ 
жолдарғабояудыбіркелкі 
жағабілугедағдыландыру. 
Ұқыптылыққа,әдемілікке 
тәрбиелеу. 

Денешынықтыру. 

Түрліқарқындажүружәне 
бір сызыққақойылған 
заттарарасымен 
«жылаңша»ирелеңдеп 

жүгіру. Кедір-бұдыр 

тақтайүстіментепе-

теңдікті 

сақтап жүру. Бір 

орыннанбиіктіккесекір

у. 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40 

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен 10:40-12:00 Бақылау: Жәндіктер 

дібақылау. 

Мақсаты:Күздежылыж

аққа 

ұшқанқұстарды 
бақылату.Қ.О:«Құс 

болып ұшамыз» 
БалалардыңӨз 
еріктерімен 
жасағаніс-әрекеттері 

Күзгі табиғаттыбақылау. 
Ойынауласын 

жапырақтардан 

тазалау,балалардыеңбек

ке 
араластыру.«Қияр» 

қимылқозғалысойыны. 

Бақылау:Күзмезгілінде 

желді бақылау Мақсаты: 

Күзмезгіліндегіжелдіңсалқ

ын 

болатынынайту.Балаларды

ң 
тіліндамыту, әңгімелеу 

арқылы. 
Қ.О: «Күнмен түн» 
БалалардыңӨзеріктерімен 
жасалатыніс-әрекеттері 

Құмдағы іздерді 

бақылау.Учаскелердегі 

құмдағыІздердіңкімніңізі 

екенінайырабілуге 
үйрету. Өзіздерінбір- 

біріменсалыстыру. 
Еңбек:Құмсалғыштағы 
құмдыкүрекшелерімен 
кӨтеру. Қ.О:«Тышқан  мен 
мысық»БалалардыңӨз 
еріктеріменжасалатын 

іс-әрекеттері 

Ауа райын 

бақылау.Жаң

бырлы күн. 

Құмды ұю, құммен 

ойнайтынойыншықтар

дыжуу. 

«Аяқтар»қимылқоз

ғалысойыны. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

«Қасиеттікиізүй»арқылыкүйтыңдату 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40   

МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,вилосепедтебу,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-
16:30   

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

Балабақша 

екіншіүйіміз Баланың 

балабақшаның,топты

ң 

атынатауға,балабақша 

дажұмысытуралы 

әңгімелеп,айтқызу. 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикалықой

ын. 

Мақсаты: қапшықтан 

бірбірденбейнеленген 
суреттердіалып, не 
екенінатау. 

«Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

Нұриманмен «Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

«Менің 

отбасым»тақырыбын
а 

суреттерқарастыру,әң

гімелесу. 

Димашпен «Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

«Мақалмәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған мақал-

мәтелдіқайталапайтып 

беругедағдыландыру. 
Отбасы тақырыбына 

байланысты ана мен 
әжегекөмектесутуралы 

әңгімелесу. 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

Асылымға 

өзітуралы,Өзініңс

үйікті 

ойыншықтарытур

алы 
әңгімелету,тіліндамы
ту. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайдыма?»жәнет.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

«Бала қауіпсіздігі 

бастыназарда» ата- 
аналарменкеңестержүрг

ізу 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар 
отбасындаӨздерінеіс

тейтіндері 
туралы әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің 
отбасым»тақырыб

ынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардың 
емдікшӨптергеаллергиясыбар 

не жоқтығы 

туралыкеңесу» 

«Балаңыз сіздің 

тіліңіздіала ма?» 
ата 

аналарменәңгіме

лесу. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ЦИКЛОГРАММА 

3-апта(14-18қыркүйек2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
14.09.202

0 

Сейсенбі 
15.09.202

0 

Сәрсенбі 
16.09.202

0 

Бейсенбі 
17.09.202

0  

Жұма 
18.09.202

0  

Балаларды

қабылдау 

Ата-
аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Ойын: «Танысболайық» 

Мақсаты: Жаңаданкелген 

балаларментанысу. 

Дидактикалықойын. 

«Заттың атыната» 

Мақсаты:Заттарды 

кӨріпсипаттауарқылы 

сезімталдығындамыту. 

Дидактикалықойын: 

«Неартық?» 

Мақсаты: 

Балалардысуреткеқарап,о

ларды 

топтастыруғаүйрету. 

КӨзіңдіжұмыпқолмен 

ұстапкӨр» Мақсаты: 

Балалар сипап 

сезуарқылы ұзын- 

қысқалығынанықтау. 

ҚайқолымдакӨп?» 

Мақсаты: ортағабір 

баланышақырып, оң 

және сол қолына 

қолынажәнеаз заттарды 

ұстатады. 

Жаттығуларкешені.Қыркүйекайының3 аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00  Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Кімшапшаң» 

Мақсаты :Есту 

қабілетіндамыту.Балалар

ды 
дауысқаеліктіру. 

Дидактикалықойын: 

«Қандай түс» 

Бояудыңнегізігітүрлер

імен 
таныстыру, түстердібір 
біріненажыратабілуге 

жаттықтыру 

«Алыстама,жақындама?» 

Мақсаты: Затқадейінгі 
аралықтыӨлшеу,жақынба, 
алыспа.ҚажеттісӨздерді 

қолданабілу. 

Құрылысойындары: 

«Балабақша»құрас

тырыпойнау, 
татуойнауға үйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 



Ұйымдастырылға

н оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту.Та

қырыбы:Шармен 
текшені салыстыру» 
Балаларғагеометриялық 
пішіндер –шар,текше 
атауларынестеріне 
сақтауға,олардың 

ерекшеліктерін 

ажыратуғаүйрету.СӨздікқ

орларынмолайтып, 

сӨйлеу 

қабілеттеріндамыту. 

Музыка.Музыкажетекші 
жоспарыбойынша. 

Вариативтік бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы:Ке

реметүй» 

Картондайындамалар 

Өндіру үлгі пайдаланып, 

ойқабілеттеріндамыту. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы:«

«Күндіз. 
БіреукӨп» 
КүндізтәулікбӨлігімен 
таныстыруды 
жалғастыру;тәулік 
бӨлігін ажыратабілулерін 

қалыптастыру. 

Жаратылыстану.Т

ақырыбы: 

«Жемістолы себет» 

Жемістермен 
саңырауқұлақтарды 

жинау туралы 

түсінікберу, 

оларменойыншықтар

ды 

қоректендірудіүйрету 

(куыршақты 
жемістермен,қоянды 

сәбізбен). 

Денешынықтыру 
Заттардыңарасымен 
жүружәнезаттарды 
аттап,бірсызыққа 
қойылған заттар 
арасыменжүгіру. Бір 
орыннанбиіктіккесекіру. 
Биіктігі40смжіптің 

астынанеңбектеу 

Музыка.Музыкажетекші 
жоспарыбойынша. 

Денешынықтыру 

Сапта бір-бірден, 

аяқтыңұшымен,Өкшеме
нжүружәнешашырапжүг

іру. 

Биіктігі 40 см 
жіптіңастынанеңбек

теу. 
Алғақарайжылжыпсекіру. 

«Аттар» қимыл-

қозғалысойыны 

Қоршаған 

ортанытану. 

Тақырыбы: 
«Шақырамызкүзді,шын 
ниетпенізгі» 
Балалардытабиғат 
құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру; жанды 

жәнежансызтабиғатт

ағы 

маусымдық 

Өзгерістердібақылауды

үйрету 

КӨркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар 

дүкені»Ойыншықтарт

уралы 

түсініктерінкеңейту, 

тақырыпқасәйкес 
тақпақтың 

интонациясын 

сақтапайтуғаүйрету. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

Түрлітүстіленталар. 
Суреттітүстердімұқият 
тандауғатүстермен 
жүмысжасауғажағдай 
жасау.Ұқыпта тазасурет 
салуғадағдыландыру. 

Денешынықтыру. 

«Тауық пен 

балапандар»Н. Қ:Тура 

жолмен 

жүружәнежүгіру(ені25с

м, 

ұз– 2,5 м)Бір-біріне доп 
домалату. (түрегеп 

тұрып, арақашықтығы -

2м) 

«Тиіпкетпе»қимыл- 

қозғалысойыны 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40 

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен 10:40-12:00 Күзгі табиғаттыбақылау. 

Күзгі сарыжапырақтарды 
жинау. «Мағанқарай 

жүгіріңдер»қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Мысықпен 

тышқандар»қимыл 

қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Жапырақтардыжинауеңбегін 
жүргізу. «Ұштыұштыторғай» 

қимылқозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Бақалар» 

қимылқозғалысойыны. 

КүзмезгіліндегіӨзгерістерд
і 
бақылау.Күзгісары 
жапырақтардыжинау.«Күн 

ментүн»қимыл қозғалыс 

ойыны. 



Серуенненоралу 
12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40   

Ұйқыашаржаттығукешені.МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   
Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Балабақшадакімдер 

жұмыс істейді» 

сюжеттікартиналардықар

астыру. 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

н 

ойындар» 

Суретті 

кітапшалардыбояу. 

Ертегіоқыпберу. 

Үстелүсті театры 

Еркенұрмен жылмезгілі 
туралы 

әңгімелесу.Мақсаты:қ

арапайымсұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекіншіүйіміз 

Баланың бала 

бақшаның,топтыңатын 

атауға, 

балабақшадажұмысы 

туралы әңгімелеп, 

айтқызу. 

Қандайтүс.Балаларды 

түстерді дұрыс 

атауға,ажыратуғаүйре

ту. 

Шахкерімге 
күзтуралытақпақ 

жаттату. Күз 

мезгілініңерекшелігіна

йтуға 

жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен

ойындар. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 
ойыншықтарынреттеуге 

дағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызметете 

білу.»  

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта(21-25қыркүйек2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
21.09.202

0 

Сейсенбі 
22.09.202

0  

Сәрсенбі 
23.09.2020  

Бейсенбі 
24.09.20

20  

Жұма 
25.09.
2020  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 
үсті,саусақжәне т.б. ) 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау«Сәлеметсің 

бе,жаңакүн!»Балаларда 

демалыстанкейінбір- 

біріне деген жақсы қарым-

қатынастуғызу. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығы,к

Өңіл-күйітуралы 

білу.Топқа 

кӨтеріңкікӨңіл-күймен 
келугежағдайтудыру. 

Отбасы 

туралыбейнеле

нген 

суреттерден 

отбасымүшелерінат

ау. 

Балалармен 

отбасытуралы жеке 

әңгімелесу.Ойыншық 
бұрышындаойынұйымд

астыру. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығ

ы, кӨңіл-

күйітуралыбілу. 

Жаттығуларкешені.Қыркүйекайының4 аптасы 

Таңғы ас 8:30-
9:008:30-9:00 

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген 
құрметті түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Әңгімелесу«Күз бізге 

неәкелді?»-

кӨкӨністермен 

жемістержайлы 

әңгімелесу. 

Д.О: 

«Құстар»Мақ

саты: 

балаларғақұстаржайлы 

түсініктерінкеңейту. 

Балаларға бір-

бірінежақсыкӨңілк

үй 

сыйлауғаүйрету. 

Мақсаты:ЗаттардыкӨ

ріпсипаттауарқылы 

сезімталдығындамыту. 

СӨздікойын: 

«ҚимылдыкӨрсет» 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«Балалартекшеменойн

айды» 

Балаларды сюжеттік 

сурет,жекезаттарды, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерінатау бойынша 

әңгімеқұрастыру,сӨзтіркес

терінқұрастыра білуге, 

жекешежәне 

кӨпшетүрдеқолданабілуге

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Үлкен. 

Кіші. 

Таңертең»ТәулікбӨлігіт

аңертеңментаныстыру;

Өлең 

мәтінінде тәуліктің 

қаймезгілі айтылғанын 

ажырата білуге 

үйрету.Үлкен,кішітура

лытүсініктерін 

Жапсыру.

Тақырыбы: 

«Алаша»Балала

рдыңшығармаш

ылық 

қабілетін 

дамыту,заттың 

пішіндерітуралыб

ілімдерін 

жетілдіру. 

Жұмыстыұқыпты, 

таза 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Торсық» 

Ыдыстартуралы 

ұғымдарынбекіту, 

торсықпентанысты

ру, 

қаттықағазданқиыл

ған 

торсықтытӨртбӨліктенқұр

астырып 

жасауғаүйрету.Ұлттықыды

стуралыбілугетәрбиелеу. 

Дене 

шынықтыруТізені 

жоғары кӨтеріпжүру, 

1 минут 

бойытоқтаусызжүгіру

. 

Гимнастикалықорынды

қтан 

еңбектеу.Доптыжоғары

лақтыру. 

Сурет 



үйрету. 

Музыка. Музыка жетекші 

жоспары бойынша 

Вариативті бөлім:«Өнер 

үлгілері» 

Тақырыбы: 

«Әжемніңорамалы» 

Түрлі түсті 

қағаздыүшбұрыштап 

бүктеу жәнеоны 

әшекейлеу 

арқылыорамалжасау. 

қалыптастыру. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Күзгігүлдер» 

Балалардың 

гүлдертуралы 

түсініктерінкеңейт

у,олардың 

түрлерін ажырата 

білугеүйрету. 

Денешынықтыру. 

«Күшіккеқонаққа 

барамыз» Н. Қ: 

Туражолмен жүру және 

жүгіру(ені 25 см, ұз 

2,5м)Жоғары ілулі 

затқасекіріп қол тигізу. 

«Өзүйіңдітап»қимыл 

қозғалыс ойыны. 

жасауғатәрбиелеу. 

Дене 

шынықтыруҚозға
лыс 
қарқынынӨзгертіп
жүру, 

заттардың 

арасыменжүгіру. 

Гимнастикалықорынды
қтан еңбектеу.Допты 

бір қатарғақойылған 

заттар 
арасымендомалату. 

Қ.О:«Кімбаяу?» 

Орыстілі. 

Тақырыбы: 

«Поиграем с 

игрушками». 

Игрушки 

Учить слушать 

русскую речь, 

отзываться на просьбы 

взрослого с помощью 

называния игрушек, 

выражения просьбы, 

ответа на вопрос; учить 

правильно произносить 

гласные звуки в 

словах. Развивать 

артикуляционный 

аппарат, 

фонематический слух, 

слуховое и зрительное 

восприятие игрушек, 

основы 

монологической и 

диалогической речи, 

внимание, мышление. 

Формировать интерес к 

окружающему 

предметному миру, 

воспитывать 

доброжелательность. 

салу.Тақыр

ыбы: 

«Сандақты 

әшекелейміз»Балала

рдың 

бояуменсуретсалуға 

қызығушылықтарын

арттыру. 

Тазалыққа,ұқыптыл

ыққатәрбиелеу 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40  

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен 10:40-12:00  Күзгі табиғаттыбақылау. 
Ойынауласын 
жапырақтардантазалау, 
балалардыеңбеккеаралас 
тыру. «Қияр»қимыл 
қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 
Қараторғай.Құстарғажем 
салу,қоректендіру. 
«Өзүйіңдітап»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Гүлдердібақылау.Гүл 
дәндерінжинау. 
Тауықтарбақшада» 
қимылқозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау.Емен. 
Еменбүрлерінжинау. 
«Секір,шапалақта»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Жаңбырлы күн. 
Құмдыұю,құммен 
ойнайтынойыншық 
тардыжуу.«Аяқтар» 
қимылқозғалысойыны. 



Серуенненоралу Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 
отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 
туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 
жәнет.б. ойындар. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

Нұриманмен 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикалы

қойын. 

Мақсаты: қапшықтан 

бірбірденбейнеленген 
суреттерді алып, не 

екенінатау. 

Димашпен «Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

Айсезіммен «Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 

туралы әңгімелесу. 

Мадиярға 
өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 
ойыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамы

ту. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Күзмезгілінебайланысты 
балаларғафитотерапия 
жүргізуді ұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 
«Балаларотбасында 
Өздерінеістейтіндері 
туралы әңгімелету» 

Кеңес: 
«Меніңотбасым» 
тақырыбынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардың 
емдікшӨптерге 

аллергиясы 

барнежоқтығы туралы 

кеңесу» 

«Балаңызсіздің 
тіліңіздіалама?»ата 
аналарменәңгімелесу. 



  

ЦИКЛОГРАММА 
5-апта(28.29.30қыркүйек.1.2қазан 2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
28.09.202

0 

Сейсенбі 
29.09.2020 

Сәрсенбі 
30.09.202

0 

Бейсенбі 
01.10.20

20  

Жұма 
02.10.
2020  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 
үсті,саусақжәне т.б. ) 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау«Сәлеметсің 

бе,жаңакүн!»Балаларда 

демалыстанкейінбір- 

біріне деген жақсы қарым-

қатынастуғызу. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығ

ы, кӨңіл-

күйітуралыбілу. 

ТопқакӨтеріңкікӨңіл- 

күймен келуге 

жағдайтудыру. 

Отбасытуралы 

бейнеленген 

суреттерденотбасымүше
лерін атау. 

Балалармен 

отбасытуралы жеке 

әңгімелесу.Ойыншық 
бұрышындаойынұйымд

астыру. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығ

ы, кӨңіл-

күйітуралыбілу. 

Жаттығуларкешені.5-аптақайталау 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген 

құрметті түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 
ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Әңгімелесу«Күз бізге 

неәкелді?»-

кӨкӨністерменжемістерж

айлы 

әңгімелесу. 

Д.О:«Құстар»Мақсаты

: 

балаларғақұстаржайлыт

үсініктерін 

кеңейту. 

Балаларғабір-біріне 

жақсы кӨңіл күй 

сыйлауғаүйрету. 

Мақсаты:ЗаттардыкӨ

ріпсипаттауарқылысезі

мталдығындамыту. 

СӨздікойын: 

«ҚимылдыкӨрсет» 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«Балалартекшеменойн

айды» 

Балаларды сюжеттік 

сурет,жекезаттарды, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерінатау бойынша 

әңгімеқұрастыру,сӨзтіркес

терінқұрастыра білуге, 

жекешежәне 

кӨпшетүрдеқолданабілуге

үйрету. 

Музыка. Музыка жетекші 

жоспары бойынша 

Вариативті бөлім:«Өнер 

үлгілері» 

Тақырыбы: 

«Әжемніңорамалы» 

Түрлі түсті 

қағаздыүшбұрыштап 

бүктеу жәнеоны 

әшекейлеу 

арқылыорамалжасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Үлкен.Кіші. 

Таңертең»Тәулікб

Өлігі таңертең 

ментаныстыру;Өле

ң 

мәтінінде тәуліктің 

қаймезгілі айтылғанын 

ажырата білуге 

үйрету.Үлкен,кішітура

лытүсініктерін 

қалыптастыру. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Күзгігүлдер» 

Балалардың 

гүлдертуралы 

түсініктерінкеңейту

, 

олардыңтүрлерінаж

ырата 

білугеүйрету. 

Денешынықтыру. 

«Күшіккеқонаққа 

барамыз» Н. Қ: 

Туражолмен жүру 

жәнежүгіру (ені 25 

см, ұз2,5м)Жоғары 

ілулізатқа секіріпқол 

тигізу. «Өзүйіңдітап» 

қимыл 

қозғалысойыны. 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Алаша» 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілетіндамыту, заттың 

пішіндерітуралы білімдерін 

жетілдіру. 

Жұмыстыұқыпты, таза 

жасауғатәрбиелеу. 

Денешынықтыру 

Қозғалысқарқынын 

Өзгертіп жүру, 

заттардыңарасыменжүгіру. 
Гимнастикалықорындықтан 

еңбектеу.Допты бір 

қатарғақойылған заттар 
арасымендомалату. Қ.О: 

«Кімбаяу?» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Торсық» 

Ыдыстартуралы 

ұғымдарынбекіту, 

торсықпентаныстыру, 

қаттықағазданқиылған 

торсықтытӨртбӨліктенқұраст

ырып 

жасауғаүйрету.Ұлттықыдысту

ралыбілугетәрбиелеу. 

 

Дене 

шынықтыруТ

ізені жоғары 

кӨтеріпжүру, 1 

минут 

бойытоқтаусыз

жүгіру. 

Гимнастикалықо

рындықтан 

еңбектеу.Допты

жоғарылақтыру. 

Сурет 

салу.

Тақы

рыбы

: 

«Сандақты 

әшекелейміз»

Балалардың 

бояуменсурет

салуға 

қызығушылы

қтарынарттыр

у. 

Тазалыққа,ұқ

ыптылыққатә

рбиелеу 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40 

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен 10:40-12:00 Күзгі табиғаттыбақылау. 
Ойынауласын 
жапырақтардантазалау, 
балалардыеңбеккеаралас 
тыру. «Қияр»қимыл 
қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 
Қараторғай.Құстарға 
жемсалу,қоректендіру. 
«Өзүйіңдітап»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Гүлдердібақылау.Гүл 
дәндерінжинау. 
Тауықтарбақшада»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Ағаштардыбақылау.Емен 
бүрлерінжинау. «Секір, 
шапалақта»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Жаңбырлы күн. 
Құмдыұю,құммен 
ойнайтынойыншық 
тардыжуу.«Аяқтар» 
қимылқозғалысойыны. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары 

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   
 

Баланың жеке 

дамукартасына 
сәйкесжеке жұмыс 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Меніңотбасым» 
тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг
імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Нұриманмен 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикалы
қойын. 

Мақсаты: қапшықтан 

бірбірденбейнеленген 
суреттерді алып, не 
екенінатау. 

Айсаулемен «Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

Еркенұрмен «Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 
әжеге көмектесу 

туралыәңгімелесу. 

Айсезімге 
өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 

ойыншықтарытуралы 
әңгімелету,тіліндамыт

у. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Күзмезгілінебайланысты 
балаларғафитотерапия 
жүргізудіұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 
«Балаларотбасында 
Өздерінеістейтіндері 
туралы әңгімелету» 

Кеңес: 
«Меніңотбасым» 
тақырыбынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: «Балалардың 
емдікшӨптерге 
аллергиясыбар не 
жоқтығытуралыкеңесу» 

«Балаңызсіздің 
тіліңіздіала ма?»ата 
аналарменәңгімелесу. 



ЦИКЛОГРАММА 
1-апта (5-9қазан2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
05.10.202

0 
 

Сейсенбі 
06.10.202

0 

Сәрсенбі 
07.10.202

0 

Бейсенбі 
08.10.202

0 

Жұма 
09.10.
2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-
аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 
үсті,саусақжәнет.б. 

)Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Менің 

кітапханам:Отбасыжайл

ыкітаптардыашып, 

ішіндегі 

суреттергекӨңілаудару. 

Дидактикалықойын: 
«Отбасымүшелеріната» 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

отбасым».Фотосуретте 
бейнеленгентопотбасымү

шелерінатау 

Саусақ 
ойыны«Әжемніңертегілері

». 

. 

Үстелүстіойыны–пазл: 
«Үйшік 

құрастыр»Балалар

мен 
отбасытуралыәңгі

мелесу. 

Жаттығуларкешені.Қазан айының 1аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 
ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

«Меніңотбасым 

мүшелері» 

әңгімелеу.Балалардың 

сӨздік 

қорынмолайту.СӨздерде

н 

сӨйлемдісаптапдұрысқ

ұрауға үйрету. 

Отбасымүшелеріарасы

ндағы 

құрметжайлысаналарынас

іңірту. 

Дидактикалықойын: 

«отбасымүшелерін 

атайық» отбасы 

мүшелерінатап айтуға 

үйрену 

«Сүйікті отбасым» 

бейнеленген суретке 

қарапәңгімеқұрастыру. 

КӨзалдарынаӨзотбас

ыларын 

елестетуарқылысурет

кеқарап 

сӨйлету, ойлау 

қаблеттеріндамыту. 

«АнашымныңкӨмекшіс

імін»ойыны. 

Ойынарқылы 

балалардың 

бойындақамқорлық 

сезімінқалыптастыру.Үс

тел 

үстінде шашылып 

жатқанзаттар суретін 

орын –

орнынатоптастыру. 

«Отбасымды 

бейнелеймін»сурет 

салғызу. Сурет 

салғызуарқылыотбасы 

мүшелеріне 

дегенсүйіспеншіл

ікті 

арттыру.Саусақ 

бұлшықеттерін 

дамыту,түстердіажырат

абілуге 

үйрету. 



Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы

: 

Сүйіктіойыншықтар

» 

Ойыншықтар 

туралытүсініктерінке
ңейту, 

заттарды жалпы 

белгілерібойыншатоптаст

ыруға, 
сӨздердіжіктелуінеқарай
байланыстыруғаүйрету. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбо
йынша 
Вариативті бөлім:«Өнер 
үлгілері» 
Тақырыбы: «Күзгі 
саңырауқұлақтар»Папье- 
маше»әдісіарқылы 
саңырауқұлақбейнесін 
жапсыру.Балаларды 
ұқыптылыққатиянақты 
жұмысатқаруғатәрбиелеу. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Шеңбер.Үлкен-кіші» 

Балаларда кеңістік 

бағытыболатыны оң жақ 

солтуралы түсінік 

қалыптас-тыру. Қағаздың 

оң жағын-сол жағын 

бағдарлай 

білудіжалғастыру. 

Жаратылыстану.Тақ

ырыбы:«Жау,жау 
жаңбыр» 
Табиғатдыбысын , яғни 
судыңсылдырын,желдің, 
жаңбырдыңдыбысынжәне 
жанжануарлардың 
дауыстарынести отырып 
табиғаттыаялауқұрмет 
кӨрсетуқажетекенін 

айтыптүсіндіру. 

Дене шынықтыру. 
«Тышқандар»Тапсырманы 
орындайотырып,сапта 
бір-біреуден жүружәне 
жүгіру.2-3мқашықтыққа 
алғажылжиотырыпсекіру. 
Қарама-қарсыотырып, 
аяқты алшақ ұстап допты 
домалату.Қ.О:«Біз 

кӨңілдіотбасымыз» 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбо
йынша 

Денешынықтыру. 

«КӨжектер» 

Тоқтап және 

заттардыңарасыментап

сырманы 

орындай жүгіру, 

текшеніңүстінде тепе-

теңдік сақтаптұру,қос 

аяқпеналға 

жылжисекіру.Қ.О:«Біз 

саяхаттамыз». 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Меніңотбасым» 
Отбасылықсуреттерді 

қарастыруға және 

отбасымүшелерімен 

олардың 

әрекеттерін, қазақ 

жәнебасқа 

халықтардыңтұрмысты

қ заттарын 

атауғаүйрету. 

КӨркемәдебиет. 
Тақырыбы:«Әкемен 
бала» 
Ересектерменқарым- 
қатынасережелерін 
сақтауғаүйрету,еңбекке 
дегенқызығушылығын 
қалыптастыружәне оның 
нәтижесінқұрметтеуге 

жетелеу. 

Сурет 

салу.Тақыр

ыбы: 

Қуыршаққа арналған 

сақина.Балалардысуретс

алуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Сырға, 

білезік,сақина 

Сақиналартүрлері 

 

Дене 

шынықтыруТапсыр

маны 

орындайотырып, 

сапта бір- 

біреуден жүру 

жәнежүгіру. Тепе-

теңдіктісақтай 

отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру.Н.Қ: 

«Отбасыментаңертең 

жаттығу 

бізжасаймыз». 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40 

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен 10:40-12:00 Күзгі табиғатты 

бақылау.Күзгі сары 

жапырақтардыжинау. 

«Аққоян»қимыл 

қозғалыс ойыны. 

Ауа райын бақылау. 

Ауланытазалауеңбегінжүргі

зу. 

«Жүгіріпқағыпал.»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Құстардыбақылау. 

Жапырақтардыжинау 

еңбегін жүргізу. 

«Кұстыңқауырсыныкімге

барады» 
қимылқозғалысойыны. 

Ағаштарды 

бақылау.Ауланы тазалау 

еңбегінжүргізу.«Жалауғ

а 

қарайжүгір»қимыл 
қозғалысойыны. 

КүзмезгіліндегіӨзгерістерд

ібақылау.Күзгісары 

жапырақтардыжинау.«Күн 

менжаңбыр»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

Баланың жеке 

дамукартасына 
сәйкесжеке жұмыс 

«Балабақшадакімдер 

жұмысістейді»сюжетті 

картиналардықарастыру. 

«Қуыршаққонаққабарады» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарыменжәне 

конструкторлармен 

ойындар» 

Суреттікітапшаларды 

бояу. 

Ертегіоқыпберу. Үстел 

үсті театры 

Асылыммен жылмезгілі 
туралы 

әңгімелесу.Мақсаты: 

қарапайымсұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекіншіүйіміз. 

Баланыңбалабақшаның, 

топтыңатын атауға, 

балабақшадажұмысы 

туралы әңгімелеп,айтқызу. 

Қандайтүс.Балаларды 

түстерді дұрысатауға, 

ажыратуғаүйрету. 

Күзтуралытақпақ 

жаттату.Күзмезгілі нің 

ерекшелігінайтуға 

жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес:«Үйде 

балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 

ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 

 
  



                                                                                ЦИКЛОГРАММА 
2-апта (12-16қазан 2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
12.10.202

0 

Сейсенбі 
13.10.202

0 

Сәрсенбі 
14.10.202

0 

Бейсенбі 
15.10.202

0 

Жұма 
16.10.
2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі
мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. 
)Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 
ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығы,кӨ

ңіл-күйітуралы білу. 

Құрылыс ойындары 
«Топжиһаздары», 

«Қуыршақтарғаүйқұрастыра
мыз». 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

балабақшам».Фотосуретте 

бейнеленгентоп 
жиһаздары 

менойыншықтардыатау. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығы,кӨң
іл-күйітуралы білу. 

ТопқакӨтеріңкікӨңіл-

күйменкелугежағдайтудыр

у. 

«Амансыңба,достарым!» 

Балаларғабір-біріне 
жақсы кӨңіл күй 

сыйлауғаүйрету. 

Жаттығуларкешені.Қазан айының 1аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Дұрысата».КӨрсетілгенсу

ретте не бейнеленгенін 

атау. 

Дидактикалықойын: 

«Түрлі– түсті 

моншақтардытізбектеу» 

Дидактикалықойын: 

«Сиқырлықапшық.» 
СӨздік ойын: 

«Заттыңатын ата» 

Дидактикалықойын: 

«Отбасымүшелеріната» 



Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеудідамыту 
Тақырыбы: 
«Көк өністерден көже 
жасау»  

Дұрыс 

тамақтану,дәруменде

ртуралы 

түсініктерін 
кеңейту,жалпыбелгіле

рі 

бойынша 
заттардытоптастыруға 

(жемістерменазық 

түліктер) 

сӨздерді септелуіне 
қарайбайланыстыруғаүйре

ту. 
«Д.О. «Қолменұстап 
таныпбіл» 

Музыка. 

Музыкажетекші 
жоспарыбойынша. 
Вариативті бөлім: 
«Өнер үлгілері» 
Тақырыбы:«Қамшы 
Өріу» 
Таяқшамен үш түсті 
жіптіпайдаланаотырып, 
қамшыӨругеүйрету 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Кеш. Біреу.КӨп» 

Кеш тәулік 

бӨлігіментаныстыруд
ы 
жалғастыру;Тәулік 

бӨлігін ажырата 

білулерінқалыптастыру.Бір

зат 
қайда, кӨп зат 

қайдатұрғанын ажырата 

білугежәненәтижесін 
сӨзбен 
баяндау. 

ЖаратылыстануТақырыб

ы: 

«Күздегіжапырақтардыңтүсі

» 

Балалардың күз 

туралытүсініктерін 

нығайту: 

күзқұбылыстарынатай 

білудіүйрету:қағаз 

бетіне заттарды 

жапсырабілуді үйрету 

Балалардыкүз 

мезгіліментаныстырып,түс

інікберу 

Денешынықтыру. 

«КӨжектер»Қойылғанзаттар

дыңарасымен 

«ирелеңдеп» 

еңбектеу. Қимылдыойын: 

«Жалғыз аяқжолмен 

МүсіндеуТақырыбы: 
«Қоянғаарналғансәбіз» 
Қоршағанортамен 
таныстырудыжалғастыру, 

қоянның тіршілігі 

туралыбалаларғатүсінікб

еру. 

Сопақша пішінді және 

бірұшын үшкірлеп 

мүсіндеудіүйрету. 

Н.Қ:«БізкӨңілдіотбасым

ыз» 

Музыка. 
Музыкажетекшіжоспарыбой
ынша. 

Орыстілі. 
Тақырыбы: 

«Что где растет?». 
Овощи и фрукты. Цвета 

Учить слушать русскую 
речь, запоминать и 
различать названия 
овощей и фруктов, 
называть идентичные 
овощам и фруктам цвета, 
понимать просьбы 
взрослого, включаясь в 
фонетические словесные 
игры по теме. Развивать 
артикуляционный аппарат, 
фонематический слух, 
речь, слуховое восприятие 
речи в целом; развивать 
умение воспринимать 
цвета в природе, 
соотносить идентичным. 
Развивать внимание, 
мышление. Воспитывать 
основы уважения к труду 
взрослых, интерес к дарам 
осени. 

 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Анамасыйлық» 

Қағазбен жұмыс 

жасаудағдыларын 
қалыптастыруанаға 
сыйлықжасауүшін 
қағазданумаждапгүлдер 
жасайбілугеүйрету, ата– 
анасынсыйлап құрметтеп 

білугетәрбиелеу. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Біздің кӨшедегі 

жол»Балалардың 

бояуменсуретсалуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Қылқалам ды 

оңқолдарынаұстапсурет 

салуғажаттықтыру, 

саусақтың ұсақ 

бұлшықеттеріндамыт

у. Жолақ 

жолдарға бояуды 

біркелкіжағабілуге 

дағдыландыру, 

қағазбетіндекеңісті

кті 

бағдарлауғаүйрету.Ізді

ңәртүрлі пішіндерін 

байқату. 

Дене шынықтыру. 

«Бірқатар тізбекпен 

баяу жәнежылдам 

жүру» 

Негізгіқимылдар: 

Шағынтоппен жүгіру. 

Орнындатұрыпқосаяқпе

нсекіру. 

«Доптар»жаттығуы. 

«Маған 

қарайжүгіріңдер» 

қимылқозғалысойыны. 

Серуенгедайындық 
10:20-10:40 

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен 10:40-12:00 Күзгі табиғатты бақылау. 
Ойын ауласын 

жапырақтар дан 

тазалау,балаларды 

еңбекке 

араластыру.«Қақпан
»қимыл қозғалыс 

ойыны. 

 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 
жемсалу,қоректендіру. 

«Кім тапқыр» 

қимылқозғалыс 
ойыны. 

 

Гүлдерді 

бақылау.Гүлдәндерінжи

нау. 
«Тауықтар 

бақшада»қимылқозғалысой

ыны. 
 

Ағаштарды 

бақылау.Еменбүрле

рінжинау. 
«Секір,шапалақта»қимы

лқозғалысойыны. 
 

Ауа райын 

бақылау.Жаң

бырлы күн. 
Құмдыүю,құммен 

ойнайтын 
ойыншықтардыжуу

. «Аяқтар» 

қимылқозғалысойы

ны. 
 

Серуенненоралу 
12:00-12:20  

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруы,қолдарын жуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақ ертегілерін тыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массажды кілем үстімен жүріп өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

Баланың жеке 

дамукартасына 
сәйкесжеке жұмыс 

«Балабақшада кімдер 

жұмысістейді»сюжетті 

картиналардықарастыру. 

«Қуыршақ қонаққа барады» 

мазмұнды рөлді ойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарыменжәне 

конструкторлармен 

ойындар» 

Суреттікітапшаларды 

бояу. 

Ертегіоқыпберу. Үстел 

үсті театры 

«Ғажайып 
қапшық»дидактикалықойын. 

Мақсаты: қапшықтан 

бірбірденбейнеленген 

суреттерді алып, 

неекенінатау. 

 

 

 

Айсаулемен «Үлкен, 
кішкентай»Дидактикалықо

йыны. 

«Менің 
отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңгі

мелесу. 

 

Димашпен «Не 
құрастырдың?»Дидакти

калықойыны. 

Жақындары 
туралыәңгімелету. 

 

Отбасы 
тақырыбынабайла

ныстыана мен 

әжеге кӨмектесу 

туралыәңгімелесу. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

 

Өзітуралы,Өзініңс
үйіктіойыншықта

рытуралы 

әңгімелету,тіліндамыт

у. 

 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес:«Үйде 

балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 

ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

3-апта (19-23қазан 2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
19.10.202

0 

Сейсенбі 
20.10.202

0 

Сәрсенбі 
21.10.202

0 

Бейсенбі 
22.10.2020 

Жұма 
23.10.
2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі
мелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 
Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 
ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балаларменойыншықт

арытуралы 
жекеәңгімелесу. 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз»ойыны. 

Ойыншықтартуралы 
бейнеленген 

суреттерденойыншықтүр

лерінатау. 

Ойыншық 

бұрышындаойынұйым
дастыру. 

Үстел үсті 

ойындары:үйқұрасты
ру. 

Жаттығуларкешені.Қазан  айының 3аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00  Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген 

құрметті түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Бұлқайкездеболады?» 

Д.О:«Қандай түс» 

Бояудың негізгі 

түрлеріментаныстыру, 

түстердібір 

біріненажыратағаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Бұлқайкездеболады?» 

Дидактикалықойын: 

«Кім епті» 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: «ЕркетӨлдер» 

Балаларды тӨрт түлік 

малжәнеоның 

тӨлдеріментаныстырып,с

Өздікқорларынбайыту,тӨ

рт 

түлікмалдыңтӨлдерін 
дұрысатауғаүйрету. 

Балалардыңүй 

жануарлары 

туралытүсініктерін 

кеңейту.КӨрсету,түс

індіру, 

сұрақ-жауап, 

ойын.Аралас 

ойынтапсырмалар, 

сұрақ-

жауапжаттаулар 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

«Күз»Күзгі 

жапырақтарды қағаздан 

умаждап жасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Түн. 

Шеңбер» 

Тәулік бӨлігі 

түнментаныстыру, Өлең 

мәтініндетәуліктіңқай 

мезгілі 

айтылғанын ажырата 

білугеүйрету.ТәулікбӨлігі 

түнмен 

таныстырудыжалғас

тыру,шеңбер 

пішінді заттардың 

суретінсалу арқылы 

жаттықтыру,зерделіккетә

рбиелеу 

Жаратылыстану.Тақ

ырыбы: 

«Жабайыжануарлар» 

Жабайы 

жануарлардытанып, 

атай білуді жәнесыртқы 

ерекшеліктерінажырата 

білуді, 

олардыңқимылдарынаел

іктеп 

жаттығулар жасауды 

(қоянболып секіру, 

аюдайқорбаңдапжүруді)үй

рету 

Денешынықтыру. 

«Қонжықтар» 

Тізені жоғары кӨтеріп 

жүружәне аяқтың 

ұшыменжүгіру. 
«Жылаңша» арасыалшақ 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а 

Денешынықтыру. 

«Тауық пен 

балапандар»Негізгі 

қимылдар:Бір- 

бірінедоптыдомалатуды 

үйрету. Допты 

домалатукезінде.Қимылд

ыойын: 

«Қоңырауды

сылдырлат» 

Қоршаған 

ортаментанысу. 

Тақырыбы: 

«Жемісбағынасаяхат

» 

Балаларға 

жемістертуралы 

толық 

түсінікберіп,олардың 

түрлерін 

ажыратабілугеүй

рету. 

КӨркемәдебиет.Тақ

ырыбы: «Әке 

менбала» 

Ересектерменқарым-

қатынас 

ережелерін 

сақтауғаүйрету, 

еңбекке 

дегенқызығушылықт

арынқалыптастыру 

жәнеоның 

нәтижесінқұрметтеуг

ежетелеу. 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 
«Бұлткүндіжапты» 

Балаларды 

күзгітабиғат 

құбылыстарыерекше
ліктеріне 
бақылау 
жасауғаүйрету.Күнн

іңбетін 

аспанда қалқып 

жүргенбұлттардың 

қалқалағансуретіндӨңг

елекжәнесопақша 
пішінде 

салабілугеүйрету. 
Дене 

шынықтыру.Белгі 
бойынша 
бірқатармен бір-
бірлепжүружәнезат
тарды 

аттап Өтіп жүгіру. 

Ұзынжәне қысқа 
секіртпеменқосаяқтапсе

кіру. 4м 
арақашықтықтан 

қапшықты тік 

нысанағаиықтанасыры

п, оң 

және сол 

қолменлақтыру. 

Қимылдыойын: 

«Таяқшаданаттап 

Өт» 



тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Тепетеңдікті сақтай 
отырып,бір-бірінен10 см 

қашықтықта 

орналасқантақтайбойымен
жүру.Қ.О: 

«Абайла,балақай!». 



Серуенгедайындық 
10:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00 Күзгі табиғаттыбақылау. 
Күзгі сары 
жапырақтардыжинау. 

«Жолмен(жалғызаяқ 

жолмен)»ойыны 

қимылқозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу. 

«Пойызойыны»қимыл 

қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 
Жапырақтардыжинау 
еңбегінжүргізу.«Күнмен 

жаңбыройыны»қимыл 

қозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау.Ауланы 
тазалауеңбегінжүргізу. 
«Бақалар»қимылқозғалыс 

ойыны. 

Күзмезгіліндегі 
Өзгерістердібақылау. 
Күзгі сары 

жапырақтардыжинау. 

«Күнмен түн»қимыл 

қозғалысойыны. 

Серуенненоралу 12:00  
12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-
16:30   

 

 
 

Баланыңжекедамукар

тасынасәйкесжеке 

жұмыс 

«Балабақшадакімдер 

жұмыс істейді» 

сюжеттікартиналардықар

астыру. 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

н 

ойындар» 

Суретті 

кітапшалардыбояу. 

Ертегіоқыпберу. 

Үстелүсті театры 

Жылмезгілі туралы 

әңгімелесу.Мақсаты:қ

арапайымсұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақша екінші 

үйіміз.Баланың 

балабақшаның,топтыңат

ын атауға, 

балабақшадажұмысы 

туралы әңгімелеп,айтқызу. 

Қандайтүс. 

Балаларды түстерді 

дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Күзтуралытақпақ 

жаттату. Күз 

мезгілініңерекшелігіна

йтуға 

жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен

ойындар. 

Серуенгедайындық Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: «Үйде 

балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 

ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 
4-апта (26-30қазан 2020ж.) 

 «Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
26.10.202

0 

Сейсенбі 
27.10.202

0 

Сәрсенбі 
28.10.202

0 

Бейсенбі 
29.10.202

0 

Жұма 
30.10.
2020 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(
үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б. ) 
Таңертеңгі 
гимнастика 
(10мин) 8:00-8:30 

Таңғы ас 8:30-

9:00  

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:балабақшатуралыәңгімелесу,қарым-қатынас жәнекӨтеріңкікӨңіл-күй орнатуғаойындар 
ұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Балалармен 

отбасытуралы жеке 

әңгімелесу.Ойыншықбұ

рышында 
ойынұйымдастыру. 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз»ойыны. 

Отбасытуралы 

бейнеленген 

суреттерденотбасымүше

лерін атау. 

«Үй жиһаздары» 

құрылысойындары. 

Үстел үсті 

ойындары:үйқұрасты

ру. 

Жаттығуларкешені.Қазан  айының 4аптасы 
 
 
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын:«Неқ

алайдыбыстайды?» 

Дидактикалықойын: 

«Орнынтап!» 

Дидактикалықойын: 

«Бейненіқұрастыр» 

Дидактикалықойын: 

«Балабақшатуралы 

мазмұндысуреттерқарау» 

СӨздікойын: 

«ҚимылдыкӨрсет» 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

Сөйлеуді 

дамыту.Тақырыбы

: 

Сүйіктіойыншықтар. 

Балалардыойыншықтард

ың түрімен,түсімен 

таныстыру,тақпақтарайтқ

ызу,сӨздікқорынмолайту, 

тіл 

Математика 

негіздері.Тақырыбы:«Оң

жақ.Солжақ» 

Балалардакеңістікбағытыб

олатыны туралы 

түсінікқалыптас-тыру. 

Қағаздыңоңжағын-сол 

жағын 

бағдарлайбілуді 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Тәрелкедегі қияр 

менқызанақ» 

Ірі және ұсақ 

элементтергежелімді 

жағып 

орналастыруға, 

тақырыпқасәйкес спорт 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Үйлер» 

Құрылысматериал

дарын 

пайдаланып бір 

немесекӨп қабатты 

үйлерді 

жәнемұнараларды 

құрастырабілуге үйрету. 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«Алтынкүз» 

Балалардың 

күзгітабиғат 

құбылыстарынерекшел

іктерін 

әсерліқабылдайбілуін 



 байлығындамыту, 
қабылдауесте сақтау 
қабілетінжетілдіру,ойын 
арқылықызығушылығын 
артырумақсатында 
Өткізілетін сабақтүрлі 
түсті ойыншықтар, 
кӨрнекіліккеалынып 
кӨрсету,түсіндіру, 
әңгімелеу, сұрақ-жауап, 

ойын. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынша 

 
Вариативті бөлім:«Өнер 
үлгілері» 
Тақырыбы: «Жасыл 
алма» 
"Папье -маше"әдісі 

арқылыалмажасап, бояу 

жалғастыру. 

Жаратылыстану.Тақы

рыбы: 

«Ағаштар»Ағаштарды 

тануға 

жәнеатауғаүйрету:қайың

,терек және т.б. 

олардыкүтіп-баптаудағы 

адамдардың 

еңбектерінбағалау. 

Дене шынықтыру. 

«Сылдыр, 

сылдыр,сылдырма

қ» 

Негізгіқимылдар: 

Ирелеңжолменжүгіру. 

(ені -25 см, ұзындығы -

2,5м) Қос аяқпен секіру 

(аяқбірге, аяқ алшақ) 

«Қияр»кимылқозғалысой

ыны. 

құралдарынжапсырудыүй

рету. 

Қағазбен жұмыс 

жасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

кеңістіктібағдарлай 

білугетәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

«Тиінге қонаққа 

барамыз»Аралықты 

сақтай отырыпжүру және 

жүгіру. Доптықақпадан 

асыра лақтыру.Тепе-

теңдікті сақтайотырып, 

бір-бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқантақтай 

бойыменжүру. 

Қимылды ойын: 

«Сарыжапырақтардыт

еру» 

ОлардыңӨзарақатынасы

мен 

ерекшеліктерінесәйкес 

құрастыру 

дағдыларынқалыптаст

ыру. Өзарақарым-

қатынас жасайбілу 

мәдениетінтәрбиелеу 

Орыс тілі. 

Тақырыбы:«Ос

ень золотая». 

Перелетные 

птицы 

Учить понимать 

русскую речь, 

составлять 

простые 

сочетания слов, 

используя слово 

«осень», 

изменяя 

падежные 

окончания, 

учить называть 

птиц, выражать 

отношение к 

времени года с 

помощью 

проговаривания 

небольших 

четверостиший 

о природных 

явлениях, 

листопаде, 

дожде. 

Развивать 

умение 

зрительно и на 

қалыптастыру.Күздің 

бейнесін сюжетті 

суретсалубарысында 

жапырақтардыәр 

жеріне қыл 

қаламныңұшын басып 

жағутәсілімен 

салудыүйрету. 

Табиғат 

Өсімдігінсезіну 

арқылыэтикалықтәрбие

леу. 

Дене 

шынықтыру.Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру. Допты 

қақпаданасыра лақтыру. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен10 см 

қашықтықтаорнал

асқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Қимылдыойын: 

«Алмабағы» 



слух различать 

птиц, 

проговаривать 

их «песенки», 

развивать речь, 

слуховое 

восприятие речи 

в целом по теме 

«Осень», 

развивать 

цветовосприяти

е пограничных 

цветов 

(красный, 

оранжевый, 

желтый), 

внимание, 

мышление, 

воображение. 

Развивать 

наблюдательнос

ть, чувство 

прекрасного, 

интерес к 

художественном

у слову. 

Серуенгед

айындық1

0:20-

10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-
12:00   

Күзгі табиғаттыбақылау. 
Ойынауласын 
жапырақтардантазалау, 
балалардыеңбекке 
араластыру.«Қияр» 
қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 
жемсалу,қоректендіру. 

«Өзүйіңдітап»қимылқ

озғалысойыны. 

Гүлдерді 

бақылау.Гүлдәндері

нжинау. 

«Тауықтарбақшада»қимылқ
озғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау. 
Еменбүрлерінжинау. 
«Секір,шапалақта»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Жаңбырлы күн. 
Құмдыұю,құммен 
ойнайтынойыншық 
тардыжуу.«Аяқтар» 
қимылқозғалысойыны. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20- Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 



13:00  

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту,шынықт
ыру 
шаралары 

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг
імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

 

 

Баланың 
жекедамукарта

сына 
сәйкес 
жекежұмыс 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикалықойы

н. 

Мақсаты: қапшықтан 
бірбірденбейнеленген 

суреттерді алып, не 

екенінатау. 

Айсезіммен «Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

Нұриманмен «Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 
туралыәңгімелесу. 

Асылыммен 
өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 

ойыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамы
ту. 

Серуенгед

айындық 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Ата аналарға кеңес: 
«Күз мезгіліне 
Байланысты балаларға 
фитотерапия жүргізуді 
ұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 
«БалаларотбасындаӨздері 
неістейтіндерітуралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 
«Менің отбасым» 
тақырыбынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптерге 
аллергиясы 

барнежоқтығы туралы 
кеңесу» 

«Балаңызсіздің 
тіліңіздіала ма?»ата 
аналарменәңгімелесу. 

 

 

  
 

  



ЦИКЛОГРАММА 

1-апта(2-6қараша2020ж.) 

«Гүлдер» ортаңғы 

Өтпелітақырып«Денісаудың–жанысау» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
02.11.202

0 

Сейсенбі 
03.11.202

0 

Сәрсенбі 
04.11.202

0 

Бейсенбі 
05.11.20

20 

Жұма 
06.11.
2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 
үсті, саусақ 

жәнет.б. ) 

Таңертеңгі
гимнастика 
(10мин) 8:00-8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
жәнет.б. ойындар. 

Дидактикалықойын: 
«Отбасымүшелеріната» 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

отбасым».Фотосуретте 
бейнеленгентопотбасымү

шелерінатау 

Саусақ 
ойыны«Әжемніңертегілері

». 

. 

Үстел үсті ойыны –
пазл: 

5«Үйшікқұрастыр» 

Балалармен 
отбасытуралыәңгім

елесу. 

Жаттығулар кешені.Қарашаайының 1аптасы 

Таңғы ас 8:30-

9:00 
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар,ұйым

дастырыл 

ған оқу 
қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Жылылебіз» 

Дидактикалықойын: 

«отбасы 

мүшелерінатайық»

отбасы 

мүшелерін атап 

айтуғаүйрену 

Дидактикалық ойын: 

«Әкемменанамныңжылы 

сӨздері» 

Дидактикалықойын: 

«Меніңотбасым» 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 



Ұйымдасты

рылған оқу 

қызметтер 

уақыты 

9:15-10:20 

Сөйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: 

«Бізгеқуыршақтар 

келеді»Түрлі 

қуыршақтар туралы 

қысқасипаттаумәтінін 

құрастыруға 

үйретудіжалғастыру.За

ттардың 

белгілерінатауғаүйрету; 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а 

Вариативтік бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы:«

Асатасы 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы: 

«ТәулікбӨліктері» 

Күндіз, 

кештәулікбӨліктеріме

н 

танысудыжалғастыру. 

СӨйлеубарысындаосы 

сӨздерді қолдану ға 

жәнеосысӨзді сӨйлеу 

барысында пайдалану 

дыдамыту.Тәуліктің 

қарама-

қарсыбӨліктерінанықта

уғаүйрету. 

Жаратылыстану.

Тақырыбы: Жел 

Табиғат 

құбылыстарыныңбірі

–желтуралы 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбой

ынша 

Денешынықтыру. 

«Балапандарғақонаққа 

барамыз»БағыттыӨзгертіп

жүружәнежүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжиотырып секіру. 

Еденгеқойылғантақта 

бетімен 

еңбектеу.Қимылдыойын: 

«Тезжет» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Бақшаға біз 

барамыз,кӨкеністерал

амыз» 

КӨкӨністердіңбақшадаӨс

етіндігінтүсіндіру. 
КӨкӨністердісезім 

мүшелері(кӨру, дәм 

сезу,сипап 

кӨру)арқылыпішінін,дә
мін,түсін 

анықтай білуді 

үйрету,еңбекқорлыққа
баулу 

КӨркемәдебиет.Тақ

ырыбы: 

«ДәрігерАйболитерте

гі» 

Балаларды 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«ӘдемікӨйлек» 

КӨйлекүлгісін 

әшекейлеугеүйрету. 

Саусақпен 
суретсалудыкӨр

сету. 

Қызығушылықтарын

ояту. 

Денешынықтыру. 

«Балапандарға 

қонаққабарамыз» 

БағыттыӨзгертіпжүру

және жүгіру. 

Еденгеқойылған тақта 

бетіменеңбектеу.Тұрға

н 



 

 

 

 нан». 

Балаларға ас атасы-

нанекендігін,нанныңад

ам 

Өміріндегі ең маңызды 

асекендігін, оның 

оңайжолменкелмейтіндіг

ін 

айтып ұғындыру. 

Нанныңқалайдастарқанға 

келетінін айтып 

оғанкӨптеген адамдар 

еңбекеткендігінтүсінді

ру, 

адамгершілігін ояту 

жәнедамыту. 

түсінік 

қалыптастыру.Зерттеуд

ің қарапайымтәсілдерін 

дамыту, естесақтау, 

зейінқою 

қабілетіннығайту. 

Табиғатқадеген 

сүйіспеншілікке, 

оғанқамқорлықжасау

ға 

баулу. Тазалық 

жасауғатәрбиелеу. 

Дене 

шынықтыру.Аяқтың 

ұшымен жүру,түрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, 

орташақарқынмен 1,5-2 

минтоқтаусыз жүгіру. 

Оңжәне сол жақ 

бүйіріментопталып, 

құрсаудыңішіненӨту.2-

2,5м 

арақашықтық 

тағынысанағақұм 

салынғанқапшықты,асы

қтыН.Қ: 

«БізкӨңілді

отбасымыз» 

 мейірімділікке, 

Өзгеадамғажануарл
арға 

қамқорлық 

қатынастыбілдіруге 
талаптандыруды
жалғастыру. 

орнынан 

ұзындыққасекіру. 

Қимылдыойын:«Ти

іпкетпе». 

Серуенгед

айындық1

0:20-

10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-
12:00   

Күзгі табиғаттыбақылау. 

Күзгісарыжапырақтарды 
жинау. «Аққоян»қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Жүгіріпқағып 

ал.»қимылқозғалыс 

ойыны. 

Құстардыбақылау. 

Жапырақтардыжинауеңбегін 
жүргізу. «Кұстың 

қауырсыныкімгебарады» 

қимылқозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Жалауғақарай 

жүгір»қимылқозғалыс 

ойыны. 

Күзмезгіліндегі 

згерістердібақылау. 
Күзгісарыжапырақтарды 

жинау. «Күнмен 

жаңбыр»қимылқозғалыс 

ойыны. 

Серуенненоралу12
:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқ

ыдан 
ояту,шынықт

ыру 
шаралары 

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

 

 

 

Баланың 
жекедаму 

картасынасәйке

с жекежұмыс 

«Балабақшада 

кімдержұмыс істейді» 

сюжеттікартиналардықар

астыру. 

«Қуыршаққонаққа 

барады» мазмұнды 

рӨлдіойын. 

«Ірі құрылыс 

материалдарыменжәнеконс

трукторлар 

менойындар» 

Суретті 

кітапшалардыбояу. 

Ертегі оқып 

беру.Үстелүстіте

атры 

Димашпен жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу.Мақсаты

: 

қарапайымсұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақша екінші 

үйіміз.Баланыңбалабақш

аның, 

топтыңатын атауға, 

балабақшадажұмысы 

туралы әңгімелеп, 

айтқызу. 

Қандай түс. 

Балалардытүстерді 

дұрысатауға, 

ажыратуғаүйрету. 

Еркенұрға 
күзтуралытақпақ 

жаттату. Күз 

мезгілініңерекшелігіна

йтуға 

жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен

ойындар. 

Серуенгед

айындық1
6:30-16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50 Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 

Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 

ойыншықтарынреттеуге 

дағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 

ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 

туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(9-13қараша2020ж.) 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Денісаудың-жанысау» 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
09.11.202

0 

Сейсенбі 
10.11.2020  

Сәрсенбі 
11.11.202

0  

Бейсенбі 
12.11.20

20  

Жұма 
13.11.
2020  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 
Таңертеңгігимнасти

ка(10мин) 8:00-8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары 
«Топжиһаздары», 

«Қуыршақтарғаүйқұрасты

рамыз». 

Фотосуреттер қарасты 

ру.Фотосуретте 
бейнеленгентоп 

жиһаздары 

менойыншықтардыатау. 

Саусақ 

ойыны«Әжемніңертегілері

». 
«Меніңбалабақшам». 

Үстел үсті

 ойыныпазл: 
«Үйшікқұрастыр» 
Балалармен 
отбасытуралыәңгімеле

су. 
 

Жаттығулар кешені.Қарашаайының2аптасы 

Таңғы ас 8:30- Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген 

құрметті түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О: «Дұрыс 

ата».КӨрсетілген 

суретте 

небейнеленгенінатау. 

Дидактикалықойын: 

«Түрлі– түсті 

моншақтардытізбектеу» 

Дидактикалықойын: 

«Сиқырлықапшық.» 

СӨздік ойын: 

«Заттыңатын ата» 

Дидактикалықойын: 

«Отбасы 

мүшелеріната» 



Ұйымдастырылған 
оқу қызметтер 
уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту 
Тақырыбы: 
«КӨмекшілер» Заттарды 
топтастыруға, оларды 
атайбілуге(ыдыс – 
аяқтар –қасық, 
шанышқы,кесе,тостаған 
т.б.)үйрету.Балаларды 
сұрақ– жауап әдісі 
арқылытаныс 

шығармалардың 

мазмұнын айтып 

беругедағдыландыру,с

Өздікқорларынтолықты

ру, 

ойлауқабілеттерін 
дамыту;Д.н:«Дәмін 
татып, атын ата» 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш
а. 

Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы:

«Сандық» 
Балалардың 
геометриялықпішіндер 
туралыұғымдарын 
тиянақтап,пішіндердің 
түсін түстеп, атауын атап 
жәнеайырмашылығын 
ажыратабілуге 
ағдыландыру. 
Балалардыңтіліндамыту 
жұмыстарынжалғастыру, 
іс–әрекетдағдыларын 
меңгерту,ізденімпаз 

дыққатәрбиелеу. 

Математика 
негіздері.Тақырыбы: 
«Шаршы.Үлкен-кіші» 
Балалардыгеометрия 
лық пішін шеңбермен 
таныстыру.Үлкен – 
кішітүсініктерінбекіту; 
заттардыкӨлемінеқарай 
сәйкестендіруқабілетін 
пысықтау 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Үй 

жануарлары»Балаларғаүй 

жануарлары 

туралытүсініктерін 

тереңдету.ОлардыңтӨлде

рінбір- 

бірінненажырата 

білуге, зейін 

қойыптыңдауға үйрету, 

қорғапқамқорлық 

жасауғатәрбиелеу, 

балалардыңтіліндамыту. 

Денешынықтыру. 

«Орманғапоезбен 

саяхат»Қол мен 

аяққозғалыстарынүйлес

тіріп жүру жәнежүгіру. 

Допты екіқолымен 

кӨкіректұсынан 

лақтыру. 40 

смбиіктіктегідоғамен 

еңбектеу.Қ.О: 

«Дәрумендер 

жолындағыкедергіл

ер 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Қуыршақтар» 

Балалардыойыншықтар 

әлеміментаныстыруды 

жалғастыру,жұмбақ жасыра 

отырып,қуыршақтың 

ерекшелігінекӨңіл 

бӨліп,құрастыружолдарынүй

рету, 

домалақ пішіннен 

әртүрлікӨлемдесопақша 

және 

«шұжықша» 

пішіндердіжасаудыдамыту, 

шығармашылықпен 

жұмыс істеуге 

тәрбиелеу,эстетикалық 

талғамдарынқалыптастыру. 

Денешынықтыру. 

«Орманғапоезбенсаяхат» 

Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріпжүру және жүгіру. 

40 смбиіктіктегідоғамен 

еңбектеу. Еңіс 

тақтайбойыменжүрудетеп

е- 

теңдікті сақтау. 

Қимылдыойын: 

«Дәрумендербағы» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Қақпа» 

Құрылыс 

материалдарынтүсіне,пішіні

несәйкес 
дұрыс пайдаланып биікжәне 

аласа қақпалардықұрастыра 

білуге үйрету,текшелерді 
бірінің 

үстінебірінқоюға,кеңістікті 

дұрыс бағдарлай 

алуғадағдыландыру. 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Поехали, поехали...». 

Транспорт. Цвета 

Учить слушать и называть 

на русском языке виды 

транспорта, основные 

цвета, составлять фразы, 

передающие способы 

передвижения с помощью 

глагола, предлога и имени 

существительного, 

составлять фразы из имени 

существительного и имени 

прилагательного, учить 

произносить слоги, 

передающие способы 

передвижения транспорта. 

Развивать 

артикуляционный аппарат, 

речь, слуховое восприятие 

гласных звуков и 

сочетания гласных с 

согласными, развивать 

восприятие основных 

цветов, внимание, 

мышление; умение 

Сурет салу. 
Тақырыбы: «Кесені 
әшекелейміз» Кесені 
әшекейлегенде 
«тұмарша»,«ирексу» 
ою-Өрнекэлементтерін 
пайдаланыпсалуды 
үйрету. 
Шығармашылық 
қабілеттеріндамыту. 

Тазалыққа,салт- 

дәстүрді 

құрметтеугетәрбиеле

у. 

Денешынықтыру. 

«Орманға 

поезбенсаяхат» 

Қол мен 

аяққозғалыстар

ын 

үйлестіріп жүру 

жәнежүгіру.Еңістақта

й 

бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтау. 

Екіқолмен жоғары 

бастанасыра 

лақтыру. 

Қимылдыойын:«Допқ

атезжет» 



проявлять положительные 

эмоции. Воспитывать 

желание играть со 

сверстниками, 

дружелюбие. 



Серуенгедайындық10:
20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 
10:40-12:00   

Күзгі табиғаттыбақылау. 
Ойынауласын 
жапырақтардантазалау, 
балалардыеңбекке 
араластыру.«Қақпан» 
қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 
Қараторғай. Құстарға 
жемсалу,қоректендіру. 
«Кімтапқыр»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Гүлдерді 

бақылау.Гүлдәндерінжи

нау. 
«Тауықтарбақшада» 
қимылқозғалысойыны. 

Ағаштарды 

бақылау.Еменбүрлерін

жинау. 
«Секір,шапалақта»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауа райын 

бақылау.Жаңбы

рлы күн. 
Құмдыүю,құммен 
ойнайтынойыншық 
тардыжуу. 
«Аяқтар»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

«Қасиеттікиізүй»арқылыкүйтыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,вилосепедтебу,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 
отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 
туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 
жәнет.б. ойындар. 

 

Баланың жеке 
дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикал

ықойын. 
Мақсаты:қапшықтанбір 
-бірден 

бейнеленгенсуретте
рді алып, 

неекенінатау. 

Димашпен «Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

«Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Айсезіммен отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 

туралыәңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 

ойыншықтарытуралы 
әңгімелету,тіліндамыт

у. 

Серуенгедайындық16:
30-16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50 Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайдыма?»жәнет.б. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Күзмезгіліне 
байланыстыбалаларға 
фитотерапияжүргізуді 
ұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 
«Балаларотбасында 
Өздерінеістейтіндері 
туралы әңгімелету» 

Кеңес: 
«Меніңотбасым» 
тақырыбынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптерге 
аллергиясы 

барнежоқтығы туралы 
кеңесу» 

«Балаңызсіздің 
тіліңіздіала ма?»ата 
аналарменәңгімелесу. 

 



                                                                           ЦИКЛОГРАММА 
3-апта(16-20қараша2020ж.) 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Денісаудың-жанысау» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
16.11.202

0 

Сейсенбі 
17.11.2020 

Сәрсенбі 
18.11.202

0 

Бейсенбі 
19.11.20

20 

Жұма 
20.11.
2020 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 
үсті,саусақжәне т.б. ) 

 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-
8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналарменамандасу. 
Денеқызуы мен 
тазалығынакӨңілбӨлу. 

«Балалармен 

демалыскүндерін 
қалай, 

қайдаӨткізгендеріжай

лы»әңгімелесу 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз» 

ойыны.Балаларменойы

ншықтарытуралыжеке
әңгімелесу. 

Балалардықабылдау.Ата 

–аналармен 

балаларыныңденсаулығы

туралы 
әңгімелесу. 

Балалардыңқарым 

қатынасын дамыту.Д.О: 

«Ойыншықтытап» 
Мақсаты:Кеңістікті 
бағдарлайбілуге үйрету. 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналарменжеке 

әңгімелесу.Денеқызуы
ментазалығына кӨңіл 

бӨлу, 

жағымдыжағдайорнату. 
Дидактикалықойын: 

«Бұлне?» 
Мақсаты: есте 
сақтауқабілетінжетіл

діру. 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналарменжеке 

әңгімелесу.Денеқызуы
ментазалығына кӨңіл 

бӨлу, 

жағымдыжағдайорнату. 
Д.О: «Бұл не?»Мақсаты: 

есте 

сақтауқабілетінжетілдіру

. 

 Жаттығулар кешені.Қарашаайының3 аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00 Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге кӨмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолынжуып, сүртінуге дағдыландыру,тазалыққа баулу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Бұлқайкездеболады?» 

Д.О:«Қандай түс» 

Бояудың 

негізгітүрлеріментаныс

тыру, 

түстердібірбірінен 

ажыратабілуге 

жаттықтыру 

Дидактикалық ойын: 

«Бұлқай кезде болады?» 

Дидактикалықойын: 

«Кім епті» 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы

: 

«МеніңДенемүшеле

рім» 

балалардың 

денемүшелері 

туралытүсініктер

ін 

қалыптастыру және 

атайбілу.КӨруарқылыес

тесақтауқабілеттерін 

дамыту.Баланыңтілін 

дамыту. Өз 

денсаулығынсақтауғадег

ен 

қызығушылығымен 

ынтасын 

қалыптастыружәнетәрб

иелеу. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш
а 

Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы

: БалапанСарытүсті 

қағаздан 

жұлмалау арқылы 
саусақматорикасындамы

ту. 

Математика 

негіздеріТақырыбы: 

«Алыс. 

Жақын» 

Кеңістікте 

бағдарлау:ӨзініңденебӨ

ліктерініңорналасуынақ

арай 

бағдарлай білуге 

үйрету.Өзіне қатысты 

кеңістікбағыттарынанық

тай 

білу, заттарды 

оңқолымен солдан 

оңғақарай 

орналастыру,Өзініңден

ебӨліктерінбағдарлау 

және 

атау(бас,аяқтар,қолдар) 

Жаратылыстану.Та

қырыбы: 

«Судыңқасиеті» 

Балаларды 

судыңқасиеттерім

ентаныстыру,суд

ың 

пайдасы мен 

зиянынтүсіндіру.Су

ды 

қадірлей 

білугетәрбиелеу. 

Алдын-

алажұмыс:БӨлме 

Өсімдіктер 

туралыәңгімеӨткі

зу. 

Денешынықтыру. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынша. 

Денешынықтыру. 

«Тауық пен 

балапандар»Негізгі 

қимылдар:Бір- 

біріне допты 

домалатудыүйрету. Допты 
домалатукезінде 

ұқыптықағып 
алуғаүйрету. 

Қоршаған 

ортаментанысу.Тақыр

ыбы: 

«Құртақанды 

киіндіреміз 

«Құртақандыкиіндіреміз» 

ТӨрт жыл 

мезгіліндеауарайы әртүрлі 

болатындығын 

түсіндіру.Маусымдық 

Өзгерістердіңадамдардың 

киім киюүлгісінеәсерін 

тигізетіндігін түсіндіру.Әр 

мезгілге байланыстыкиіну 

керектігін түсіндіреотырып, 

эстетикалықталғамдарыноят

у 

КӨркем 

әдебиет.Тақырыбы

: 

«Қайырымдылық» 

Адамныңжүріс-тұрыс 

ерекшеліктерін 

бағалауғаүйренуді 

жалғастыру,Өзге адамға 

мейірімділікті, 

қамқорлыққатынасты 

білдіругениеттерінояту. 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«Саты»Керектің 

мойныныңұзындығы

на 
қарайтүрлібағыттард

а 

сызықтар 

жүргізіп,оларды 
қиыстырып,саты 

салуға үйрету 

Дене 

шынықтыру.Белгі 

бойынша 
бірқатармен бір-
бірлепжүружәнезат
тарды 

аттап Өтіп жүгіру. 

Ұзынжәне қысқа 
секіртпеменқосаяқтапсе

кіру. 4м 
арақашықтықтан 

қапшықты тік 
нысанағаиықтанасыры

п, оң 

және сол 
қолменлақтыру. 

Қимылдыойын: 

«ТаяқшаданаттапӨт
» 



«Қонжықтар»Тізеніжоғар

ыкӨтеріпжүру 
және аяқтың 

ұшыменжүгіру.«Жыл
аңша» 

арасы алшақ 

тұрғанзаттар 
арасымен 

еңбектеу. Тепе 

теңдіктісақтайотырып,
бір- 
бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен 

жүру.Қимылдыойын: 
«Абайла,балақай!». 



Серуенгедайындық10:
20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   Күзгі табиғаттыбақылау. 

Күзгі сары 

жапырақтардыжинау. 
«Жолмен(жалғызаяқ 
жолмен)»ойыны 

қимылқозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 

жүргізу. 
«Пойызойыны»қимыл 
қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Жапырақтардыжинау 

еңбегінжүргізу.«Күнмен 
жаңбыройыны»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау. 

Ауланытазалауеңбегін 

жүргізу.«Бақалар»қимыл 
қозғалысойыны. 

Күзмезгіліндегі 

Өзгерістердібақылау. 

Күзгі сары 
жапырақтардыжинау. 
«Күнмен түн»қимыл 

қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

 
 

«Балабақшада 

кімдержұмыс істейді» 

сюжеттікартиналардықар

астыру. 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар» 

Суретті 

кітапшалардыбояу. 

Ертегі оқып 

беру.Үстелүстіте

атры 

Баланыңжекедамукарта
сынасәйкесжеке жұмыс 

Айсаулемен жылмезгілі 
туралы 
әңгімелесу.Мақсаты: 
қарапайымсұрақтарға 
жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекінші 
үйіміз.Нұриманның 
балабақшаның,топтың 
атын атауға, 
балабақшадажұмысы 
туралы әңгімелеп, 
айтқызу. 

Қандайтүс.Балаларды 
түстерді дұрысатауға, 
ажыратуғаүйрету. 

Күзтуралытақпақ 
жаттату.Күзмезгілінің 
ерекшелігінайтуға 
жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар. 

Серуенгедайындық16:
30-16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50 Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Балабақшасағанұнайма?»жәнет.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 
қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 
ойыншықтарын 
реттеугедағдыланған 

ба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 

ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



                                                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА 
4-апта(23-27қараша2020ж.) 

«Гүлдер» ортаңғытоп 

Өтпелітақырып«Денісаудың–жанысау» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
23.11.202

0 

Сейсенбі 
24.11.202

0 

Сәрсенбі 
25.11.202

0 

Бейсенбі 
26.11.20

20 

Жұма 
27.11.202

0 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 
Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 

 

Таңертеңгігимнаст
ика(10мин) 8:00-

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы әңгімелесу,қарым-қатынас және кӨтеріңкі кӨңіл-күй орнатуға 
ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай орнату. 

Балалармен 

отбасытуралы жеке 
әңгімелесу.Ойыншық 

бұрышындаойынұйымд

астыру. 

Балаларменойыншықтар

ытуралыжекеәңгімелесу. 
Мақсаты: 

балалардыңтіліндамы

ту 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз» 
ойыны.Мақсаты: 

балалардыпішіндерді 

ажырата 
білугедағдыландыру 

Ойыншық 

бұрышындаойынұйым
дастыру. 

Мақсаты: балаларды 

Өзінұстай білуге 

жәнеойыншықтардыңат
ын 
атап, дұрыс 
ойнауғадағдыланды

ру 

Үстелүсті ойындары: 

«Сыңарын 
тап»Мақсаты: 

балалардықарым-

қатынасқа 

дағдыландыру 

Жаттығулар кешені.Қарашаайының4 аптасы 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқуқызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О: «Бұл қайкезде 
болады?»Мақсаты: 
балаларды жыл 
мезгіліментаныстыру 

Д.О: «Қандай түс» 
Мақсаты:бояудыңнегізгі 
түрлеріментаныстыру, 
түстердібірбірінен 
ажыратабілуге 
жаттықтыру 

Д.О:«жоғары-тӨмен» 
Мақсаты:кеңістікті 
бағдарлайбілуге 
дағдыландыру 

Д.О: «Кімепті»Мақсаты: 
балалардыңтіліндамыту, 
ауызартикулициясын 
дамыту 

Д.О: «Қонаққабарамыз» 
Мақсаты:балаларды 
сұраққажауапберуге, 
жағдаяттаншығабілуге 
дағдыландыру 



Ұйымдастырылған 
оқу қызметтер 
уақыты 9:15-10:20 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ертегілер 
әлемі»Ертегімазмұнын 
айтқызуарқылы,сӨздік 

қорынмолайтып,тілін 

дамыту.Ертегідегі 

кейіпкерлердің іс-

әрекетіарқылы 

балалардытапқырлыққа, 

мейірімділікке, 

достықтытәрбиелеу. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

Желкендіқайық. 

Қағазды қос бүктеу 

тәсіліарқылықиып,жапсы

ру 

дағдыларынқа

лыптастыру. 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы: «Жоғары. 
ТӨмен.Шаршы» 
Заттардыңсуреттегіжәне 

Өзінетікелейбайланысты 

кеңістіктеорналасу 

бағытын ажыратып, 

атапкӨрсету қабілетін 

дамыту.Заттардың 

суреттегі 

жәнекеңістіктегі 

бағыттарын 

ажыратажәнеатай 

білулерін дамыту. 

Бірігіпжұмысжасауға 

тәрбиелеу. 

ЖаратылыстануТа

қырыбы: 

«Аңдарқысқа қалай 

дайындалады» 

Балалардың 

жабайыжануарлар, 

олардыңқоршаған 

ортадағыӨзгерістергебейі

мделу 

қабілеті туралы 

түсінігін.Табиғаттағы 

маусымдықӨзгерістер 

мен 

жануарлардың мінез-

құлқы 

арасындағықарапайы

м 

байланыстарды 

анықтауқабілетін 

дамыту:Балаларды 

жануарларғамейірімдібо

луғаүйрету. 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Мәшине» 
Бірнешепішіндерден 
мәшиненіңбейнесін 

жапсырудыүйрету; 

желімдеутәсілдерін 

меңгерту. Ұқыпты 

жұмысістеуге тәрбиелеу. 

Ойлау,қиялдауқабілеттері

н 

дамыту. Қажетті 

кӨрнекіқұралдар: 

мәшиненіңүлгісі, 

қылқалам, 

желім,сүлгі,дайын 

қиылған 

қағаздар. 

 

Дене 

шынықтыру.Аралықты 

сақтай отырыпжүру және 

жүгіру. Доптықақпадан 

асыра 

лақтыру.Тепетеңдіктісақт

айотырып, бір-бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқантақтай 

бойыменжүру. 

Қимылды ойын: 

«Алмабағы» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«ҚұрақкӨрпе» 
Ұлттық тұтынатын 
бұйымдаржайында 

қарапайымтүсінікберу. 

Үлгібойыншақұрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. Ұқыпты 

жұмыс 

жасайбілугетәрбиелеу 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Кто живет в лесу?». 

Дикие животные 

Учить запоминать 

названия диких 

животных, живущих в 

лесу, внимательно 

слушать сказку на 

русском языке 

(«Теремок»), 

понимать содержание 

сказки, опираясь на 

знакомые названия 

диких животных, 

учить запоминать, 

применять 

необходимые слова и 

сочетания слов (на 

русском языке), часто 

повторяемые в сказке. 

Развивать слуховое 

восприятие сочетаний 

слов, часто 

повторяемых в сказке; 

развивать умение 

зрительно соотносить 

описываемые 

события, развивать 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Жапалақтапқаржауды» 
Балаларғажыл 
мезгілдерініңӨзгеруіне 

кӨңілбӨлугеқоршаған 

ортадағы–үйлерге, 

ағаштарға , жерге 

қардыңқалайжаутындығ

ын 

бақылату. 

Түстердіңүйлесімдіг

іне назараударуды 

үйрету. 

Таяқшаларды 

пайдаланыпқарсалуды 

үйрету. 

Табиғаттың тіршілігі 

нежәне қоршаған 

ортанықорғауға деген 

жоғарғыадамгершілік 

сезімдеріменжауапкерш

ілігін 

дамыту. 

Денешынықтыру. 

«Сылдыр,сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқим

ылдар: 

Ирелеңжолменжүгіру.(

ені-25 

см, ұзындығы -2,5 м) 

Қосаяқпен секіру (аяқ 

бірге,аяқ алшақ) «Қияр» 

қимылқозғалысойыны. 



Денешынықтыру. 

«Тиінгеқонаққа 

барамыз»Аралықты 

сақтай отырып жүру 

жәнежүгіру. 2-3 м 

қашықтыққаалғажылжиот

ырып 

секіру.Доптықақпадан 

асыра лақтыру. 

Қимылдыойын:«Орманға 

саяхат» 

речь, воображение, 

умение проявлять 

положительные 

эмоции. Воспитывать 

любовь к сказкам, 

коммуникации со 

сверстниками. 



     

Серуенгедайындық10:
20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 
бақылау.Ойынауласын 
тазалау,балаларды 
еңбеккеараластыру. 
«Пойыз»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 

жемсалу,қоректендіру. 

«Өзүйіңдітап»қимылқ

озғалысойыны. 

Желдібақылау. 
Құстарғажем беру. 
«Тауықтарбақшада»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Ағаштарды бақылау. 

Емен.Еменбүрлерінжинау. 

«Секір,шапалақта»қимылқ

озғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Жаңбырлы күн. 
Ауланытазлау. 
«Аяқтар»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Серуенненоралу12:00
-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   
 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбын

асуреттер 
қарастыру,әңгімелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Баланың жеке 
дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 
«Ғажайып 

қапшық»дидактикалықойы

н. 

Мақсаты: қапшықтан 
бірбірденбейнеленген 

суреттерді алып, 

неекенінатау. 

«Үлкен, 

кішкентай»Дидактика

лықойыны. 

Асылыммен «Не 

құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 
туралыәңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзініңсүйіктіо

йыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамыту. 

Серуенгедайындық16:
30-16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50 Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу. 



 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 
«Күзмезгіліне 

байланысты 

балаларғафитотерапия 
жүргізудіұйымдастыр

у» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар 

отбасындаӨздері не 

істейтіндерітуралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің 

отбасым»тақырыб

ына 
кӨрмеұйымдастыр

у 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптерге 

аллергиясы 
барнежоқтығы туралы 

кеңесу» 

«Балаңыз сіздің 

тіліңіздіала ма?» ата 
аналарменәңгімелесу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

1-апта(30қараша,1-4желтоқсан2020ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
30.11.2020 

Сейсенбі 
01.12.202

0 

Сәрсенбі 
02.12.2020 

Бейсенбі 
03.12.20

20 

Жұма 
04.12.202

0 

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті, 
саусақжәне т.б. ) 
Таңертеңгі 
гимнастика(10мин) 
8:00-8:30 

Желтоқсанайының1-аптасы«ТәуелсізҚазақстан(ҚР ТұңғышПрезиденті,мемлекеттікрәміздер)» 

Үстелүсті ойыны 

«сиқырлы 

саусақтар»Мақсаты: 

балалардыңсаусақ 
қимылдарынжетілдір

у 

Балалардықабылдау.Ата-

аналарменамандасу. 

Балалардықабылдау,Өлшеу,

тазалығынтексеру. 
Дидактикалықойын. 

«Пішіндерқандайболады?» 

Фотосуреттерқарастыру 
«Меніңелім».Мақсаты: 
Фотосуретте 

бейнеленген 

қалаларменАстана 
қаласындағы 
ғимараттардыатау 

Саусақ ойыны 
«Жаңбыр» 
Мақсаты:балалардың 

саусақтарын алма-

кезекқимылдату 

Үстелүсті ойыны–пазл 

«Үйшік 

құрастыр»Мақсаты: 

Балаларменотбасыту
ралы 

әңгімелесу, 

сұраққажауап 
беруге 
дағдыландыру 

Жаттығуларкешені.   

Сылдырлайды мӨлдір 
су.МӨлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен 

әрдайым. 
Тазабетің, маңдайың. 

  

Таңғы ас 8:30-9:00  Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген 
құрметті түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқуқызметіне 
(ҰОҚ) дайындық 
9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Д.О:«Нежоқ?» 
Мақсаты:балаларды 
байқағыштыққа, 
сұраққа жауап 

беругедағдыландыру.

«Неніңбаласыекенін 
тап» 

Мақсаты: 

тілдеріндамыту 

Балалардыңқарым 
қатынасындамыту. 
Дидактикалықойын: 
«Ойыншықтытап» 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілугеүйрету 

Д.О:«Жолсалу» 
Мақсаты:түстерді 
ажыратабілуге 
дағдыландыру.«Ұзын

және қысқа 

таспанытап» 
Мақсаты: 

заттыңпішініменкӨле

мін 

ажырата 
білугедағдыла

ндыру 

Дидактикалықойын: 
«Кімалысқалақтыра 
ды»Мақсаты: 
арақашықтықты 

есептейбілугебейімдеу, 

тілдерін дамыту 

Дидактикалықойын: 
«Қонаққа барамыз» 

Мақсаты: 
балалардысұраққа 

жауап 

беругедағдыландыру. 



Мектепке 

дейінгіұйымкес

тесі 
бойынша 

ұйымдастырылғ

аноқуқызметтері 

Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы: 

«Қысқысеруен» 

Қыс 

басындағытабиғаттағы 
Өзгерістертуралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

(күнқысқарады, 

түнұзарады); Қыс 
мезгілінің 

басындағықысқа тән 

белгілердікӨребілужә

неӨлеңжолдарынан 
таба білу.Музыка 

Музыка 

жетекшісініңжоспар 

 
Вариативті бөлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

Ыдыстағыгүл 

 

Қарындаштарды 

ұштауарқылы«Гүлдер» 
аппликациясынжасау 

Математика 

негіздері.Тақырыбы:«Ү
шбұрыш» 

Өзіне тікелей 

жақынкеңістіктеорн
аласу 

бағытын ажыратып, 

атапкӨрсетуқабілетіндамы

ту. 
Бірігіп жұмыс 

жасауқызығушылығ

ынатәрбиелеу. 

Жаратылыстану.Тақыр

ыбы: 

«Аққала»Балалардың қыз 

мезгілітуралыбілімдерінда

мыту,қыз мезгілінде 
болатынӨзгерістер 

ментабиғаткӨрінісітуралы

түсіндіру. 

Денешынықтыру 

«Лақтыру. 

Өрмелеу.»Шеңбердегі
Өзорнынтауыпсапқақа

йтатұру 

және баяу қарқында (50-
60сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру. 

Гимнастика лыққабырға 
бойымен 

жоғарыӨрмелеужәнетүсу.

Қ.О: 

«Пойыз». 

Музыка 

Музыка жетекшісінің 

жоспары 

 
Денешынықтыру 

«Лақтыру. 
Өрмелеу.»Шеңбердегі

Өзорнынтауыпсапқақа

йтатұру 

және баяу қарқында (50-
60 сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру. 

Гимнастикалық 
қабырғабойымен 

жоғарыӨрмелеужәне 

түсу. Қ.О: 
«Пойыз». 

Қоршаған 

ортаментаныстыр

у. 

Тақырыбы:«Туғанқалам

ызғасаяхат» 
Туған қалаға 

дегенсүйіспеншілі

кті 

тәрбиелеу. Өз 
қалаларытуралы 

білімдерінжүйелеужәне

байыту. 
Ойлау жәнесӨйлеу 

белсенділігінарттыру.. 

КӨркем 

әдебиет.Тақыр

ыбы: 

«Отан» 

Отантуралы 
шығармалардыоқып 

беру арқылы 

әдебиеткедегенқұштар
лыққа 

баулу, Өлеңді 

мәнерлепоқуға үйрету. 
ӨзОтанынсүюгежетеле

у 

СуретсалуТақырыбы: 

«Ұзын құлақ сұр 

қоян»Саусақ арқылы 
қардыңбейнесін салуды 

үйрету;саусақтарының 

бұлшықеттерін 

дамыту;бояумен 
ұқыпты 

жұмысжасауғатәрбиеле

у. 
Қолданыла тын 

кӨрнекіқұралдар; 

демонстрациялық
материалдар. 

Дене 

шынықтыруБір 

тізбекпен 

тізеніжоғары кӨтеріп 

жүру.Допты алға 

домалатужәнеонықу

ыпжету. 

Жаттығуларды 

орындаубарысында 

балалардыңикемділігін 

қалыптастыру.Ұ

йымшылдыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Туған қалаға 

дегенсүйіспеншілі

ктітәрбиелеу. 

Серуенгедайындық
10:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 
бақылау.Қардыжинау. 

«Маған 

қарайжүгіріңдер» 
қимылқозғалысой

ыны. 

Ауа-райына бақылау 

жасау.Сұрақжауап 
-

АйналамызданеӨзгерген?

Қыстың қандай 
белгілерікӨрініп 

тұр?Қ.О:«Кім 
бұрынжетеді?»Мақсаты:
шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Құстарды 

бақылау.Ауланы 
қардан 

тазартуеңбегінжүргізу.

«Ұштыұшты торғай» 
қимылқозғалысойыны. 

Ағаштарды 

бақылау.Ауланы тазалау 
еңбегінжүргізу. «Бақалар» 

қимылқозғалысойыны. 

Қысмезгіліндегі 

Өзгерістердібақылау.Аул

аныжинау.«Күнментүн» 

қимыл қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:0

0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-

15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шы

нықтыру 
шаралары 

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

«Балабақшада 

кімдержұмысістейді» 

Мақсаты: 

сюжеттікартинала
рды 

қарастыру, қарым-

қатынастыұлғайту 

Сурет салу: 
«Сиқырлықылқалам» 

Мақсаты:Қиялын ойлау 

қабілетіндамыту. 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар».Мақсаты: 
балаларды 

түстердіажыратабі

луге 
дағдыландыру 

Суретті 

кітапшалардыбояу.Ма

қсаты: 

балаларды 

мазмұндысуретке 
қарай 

отырыпәңгімелеуге 

дағдыландыру, 
тілдеріндамыту 

Ертегі оқып 

беру.Үстелүстіте

атры 

Мақсаты: 

балалардыңтіліндамы

ту 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу.Мақ

саты: 
қарапайым 

сұрақтарғажауапберуг

еүйрету. 

Димашпен Дид/ойын:«Жыл 

мезгілдері» 
Мақсаты:Балалардың жыл 

мезгідерітуралы 

білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Қандай түс.Мақсаты: 

Балалардытүстерді 
дұрыс атауға, 

ажыратуғаүйрету. 

Шахкерім мен 

Мадиярға «Жаңа 

жыл» 
туралытақпақжаттат

у. 
Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшелігінайтуғажат

тықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарыменойында
р. Мақсаты:пішіндерді 

ажырата 

жәнеатайбілугедағдыланд
ыру 



Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланың бойындағы 

өзімшілдік 

қасиеттерден қалай 
арылу керек» 

Ата-

аналарменәңгімелесу.Бала
ларжәйлі әңгімелесу. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 
үйгеқайту 

Кеңес:«Өз өзіне 

қызмет ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балалармен 

балабақшажайында 
білетіндерітуралы 

әңгімелесу» 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(07-11желтоқсан2020ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелі тақырып«МеніңҚазақстаным» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

07.12.2020 

Сейсенбі 

08.12.202

0 

Сәрсенбі 

09.12.202

0 

Бейсенбі 

10.12.202

0 

Жұма  

11.12.2020  

Ж

ұ

м

а 

Балалард

ықабылда

у 

 
Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(үстел 

үсті, саусақжәне 

т.б. ) 

Балалардықабылдау. 

«Амансың ба, 

достарым!»Балаларға бір-
біріне жақсыкӨңіл күй 

сыйлауға үйрету.ДилО:«Не 

артық?»Балаларды суретке 

қарап,оларды 
топтастыруғаүйрету 

Балаларды 
қабылдау.Балалардың 

кӨңіл-күйлеріне назар 

аударып,қызуынӨлшеп 

қабылдау.Үстел-
үстіойындары 

Балалардықабылдау. 

«Доспыз»Мақсаты:Дост

ыққа тәрбиелеу. 
Дидойын«Қай кезде 
болады?»Мақсаты: 

Табиғаттағықыс 
белгілерін анықтай 
білубілімдерінбекіту. 

Балаларды 
қабылдау.Денсаулығы,к

Өңіл-күйітуралы білу. 

Еңбектапсырмалары: 

 

Ойыншықтардыжинау 

Балаларды 
қабылдау.Денсаулығы,кӨңі

л-күйітуралы білу. 

«БалалардыӨздерініңдостары

менойынбарысындататуойнау
керектігіжӨнінде әңгімелес у. 

 

Таңертеңгігимна

стика(10мин) 

8:00-8:30 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар. 

Таңертеңгі 

жаттығу(Желтоқсана
йының2 
аптасы) 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 

. 

Таңертеңгі 

жаттығу(Желтоқсана
йының2 
аптасы) 

Таңертеңгі 

жаттығу(Желтоқсанайын
ың2 
аптасы) 

 

Таңғы ас 8:30-9:00   Үстелүстіндедұрыс отыруынқадағалау
 
Үстел 
басынданандыүгітпей,қоқымдардышашпауғатәрбиелеу 

Ойындар, 

Ұйымдастырылға

ноқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:15  

Әңгімелесу 
«Ата-аналарының 

мамандықтары 

туралыәңгімелеу»Ма
қсаты: 

Балалардың сӨйлеу 

тіліндамыту 

Әңгімелесу 

«Бауырсақ»Мақсаты: 
Балалар дықазақтыңұлт 

тық 
тағамдарыментаныстыру. 

Саусақжаттығуы. 
«Доп»Айналдырған 

добыңды,Қытықтасынқ

олыңды.Енді 
кӨтерпартадан, Жаса 

солайқайтадан. 

Ойын 

«Ұқсасойыншықтар»Ма
қсаты: 

Ұқсас заттарды 

табабілугеүйрету. 

Ойын:«Кімсанайбіледі?» 

Мақсаты: 

Сандықсандардыү

йретуді 
жалғастыру.Санауға 

деген 

қызығушылықтарынартты

ру. 



Ұйымдасты

рылған оқу 

қызметтер 

уақыты 

9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: «Меніңсүйікті 

қалам» 

Туған Өлке оның 

табиғаты,айналасын дағы 

заттартуралы 

түсініктерін 

кеңейту, зат 
есімдердікӨмекші 

сӨздермен:үстінде, 

астында, жанындабірге 
қолдануға, 

қоршағанортасы туралы 

сұрақтарқоюғаүйрету. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыб

ойынша 

 
ВариативтібӨлім:«Өне

рүлгілері» 

Тақырыбы: 

ТарелкаЖелімменпапь
е-машье 

техникасы арқылы 

тарелкажасау 

Математика 

негіздері.Тақырыбы:«Үлке

н.Кіші. 

Кішкентай. Оң жақ-

солжақ» 

Үлкен – кіші 

түсініктерінбекіту; заттарды 

кӨлемі 

неқарайсәйкестендіру. 

қабілетінпысықтау; 

балаларда кеңістік 

бағытыболатыны туралы 

түсінікқалыптас тыру. 

Қағаздыңоңжағын-сол 

жағын 

бағдарлайбілуді үйрету. 

Жаратылыстану.Тақырыб

ы: Қыс келдіБалалардың 

қыз 

мезгілітуралыбілімдеріндам

ыту,қыз мезгілінде 

болатынӨзгерістер 

ментабиғаткӨрінісітуралытү

сіндіру. 

Денешынықтыру. 

«Аквариумдағы 
балықтар»Қол ұстасып, 

арқаннанұстап 

жүружәнеалаңның 
бір жағынан екінші 

жағынажүгіру.Орындық 
аяқтарыныңарасымен 

еңбектеу. Допты 
кӨлденеңнысанағалақтыру.

Қ.О: 
«Бізсаяхаттамыз» 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Жалауша» 

Балаларды жалауша 

ныңпішінімен, 

түсіментаныстыру, 

ермексазданжалауша 

жасай білугеүйрету. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

 
Денешынықтыру. 

Бір сызықтан қос 

аяқпенсекіру. 

Сызықтардыңжіптердің 

ортасыменжүгіру. Қ.О: 
«Жалауменжаттығу 

жасайық»Қимылдыойы

н: 
«Жалаумен 

жаттығужасайық» 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Что есть в доме?». 

Мебель 

Учить слушать русскую 

речь о Казахстане, главном 

городе Нур-Суртане, учить 

называть предметы мебели, 
понимать их назначение, 

развивать умение 

включаться в диалог, 
односложно отвечая на 

вопросы либо повторяя 

правильные образцы речи. 
Развивать умение 

воспринимать информацию 

на слух на русском языке, 

опираясь на картинки, часто 
повторяемые слова; 

развивать речь, основы 

пространственного 
воображения. Воспитывать 

патриотические чувства, 

интерес к окружающим 

предметам и их 
назначению. 

 
Құрастыру.Тақырыбы: 

«Орындықжәнекресло» 

Әртүрлі 

құрылысматериал

дарымен 

таныстыру, әр 

түстегібӨлшектерден 

орындықтың 

құрылысынқұрастыруғаү

йрету. 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Қуыршақты

ң мойынорағышы. 

Балаларды 

сақинаныңдӨңгелеккеұ

қсастығынтауып, соны 

сала 

білугежаттықтыру.Сақи

наны 

салуда бояуды 

сызықтыңшеттерінешығ

армай 

бояудыүйрету. 

 
Денешынықтыру. 

Нық қадаммен алға 

жәнеартқа жүру. Оң 

және солқолмен тік 

нысанағакӨздеплақтыру
.Арқан 

бойымен жүру 

кезіндетепетеңдіктісақта
у.Қ.О: 

«Кімкүшті?»? 



Серуен: 10:40-12:00   Бақылау:Қардыбақылау. 
Мақсаты:Қысмезгілінің 

ерекшелік терін айту.Қар-

түсі ақ, ұстасаң 

қолыңтоңады,жылыға 
ериді. 

Ойлау қабілетін 

дамыту.Қимылды ойын: 
«Қарлақтыру. Мақсаты: 

Ойынғақызығушылығына

рттыру. 
Еңбек: Топтағы 

гүлдергесуқұю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштіккетәрб
иелеу.Жекежұмыс: 

«Қыс 

қызығы»тақырыбы
ндаәңгіме 

құрату. Мақсаты: 

СӨздікқорын дамыту, 
ойынжүйелеп жеткізе 

білугеүйрету 

Бақылау: Суық 

торғайдыбақылау. 
Мақсаты: Қысмезгілінде 

барлыққұстардың жылы 

жаққаұшыпкететінін,ал 
суық 

торғайдың бізде 

мекендепқалатынын, ол 

қандай аязболса да 
тоңбайтынын, солсебепті 

суықторғайдеп 

атағанын түсіндіріпкӨрсету. 
Еңбек: Қар күреу.Мақсаты: 

Қардың 

жергеқалыңтүскенінайтып, 
қардыкүрекпенкүреу 

арқылы жол жасап, 

күректіқалай ұстау 
керектігінүйрету.Жеке 

жұмыс: Торғай, 

торғай,тоқылдақ Жерден 

дәндішұқып -ап.БӨтекесі 
бұлтиып, Шиқ-шиқ 

етіпотырмақ. 

Мақсаты: 
Балаларғатақпақ үйрете 

отырыптілбайлықтарын 

молайтып, сӨздік 
қорларындамыту.Ойын: 
«Жақсыжаман».Мақсаты: 
Балалардыжақсы мен 

жаманды ажырата 
білуге,жаман нәрселерден 

аулақболуға,жақсыдан үлгі 
алуға тәрбиелеу 

Бақылау:Аяздыбақылау. 
Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегікүннің 
суықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен қолымыз 

дыңтоңатынын, үсіріп 

жіберуіде мүмкін екенін, 
солүшін де қолғап, 

мойынорауыш 

тағатынымыздытүсіндіру. 
Еңбек:Ойыншықтардыжи

нау. 

Мақсаты: 
Балалардыеңбексүйг

іштікке, 

бірлесіп жұмыс 

жасауғаүлкенгекӨмек 
берудіүйрету. 

Қимылдықойын:«Аяз»М

ақсаты: Балаларды 
тезжүгіріп,секіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.Бірлесе 
ойнауғатәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ.Терезеге 

қонады, Әсемоюояды. 

(Аяз). 
Мақсаты: 

Жұмбақжаттату 

арқылы естесақтау, 

ойлау 
қабілеттеріндамыту, 

сӨздікқорларынмолайту 

Бақылау: Қарды 

бақылау.Мақсаты: Қыс 
мезгілініңерекшеліктерін

айту. 

Қар-түсі ақ, 
ұстасаңқолың тоңады, 

жылығаериді.Ойлауқа

білетін 

дамыту. Қимылды 
ойын:Поезд Мақсаты: 

Ойынғақызығушылығы

н 
арттыру. Еңбек: 

Топтағыгүлдергесуқұю. 

Мақсаты:Еңбек 

сүйгіштікке 
тәрбиелеу.Жеке жұмыс: 

Аяз туралыжұмбақ 

жаттату. Қолыжоқ, сурет 
салады. 

Тісіжоқ,тістепалады.(Аяз

). 
Мақсаты: 

БалалардыңсӨйлеу 

әрекетін,естесақтау, 

ойлау 
қабілетінарттыру. 

Бақылау:Торғайды 

бақылау. Мақсаты: 

ҚыстақұстардыңкӨпшілі

гі 

жылы жаққа ұшып 
кетеді,торғай қыстап 

қалатынқұс, оның қысқы 

тіршілігітуралы түсінік 
қалыптастыру, 

құстарғақамқорболуғаб

аулу. 

Еңбек: Құстарға 
жемшашу. Мақсаты: 

Қыстақұстарға аяз 

қорқынышты 
емес,аштық 

қорқынышты 

болатынынтүсіндіру. 
Оларға 

қамқорболу,аяушылықпе

н 

қарауға баулу. 
Жекежұмыс: 

«Торғай» 

тақпағын жаттату. 
Торғай,торғай тоқылдақ. 

Жердендәндішоқып-

ап,БӨтекесібұлтыйып, 

Шиқ-шиқ етіпотырмақ. 
Мақсаты:Балаларға тақпақ 

жаттатаотырып,сӨздікқор

ларынмолайту,есте сақтау 
қабілеттерін 

арттыру.Қимылдыойын:«

Сақина» 
-ұлттық ойындарға 

дегенқызығушылықтарын 

ояту. 



Серуенненоралу12:0

0-12:20 

Ойын–жаттығу 
«Киімжинаудыүйренеміз» 

Аяқкиімді оң-терісінайыру,реттепқою.Ойынжаттығу:«Қолымыздыжақсылапжуайық» 

Түскі ас 12:20-13:00  Тамақты тӨкпей жеуге 

үйретуАстыкезегіменішугеүйр

ету 
Астанкейін«Рахмет»сӨзінайтабілу 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 

15:10-15:40  . 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындақақпақтаржолбойыменжүру.Мәденигигие

налық дағдыларды орындау. 

Ойын 

жаттығу.СылдырлайдымӨлдірсу,МӨлдір 
суғақолыңдыжу. 
Жуынсаң сен 
әрдайым,Тазабетің 

маңдайың 

Бесінас Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

«Бауырсақертегісі». 

Мақсаты:БалалардырӨлдіс
омдайбілуге үйрету. 

Ертегінің мазмұнын 

меңгеруүйрету. 

Асылыммен 
«Аңдарды 

табайық»дидактика

лық ойын.Мақсаты: 
Суреттегіжануарлар

дың 

ерекшеліктерін, іс-
қимылдарын, 

дыбысын ажыратуға 

жәнесалабілугеүйретуді 
жалғастыру. 

Балаларменжеке жұмыс. 

Шахкеріммен «Бұл не?» 
дидактикалықойынМақс

аты:есте 
сақтау 

қабілетінжетілдіру.Балал

армен жеке 

жұмыс.Түстеріне қарай 
заттардытоптауғаүйрету. 

«Мүсіндеп 
үйренеміз»ойын 

тапсырма. 

Мақсаты:мүсіндеу 
тәсілдерінүйрету 

Балалармен 

жекежұмыс.Тақпақтарын 
қайталату. 

Асылыммен 
Дидактикалық ойын: 

“Бұлне?”. Мақсаты: 

Суреткеқарап незат 
екенін 

ажыратабілу.Балалармен

жеке жұмыс. 

Серуенгедайындық
16:30-16:50    

“ҚабылдаубӨлмесіндеұқыптыкиіну“ 
Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді 

жалғастыру.“Киінуге кӨмектесеміз“ 

Серуен 16:50-17:50 Серуенгешығу.Қардыбақылату. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Ата-анамен 

балаларыныңтамақтануыж

айында 
кеңесу. Ата-аналарға 

балабақшаға төлейтін 
төлемақысынуақытылы 
керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйге 
қайтуы 17:50-18:30. 

Баланың тәрбиесі 

туралыәңгімелесуЕртеңгі

лік 
жаттығуға 

балалардыүлгертіпәкел

улеріната- 
аналарғатүсіндіру. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг
е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата –аналармен 

балалардың 
тазалықтарыжайлыәнгім

елесу. 
Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Айшаның 

анасыменбаласыны

ңүлгерімі 
жайлы сӨйлесіп, 

мақтап,мадақтау.Балала

рдың 
тәрбиешіденсұранып 
үйге қайтуы 17:50-18:30. 

Баланың тәрбиесі 

туралыәңгімелесуЕртеңгі

лік 
жаттығуға 

балалардыүлгертіпәкел

улеріната- 
аналарғатүсіндіру. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг
е қайтуы 17:50-18:30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

3-апта(14,15,20желтоқсан2020ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

14.12.2020 
Сейсенбі 
15.12.202

0 

Сәрсенбі 
20.12.202

0 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды

қабылдау 

 

Ата-

аналарменәңг

імелесу 

 

 

Ойындар(үстелүсті,

саусақжәне т.б. ) 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналармен 

амандасу. Дене 

қызуымен тазалығына 

кӨңілбӨлу.«Балаларм
ен 

демалыс күндерін 

қалай,қайдаӨткізгендері 

жайлы»әңгімелесу 

Балалардықабылдау.Ата–

аналармен балаларының 
денсаулығытуралы 

әңгімелесу. Балалар 
дыңқарымқатынасындам

ыту.Д.О:«Ойыншықты 

тап» 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілуге үйрету. 

Балалардықабылдау. 
«Амансыңба,достарым!» 
Балалардыңбір-біріне 

жақсы кӨңілкүй 

сыйлауғаүйрету.Әңгімеле
су: 

«Жеріміздің 

байлығы.»Мақсаты: 

Қоршағанортаның 
табиғаты 

туралыбілімдерінкеңейту. 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналармен 

амандасу. Дене 

қызуымен тазалығына 

кӨңілбӨлу.«Балаларм
ен 

демалыс күндерін 

қалай,қайдаӨткізгендері 

жайлы»әңгімелесу. 

Балалардықабылдау. 

Ата –

аналарменбалал
арының 

денсаулығы 

туралыәңгімелесу. 
Балалардың 

қарымқатынасындамы

ту. 
Д.О:«Ойыншықтытап» 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілугеүйрету 

Таңертеңгігимнас

тика(10мин) 8:00-

8:30 

Әнұран.Музыка 
әуенімен 
таңертеңгілікжаттығул

ар. 

Музыка әуенімен 

таңертеңгілік жаттығулар. 

Музыка әуенімен 

таңертеңгілік жаттығулар. 
Таңертеңгі 

жаттығу(Желтоқсанай

ы3апта) 

Таңертеңгі 

жаттығу(Желтоқсанай

ы3апта) 

Таңғы ас 8:30-9:00 Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолынжуып, сүртінуге дағдыландыру,тазалыққабаулу. 



Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

 

СӨйлеуді 

дамытуТақырыбы:«
Астанабасқала»Астана 

қаласы 

туралытүсініктерінк

еңейту,тақырыпқа 

сәйкестақпақтыңсӨз

дерін 
асықпай, 

дыбыстардыанықайтуға, 

бейнелі 
сӨздерді 

қолдануғаүйрету. 

 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша. 

 
ВариативтібӨлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақыры

бы: Ұлпақарлар. 
Техникаментанысу 

«Папьемаше» 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Біркелкізаттар. 

Үлкен.Кіші. 

Кішкентай» 

Балалардызаттарды 

ажырата білугеүйрету, 

үлкен және 

кіші,кішкентай 

ұғымдарынқайталату 

Жаратылыстану.

Тақырыбы: 

БӨлмегүлдері. 

БӨлмеӨсімдіктерітуралытүс

інікберу. Гүлдің 

атауларын, сырт 

келбетін,жекебӨлшекатау

ларын 

дұрысайтуын, оларды 

баптап күту 

ережелеріментаныстыру. 

Өсіндіотырғызу жолын 

кӨрсетіп,табиғатты 

аялауға, 

сүюгетәрбиелеу.КӨрнекіл

ік:БӨлмегүлдері, 

тамырланған гүл, 

ыдыс,тағы басқа қажетті 

заттар.кӨрсету, 

әңгімелесу, сұрақ-жауап. 

Дене шынықтыру. 

«Түрлітүстіавтомобильдер

» 

ТӨбешіккешығыпжәне 

одантүсіпсаппенжүру 

және тұтас топпен 

сапқақайтатұру. 

Орындық 

Музыка. 

Музыка 

жетекшісініңжоспар

ыбойынша. 

 

Дене шынықтыру. 

«Түрлітүстіавтомобильдер

» 

ТӨбешікке шығып 

жәнеодан түсіп саппен 

жүружәне тұтас топпен 

сапқақайтатұру. 

Орындық 

аяқтарының 

арасыменеңбектеу. 

Допты туранысанаға 

лақтыру. 

Қимылдыойын: 

«Сызықтыңбойым

енжүр» 

КӨркемәдебиет.Тақ

ырыбы. 

«Астана»Қ.СаринніңӨ

леңі 

Астана қаласы 

туралытүсініктерін 

кеңейту,тақырыпқа 
сәйкестақпақтыңсӨзде

рін 

асықпай, 

дыбыстардыанық 

айтуға, 
бейнелісӨздерді 

қолдануғаүйрету. 

Қоршаған 

ортаментаныстыр

у. 

Тақырыбы: «Үй 

жәнежабайы 

жануарлар»Үйжануарлар

ыжәне 

жабайыаңдардың 

ерекшеліктері 

туралытүсінікберу;Ү

й 

жануарларына 

қамқорлық 

жасау;Табиғатқа, 

ондағытіршілікке 

қамқорболуғатәрб

иелеу; 

Танымдық, есте 

сақтауқабілеттерін, 

сӨздікқорларынартты

ру. 

Сурет с 

алу.Тақыр

ыбы: 

«Сылдырмақ» 

Балаларды 

қарындаштыдұрыс 
пайдаланып 

суретсалуғажаттықтыру. 

Үздік 
сызықтардыүйлестіре 

қосу арқылыбәліштің 

суретін салуғаүйрету. 

 

Дене 

шынықтыру.ТӨбешікк
ешығыпжәнеодан түсіп 

саппен жүружәне тұтас 

топпен сапқақайта тұру. 
Допты 

туранысанағалақтыру. 

Биіктігі 5-10 см 

заттанжерге секіру. 

Қимылдыойын: 

«Допты қуыпжет» 



аяқтарының 

арасыменеңбектеу. 

Допты 

туранысанағалақтыру. 

Қ.О: 

«Сызықтыңбойы

менжүр» 



Серуенгедайындық 

10:20-10:40      

Киінудіңреттілігінсақтауға,Өзкиімін тануғадағдыландыру.Киімшкафтарын тазаұстаужәне 
жинау. Балалардыңсеруенгеқызығушылығынарттыру. 

Серуен: 10:40-12:00 Бақылау:Қарды 

бақылау. Мақсаты: 
Қысмезгілінің 

ерекшеліктерін 

айту.Қар-түсі ақ, 

ұстасаңқолың тоңады, 
жылығаериді. Ойлау 

қабілетіндамыту. Қ.О: 

«Қарлақтыру.Мақсаты
: 
Ойынға 

қызығушылығын
арттыру.Еңбек: 

Топтағы гүлдерге 

суқұю.Мақсаты: 

Еңбексүйгіштіккетәрбие
леу.Жекежұмыс: 

«Қыс 

қызығы»тақырыбын 

да әңгімеайтқызу. 
Мақсаты:СӨздікқоры

ндамыту,ойын 

жүйелеп 

жеткізебілугеүйрету 

Бақылау: Суық 

торғайдыбақылау. 

Мақсаты: Қысмезгілінде 

барлыққұстардың жылы 
жаққаұшыпкететінін,ал 

суық 

торғайдың бізде 
мекендепқалатынын, ол 

қандай аязболсада 

тонбайтын,сол 
себепті суық торғай 

депатағанынтүсіндіріп 

кӨрсету. Еңбек: Қар 

күреу.Мақсаты: Қардың 
жергеқалыңтүскенінайтып

, 

қарды 

Қайың ағашын 

бақылау. Мақсаты: 
қайыңағашыныңқысқыкӨ

ркінбақылау. 

Балалардытабиғаттың 

қорғаушысыболуғатәрбие
леу. 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар мен 

мысық»Мақсаты:балала
рдыойынның шартын 

бұзбайойнауға, белгі 

бойыншақимыл-
қозғалысжасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін,байқағыштықта
рын,жүгірудағдыларын 

дамыту.Еңбек.Өз-

Өзінеқызмет. 

Аула 

сыпырушыеңбегі

мен 

танысуМақсаты: 
аула 

сыпырушының 

қыскезіндегі еңбегі, 
оныңжұмысытуралы 

балалардың 

түсінігінтолықтыру. 
Еңбегінбағалап, 

құрметтеугетәрбиеле

у.«Аттар»Мақсаты: 

балалардыойынның 
шартын 

бұзбай ойнауға, 

белгібойынша,мәтінн
ің 

сӨзіне сай 

қимыл-қозғалыс 

жасауғадағдылан
дыру, 
зейіндерін, 

байқағыштықтарын,

жүгіруменжүру 

дағдыларын 
дамыту.Еңбек.Ойынш

ықтарынсӨрегежинау. 

Қыстыңнегізгі 

белгілерін 
бақылау.Мақсаты: 

балалардықыстыңбе

лгілерін 

ажыратабілугеүйрету.
Қимылды ойын: 

«Аяз»Мақсаты тез 

жүгіругежаттықтыру.Е

ңбек. 
Топтағы гүлдерге 

суқұю. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 
орындауларынқадағалау 

Түскі ас 12:20-13:00  Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарын қолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқият жуынуды,тамақтануәдебін 
сақтап,астыаз-азданалып, шусызжеудіүйрету. Тамақтансоң ауыздарыншаюды қадағалау. 

Тәтті ұйқы. Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40  . 

Ұйқыашужаттығу.«Велосипедтебу»Ойынжаттығу«Ұқыптыкиінеміз» 



Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудыжетілдіру.тамақтануалдындамұқиятжуынуды, тамақтануәдебінсақтап, 
астыаз-азданалып,шусызжеуді үйрету.Тамақтансоңаузыншаюдықадағалау. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

Нұриманмен 
Дид/ойын:«Жыл 
мезгілдері»Мақсаты: 

Балалардың 
жылмезгілдері 

туралыбілімдерін

бекіту, 
мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Д.О: «Жыл 

мезгілдері»Мақсаты:Балал

ардыңжылмезгілдері 

туралы 
білімдерінбекіту, 

мезгілдерді 
атауларынүйрету 

Д.О: «Менің 

айтуымбойынша».М

ақсаты: 

Суреттеп айтқан 
баланытабу Жеке баламен 

жұмыс.Мақсаты:тілдіңгра

мматикалыққұрылымы 
бойыншақарапайымсұра 

қтарғажауап беругеүйрету. 

Асылыммен 

Д.О:«Ертегікейіпкерлері

нтауып, 
олардыңжүрісінсал» 

Ойын шарты: 

ертегікейіпкерлері 
ніңжүрісінсалады.Жеке

жұмыс. 

Топбалаларымен. 
«Тиінгеқонаққа 

барамыз»ойынсауық. 

Серуенгедайындық
16:30-16:50    

Балалардыкиімдеріндұрыскиінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойынжаттығу:“ДосыматүймелеугекӨмектесеміз“ 

Серуен16:50-17:50 Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Жаңа 
жылғаарналған 

тақпақтарынүйде 

қайталауды 

айту.Балалардың 
тәрбиешіден 

сұраныпүйге қайтуы 
17:50-18:30. 

Атааналарменәңгімелесу.
Балалардың жаңа 

жылғакиімдері туралы 

Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата-аналарға 
таңертеңгілікжаттығу 

уақытында келуінайту. 

Балалардыңтәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата-аналарға 

балабақшаға 
тӨлейтінтӨлем 

ақысын 

уақытылы 

керектігінескерту. 
Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30. 

Ата-аналармен 
жұмысЖек әңгімелесу 

тақырыбы: 

«БалалардыңӨздіктерін
ен 

киініп,шешінугедағдыла

нды 



ЦИКЛОГРАММА 

4- апта (21-25 желтоқсан 2020 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

21.12.202
0 

Сейсенбі 
22.12.2020 

Сәрсенбі 
23.12.202

0 

Бейсенбі 
24.12.20

20 

Жұма 
25.12.202

0 

Балалард

ықабылд

ау 

 

Ата-

аналарменәңг

імелесу 

 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. 

) 8:00-8:30 

Балаларды

қабылдау. 
Ата –аналармен 

амандасу.Балалардың 

денсаулығы мен 

тазалығынтексеру 

Құрастырмалыойыншықта

рменойын 

Балалармен қарым-

қатынас. 
Балабақшатуралы 

жан-

жақтыәңгімелесу, 

қарым-қатынас 
жәнекӨтеріңкікӨңі

л-

күйорнатуғаарналға
н 

ойындар 

ұйымдастыру. 
Жағымды 

жағдайорнату. 

БалалардыңкӨңіл-

күйлеріне 
назараударып, 
қызуынӨлшепқабылдау
. 

Балаларды қабылдау. Ата-

аналарменамандасу. 
Балалардықабылдау,Өлшеу,

тазалығынтексеру. 
Дидактикалықойын. 
«Пішіндерқандайболады?» 

Балалардықабылдау.Ата- 

аналарменжеке 

әңгімелесу.Дене қызуы мен 

тазалығынакӨңіл 
бӨлу,жағымдыжағдайорнату.Ә

ңгімелесу: 

«Қыс» 
Мақсаты:табиғатқұбылыстары 

туралытүсініктерінкеңейту. 

Балаларды 

қабылдау.Денсаулығы,к
Өңіл-күйітуралы білу. 

«БалалардыӨздерініңдос

тарыменойынбарысында

татуойнаукеректігіжӨні
нде»әңгімелесу. 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар. 

Таңертеңгіжаттығу Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар. 

Таңертеңгіжаттығу Таңертеңгіжаттығу 

Таңғы ас 8:30-
9:00 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар».Балаларғаасішуге кӨмектесу, қасықтыдұрыс ұстауғадағдыландыру, ұқыптыішуге тәрбиелеу.Астанкейін 
беті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаул 



Ұйымдасты

рылған оқу 

қызметтер 

уақыты 
9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«Елбасымызайбынды» 

ҚазақстанРеспубликасы 

ТұңғышПрезиденті, 

мемлекет тікрәміздер 

туралытүсініктерінкеңейт

у, 

берілген сұрақты 

тыңдаужәне оны түсіне 

білудіжетілдіру. 

Музыка.Музыкажетекшіж

оспарыбойынша. 

Вариативті бөлім:«Өнер 

үлгілері» 

Тақырыбы:

Жалаушалар. 

КӨктүстікартоннан 

жалаушажасауғаүйрету. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Жоғары. 

ТӨмен.Үшбұры

ш» 

Өзінетікелейжақ

ын 

кеңістікте 

орналасубағытына

жыратып, 

атап кӨрсету 

қабілетіндамыту. 

Бірігіп жұмысжасау 

қызығушылығына

тәрбиелеу. 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы: 

«Алтынбалық қайда 

тұрады?»Қоршаған 

ортаментаныстыра 

отырып, 

балықтар 

туралытүсінік беру. 

Ертегінітыңдауарқыл

ы 

балаларға 

балықтардың 

тіршілігіжайлытүсінік

беру. 

Қайырымды 

болуғаүйрету, 

балықтарғакүтім 

жасауға 

дегенқұштарлығын 

ояту.КӨрнекі: 

аквариумдағытастар 

мен бақалшақтар 

дықарапшығу. 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Шырша 

шымдарынжағамыз» 

Жаңа жыл мерекесі 

жәнеқыс мезгілітуралы 

білімдерін 

дамыту;мерекеерекшелігінсез

інебілуді 

үйрету. Шыршаны 

безендіребілуді үйрету. 

Тапсырманыұқыптылықпен

орындауға 

Денешынықтыру.«Аяза

таға қонаққа 

барамыз»Жүрелепжүруж

әне 

«жылаңша» жүгіру. 

Еңістақтай бойымен 

жүрудетепе-теңдікті 

сақтау. Доптытуранысанаға 

лақтыру.Қимылдыойын: 

«Жалаушаға 

тезжет» 

Құрастыру.Тақырыбы:Ш

ырша Қағазбен 

жұмысжасаудағдыларын 

қалыптастыру, 

қиылғанәртүрлі 

геометриялық 

пішіндерденӨз 

ойларынаннемесе үлгіге 

қарай 

отырыпәртүрліпішіндерді 

жасай 

білуге үйрету  

 

Орыс тілі. 

Тақырыбы: «Что наденет 

Дана на улицу?». Одежда 

Учить читать наизусть 

небольшое стихотворение при 
помощи взрослого, передавая 

свое отношение к содержанию; 

учить называть предметы 
одежды в соответствии с 

игровой ситуацией, временем 

года; закрепить выученные 
названия игрушек. Развивать 

умение подбирать слово, 

сочетание слов к игровой 

ситуации; развивать основы 
диалогической речи, слуховое 

и зрительное восприятие, 

внимание, мышление, 
эмоциональность. Развивать 

положительное отношение к 

зимним праздникам, 
воспитывать дружелюбие. 

 

Суретсалу. Тақырыбы: 

Шырша 

шамдарынжағамыз

.. 

Дайын 

шыршаныңсуретіне

түрлі-түсті 

ойыншықтарды 

салудыүйрету; 

тазалыққа,талғампазды

ққатәрбиелеу;қоликемд

іліктеріндамыту. 

 
Денешынықтыру. 

Жүрелепжүружәне 

«жыланша» жүгіру. 

Еңістақтай бойымен 

жүрудетепе-
теңдіктісақтау. 

Лақтырған допты 

қағыпалу.Қимылдыой

ын: 

«Алға,бүлдіршін» 



Денешынықтыру. 

«Аяз атаға 

қонаққабарамыз»

Жүрелеп 

жүру және 

«жылаңша»жүгіру.Биі

ктігі 5-10 

см заттан жерге 

секіру.Еңіс тақтай 

бойыменжүрудетепете

ңдікті 

сақтау. Қ.о: 

«Ұшты,ұшты» 



Серуенге 
Дайындық10:20-
10:40     

Киінудіңреттілігінсақтауға,Өзкиімін тануғадағдыландыру.Киімшкафтарын тазаұстаужәне 
жинау. Балалардыңсеруенгеқызығушылығынарттыру. 

Серуен: 10:40-

12:00 
Бақылау: Аязды 

бақылау.Мақсаты: Қыс 
мезгіліндегікүнніңсуықты

ғы-аяз. 

Аяздан бетіміз 
бенқолымыз дың 

тоңатынын,үсіріпжіберуі 

демүмкін 

екенін, сол үшін де 
колғап,мойын орауыш 

тағатынымызды 

түсіндіру.Жұмбақ. 
Терезегеқонады, 

Әсемоюояды.(Аяз). 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатуарқылы есте 

сақтау, ойлауқабілеттерін 
дамыту, сӨздікқорларын 

молайту. Еңбек.Топтағы 

гүлдерге су 

құю.Қимылдыойын. 
«Торғайлар» Өз 

еркіменойындар. 

Бақылау: 

Қыстапқалатын 
құстардыбақылау.Мақс

аты: 

Қыстап 
қалатынқұстардың 

түрлеріментаныстыру

, қыстап 

қалатын құстар 
туралымағлұматберу, 

қамқорлықпен 

қарауғаүйрету. 
Қимылдыойын: «Кім 

жылдам?»Мақсаты: 

Ептілікке,шапшаңдық
қабаулу. 

Балалардың 

бойындағызейінді

лік, 
сезімталдық 

қабілеттерін 
дамыту.Еңбек: 

Құстарға 

жемшашу.Жекежұм

ыс: 
Қыскелгенде 
торғайым Үй 

алдынақон дәйім. 

Ойна, жүгіржелкілде 
Тисем 

сағаноңбаймын.Мақса

ты:Тақпақ 
жаттатаотырып,балала

рдың 
сӨздікқорларының 
белсенділігінарттыру, 

Қысқыағаштарды 

бақылау.Қысқы табиғат 
құбылыстарыментаныстыра 

отырып, 
қысқыағаштарға 

назарларына аудару. 

Еңбек.Ауладағы 

отырғыштар дықардан 
тазалау-

бірлесіпжұмысжасауғаүйре

ту. 
Қимылдыойын:: 

«Автомобиль 

менторғайлар» 
Шапшандыққабаулу. 

Қарды бақылау 

Жұмбақжасыру. 
Мамықтай 

ұлпа,Қанттайақ 
Қыстажербетінбасады, 

Жаздасайғақашады.Қыс 

мезгілінде айналаның бәрі 
ақмамықтай не 

жабады?/Қар/Қардыңтүсіқан

дай? 

Қимылды ойын: 
«Аяз»Мақсаты: Балаларды 

тезжүгіріп,секіруге,ептілік

ке 
жаттықтыру. Бірлесе 

ойнауғатәрбиелеу.Еңбек:Өз-

Өзінеқызмет кӨрсету. 

Ауа-райына

 бақылау

жасау. 

Сұрақ

жауап 

-Айналамызда 
неӨзгерген? 

-Қыстың 

қандайбелгілерікӨрін
іп 
тұр? Қ 
имылдыойын:«Кім 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты:шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.ЕңбекТоптағы
гүлдергесуқұю. 

Серуеннено/у12:
00-12:20 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 
орындауларынқадағалау 



Түскі ас 12:20-

13:00  

Асмәзірімен таныстыру.Түзеудұрысотыруын қадағалау.Қасықты оңқолға, нандысол қолғаұстауды үйрету.Тамақүстіндежанжағына 
қарамай дұрысжәнесӨйлемей отырғызуғаүйрету. Рахметайтуға үйрету. 

Түскі ұйқы 
13:00-15:10 

Киімдерінретіменшешіп,жинауғаүйрету.Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқ

ыданояту, 
шынықты

ру 

шаралары 

15:10-15:40  

. 

Ояну,шынықтыру шаралары 15:10-15:40   

Ұйы дан ояту, тӨсек орнынан отырып, қолға арналған жаттығулар жасау. Беті – қолдарын жуғызу. Массажды алашалардан Өту. 

Аяқбұлшықеттерінеарналғанжаттығужасау 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,ас құралдарынқолданудыжетілдіру.тамақтануалдында мұқиятжуынуды, тамақтануәдебінсақтап,астыаз- 
азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоң аузыншаюдықадағалау. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

Баланың 

жекедаму 

картасынасәй

кес 

жекежұмыс 

Дид/ойын:«Жыл 
мезгілдері»Мақсаты: 

Балалардың 

жылмезгідері 
туралыбілімдерін

бекіту, 

мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Асылыммен Сурет 
салу: 

«Сиқырлықылқалам» 

Мақсаты:Қиялын ойлау 

қабілетіндамыту. 

Д.О: «Жыл мезгілде 
рі»Мақсаты: Балалардың 

жылмезгідерітуралыбілімде

рін 

бекіту,мезгілдердіатауларынү
йрету 

Ертеңгілік.
 «Қандай

әсем шыршамыз» 

Топ 
балаларымен.Сюжетті

крольдіойын: 

«ҚуыршақӘсемқонаққак

елді» 

Серуенге 
Дайындық16:30-
16:50    

Балалардыкиімдеріндұрыс киінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойын жаттығу: “Досыма түймелеугекӨмектесеміз“ 

Серуен 16:50-
17:50 

Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Жаңа 

жылғаарналған 

тақпақтарынүйде 
қайталауды 

айту.Балалардың 
тәрбиешіден 

сұраныпүйге қайтуы 
17:50-18:30. 

Атааналарменәңгімелесу.

Балалардың жаңа 

жылғакиімдері туралы 

Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата-аналарға 

таңертеңгілікжаттығуауақт

ынакелуін 

айту. 

Балалардыңтәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата аналармен 

ертеңгілікқалайӨткенінс

ұрау. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балалар 

жәйліәңгімелесу. 

Балалардыңтәрбиешіден 
сұранып үйгеқайту 



  

ЦИКЛОГРАММА 

5-апта(28.29.30.31желтоқсан2020ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелі тақырып«МеніңҚазақстаным» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

28.12.202

0 

Сейсенбі 

29.12.202

0 

Сәрсенбі 

30.12.202

0 

Бейсенбі 

31.12.202

0 

Жұма 

 

Балаларды

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(үстел 

үсті, саусақжәне 

т.б. ) 

Балалардықабылдау. 

«Амансың ба, 

достарым!»Балаларға бір-

біріне жақсыкӨңіл күй 
сыйлауға үйрету.ДилО:«Не 

артық?»Балаларды суретке 

қарап,оларды 
топтастыруғаүйрету 

Балаларды 
қабылдау.Балалардың 

кӨңіл-күйлеріне назар 

аударып,қызуынӨлшеп 
қабылдау.Үстел-

үстіойындары 

Балалардықабылдау. 

«Доспыз»Мақсаты:Дост

ыққа тәрбиелеу. 

Дидойын«Қай кезде 
болады?»Мақсаты: 

Табиғаттағықыс 

белгілерін анықтай 
білубілімдерінбекіту. 

Балаларды 
қабылдау.Денсаулығы,к

Өңіл-күйітуралы білу. 

Еңбектапсырмалары: 

 
Ойыншықтардыжинау 

Балаларды 
қабылдау.Денсаулығы,к

Өңіл-күйітуралы білу. 

«БалалардыӨздерініңдос
тарыменойынбарысында

татуойнаукеректігіжӨнін

де» әңгімелесу. 

Таңертеңгі

гимнастик

а8:00-8:30 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар. 

Таңертеңгі 
жаттығу(Желтоқсан

айының 

Музыка әуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 
. 

Таңертеңгі 
жаттығу(Желтоқсан

айының 

Таңертеңгі 
жаттығу(Желтоқсан

айының 

Таңғы ас 8:30-9:00 Үстелүстіндедұрысотыруын қадағалау 
Үстелбасынданандыүгітпей,қоқымдардышашпауғатәрбиелеу 

Ойындар, 

Ұйымдастырылған

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:15  

Әңгімелесу 
«Ата-аналарының 

мамандықтары 

туралыәңгімелеу»Мақ

саты: 

Балалардың сӨйлеу 

тіліндамыту 

Әңгімелесу 
«Бауырсақ»Мақсаты: 

Балалар дықазақтыңұлт 

тық 
тағамдарыментаныстыру. 

Саусақжаттығуы. 
«Доп»Айналдырған 

добыңды,Қытықтасынқ

олыңды.Енді 

кӨтерпартадан, Жаса 

солайқайтадан. 

Ойын 
«Ұқсасойынш

ықтар» 

 

Мақсаты: Ұқсас 

заттардытабабілуге 
үйрету. 

Ойын:«Кімсанай 

біледі?»Мақсаты:Сандықс
андардыүйретуді 

жалғасты ру. 

Санауғадеген 

қызығушылықтарын
арттыру. 



Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы

: «Меніңсүйікті 

қалам» 

Туған Өлке оның 

табиғаты,айналасын дағы 

заттартуралы түсініктерін 

кеңейту, зат 

есімдердікӨмекші 
сӨздермен:үстінде, 

астында, жанындабірге 

қолдануға, 
қоршағанортасы туралы 

сұрақтарқоюғаүйрету. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбо

йынша 

 
Вариативті 
бөлім:«Өнерүлгілері» 

Тақырыбы: Тарелка 

Желіммен папье-машье 

техникасы арқылы тарелка 
жасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы:«Үл

кен.Кіші. 

Кішкентай. Оң жақ-

солжақ» 

Үлкен – кіші 

түсініктерінбекіту; 

заттарды кӨлемі 

неқарайсәйкестендіру. 

қабілетінпысықтау; 

балаларда кеңістік 

бағытыболатыны туралы 

түсінікқалыптас тыру. 

Қағаздыңоңжағын-сол 

жағын 

бағдарлайбілуді үйрету. 

Жаратылыстану.Тақыр

ыбы: Қыс 

келдіБалалардың қыз 

мезгілітуралыбілімдерінда

мыту,қыз мезгілінде 

болатынӨзгерістер 

ментабиғаткӨрінісітуралы

түсіндіру. 

Денешынықтыру. 

«Аквариумдағы 
балықтар»Қол ұстасып, 

арқаннанұстап 

жүружәнеалаңның 
бір жағынан екінші 

жағынажүгіру.Орындық 
аяқтарыныңарасымен 

еңбектеу. Допты 
кӨлденеңнысанағалақтыр

у.Қ.О: 
«Бізсаяхаттамыз» 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Жалауша» 

Балаларды жалауша 

ныңпішінімен, 

түсіментаныстыру, 

ермексаз данжалауша 

жасай білугеүйрету. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

 
Денешынықтыру. 

Бір сызықтан қос 

аяқпенсекіру. 

Сызықтардыңжіптердің 

ортасыменжүгіру. Қ.О: 
«Жалауменжаттығу 

жасайық»Қимылдыойы

н: 
«Жалаумен 

жаттығужасайық» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Орындықжәнекресло» 

Әртүрлі 

құрылысматериал

дарымен 

таныстыру, әр 

түстегібӨлшектерден 

орындықтың 

құрылысынқұрастыруғаү

йрету. 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Қуыршақты

ң мойынорағышы. 

Балаларды 

сақинаныңдӨңгелеккеұ

қсастығынтауып, соны 

сала 

білугежаттықтыру.Сақи

наны 

салуда бояуды 

сызықтыңшеттерінешығ

армай 

бояудыүйрету. 

 
Денешынықтыру. 

Нық қадаммен алға 

жәнеартқа жүру. Оң 

және солқолмен тік 

нысанағакӨздеплақтыру
.Арқан 

бойымен жүру 

кезіндетепетеңдіктісақта
у.Қ.О: 

«Кімкүшті?»? 



Серуен: 10:40-12:00   Бақылау:Қардыбақылау. 
Мақсаты:Қысмезгілінің 

ерекшелік терін айту.Қар-

түсі ақ, ұстасаң 

қолыңтоңады,жылыға ериді. 
Ойлау қабілетін 

дамыту.Қимылды ойын: 

«Қарлақтыру. Мақсаты: 
Ойынғақызығушылығынар

ттыру. 

Еңбек: Топтағы 
гүлдергесуқұю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштіккетәрбие

леу.Жекежұмыс: 
«Қыс 

қызығы»тақырыбын

даәңгіме 
құрату. Мақсаты: 

СӨздікқорын дамыту, 

ойынжүйелеп жеткізе 
білугеүйрету 

Бақылау: Суық 

торғайдыбақылау. 
Мақсаты: Қысмезгілінде 

барлыққұстардың жылы 

жаққаұшыпкететінін,ал 
суық 

торғайдың бізде 

мекендепқалатынын, ол 

қандай аязболса да 
тоңбайтынын, солсебепті 

суықторғайдеп 

атағанын 
түсіндіріпкӨрсету. Еңбек: 

Қар күреу.Мақсаты: 

Қардың 

жергеқалыңтүскенінайтып
, 
қардыкүрекпенкүреу 

арқылы жол жасап, 

күректіқалай ұстау 

керектігінүйрету.Жеке 

жұмыс: Торғай, 
торғай,тоқылдақ 

Жерден дәндішұқып -

ап.БӨтекесі 
бұлтиып, Шиқ-шиқ 

етіпотырмақ.

 Мақсаты:Балал
арғатақпақүйретеотырып 

тілбайлықтарынмолайтып, 

сӨздік 

қорларындамыту.Ойын: 
«Жақсыжаман».Мақсаты: 

Балалардыжақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге,жаманнәрселерден

аулақ 
болуға,жақсыданүлгіалуғат

әрбиелеу 

Бақылау:Аяздыбақылау. 
Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегікүннің 
суықтығы-аяз.Аяздан 

бетіміз бен 

қолымыздыңтоңатынын, 

үсіріп жіберуіде мүмкін 
екенін, солүшін де 

қолғап, мойынорауыш 

тағатынымыздытүсіндіру. 
Еңбек:Ойыншықтардыжи

нау. 

Мақсаты: 
Балалардыеңбексүйг

іштікке, 

бірлесіп жұмыс 

жасауғаүлкенгекӨмек 
берудіүйрету. 

Қимылдықойын:«Аяз»М

ақсаты: Балаларды 
тезжүгіріп,секіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.Бірлесе 
ойнауғатәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ.Терезеге 

қонады, Әсемоюояды. 

(Аяз). 
Мақсаты: 

Жұмбақжаттату 

арқылы естесақтау, 

ойлау 
қабілеттеріндамыту, 

сӨздікқорларынмолайту 

Бақылау: Қарды 

бақылау.Мақсаты: Қыс 
мезгілініңерекшеліктерін

айту. 

Қар-түсі ақ, 
ұстасаңқолың тоңады, 

жылығаериді.Ойлауқа

білетін 

дамыту. Қимылды 
ойын:Поезд Мақсаты: 

Ойынғақызығушылығы

н 
арттыру. Еңбек: 

Топтағыгүлдергесуқұю. 

Мақсаты:Еңбек 

сүйгіштікке 
тәрбиелеу.Жеке жұмыс: 

Аяз туралыжұмбақ 

жаттату. Қолыжоқ, сурет 
салады. 

Тісіжоқ,тістепалады.(Аяз

). 
Мақсаты: 

БалалардыңсӨйлеу 

әрекетін,естесақтау, 

ойлау 
қабілетінарттыру. 

Бақылау:Торғайды 

бақылау. Мақсаты: 

ҚыстақұстардыңкӨпшілі

гі 

жылы жаққа ұшып 
кетеді,торғай қыстап 

қалатынқұс, оның қысқы 

тіршілігітуралы түсінік 
қалыптастыру, 

құстарғақамқорболуғаб

аулу. 

Еңбек: Құстарға 
жемшашу. Мақсаты: 

Қыстақұстарға аяз 

қорқынышты 
емес,аштық 

қорқынышты 

болатынынтүсіндіру. 
Оларға 

қамқорболу,аяушылықпе

н 

қарауға баулу. 
Жекежұмыс: 

«Торғай» 

тақпағын жаттату. 
Торғай,торғай тоқылдақ. 

Жердендәндішоқып-

ап,БӨтекесібұлтыйып, 

Шиқ-шиқ етіпотырмақ. 
Мақсаты:Балаларға тақпақ 

жаттатаотырып,сӨздікқор

ларынмолайту,есте сақтау 
қабілеттерін 

арттыру.Қимылдыойын:«

Сақина» 
-ұлттық 

ойындарғадегенқызығушы

лықтарын ояту. 



Серуенненоралу12:00

-12:20 

Ойын–жаттығу 
«Киімжинаудыүйренеміз» 
Аяқкиімді оң-терісінайыру,реттепқою.Ойынжаттығу:«Қолымыздыжақсылапжуайық» 

Түскі ас 12:20-13:00  Тамақты тӨкпей жеуге 

үйретуАстыкезегіменішугеүй

рету 
Астанкейін«Рахмет»сӨзінайтабілу 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40  . 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындақақпақтаржолбойыменжүру.Мәденигиги

еналық дағдыларды орындау. 

Ойын 

жаттығу.СылдырлайдымӨлдірсу,МӨлді

р суғақолыңдыжу. 
Жуынсаң сен 

әрдайым,Тазабетің 
маңдайың 

Бесінас Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

Нұриманмен 
«Бауырсақертегісі». 
Мақсаты: Балаларды 

рӨлдісомдайбілуге 

үйрету. 

Ертегінің мазмұнын 
меңгеруүйрету. 

«Аңдарды 

табайық»дидактика
лық ойын.Мақсаты: 

Суреттегіжануарлар

дың 

ерекшеліктерін, іс-
қимылдарын,дыбысын 

ажыратуға және сала 

білугеүйретуді жалғастыру. 
Балаларменжекежұмыс. 

Мадияр мен Димаш 

«Бұл не?» 
дидактикалықойынМақс

аты:есте 
сақтау 

қабілетінжетілдіру.Балал

армен жеке 

жұмыс.Түстеріне қарай 
заттардытоптауғаүйрету. 

«Мүсіндеп 

үйренеміз»ойын 
тапсырма. 

Мақсаты:мүсіндеу 

тәсілдерінүйрету 

Балалармен 
жекежұмыс.Тақпақтарын 

қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

“Бұлне?”. Мақсаты: 
Суреткеқарап незат 

екенін 

ажыратабілу.Балалармен

жеке жұмыс. 

Серуенгедайындық1
6:30-16:50    

“ҚабылдаубӨлмесіндеұқыптыкиіну“ 
Балаларды киімдерін дұрыс киіну ретін үйретуді 

жалғастыру.“Киінуге кӨмектесеміз“ 
Серуен 16:50-17:50 Серуенгешығу.Қардыбақылату. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Ата-анамен 

балаларыныңтамақтануы
жайында 

кеңесу. Ата-

аналарғабалабақшағатӨлейті
н 

төлем ақысын уақытылы 

керектігін ескерту. 
Балалардың тәрбиешіден 
Сұранып үйге қайтуы 17:50-
18:30. 

Баланың тәрбиесі 

туралыәңгімелесуЕртеңгі
лік 

жаттығуға 

балалардыүлгертіп 
әкелулерін ата-

аналарғатүсіндіру. 
Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

 
Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлыәнгім

елесу. 

Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Айшаның 

анасыменбаласыны
ңүлгерімі 

жайлы сӨйлесіп, 

мақтап,мадақтау.Балала
рдың 

тәрбиешіден сұранып үйге 

қайтуы 17:50-18:30. 

Баланың тәрбиесі 

туралыәңгімелесуЕртеңгі
лік 

жаттығуға 

балалардыүлгертіп 
әкелулерін ата-

аналарғатүсіндіру. 
Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ЦИКЛОГРАММА 

1-апта(5.8-қаңтар2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелі тақырып«Табиғатәлемі» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
05.01.2021 

Сейсенбі 
06.01.2021 

Сәрсенбі 
07.01.2021  

Бейсенбі 
08.01.2021  

Жұма 
09.01.2021 

Балалард

ықабылд

ау 

Ата-

аналарменәңг

імелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. 

) 8:00-8:30 

Балаларды 
қабылдау.Ата-

аналарменамандасу. 
Денеқызуы мен 

тазалығынакӨңілбӨлу. 

«Балалармен 
демалыскүндерін 

қалай, 

қайдаӨткізгендеріжа

йлы»әңгімелесу. 

Балалардықабылдау.Ата–
аналармен балаларының 
денсаулығытуралы 

әңгімелесу. 

Балалардыңқарымқатынас

ындамыту.Д.О:«Ойыншы

қтытап» 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілуге үйрету. 

Балалардықабылдау. 
«Амансыңба, 

достарым!» 
Балалардыңбір-

бірінежақсыкӨңілкүйс

ыйлауға үйрету. 
Әңгімелесу: 

«Жеріміздіңбайлығы.» 

Мақсаты:Қоршаған 
ортаныңтабиғатытуралы 

білімдерінкеңейту. 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналарменжеке 

әңгімелесу.Денеқызуы
ментазалығына кӨңіл 

бӨлу, 

жағымдыжағдайорнату.Д.

О : «Бұл не?»Мақсаты: 
есте 

сақтауқабілетінжетілдіру. 

Балаларды 
қабылдау.Денсаулығы,к

Өңіл-күйітуралы білу. 
Әңгімелесу: 

«Дымбілмес 

неліктенауырып 

қалды?»Мақсаты:Де
нсаулықты 

сақтауережелері 

туралыүйрету. 

Таңертеңгі

гимнастик

а 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 
. 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы1-апта) 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 
. 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы1-апта) 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы1-апта) 

Таңғы ас 8:30-9:00 Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге кӨмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолынжуып, сүртінуге дағдыландыру,тазалыққабаулу. 



Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«Жасылшыршажаны

нда» 

 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

 

Вариативтікомпонент: 

«Өнер 

үлгілері»Тақыры

бы:Қоян 

Шырша жаңғағынан 

жәнекепкен жапырақтан 

қоянбейнесінжасауғаүйре
ту. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Алдында-

артында,жоғары-тӨмен»: 

ТаңертеңтәулікбӨлігімента
ныстыру; таныс 

заттардыкӨлеміне 

қарайжәне 

санына қарай 
салыстыру,жоғарыда-

тӨменде, 

алдында , артында 
ұғымынұғындыруүйрету. 
Жаратылыстану.Тақырыб

ы:«Тасбақа» 
Барлықтіршілікиелері 

адамдар тарапынан 
белгілібір күтімді қажет 

ететініжӨнінде түсінік 

қалыптастыру.Байқампа
здық қабілетін,ойлау 

қабілетін 

дамыту.Балаларды 

жануарларғамейірімді 
болуға 

үйрету.Денешынықтыр

у. 

«Шыршалық 
кӨңілдішаттықшеңбері»Бұ

рылыпжүружәнеалаңның 

бір 
жағынан екінші 

жағынажүгіру. 

Лақтырған 

доптықағыпалу. Еңіс 
тақтай 

бойымен жүруде тепе-

теңдіктісақтау.Қ.О: 
«Гүлдержайқалады». 

Музыка. 

Музыкажетекші 
жоспарыбойынша

. 

 

Денешынықтыру. 

«Жүру. Өрмелеу.» 

Ныққадаммен алғажәне 
артқажүру. 

Гимнастикалыққ
абырғабойымен 

жоғарыӨрмелеужәнет

үсу. Алысқа 
лақтыру.Қ.О:«Себетк

ежина» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Үй және 
жабайыжануарла

р» 
Үй жәнежабайы 

жануарлардың тіршілік 

етуортасы,олардыңӨзінетә

нерекшеліктерін 
салыстыруға 

үйрету,жануарлардың 

тіршілікетуі үшін 

қорек, ауа, су,жылу 
қажет 

екендігітуралытүсінікб

еру 

 

КӨркем 

әдебиетТақырыбы: 

«Шалқанертегісі» 
Балалардыәдеби 

кейіпкерлердің 
әрекеттерін,жүріс-тұрысын 

талдауға,оларғақабылданға

н 
ережелерге сәйкес 

бағаберугеүйрету. 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«Қысқышыршалар». 

Балалардың сурет 

салуіскерлік 
дағдыларынжетілдіру,

тіс 

пастасымен 

жұмысістеугежатты
қтыру. 

Табиғатты сүйе 

білуге,аялауға, қорғай 

білуге,ұқыптылыққа, 
әдеміліккетәрбиелеу. 

 

Денешынықтыру. 

«ШыршалықкӨңілді

шаттық 
шеңбері»Бұрылып 

жүру 

жәнеалаңныңбіржағ
ынан 

екінші жағына 

жүгіру.Еңіс тақтай 

бойыменжүруде тепе-
теңдіктісақтау.БӨрене

нің 

үстіменеңбектеу. Қ.О: 

«Жоғарылақтыр» 

Серуенгедайындық
10:20-10:40    

Киінудіңреттілігінсақтауға,Өзкиімінтануғадағдыландыру.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау.Балалардыңсеруенге 
қызығушылығынарттыру. 



Серуен: 10:40-12:00   Ауа-райына

 бақылау
жасау. Сұрақ жауап-

Айналамыздане 

Қар 

(ұлпаларының)ұшқынд
арына 

бақылау.Балалардықар 

Қайың ағашын 

бақылау. Мақсаты: 

қайың ағашыныңқысқы 

Аула сыпырушының 

қыскезіндегі еңбегі, 
оныңжұмысытуралы 

Қыстыңнегізгі 

белгілерін 

бақылау.Мақсаты:ба

лаларды 



 

 

 

 Өзгерген? Қыстың 

қандайбелгілерікӨрініп 
тұр?Қимылдыойын: 

«Кім бұрын 

жетеді?»Мақсаты: 
шапшаңдыққатәрбиелеу

. Еңбек. 

Топтағыгүлдерге суқұю. 

ұшқындарының қалай 

пайдаболатынын, 
олардыңқұрлысыментаныст

ыру, 

сонымен бірге 
балалардыбайқағыштыққа

тәрбиелеу. 

Қ.О: «Ұшқыштар» 

Мақсаты:балалардыбір-
біріне 
соғылмайжүгіруге,белгі 

бойынша қозғалуға 

үйрету;кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын

дамыту.Еңбек. 
Ойыншықтардыжинау. 

кӨркін 

бақылау.Балаларды 
табиғаттыңқорғаушыс

ы 

болуғатәрбиелеу.Қ.О: 
«Торғайлар мен 

мысық»Мақсаты: 

балалардыойынның 

шартын 
бұзбай ойнауға, 

белгібойынша 

қимыл-
қозғалысжасауға 

дағдыландыру,

зейіндерін, 
байқағыштықтарын,

жүгірудағдыларын 
дамыту.Еңбек.Өз-
Өзінеқызмет. 

балалардың 

түсінігінтолықтыру. 
Еңбегінбағалап, 

құрметтеугетәрбиеле

у.«Аттар» 
Мақсаты: 

балалардыойынның 

шартын 

бұзбайойнауға,белгібой
ынша, 

мәтіннің сӨзінесайқимыл-

қозғалысжасауға 
дағдыландыру, зейін 

дерін,байқағыштық тарын, 

жүгіруменжүрудағдыларын 
дамыту. 

Еңбек.Ойыншықтарын

сӨрегежинау. 

қыстыңбелгілерін 

ажырата білуге 

үйрету..Қимылды 

ойын: «Аяз»Мақсаты 
тез 

жүгіругежаттықтыру. 

Еңбек. 
Топтағыгүлдерг

есуқұю. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 

талаптардыорындауларын қадағалау 

Түскі ас 12:20-13:00  Ұқыпты тамақтану дағдыларын,ас құралдарын қолдану дағдыларынжетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебінсақтап,астыаз-аздан алып, шусызжеудіүйрету. Тамақтансоң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40  . 

Ұйқыашужаттығу.«Велосипедтебу»Ойынжаттығу«Ұқыптыкиінеміз» 

Бесінас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,ас құралдарын қолданудыжетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 

астыаз-азданалып, шусызжеудіүйрету. Тамақтан соң аузын шаюдықадағалау 

Серуенгедайындық1
6:30-16:50    

Балалардыкиімдеріндұрыскиінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойынжаттығу:“ДосыматүймелеугекӨмектесеміз“  

Серуен16:50-17:50 Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 



Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-18:30 

Ата-аналарға 

таңереңгілікжаттығуауақт
ынакелуінайту.Балаларды

ңтәрбиешіден

 сұранып
үйге қайтуы 17:50-18:30. 

Ата–аналармен 

балалардың
 тазалықтары

жайлыәнгімелесу. 

Балалардың
 тәрбиешіден

сұраныпүйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата-

аналарғатаңереңгілік 

жаттығуауақтынакелу

інайту. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата-аналарға 

балабақшағатӨлейтінтӨле
мақысынуақытылы

 керектігін

ескерту. 

«Сіздіңбалаңыздың

жетістігі» 
ата-анамен 

сұқбаттасу. 

Балалардыңтәрбиеш

іденсұранып үйге 
қайтуы 17:50-18:30. 



                                                                                   ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(11-15қаңтар2021ж) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелі тақырып«Табиғатәлемі» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
11.01.2021 

Сейсенбі 
12.01.2021  

Сәрсенбі 
13.01.2021 

Бейсенбі 
14.01.2021 

Жұма 
15.01.2021 

Балалард

ықабылд

ау 

Ата-

аналарменәңг

імелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. 

) 8:00-8:30 

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналарменамандасу. 
Денеқызуы мен 

тазалығынакӨңілбӨлу. 

Балаларды қабылдау. Ата –

аналармен балаларының 
денсаулығытуралы 

әңгімелесу. 

Балалардыңқарым 
қатынасын 

дамыту.Д.О:«Ойыншықты

тап» 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілуге үйрету. 

Балаларды қабылдау.Ата-

аналарменамандасу. 

Балаларды 
қабылдау.Өлшеу, 

тазалығын 

тексеру.Әңгімелесу: 
Балалар мендемалысты 

қалайӨткізгенітуралыәңгі

мелесу. 
Жуылған ойыншық 

тардыжинапреткекелтіру. 

Мақсаты:Еңбексүйгіштік 
ке, 

қамқорлыққа,тәр
биелеу. 

Балаларды 

қабылдау.Ата-
аналарменжеке 

әңгімелесу. Дене 

қызуыментазалығына 

кӨңіл 
бӨлу,жағымдыжағдайор

нату.Үстелойындары: 

«Түрлі-

түстіпирамид
алар» 

Мақсаты: 

балалардықұрастыр
уғаүйрету. 

Балаларды 

қабылдау. 
Балалардыңқарымқат

ынасын 

дамыту. 

«Доспыз»Мақсаты: 
Достыққатәрбиелеу

.Тіл 

жаттығулары: 
«Шегіртке»Шегірткеболы

п(ш) 

дыбысынайтыпкӨр. 

Таңертеңгі

гимнастик

а 
(8мин) 

Әнұран.Таңертенгі 

жаттығу (Қаңтар айы 2-

апта) 

Таңертеңгі жаттығу 

(Қаңтарайы 2-апта) 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы2-апта) 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтар айы 2-

апта) 

Таңғы ас 8:30-

9:00 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге кӨмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолын жуып,сүртінуге дағдыландыру, тазалыққабаулу 



Ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызметтер 

уақыты 

9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту.Т

ақырыбы: 

Қысқысеруен. 

Қыс 

басындағытабиғаттағы 

Өзгерістертуралы 

түсініктерін 
қалыптастыру(күн 

қысқарады, түн 

ұзарады);Қыс мезгілінің 
басындағықысқа тән 

белгілерді 

кӨребілужәнеӨлең 

жолдарынантабабілу. 
 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш
а. 

 

Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

Алманыңбұтағы 

Май қағаздан 

шарлардыдомалатып 
жасаудыүйрену 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Үшбұрыш.Шаршы. 
Шеңбер» 

Балаларды геометрия 

лықпішіндер шеңбер 

жәнешаршымен 

таныстыру,олардың 

пішінін 
қолменұстапкӨруарқылы 

зерттеугеүйрету. 

 

Жаратылыстану.

Тақырыбы: 

«Қыстақұстарғақамқор 

боламыз» Қыстап 
қалатынқұстартуралы 

түсінік 

қалыптастыру. 

Жұмбақшешуқабілетін
дамыту. 

Балаларды«біздің 

кішкентай 
достарымызға»жанашырл

ық танытуға 
баулу. 
Денешынықтыру. 

«Жаңа жыл, жаңа 

жыл»ТӨбешіккешығып
жәнеодан түсіп саппен 

жүружәне тұтас топпен 

сапқақайтатұру.БӨрене
ніңүстіменеңбектеу. 
Лақтырғандоптықағып 

алу.Қ.О: «Жануарлармен 
танысу» 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Шырша 

ойыншықтары.Балалард
ың ермексазданәдемі 

ойыншықтар 

жасайбілугеүйрету.Табиғ

атты 
сүйе білуге, аялауға, 

қорғайбілуге,ұқыптылыққа

, 
әдеміліккетәрбиелеу. 

 

Дене 

шынықтыру.ТӨбешік
ке шығып 
жәнеодантүсіпсаппенж
үру 

және тұтас топпен 

сапқақайтатұру. 
Лақтырған 

допты қағып алу. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен10 
см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен 
жүру.Қимылды 

ойын:«Күшікке 

қонаққабарамыз» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Диван және 

кереует»Құрылыс 

материалдарынан 

орындық 

пенкреслонықұрастыр

а 

білуге үйрету, 

олардықұрастыруда 

ойланып,айырмашыл

ығынамән 

бере білу, үй 

жиһаздарынаұқыпты 

қарай білугетәрбиелеу. 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Зима играет с нами в 

снежки». Время года – 

зима 

Учить повторять и 

проговаривать 

небольшие 
четверостишия о таких 

природных явлениях, 

как снег; проявлять 
положительные 

эмоции. Учить 

понимать русскую речь, 

составлять простые 
сочетания слов, 

используя слово 

«зима», изменяя, 
соответсвенно, 

окончания имен 

прилагательных. 

Развивать 
артикуляцию, речь, 

слуховое восприятие 

информации о зиме, 
снеге. Развивать 

слуховое восприятие 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Қоянға арналған 

сый»Балалардың 
қылқаламменбояудағдыла

рын 
қалыптастыру, 

қызығушылықтарын

арттыру. 

 

Дене 

шынықтыру.ТӨбешік
ке шығып 
жәнеодантүсіпсаппенж
үру 

және тұтас топпен 

сапқақайтатұру.Тепетең

дікті 
сақтай отырып, 

бірбірінен10 см 

қашықтықтаорналасқан 
тақтай 

бойымен жүру.Допты 

екіқолмен 
жоғарығалақтыру.Қимыл

дыойын: 
«Ормандағыаю» 



речи в целом по теме 

«Зима», слуховую 
память, зрительное 

восприятие, мышление, 

умение проявлять 
положительные 

эмоции. Развивать 

наблюдательность, 

чувство прекрасного, 
интерес к 

художественному 

слову. 

Серуенге 
Дайындық10:20-
10:40    

Киінудіңреттілігінсақтауға,Өзкиімінтануғадағдыландыру.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау.Балалардыңсеруенге 
қызығушылығынарттыру. 



Серуен: 10:40-

12:00   
Ауа-райына

 бақылау
жасау.Сұрақжауап- 
Айналамыздане 

Өзгерген?Қыстың 
қандайбелгілерікӨрініптұр

? 
Қимылдыойын:«Кім 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты:шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Еңбек. 
Топтағы гүлдергесуқұю. 

Қар 

(ұлпаларының)ұшқындарына
бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

қарұшқындарының қалай 
пайдаболатынын, 

олардыңқұрлысыментаныст

ыру, 
соныменбіргебалаларды 

байқағыштыққатәрбиелеу.

Қ.О: «Ұшқыштар» 
Мақсаты:балаларды бір-

біріне соғылмай 

жүгіруге,белгі бойынша 

қозғалуғаүйрету; 
кеңістікті 

дұрысбағдарлауларын 

дамыту. 
Еңбек.Ойыншықтарды

жинау. 

Қысқыағаштарды 

бақылау. Қысқы 

табиғатқұбылыстары 

ментаныстыра отырып, 
қысқыағаштарғаназарлары

на 

аудару. Еңбек. 
Ауладағыотырғыштард

ы қардантазалау-

бірлесіп 

жұмысжасауғаүйрету. 
Қимылды 

ойын:«Автомобиль 

менторғайлар» Шапшанды 

ққабаулу. 

Қарды бақылау. 

Жұмбақжасыру.Мамықт
айұлпа, 
Қанттай ақ Қыстажер 

бетін басады, Жазда 
сайғақашады.Қысмезгілін

де 

айналанын бәрі 
ақмамықтайне 
жабады? /Қар/ 

Қардың түсі 
қандай?Қимылды ойын: 

«Аяз»Мақсаты: 

Балаларды 
тезжүгіріп,секіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.Бірлесе 

ойнауғатәрбиелеу. 
Еңбек:Өз-

ӨзінеқызметкӨрсету. 

Ауа-райына

 бақылау
жасау.Сұрақ 

жауап Айналамызда 

неӨзгерген? Қыстың 
қандайбелгілерікӨрініп 

тұр? 

Қимылдыойын: 

«Кім 
бұрынжетеді?»Ма

қсаты: 

шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Серуенненоралу 
12:00-12:20 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 
орындауларынқадағалау 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Асмәзіріментаныстыру.Түзеудұрысотыруынқадағалау.Қасықтыоңқолға,нанды солқолғаұстаудыүйрету. 
Тамақ үстіндежанжағынақарамайдұрысжәнесӨйлемейотырғызуғаүйрету.Рахметайтуғаүйрету. 

Түскі ұйқы 
13:00-15:10 

Киімдерінретіменшешіп,жинауғаүйрету.Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту,шынық

тыру 
шаралары. 

Ояну,шынықтыру шаралары 15:10-15:40   
Ұйқыдан ояту, тӨсек орнынан отырып, қолға арналған жаттығулар жасау. Беті – қолдарын 

жуғызу.Массаждыалашалардан Өту. Аяқ бұлшықеттеріне арналғанжаттығужасау 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,ас құралдарынқолданудыжетілдіру. тамақтануалдындамұқиятжуынуды, тамақтануәдебінсақтап,астыаз- 
азданалып,шусызжеудіүйрету. Тамақтансоңаузын шаюдықадағалау. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

Баланың 

жекедаму 

картасынасәй

кес 

Қимылдыойыны 

«Сұр қоян 

жуынады»Мақсаты: 

Белсенді 
ойнайбілугеүйрету. Жеке 

баламен жұмыс: 

суретоқуқызметібойы
нша 

Асылыммен 
әңгімелесу.Киізүй. 

Мақсаты: Балаларға киіз 
үйтуралы түсінік беру. 

Жекебаламенжұмыс: 
сӨйлеудідамытудан 

Мақсаты:тілдіңграмматикалы

ққұрылымы 

Еркенұрмен Дидактикалық 

ойын:«Жыл 

мезгілдері»Мақсаты: 

Балалардың жылмезгідері 
туралы 

білімдерінбекіту,мезгілдерд

і 
атауларын үйрету 

Дидактикалвықойын: 
«Ойлан,тап» 

Мақсаты: 
Балалардыңойлау,ест

е сақтау 
қабілетіндамыту. 
«Пішіндердіажырат» 

Мақсаты: Балаларды 

Айсаулемен 
Дидактикалықойын: 
«Отбасы»Мақсаты: 

Отбасы мүшелерін 

ажыратып, оларды 

дұрысатайбілуге 
машықтандыру. 
Балалардың сӨздік 



жекежұмыс қарандаштыдұрысұстауғ
аүйрету. 

бойыншақарапайымсұрақ 
тарғажауапберугеүйрету. 

әртүрліпішіндерді 
ажыратуғаүйрету. 

қорынбайыту 

 

Серуенге 
Дайындық16:30-
16:50    

Балалардыкиімдеріндұрыскиінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойынжаттығу:“ДосыматүймелеугекӨмектесеміз“ 

Серуен16:50-
17:50 

Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:50-18:30 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың 
денсаулығыжайлыәңгімел

есу 

Балалардың 
тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтарыжай

лы 
әңгімелесу. 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг
е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата-

аналарғатаңереңгілікжатт
ығуауақтына келуінайту. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы 
17:50-18:30. 

Ата-аналарға 

балабақшағатӨлейтінтӨле

мақысын 

уақытылы 

керектігінескерту. 

« Сіздің 

балаңыздыңжетістігі
» ата-

анаменсұқбаттасу. 
Балалардың 

тәрбиешіден 
сұраныпүйге қайтуы 

17:50-18:30. 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

3-апта(18-22қаңтар2021ж) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

18.01.2021 

Сейсенбі 

19.01.2021  

Сәрсенбі 

20.01.2021  

Бейсенбі 

21.01.2021  

Жұма 

22.01.2021  

Балалард

ықабылд

ау 

Ата-

аналарменәңг

імелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. 

) 8:00-8:30 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналармен 

амандасу. Дене 
қызуымен тазалығына 

кӨңілбӨлу. 

Балаларды қабылдау. Ата –
аналармен балаларының 
денсаулығытуралы 

әңгімелесу. 
Балалардыңқарым 

қатынасын 

дамыту.Д.О:«Ойыншықты
тап» 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлай білуге 
үйрету.Еңбексүйгіштікк

е, 

қамқорлыққа,тәрбиелеу. 

Балаларды қабылдау. Ата-
аналарменамандасу. 

Балаларды 

қабылдау.Өлшеу, 
тазалығын 

тексеру.Әңгімелесу: 

Балалар мендемалысты 

қалайӨткізгенітуралы 
әңгімелесу. 

Жуылған 

ойыншықтардыжинапрет
кекелтіру. 
Мақсаты:Еңбексүйгіштікке 
,қамқорлыққа,тәрбиелеу. 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналарменжеке 

әңгімелесу.Денеқызуым
ентазалығына кӨңіл 

бӨлу,жағымдыжағдайор

нату.Үстелойындары: 

«Түрлі-
түстіпирамид

алар» 

Мақсаты: 
балалардықұрастыр

уғаүйрету. 

Балаларды 

қабылдау.Балалардыңқары

мқатынасын 
дамыту. 

«Доспыз»Мақсаты: 

Достыққатәрбиелеу
.Тіл 

жаттығулары 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 

Музыка 

әуеніментаңерте

ңгілік 
жаттығулар 

Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы3-апта) 

Музыкаәуенімен 

таңертеңгілікжаттығулар 
Таңертеңгі 

жаттығу(Қаңтарай

ы3-апта) 

Таңертеңгі 
жаттығу(Қаңтар айы 3-

апта) 

Таңғы ас 8:30-9:00 Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге кӨмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолын жуып,сүртінуге дағдыландыру, тазалыққабаулу 



Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеудідамыту. 

Тақырыбы:«Шәй 

қайнатуды 

үйренеміз»Тағам 

және шай 
ішугеарналған 

ыдыстармен 

таныстыру, түрлерін 

атайбілугеүйрету, ойын 
жағдаяттарынкӨрсету 

арқылы шай дайындау 
дытүсіндіру. (шәйнекке 

шайсалып,суқұю)Есте 

сақтау 

қабілеттеріндамыт
у және 

сӨздікқорларынмо

лайту. 
Балаларды 

еңбексүйгіштіккетәрби

елеу. 

КӨрнекілік:(шайішуге 
арналған 
заттар)олардыбір- 
біріменсәйкестендіру. 

 

Музыка. 

Музыкажетекші 
жоспарыбойынш

а. 

 
Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыб

ы: ТорғайҚатты 

қағаздағы 
торғайдың бейнесін 

түрлітүсті қағазбен 

жұлмалапжапсыру. 

Математика 

негіздеріТақырыбы:«
Биік- 

аласа. Оң жақ-сол 

жақ»Суретте 
жәнеӨзіңетікелейжақы

н 

кеңістіккеорналасу 

бағытын 
ажыратуменатапкӨрс

ету(биік- 

аласа). Қағаздың 
оңжағын-солжағын 

бағдарлай 

білудіжалғастыру(алыс

- 
жақын, биік-аласа, 

оңжақта-солжақта). 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Қаңтарда қар 

кӨпжауады» 
Қарқасиеттерінажырата 
білугетәрбиелеу. 

Қардың 

түрлеріментаныстыру: 

жылы 
күндежабысқақ,суық 

күндерде құрғақ 

болады,қардантүрлікесе

к,пішіндердіжасауға 
болады. 

Балаларменқарды 

зерттеу 

/аязғасудышығарса 
ол 

қатады, егерде 

жылыжергекіргізсе–
ериді/ 

денсаулық 

сақтауойынәдісі,сұрақ–

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбой

ынша. 

 
Денешынықтыру. 

«КӨңілдіәткеншек»Қол

ұстасып, арқаннан 

ұстапжүру және 
алаңның біржағынан 

екінші 

жағынажүгіру.Орындық 
аяқтарыныңарасымен 

еңбектеу. Допты 

кӨлденеңнысанаға 
лақтыру.Қимылды 

ойын:«Құстарғажембер» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағықұстарды
бақылау. 

Балаларды жанды 

табиғатӨкілдеріментаныс

тырудыжаластыру.СӨздік
қорларын»құстың жүні 

мамығы», »қанат» 

дегенсӨздерментолықт
ыру.Құстардың 

суреттерінкӨрсетуарқы

лы 

зейіндерін және 
білугедегенқұштарлық

тарын 

арттыру. Жанды 
табиғатӨкілдеріне деген 

қамқорлық 

сезімдерінтәрбиелеу. 
КӨркем 

әдебиетТақыр

ыбы: 

«Аққуқаздаройыны» 
Қарым-қатынас 

ережелерін 
сақтауғаүйрету,Өзг

еадамғамейірімділік

ті, 

қамқорлық 
қатынасбілдіруді 

ниеттеудіжалғасты

ру. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Құстар» 

Тоты құспен 

таныстыру,олармен 

жұмыс 
жасаудыңалғашқыдағдыл

арын 

қалыптастыру. 

Қылқаламмен суретті 
әдемі алуғаүйрету. 

түстерді ажырата 

алуды,қолбұлшықеттері
н 

дамыту. 

 
Денешынықтыру. 

Қол ұстасып, 

арқаннанұстап жүру және 

алаңныңбіржағынан 
екінші 

жағына жүгіру. 

ДоптыкӨлденеңнысан

аға 
лақтыру.БӨрененің 
үстімен 
еңбектеу.Қимылдыойын: 

«КӨпірденӨт» 



жауап, 

әңгімелеу. 

Денешынықтыру. 

«КӨңілдіәткеншек»Қол

ұстасып, арқаннан 

ұстапжүру және 

алаңның біржағынан 
екінші жағынажүгіру. 

Допты екіқолмен 

жоғарығалақтыру.Орын
дық 

аяқтарының 

арасыменеңбектеу.Қ.

О: 
«Торғайлар» 



Серуенгедайындық

10:20-10:40     

Киінудіңреттілігінсақтауға,Өзкиімінтануғадағдыландыру.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау.Балалардыңсеруенге 
қызығушылығынарттыру. 

Серуен: 10:40-12:00 Ауа-

райынабақылаужасау.Сұ
рақжауап- 
Айналамыздане 

Өзгерген? Қыстың 

қандайбелгілерікӨрініп 

тұр? Қ.О: «Кім 
бұрынжетеді?»Мақса

ты: 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 

Еңбек.Топтағыгүлдергес

уқұю. 

Қар 

(ұлпаларының)ұшқында
рына бақылау.Мақсаты: 

балаларды 

қарұшқындарының 
қалайпайда 

болатынын,олардың 

құрлысыментанысты ру, 
сонымен 
біргебалаларды 

байқағыштыққа
тәрбиелеу.Қ.О: 
«Ұшқыштар» 

Мақсаты: балаларды бір-
біріне 

соғылмайжүгіруге, белгі 

бойыншақозғалуғаүйрет
у; 

кеңістікті 

дұрысбағдарлау

ларындамыту.Е
ңбек. 
Ойыншықтардыжинау. 

Қысқыағаштардыбақылау 
.Қысқы 

табиғатқұбылыстары 

ментаныстыра отырып, 

қысқыағаштарғаназарлары
на 

аудару. Еңбек. 

Ауладағыотырғыштарды
қардан 
тазалау-бірлесіпжұмыс 
жасауғаүйрету. 

Қ.О:«Автомобиль 

менторғайлар» 

Шапшандылыққабаулу. 

Қарды 

бақылауЖұмбақжасыру.
Мамықтайұлпа, 
Қанттай ақ. Қыстажер 

бетін басады, Жазда 

сайғақашады.Қысмезгілін

де 
айналаның бәрі 

ақмамықтайне 
жабады?ҚарҚардыңтүсі 
қандай? Қ.О 

:«Аяз»Мақсаты: 

Балаларды 
тезжүгіріп,секіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.Бірлесе 

ойнауғатәрбиелеу. 
Еңбек: Өз-

ӨзінеқызметкӨрсету. 

Ауа-райына

 бақылау
жасау.Сұрақ 

жауапАйналамызда 

неӨзгерген? Қыстың 
қандайбелгілерікӨрініп 

тұр? 

Қимылдыойын:«Кі
мбұрын 
жетеді?»Мақсаты: 

шапшаңдыққа
тәрбиелеу. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 
орындауларынқадағалау 

Түскі ас 12:20-13:00  Асмәзіріментаныстыру.Түзеудұрыс отыруынқадағалау.Қасықтыоң қолға,нандысолқолға ұстаудыүйрету. 
Тамақ үстіндежан жағынақарамай дұрысжәне сӨйлемейотыруға үйрету.Рахметайтуғаүйрету. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Киімдерінретіменшешіп,жинауғаүйрету.Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40  . 

Ояну,шынықтыру шаралары 15:10-15:40   
Ұйқыдан ояту, тӨсек орнынан отырып, қолға арналған жаттығулар жасау. Беті – қолдарын 

жуғызу.Массаждыалашалардан Өту. Аяқ бұлшықеттеріне арналғанжаттығужасау 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарын қолданудыжетілдіру. тамақтануалдында мұқиятжуынуды, тамақтануәдебінсақтап,асты 
аз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңаузыншаюдықадағалау. 



Ойындар, 

дербес әрекет 

16:10-16:30   

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

Қимылдыойыны 

«Сұр қоян 
жуынады»Мақсаты: 

Белсенді 

ойнайбілугеүйрету. Жеке 
баламен жұмыс: 

суретоқу қызметі 

бойыншақарандашты 
дұрысұстауғаүйрету. 

Айсаулемен 
әңгімелесу.Киізүй. 

Мақсаты: Балаларға киіз 

үйтуралы түсінік беру. 
Жекебаламенжұмыс:сӨйле

удідамытуданМақсаты: 

тілдіңграмматикалыққұрылы

мыбойынша 

қарапайымсұрақтарғажауап
беругеүйрету. 

Дидактикалық

ойын:«Жыл 
мезгілдері»Мақсаты: 

Балалардың 

жылмезгілдері 

туралыбілімдерін
бекіту, 

мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Дидактикалықойын: 

«Ойлан,тап» 

Мақсаты: 

Балалардыңойлау,ест

е сақтау 
қабілетіндамыту. 

«Пішіндерді 

ажырат»Мақсаты: 

Балаларды 

әртүрліпішіндерді 
ажыратуғаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Отбасы» 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін 

ажыратып,оларды дұрыс 

атай 
білугемашықтандыру. 

Балалардың сӨздік 

қорынбайыту 

Серуенгедайындық
16:30-16:50    

Балалардыкиімдеріндұрыскиінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойынжаттығу:“ДосыматүймелеугекӨмектесеміз“ 

Серуен 16:50-17:50 Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналармен 
әңгімелесу 

Балалардың 

денсаулығыжайлы 
әңгімелесуБалалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата –аналармен 
балалардың 
тазалықтарыжайлыәңгім

елесу. 

Балалардыңтәрбиеші

ден сұраныпүйге 
қайтуы 17:50-18:30. 

Ата-аналарғатаңертеңгілік 
жаттығуға уақтында 
келуінайту. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата-аналарға 
балабақшағатӨлейтінтӨ
лем ақысын 

уақытылыкеректігінеске

рту. 

«Сіздіңбалаңыздың 
жетістігі» ата-
анаменсұқбаттасу. 

Балалардыңтәрбие

шіден сұраныпүйге 

қайтуы 17:50-18:30. 

 

 
 

 

 

 
 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта (25-28 қаңтар 

2021ж)Ортаңғы«Гүлдер» 

тобы 

Өтпелі тақырып«Табиғат әлемі» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

25.01.2021  

Сейсенбі 

26.01.2021  

Сәрсенбі 

27.01.2021  

Бейсенбі 

28.01.2021  

Жұма 

29.01.2021  

Балаларды 
қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 

8:00-8:30 

Балалардықабылдау. 
Ата-аналармен 

амандасу. Дене 
қызуымен тазалығына 

кӨңілбӨлу. 

Балалардықабылдау.Ата 

–аналармен 

балаларыныңденсаулығы
туралы 

әңгімелесу. 

Балалардыңқарымқаты
насын 
дамыту.Д.О: 

«Ойыншықтытап» 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлайбілуге үйрету. 

Балалардықабылдау Ата-
аналарменамандасу. 

Балаларды 

қабылдау.Өлшеу, 
тазалығын 

тексеру.Әңгімелесу: 

Балалар 

мендемалыстықалайӨткізг
енітуралы әңгімелесу. 

Жуылған 

ойыншықтардыжинапрет
кекелтіру. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштікке, 

қамқорлыққа,тәрбиелеу. 

Балалардықабылдау.Ата- 

аналарменжеке әңгімелесу.Дене 

қызуы мен тазалығынакӨңіл 
бӨлу,жағымдыжағдайорнату.Үсте

л ойындары: 

«Түрлі-түсті 
пирамидалар»Мақсаты: 

балалардықұрастыруғаүйрету. 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалардыңқарымқат
ынасын 

дамыту. 

«Доспыз»Мақсаты: 
Достыққатәрбиелеу

.Тіл 

жаттығулары 

Таңертеңгіг
имнастика 

Музыка 
әуеніментаңерте

ңгілік 
жаттығулар 

Таңертеңгі 
жаттығу(Қаңтара

йы4-апта) 

Музыкаәуенімен 
таңертеңгілікжаттығулар 

Таңертеңгі 
жаттығу(Қаңтарайы4-

апта) 

Таңертеңгі 
жаттығу(Қаңтар айы 4 -

апта) 

Таңғы ас 8:30-9:00 Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге кӨмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 
тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолын жуып,сүртінуге дағдыландыру, тазалыққабаулу 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы:Біз
гекӨлікқалай және 
қандай кӨмеккӨрсетеді. 

Балаларға кӨлік 

туралытүсінік беру, 

олардыңтүрлерін 

ажыратуғаүйрету; 
СӨздікқорларын 

толықтыру, дауыс 

ырғағындұрыссақтапсӨйле
улеріндамыту. 

Ойыншық 

кӨліктүрлерінмұқият, 

ұқыпты 

ұстауғатәрбиелеу.КӨрне
кілік:түрлікӨліксуреттер

і. 

 

Музыка.Музыкажетекші 
жоспарыбойынша. 

 

Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

ШаңырақТүрлі-түсті 

қағаздардан 
әртүрлітүспен«БӨліктеп»

қию әдісі арқылы 

жасап,жапсыру. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Ұзын-қысқа. 
Беттестіружәне 
тұтастырутәсілдері» 

«Ұзын», 

«қысқа»ұғымда

рымен 
таныстыру; 

беттестіру(бетінеқо

ю)әдісі 
арқылыұзындықты 

салыстыруды 

үйрету;заттармен 
тәжірибелікәрекет 

барысында 
ұзындықтуралы 

білімді қолдана 

білугеүйрету; 

саусақтыңұсақ 

бұлшық еттерінің 
қозғалысынжетілдіру. 

 

Жаратылыстану.Т

ақырыбы: 

«Қыстапқалған 
құстар» 

Балаларға 

құстардыңтүрлерін 

соның ішіндеқыстап 
қалатын 

құстартуралы 

білімдерін 

бекіту, 

сӨздікқорларынмо
лайтып, 

байланыстырып 

сӨйлеудағдыларын 
қалыптастыру.Бала

лардың 

бойындақамқорлық, 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Ұзынқұлақақ 
қоянҚоршаған орта және 

қыстуралытүсініктерінкең

ейту,жануарларғадеген 
сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.Қайшымен 

және 

желімменжұмысістеудағд
ыларын 

меңгерту және 

бекіту.шаршыдан 
дӨңгелектердіқиюдыүй

рету.Қоянның 

дене бӨліктерін атай 
білудіүйрету,қоянның 

дене 
бӨліктерінқағазбетінде 

дұрысорналастырабілуг

еүйрету. 

 

Денешынықтыру. 

«Шыршалық кӨңілді 

шаттықшеңбері»Бұрылып

жүру 

және алаңның бір 
жағынанекінші жағына 

жүгіру. Еңістақтай 

бойымен жүрудетепе-
теңдіктісақтау. 
БӨрененіңүстімен 
еңбектеу.Қимылдыойын: 

«Себеткежина» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Пішіндер» 
Қағазбенжұмысжасауға 
дағдыларынқалыптастыру. 

Қиылғанәртүрлі 

геометриялық 

пішіндерденӨздерінетанысзаттар
дыжасайбілуге үйрету. 

Осындай пішіндерденбелгілі 

бір заттардыжасауғаболады. 

 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Птицы нашего двора». 

Величина 

Учить понимать русскую речь, 
различать и называть зимующих 

птиц, умение правильно строить 

простейшие фразы при ответах на 
вопросы, называть величины 

объектов при сравнении, 

правильно меняя окончания слов в 

словосочетаниях. Развивать 
артикуляционный аппарат при 

проговаривании звукоподражаний, 

умение соотносить величины в 
процессе зрительного восприятия. 

Развивать слуховую и зрительную 

память, речь, мышление. 
Воспитывать бережное отношение 

к зимующим птицам, интерес к 

миру звуков в природе. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

Қаркесегі.«Аққала» 

 

Табиғатты 

сүюге,қорғауға 
тәрбиелеу.қардың 

аппақ 

ұлпа,мамықтай, 

жұмсақболатының 
айтыптүсіндірубал

аларға 

дербес түрде қар 

кесегінсалуды үйрету 

 

Дене 

шынықтыру.Бұрыл

ып жүру 

жәнеалаңныңбіржағ
ынан 

екіншіжағынажүгіру. 
Еңіс тақтай 
бойыменжүрудетепе

-теңдікті 

сақтау.БӨрененіңүстімен

еңбектеу.Қимылдыойын: 

«Жоғарылақтыр» 



мейірімділік 

қасиеттерін 
ояту.Сұраққа толық 

жауапалу, сұрақ–

жауап,түсіндіру. 

 

Денешынықтыру. 

«Лақтыру. 

Өрмелеу.»Шеңбердег

іӨзорнынтауып 
сапқа қайта тұружәне 

баяу қарқында(50-

60сек)жүгіру. 
Алысқа 

лақтыру.Гимна

стикалыққабыр
ғабойымен 
жоғарыӨрмелеужәне 
түсу. Қ.О: 

«Қысқыойын-
сауықтар» 



Серуенгедайындық10:
20-10:40     

Киінудің реттілігін сақтауға, Өз киімін тануға дағдыландыру. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.Балалардың 
серуенгеқызығушылығынарттыру. 

Серуен: 10:40-12:00 Ауа-райына

 бақылау
жасау.Сұрақжауап- 

Айналамызда не 

Өзгерген?Қыстың қандай 
белгілерікӨрініп 

тұр?Қимылдыойын: 

«Кімбұрын 

жетеді?» 
Мақсаты:шапшаңд

ыққа 

тәрбиелеу.Еңбек. 
Топтағыгүлдергесуқұю. 

Қар 

(ұлпаларының)ұш
қындарына 
бақылау. 

Мақсаты: 

балалардықар 

ұшқындарыныңқал

ай пайда 
болатынын, 

олардыңқұрлысыме

нтаныстыру, 
соныменбіргебалал

арды 

байқағыштыққат

әрбиелеу. 
Еңбек.Ойыншық

тардыжинау. 

Қысқыағаштарды 

бақылау.Қысқы табиғат 
құбылыстарыментаныстыр

а отырып, 
қысқыағаштарға 

назарларына 

аудару.Еңбек.Ауладағы 

отырғыш тардықардан 
тазалау-

бірлесіпжұмысжасауға 

үйрету. 
Қимылды 

ойын: «Автомобиль 

менторғайлар» 

Қарды бақылау 

Жұмбақжасыру.Мамықтайұлпа
, 
Қанттай ақ Қыстажер 

бетін басады, Жазда 

сайғақашады.Қысмезгілінде 

айналаның бәрі 

ақмамықтайне 
жабады? Қардың 

түсіқандай?Қ.О: «Аяз» 

Мақсаты: Балаларды 
тезжүгіріп,секіруге,ептіліккежат

тықтыру.Бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. Еңбек:Өз-

ӨзінеқызметкӨрсету. 

Ауа-райына

 бақыла
ужасау.Сұрақжауап. 
Айналамыздане 

Өзгерген? Қыстың 

қандайбелгілерікӨрініп 

тұр? 

Қимылдыойын: 
«Кім 

бұрынжетеді?» 

Мақсаты:шапшаң
дыққатәрбиелеу. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 
орындауларынқадағалау 

Түскі ас 12:20-13:00  Асмәзіріментаныстыру.Түзеудұрысотыруын қадағалау.Қасықтыоңқолға,нандысол қолғаұстаудыүйрету. 
Тамақ үстіндежанжағынақарамайдұрысжәнесӨйлемейотырғызыпүйрету.Рахметайтуғаүйрету. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Киімдерінретіменшешіп,жинауғаүйрету.Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын
ықтыру 
шаралары. 

Ояну,шынықтыру шаралары 15:10-15:40   

Ұйқыдан ояту, тӨсек орнынан отырып, қолға арналған жаттығулар жасау. Беті – қолдарын 
жуғызу.Массаждыалашалардан Өту. Аяқ бұлшықеттеріне арналғанжаттығужасау 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,ас құралдарын қолданудыжетілдіру. тамақтануалдында мұқиятжуынуды, тамақтануәдебінсақтап,астыаз- 
азданалып,шусызжеудіүйрету. Тамақтансоңаузын шаюдықадағалау. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

Баланың жеке 
дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

Димашпен қимылдыойыны 

«Сұр қоян 

жуынады»Мақсаты: 
Белсенді 

ойнайбілугеүйрету. Жеке 

баламен жұмыс: сурет 

оқуқызметібойынша 
қарандашты 

дұрысұстауғаүйрету 

Әңгімелесу. Киіз 

үй.Мақсаты: 

Балаларғакиіз үй 
туралы түсінікберу. 

Жеке баламенжұмыс 

Мақсаты:тілдіңграмма

тикалыққұрылымы 
бойыншақарапайымсұ

рақтарғажауапберугеү

йрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жылмезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың жыл 
мезгілдерітуралы 

білімдерінбекіту, 

мезгілдерді 

атауларынүйрету 

Айсезіммен 
дидактикалықойын: 
«Ойлан,тап» 

Мақсаты: 

Балалардыңойлау,есте 
сақтау 
қабілетіндамыту. 

«Пішіндерді 
ажырат»Мақсаты: 

Балаларды 

Дидактикалықойын: 
«Отбасы» 
Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін 

ажыратып,оларды дұрыс 
атай 

білугемашықтандыру. 

Балалардың сӨздік 

қорынбайыту 



әртүрліпішіндерді 

ажыратуғаүйрету. 

Серуенгедайындық16:
30-16:50   16:50-17:50 

Балалардыкиімдеріндұрыскиінуретін үйретудіжалғастыру.«Ойынжаттығу:“ДосыматүймелеугекӨмектесеміз“ 



 

 

 
Серуен  16:50-17:50 Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктері бойыншаойынәрекеті. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың 

денсаулығыжайлыәңгімел

есу 

Балалардың 

тәрбиешіденсұраныпүйг

е қайтуы 17:50-18:30. 

Ата –

аналарменбалал

ардың 

тазалықтарыжайлы 

әңгімелесу. 

Балалардыңтәрбиешіде

н сұраныпүйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата- аналарға 

таңереңгілікжаттығуа 

уақтына келуінайту. 

Балалардыңтәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы 

17:50-18:30. 

Ата-аналарға 

балабақшағатӨлейтінтӨле

мақысын 

уақытылы 

керектігінескерту. 

 

« Сіздің 

балаңыздыңжетістігі

»ата-анамен 

сұқбаттасу. 

Балалардыңтәрбиешіде

н сұраныпүйге қайтуы 

17:50-18:30. 

 

 

 

 

 

   

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

1-апта(1-5ақпан2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
01.02.2021 

Сейсенбі 
02.02.2021  

Сәрсенбі 
03.02.2021  

Бейсенбі 
04.02.2021  

Жұма 
05.02.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім
елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 
жәнет.б. ) 8:00-

8:30 

 

Таңертеңгігимнаст
ика(10мин) 

Ақпанайының 1-аптасы«Ғажайыптарәлемі(Өлі табиғат құбылыстары).» 

Үстелүсті ойыны 
«Зообақ» 

Мақсаты: 
балалардыңсаусақ 

қимылдарынжетілдір

у 

Құрылыс ойындары 
«Біздіңаула». 

Мақсаты: балаларды 
түстіажыратуғабейімдеу 

Фотосуреттер қарастыру 

«Алатау,ӨзендерменкӨл

дер». 
Мақсаты:Фотосуретте 

бейнеленгенӨзенкӨлдер

ментаныстыру, 
аттарынатау 

Саусақ ойыны 
«Жаңбыр» 
Мақсаты:балалардың 

саусақтарын алма-

кезекқимылдату 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Құрылысшы» 

Мақсаты: 
Балаларменқұрылыс 

материалдарытуралы 

әңгімелесу, 
сұраққа жауап 

беругедағдыландыру 

Жаттығуларкешені. 

Ойын-жаттығу: 

СылдырлайдымӨлдірсу.
МӨлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаңсен әрдайым. 

 Тазабетің, маңдайың. 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 
қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Д.О: «Не 

артық?»Мақсаты: 

баланышапшаңды
ққатәрбиелеу.Шар

ты: 

артық затты табады. 
Несебепті артық 

екенінтабады. 

Д.О:«Күнментүн» 

Шарты: балаларға 

«күн»дегенде,оларқолда

рын 

ашып, дӨңгелек 

жасайды,ал «түн» 
дегенде, 

оларұйықтағанболады 

Д.О:«Қақпақтар» 

Шарты: тәрбиеші 

барлыққақпақтарды 

араластырады, 

балаларбелгіденкейіно

ларды 

түстері бойынша 

қорапқаорналастырулары

керек. 

Д.О:«Қандайтүс?» 

Мақсаты: педагог түрлі 

түстіойыншықтарды 

кӨрсетеотырып,олардың 

түстерін 

сұрайды. 

Д.О:«Сыңарыңдытап» 

Мақсаты: 

балалардысұраққа 

жауап 

беругедағдыландыру. 



йымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: 

«Ойыншық 

дүкені»Балаларды 
сұрақ-жауапәдісі 

арқылы 

әңгімеқұрастырабілуге 

машықтандыру. 
Сапажәне әрекетті 

білдіретінсӨздердіқолд

ануға 
ынталан­дыру 

(ақ,жұмсақ қоян, 

үлкен,мейірімді 

мысық 
секіреді 

т.б.).Ойыншықта

рдыңатауларынд
ағы 

дыбыстарын 

дұрысайтуғажатты
ғуды 

жалғастыру. 

Ойыншықтарды күтіп, 

ұқыпты,тазаұстауға 
үйрету. 
КӨрнекіліктер: 

Дүкендегі 

ойыншықтүрлерінің

суреті. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

 
Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақыр

ыбы: 
Ыдыстағыгүл 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Заттардыұзындығы 
бойынша 
салыстыру» 

Ұзындығы бойынша 

түрлізаттарды 

салыстыруға,ұзын,қысқас
Өздерінқолдануға үйрету 

 
Жаратылыстану.Т

ақырыбы: 

«БӨлмеӨсімдіктері
н күту» 

Өсімдіктерді 

салыстырабілу, 

олардың 

айырмашылығы 
менұқсастығын таба 

алу,олардың Өсуіне 

қажеттіжағдаймен 

таныстыру.Өсімдіктер
ді Өсіруге,күтугедеген 
қызығушылықтарын 

арттыру. Топтағы 
гүлдер,олардыкүтіп-

баптауға 
арналғанқажеттізаттар. 

 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбо
йынша. 

 
Денешынықтыру 

«МеніңкӨңілдідобым»Ны

қ қадаммен алға 
жүружәнетүрлібағыттажүг

іру. 

Биіктігі 5-10 см 

заттанжергесекіру.КӨл
денеңнысанағалақтыру

Музыка. 

Музыкажетекші 
жоспарыбойынш

а. 

 
Денешынықтыру. 

«Жүру. Өрмелеу.» 

Ныққадаммен алға және 

артқажүру.Гимнастикалы
қ 

қабырға бойымен 

жоғарыӨрмелеужәнетүсу

. 
Алысқалақтыру.Қ.О: 

«Себеткежина» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«КӨліктер» 

Балаларды 

қызметкӨліктеріментаныстыр
у;ой 

–

Өрісінкеңейту;кӨркемсӨзарқ
ылытіліндамыту. 

 

КӨркем 

әдебиетТақыр

ыбы: 

«Қызыл телпек 

қыз»Мақсаты: 
Ертегініңмазмұнынт

үсінуге, 

кейіпкерлердің 
әрекеттерінбағалауға 

кӨмектесу. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Қар кесегі» 

«Аққала»Аққала суретін 
салу үшінсуықтүстерді– 

кӨгілдір,қаракӨктітаңда

палу 

қажеттілігін 
үйрету.Қылқаламды 

әртүрлі –

қатты,ақырынбасып, 
жуан,жіңішкеізтүсіру,д

Өңгелектіүзіліссіз 

салуға 

жаттықтыру,балард

ыңкӨзбен 
мӨлшерлеуін, 

байқампаздығын 

дамыту.Алдын-ала 
жасалатынжұмыс 

:сергітусәттін 

сӨзін жаттату, 

қысмезгілінің 
суретіндайындапқ

ою. 

 
Денешынықтыру. 

«Шыршалық 

кӨңілдішаттықшеңб

ері» 
Бұрылыпжүружәне 

алаңның бір 

жағынанекінші 
жағына жүгіру.Еңіс 

тақтай 

бойыменжүрудетепе-

теңдікті 
сақтау. БӨрененің 

үстіменеңбектеу. 

Қимылдыойын:«Меніқу

ып жет». 



Қарындаштардыұштау 
арқылы«Гүлдер» 

аппликациясынжасау 

. 

Қимылды ойын: 

«Кімжылдам?» 



Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 
бақылау.Қардыжинау. 
«Мағанқарай 
жүгіріңдер»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Мысықпен 
тышқандар»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Құстардыбақылау. 
Ауланықардантазартуеңбегін 
жүргізу. 
«Ұшты ұштыторғай»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау. 
Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Бақалар»қимыл 
қозғалысойыны. 

Қысмезгіліндегі 
Өзгерістердібақылау. 
Ауланыжинау. 
«Күнмен түн»қимыл 
қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

 

 
 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Асхана» 
сюжеттікрӨлдік 

ойын 

Мақсаты: 

сюжеттікартинала
рды 

қарастыру, қарым-

қатынастыұлғайту 

«Қуыршақты 
тамақтандыр» 

мазмұндырӨлдіойын. 

Мақсаты: 

балалардықарым-
қатынасқа 

дағдыландыру 

«Іріқұрылыс 
материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар»Мақсаты: 

балаларды 
түстердіажыратабі

луге 
дағдыландыру 

Суреттікітапшалардыбояу. 
Мақсаты:балаларды 

мазмұнды суретке 

қарайотырыпәңгімелеуг
е 

дағдылан дыру, 

тілдеріндамыту 

Ертегі оқып 
беру.Үстелүстіте

атры 

Мақсаты: 

балалардыңтіліндамы
ту 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу. 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарғажауапберуге 
үйрету. 

Менің 

қаламБаланың«Шы

мкент» 
ұғымын, ол біздің 

тұратынқаламымызекенін

таныту 

Қандайтүс. 

Мақсаты: 

Балалардытүстердідұ

рысатауға, 
ажыратуғаүйрету. 

Айсезімге 

«Қыс»туралытақпақж

аттату. 
Мақсаты: Қыс 

мезгілініңерекшелігінай

туға 
жаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымено

йындар.Мақсаты: 
пішіндердіажыратажәне 

атайбілугедағдыландыру 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 
қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: «Үйде 
балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 
ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 
ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 

 

 



   

ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(8-12ақпан2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
08.02.2021  

Сейсенбі 
09.02.2021  

Сәрсенбі 
10.02.2021  

Бейсенбі 
11.02.2021  

Жұма 
12.02.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгігим

настика 

(10мин) 8:00-

8:30 

Ақпан айының2-аптасы«КӨліктер»тақырыбыбойынша 

Үстелүсті ойыны: 

«Жолережесі» 

Мақсаты: 

балалардыңтілін 

дамыту, қарым-

қатынасқабаулу 

Құрылыс ойындары 

«Меніңүйім» 

Мақсаты: 

пішіндердіажыратабі

луге 

дағдыландыру 

Фотосуреттерқарастыру 

«Шымкент– әсем 

қала».Мақсаты: 

Фотосуреттебейнеленг

енАлматы 

қаласыныңғимараттары 

менмәдениетүйлерінатау. 

Саусақ ойыны 

«Әжемніңертегілері».М

ақсаты: баланың 

тілін,қиялын дамыту 

Үстелүсті ойыны–пазл: 

«Жүкмашинасы» 

Мақсаты: 

Балаларменжолда жүру 

ережесіментаныстырут

уралы 

әңгімелесу. 

Жаттығуларкешені. 

Аяқ бірге, қолды алға созу, жоғары кӨтеру, жанға созу.( 3-4 рет 

қайталаймыз)Қолбелде, оңға, солға иілу(3-4 рет) 

«Отырайық жүрелеп, гүлді үзіп 

алайықОрнымыздантүргеліп, 

Басқагүлгебарайық» 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О: «Торғай 

менМысық».Мақсаты: 

санамақ бойынша 

бірбаламысықболып 

сайланады.Қалған 

балалар торғай 

рӨлінеенеді. 

Д.О:«СӨйлемді 

жалғастыр» Шарты: 

Қысмезгілініңбасты 

ерекшелігінатапайту. 

Қимылдық ойын: 

«Пойыз»Шарты: бір 

қатарғатізбектеліп 

тұрып,бір 

бағыттапойыздың 

дауысынсалыпжүреді 

Қ.О:(қимылмен)Монш

ақтарды 

алайық,Мойнымызға 

тағайық.ДӨңгеленеби

билеп,КӨңілденіпалай

ық 

Дидактикалықойын: 

«Түсін ажырат» 

Мақсаты: сары, қызыл, 

кӨктүстерді 

ажыратабілуге 

дағдыландыру 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 
уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: 

«Бізге кӨлік қалай 

жәнеқандайкӨмеккӨрсет

еді?»Балаларға 

кӨліктертуралы түсінік 

беріп,олардың түрлерін 

ажыратуға үйрету. 

Суретбойыншаәңгімелей 

білуге үйрету. 

СӨздікқорларын 

толықтыру.Дауыс 

ырғағын 

дұрыссақтапсӨйлеуле

рін 

дамыту. 

 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

 

Вариативтікомпонент 

« Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

ЗымыранОригами әдісі 

арқылызымыран жасап 

қаттыкӨгілдіртүскежапсы

ру. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Заттардыені бойынша 

салыстырубіркелкі заттар» 

Ұзындығы мен 

еніжағынанбір-біріне 

қарама-қарсы 

заттардысалыстыру. 

Биіктігі, 

енібойыншаәртүрлі 

заттарды 

салыстырудыжетілдіру.Тәр

биешініңайтқанынтыңдауғ

а, 

мұқият әрі ұқыпты 

болуғатәрбиелеу. 

Жаратылыстану.Та

қырыбы: 

«БӨлмеӨсімдіктерінкүту

» 

Өсімдіктерді 

салыстырабілу, олардың 

айырмашылығы 

менұқсастығын таба 

алу,олардың Өсуіне 

қажеттіжағдаймен 

таныстыру.Өсімдіктерді 

Өсіруге, 

күтугедеген 
қызығушылықтарын 

арттыру. Топтағы 

гүлдер,олардыкүтіп-

баптауға 

арналғанқажеттізаттар. 

 

Денешынықтыру. 

«Қуыршақпен 

серуендейміз»Нық 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Шыршаойыншықтары» 

Шыршаны 

ермексазданәшекелеуге 

үйрету. 

жаңажылтуралытүсінікберу. 

ЕрмексаздандӨнгелек 

жасауға домалатып 

үйретутазалыққа, 

тӨзімділіккетәрбиелеу.Әдіс- 

тәсілдер: үлгіні 

талдау,кӨрсету, 

түсіндіру,шарлардысалыст

ыру. 

Дене 

шынықтыру.ТӨбешікке 

шығып 

жәнеодантүсіпсаппенжүру 

және тұтас топпен 

сапқақайтатұру.Тепе-

теңдікті 

сақтай отырып, бір-бірінен10 

см қашықтықтаорналасқан 

тақтай 

бойымен жүру. Допты 

екіқолменжоғарығалақтыру.Қ

.О:«Ормандағыаю» 

Құрастыру.

Тақырыбы: 

«Афтобус» 

Ірі құрылыс 

материалдарынан 

кӨптүсті 

құрылыстардықұраст

ыруғаүйрету. 

КӨліктүрлерінен 

айырмашылығын 

білужәнеоныкеңістікт

е 

дұрыс құрастыра 

алуғадағдыландыру. 

Бірлесіпеңбек 

нәтижесіне 

жетугетәрбиелеу. 

 

ОрыстіліТақырыбы: 

«Транспорты»«Что на 

кухне?». Посуда 

Учить произносить 

слова на русском языке 

по теме «Посуда», 

правильно расставляя 

ударения; учить 

различать на слух слова, 

а также уменьшительно-

ласкательные формы 

слов, четко 

проговаривать их. 

Развивать 

артикуляционный 

аппарат, слуховое 

внимание и восприятие 

слов на русском языке, 

основы монологической 

речи, мышление, умение 

СуретсалуТақырыбы: 

«Менің 

мәшинем»Машина 

жайлытүсініктерін 

кеңейту.Айнала қоршаған 

ортаданкӨргендерін, 

алған 

әсерлерін бейнелеу іс-

әрекетінде бере 

білугежаттқтыру. 

Қ.О:«Ормандағыаю» 

 

Дене 

шынықтыру.Ныққадамме

н артқа жүру жәнежылдам 

(10-20м) жүгіру.Еденде 

тігінен 

тұрғанқұрсауданеңбектеп

Өту. 

Биіктігі 5-10 см 

заттанжергесекіру.Қим

ылды 

ойын:«Күн мен жаңбыр» 



қадаммен артқа жүру 

жәнежылдам (10-20м) 

жүгіру.Тура жолмен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Едендетігінентұрғанқұрсауда

н 

еңбектеп Өту.Қ,О:«Доп 

шеңберішінде» 

проявлять 

положительные эмоции. 

Воспитывать желание 

следовать порядку и 

правилам в играх; 

воспитывать 

аккуратность. 

 



Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 

бақылау. Ойын 

ауласынтазалау,балалар

ды 

еңбеккеараластыру. 

«Қасқыр мен 

қоян»қимылқозғалыс

ойын 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 

жемсалу,қоректендіру. 

«Өзүйіңдітап»қимылқ

озғалыс ойыны. 

Ауа 

райынбақылау.Ойына

уласынжинау. 

«Тауықтар бақшада» 

қимылқозғалыс ойыны. 

Ағаштарды 

бақылау.Еменбүрлері

нжинау. 

«Секір,шапалақта»қимылқ

озғалысойыны. 

Ауа райын 

бақылау.Ауланытаз

алау. 

«Аяқтар» 

қимылқозғалысо

йыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

«Қасиеттікиізүй»арқылыкүйтыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 

шаралары 

МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,вилосепедтебу,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

Баланың жекедаму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Меніңотбасым» 

тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Мадиярмен 
«Ғажайыпқапшық» 

дидактикалық ойын. 

Айсезіммен 
«Үлкен,кішкентай» 

Д.О.Мақсаты: 

«Неқұрастырдың?» 

Дидактикалықойыны. 

«Шымкент» 

Мақсаты:тақырыпқа 

«МенӨзім» 
Мақсаты:Шахкерімге өзі 

туралы,Өзінің сүйікті 

Мақсаты: қапшықтан 

бірбірденбейнеленген 

суреттердіалып, не 

екенінатау. 

шарлардың түсін 

атап,айырмашылығын

айту 

Мақсаты:Өзбетіншеғи

мараттарқұрастыру 

байланысты 

қалакӨшелері, 

алматуралыәңгімелесу. 

ойыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Қысмезгіліне 

байланысты 

балаларғафитотерапия

жүргізуді 

ұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар 

отбасындаӨздері не 

істейтіндерітуралы 

әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің елім» 

тақырыбынакӨрмеұйымда

стыру 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптергеаллерг

иясы 

барнежоқтығытуралы 

кеңесу» 

«Балаңызсіздіңтіліңіздіа

ла ма?» ата 

аналарменәңгімелесу. 



                                                                                ЦИКЛОГРАММА 

3-апта (15-19 ақпан 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
15.02.2021  

Сейсенбі 
16.02.2021  

Сәрсенбі 
17.02.2021  

Бейсенбі 
18.02.2021  

Жұма 
19.02.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-

8:30 

Ақпанайының3-аптасы«Электроникаәлемі» 

Балаларменойыншықтар

ытуралыжекеәңгімелесу

. 

Мақсаты: 

балалардыңтіліндамы

ту 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз» 

ойыны.Мақсаты: 

балалардыпішіндерді 

ажырата 

білугедағдыландыру 

Ойыншықтартуралы 

бейнеленген 

суреттерденойыншық 

түрлерін атау.Мақсаты: 

сұрақтарға 

жауапберугедағдыландыру 

Ойыншық 

бұрышындаойынұйым

дастыру. 

Мақсаты: балаларды 

Өзінұстай білуге 

жәнеойыншықтардыңат

ын 

атап, дұрыс 

ойнауғадағдыланды

ру 

Үстелүсті ойындары: 

«Сыңарын 

тап»Мақсаты: 

балалардықарым-

қатынасқа 

дағдыландыру 

Жаттығуларкешені.(доппен) «Түсіріпалма».Б.Қ. қазақшамолдас құрыпотыру,доп қолда.1.ДоптыжоғарыкӨтеру, қолдыбүгіп,бастан 

асыру. «Допты бастан асырып ұстау». Б.Қ. тізерлеп отыру, доп тӨменде, кӨтермелеп қолды алдыға созу. 2. Б.Қ келу. 3-4 рет қайталау. 

«Құлау»Б.Қ.аяқ  иықкеңдігінде,қол доппен тӨменде. 1 допты алға созып,оң аяқпен құлау. 2. Б.Қкелу 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқуқызметіне 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Д.О:«Қайсысытазалық Д.О:«ТӨлінтап» Д.О:«Ормандағы Сергітусәті: Қылқаламды Дидактикалықойын: 



 

 

 

(ҰОҚ) дайындық 
9:00-9:15  

заты емес?» 

Мақсаты:суреттен 

артық заттытабады 

Мақсаты:үй 

жануарларының 

тӨлдерінтауып, енелерінің 

жанынаорналастыру 

тоқылдақ» 

Мақсаты:тәрбиеші тақпақ 

оқиды.Орманның біз 

емшісімз,Тоқ, тоқ, тоқ! 

Құрт біткендіжоқетеміз, 

Жоқ,жоқ,жоқ 

қояйық, 

Орнымыздантұрайық.

Қолымызды 

созайық,Оңғақарайиіліп,С

олға қарай иіліп, 

Бізтынығыпалайық 

«Қонаққа 

барамыз»Мақсаты: 

балалардысұраққажау

апберуге, 

жағдаяттан шыға 

білугедағдыландыру 



Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеудідамыту.

Тақырыбы: 

«Шанатебеміз» 

Тәрбиешінің 

үлгісібойыншаәңгі

ме 

құрастыруға 

үйретудіжалғастыру. 

Киім 

(түсжәнемӨлшер),әре

кет(тебеміз,жүгіреміз, 

ойнаймыз т.б.) 

атауларынбекіту,қарама-

қарсы 

мағынадағысӨздердіқ

олдану (жылы –

суық,тұрды – құлады). 

Бір-біріне 

қамқорболуға, 

ұйымшылдықпен 

ойнауғатәрбиелеу. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақыр

ыбы: 

Ұлттықкесе.Газеттен 

«Папье-маше»әдісі 

арқылыкесежасапоны 
оюлапсәндеу. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: «Кең, 

тар.Жоғары тӨмен» 

Өзінің 

айналасындағызаттардың 

орналасуынанықтауға 

үйретудіжалғастыру.Кең-тар, 

жоғары-тӨмен 

ұғымдарынмағынажағынаайыра 

білугеүйрету. 

Жаратылыстану.Тақыр

ыбы: «Суықторғай» 

Балаларды 

құстардыңсыртқыкелбетімен 

таныстыру.Тануға,білугедегенқұ

штарлығын 

дамыту.Балаларды 

қайырым болуға, 

құстарғакӨмектесуге(жемшашу)

баулу. 

Денешынықтыру. 

«КӨңілдіәткеншек»Қолұстасып

, арқаннан ұстапжүру және 

алаңның 

біржағынанекіншіжағына 

жүгіру.Доптыекі қолмен 
жоғарығалақтыру. 

Орындық аяқтарының 

арасыменеңбектеу.Қ.О: 

«Торғайлар» 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбойын

ша. 

Денешынықтыру. 

«КӨңілдіәткеншек»Қолұст

асып, арқаннан ұстапжүру 

және алаңның біржағынан 

екінші 

жағынажүгіру.Орындық 

аяқтарыныңарасымен 

еңбектеу. Допты 

кӨлденеңнысанағалақтыру.Қ

.О: 

«Құстарғажем бер» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағықұстарды 

бақылау»КӨркем 

әдебиетТақырыбы:«А

йна»Балаларды«Айна» 

ертегісіментаныстыру, 

ертегіні түсініп, 

мазмұнынмәнерліайтуға 

үйрету, 

сӨздік қорларын 

молайтып,сӨйлеуқабілетте

рін 

дамыту, 

қызығушылықтарын

арттыру. 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«Тікенектікірпі»Балала

рдың 

тікенекті кірпі 

туралытүсініктерін 

жетілдіру.Қысқа, түзу 

сызықтардысызуарқыл

ы кірпінің 

суретін 

салуғажаттық

тыру. 

Жануарларға, 

аңдарғақамқорлық 

жасай білугетәрбиелеу. 

Дене 

шынықтыру.Нық 

қадаммен алғажүру 

Музыкалықжаттығ

у: 

«Кірпілербилейді»

жәнетүрлі 

бағытта жүгіру. 

Едендетігінен тұрған 

құрсауданеңбектепӨту.

Алысқалақтыру. 

Қимылдыойын:«КӨлші

ктенаттапӨт» 

Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 

бақылау. Қар 

жинаужинау.«Орма

ндағы 

аңдар» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауа райын бақылау.Ауланы 

тазалау еңбегінжүргізу. 

«Мысықпен 

тышқандар» қимыл 

қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау.Қаржинау 

«Ұшты ұшты торғай» 

қимылқозғалысойыны. 

.Ағаштардыбақылау. 

Ауланытазалауеңбегінжүргіз

у. 

«Бақалар» қимыл 

қозғалысойыны. 

Қысмезгіліндегі 

Өзгерістердібақылау. 

Ауланықарлардан 

тазарту, жинау. «Күн 

ментүн» қимыл 

қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Компьютер»сюжетті 

картиналарды 

қарастыру.Мақсаты: 

балалардыңтіліндамыту 

Айсаулемен және 

Еркенұрмен «Дүкен» 

мазмұнды 

рӨлдіойын.Мақсаты: 

балалардытүстерді 

ажырата білуге, 

таңдайбілуге, заттардыатай 

білугедағдыландыру 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар»Мақсаты: 

заттардың пішіні, түсін 

атайбілуге дағдыланды 

ру,қиялындамыту 

Суреттікітапшаларды 

бояу. Мақсаты: 

балалардыӨз бетінше 

жұмыс 

жасауғажәнетүстердіажыр

ата 

білугедағдыландыру 

Ертегіоқыпберу. 

Мақсаты: 

балалардытыңдай 

білуге, 

естігенінайтабілуге 

дағдыландыру 

Айсезіммен үйдегі 

электрониказаттар

ыжайлы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:қарапайымс

ұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекіншіүйіміз. 

Мақсаты:баланың 

балабақшаның, 

топтыңатынайтқызу. 

Қандай түс. 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді 

дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Электроникалық 

бұйымдардыңкартинасы

н 

қарастыру 

Мақсаты:Қысмезгілініңерек

шелігін 

айтуғажаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарыменой

ындар. 

Мақсаты:заттардыата

йбілуге, 

дағдыландыру 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Баланыңбойындағы 

Өзімшілдікқасиеттерден 

қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: 
«ҮйдебалаңызӨз 

ойыншықтарынреттеуге 

дағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызметете 
білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 
ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 

туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта(22-26ақпан2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы: 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
22.02.2021  

Сейсенбі 
23.02.2021  

Сәрсенбі 
24.02.2021  

Бейсенбі 
25.02.2021  

Жұма 
26.02.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

Ақпанайының4-аптасы«Мамандықтыңбәрі жақсы» 

Үстелүстіойыны: 

«Дүкенші» 

Мақсаты:балалардық

арым- 

қатынасқадағдыландыру 

«Қуыршақтардыкиіндіре

міз» ойыны.Мақсаты: 

жеке 

заттарменжұмысжасайбі

луге 

дағдыландыру 

Әр түрлі 

мамандардыңкартинас

ы. Мақсаты:балаларда 

патриоттықсезімді 

ояту 

«Емхана» 

құрылысойындары. 

Мақсаты:балаларды 

түстердіажыратабілу

ге 

дағдыландыру 

Үстелүсті ойындары: 

«үйқұрастыру» 

Мақсаты:жеке 

заттарды атай 

білугедағдыландыру 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 8:00-

8:30 

Жаттығуларкешені. 

«Аққала»Аққа

ла,аққала 

Қандайәсем аққала. 

Аққалабізжасаймыз, 

Жақсыойынойнаймыз 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Д.О:«Қонақкүтеміз» 

Шарты: балалар екі 

топқабӨлінеді: 
1-топ–«қонақтар» 

2-топ–«үйиелері»Үй 
иелеріқонақтардыкүтеді 

Д.О:«Балықшажүземіз» 

Шарты: балалар 

шеңберболыптұрып, 

әуен 
басталғандабалықтардың 
қимылынсалыпжүзеді. 

Д.О:«Бейненіқұрастыр» 

Мақсаты:қағаз 

бӨліктеріненбейнені 

құрастырыпшығужәне 
бейненіңатын атау 

Дидактикалықойын: 

«Балабақша 

туралымазмұнды 

суреттер 
қарау» 

СӨздікойын: 

«ҚимылдыкӨрсет» 



Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«ДәрігерАйболит» 

Мамандықтыңтүрлеріме

н таныстыру,олардың 

маңызынтүсіндіру.Балал

арды 

мейірімділікке,Өзге 

адамдарға, 

жануарларғақамқорлық

қатынасты 

білдіруге 

талаптандырудыжалғасты

ру. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

Вариативтікомпонент 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

БәйшешекҚағаздыбүкт

еутәсілі 

арқылыжасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Заттардықалыңдығыб

ойынша 

салыстыру» 

Балаларғазаттардың 

қалыңдықтарын 

кӨрсетіп,олардыӨзараос

ыбелгісіарқылы 

салыстыруғаүйрету. 

Жаратылыстану.Тақ

ырыбы: 

«Ғажайыпқап» 

Балаларға заттардың 

біріадамдардың қолымен, 

бірітабиғаттың күшімен 

жасалғанын 

түсіндіру.Қарапайым 

тәжірбиелік-

зерттеужүргізе білу 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Зерттеушілік мінез-

құлық,қоршағанортадағыз

аттарғакүтімжасау 

дағдысынқалыптастыру. 

Денешынықтыру. 

«Лақтыру. 

Өрмелеу.»Шеңбердегі

Өзорнынтауыпсапқақа

йтатұру 

жәнебаяуқарқында(50-60 

сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру. 

Гимнастикалыққабырға 

бойымен 

жоғарыӨрмелеужәнетүсу

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Наурыз 

мерекесінеарналғанкі

лемді 

әшекелейміз. 

Жыл басы-Наурыз 

туралымағлұматберу;Наур

ыз 

мерекесінің 

ерекшелігі,ұйымдасты 

рылуы туралытүсініктерін 

қалыптастыру; сәндік 

аппликациядағдыларын 

қалыптастыру; Наурыз 

мерекесінедеген 

сүйіспеншіліктітәрбиелеу.к

Өрнекіліктер:үлестірмелі 

материалдар, 

дайын аппликация 

үлгілері,сүрткіш. 

Денешынықтыру. 

«Қуыршақпен 

серуендейміз»Нық 

қадаммен артқа жүру 

жәнежылдам (10-20м) 

жүгіру.Тура жолмен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Едендетігінентұрғанқұрсауд

ан 

еңбектеп Өту. 

Қимылдыойын:: «Доп 

шеңберішінде» 

Құрастыру.Тақыр

ыбы: «Қаржауып 

тұр» 

Қағаздыумаждау 

арқылы қар 

кесектерінжасауға 

болатынынтүсіндіру, 

табиғатқұбылыстары 

жайындақарапайымтүсіні

ктер 

беру. Балалардың 

саусақбұлшықеттерін 

жетілдіру. 

Орыстілі.Тақырыбы: 

«Угощения для Даны». 

Продукты 

Учить произносить слова 

на русском языке по теме 

«Продукты», правильно 

расставляя ударения; в 

процессе игр, отвечая на 

вопросы, учить строить 

простые предложения, 

четко проговаривать новые 

слова с правильными 

падежными окончаниями. 

Развивать 

артикуляционный аппарат, 

умение соотносить 

зрительное и слуховое 

восприятие, касающееся 

слов на русском языке; 

развивать основы 

диалогической речи, 

мышление, умение 

проявлять положительные 

эмоции. Воспитывать 

Сурет 

салу.Тақырыбы: 

«Арбасүйреген есек» 

ТіктӨртбұрышжәне 

дӨңгелек 

пішіндердентұратын 

арба бейнесінсуреттеу: 

Балаға 

үлгідегі арба 

суретінұқыптысалуға 

дағдыландыру. 

ТіктӨртбұрышжәне 

дӨңгелек 

пішіндердентұратын 

арба 

бейнесінсуреттеугеүйрет

у. 

Дұрыс 

қарындаштыұстауға 

дағдыландыру.Құралдар

: ақ қағаз,түрлі-түсті 

қарындаштар. 

 

Дене шынықтыру.Нық 

қадаммен артқажүру және 

жылдам (10-20м) жүгіру. 

Едендетігінентұрған 

құрсаудан 

еңбектепӨту. Биіктігі 

5-10 

смзаттанжергесекіру. 

Қимылдыойын: «Күн 

менжаңбыр» 



. любовь к здоровому образу 

жизни, бережное 

отношение к продуктам. 

Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-12:00   Қысқытабиғатты 

бақылау. Ойын 

ауласынтазалау,балалар

ды 

еңбеккеараластыру. 

«Пойыз» қимыл 

қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 

жемсалу, қоректендіру. 

«Өзүйіңдітап»қимыл 

қозғалысойыны. 

Желді бақылау. Құстарға 

жемберу. «Тауықтар 

бақшада»қимылқозғалысойы

ны. 

Ағаштарды бақылау. 

Еменбүрлерін жинау. 

«Секір,шапалақта» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

Жаңбырлы күн. 

Ауланытазалау.«Аяқтар

» қимылқозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

«Зообақ» 

дидактикалықойын. 

Мақсаты: 

зообаққасаяхатжасап 

аңдардың 

атынатау 

«Дүкенші» Д. 

ойыны.Мақсаты:балалард

ыңтіліндамыту, сұрақтарға 

жауапберугедағдыландыру 

Мадиярмен «Не 

құрастырдың?»Дидактикал

ық ойыны.Мақсаты: 

түстерді 

ажыратабілугедағдыланды

ру 

Нұриманмен отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 

туралыәңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 

ойыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамы

ту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес:«Күзм

езгілінебайланысты 

балаларға 

фитотерапияжүргізудіұй

ымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар отбасында 

Өздерінеістейтіндері 

туралы 

әңгімелету» 

Кеңес: «Менің 

отбасым»тақырыбына 

кӨрмеұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардыңемдікш

Өптерге 

аллергиясы бар 

нежоқтығы 

туралыкеңесу» 

«Балаңыз 

сіздіңтіліңізді ала 

ма?» 

атааналарменәңгімеле

су. 

 
   

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

1- апта (1-5 наурыз 

2021ж.)Ортаңғы«Гүлдер» 

тобы 

Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
01.03.202

1  

Сейсенбі 
02.03.202

1  

Сәрсенбі 
03.03.202

1  

Бейсенбі
04.03.20

21  

Жұма 
05.03.
2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 
саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгі

гимнастика
(10мин) 

8:00-8:30 

Наурызайының1-аптасы«Қазақстан халықынынсалттарымендәстүрлері.» 

Үстелүсті ойыны 
«Менің 

отбасым»Мақсаты: 

балалардыңауызшасӨ

йлеу 
қабілеттері мен 

тілдеріндамыту 

Құрылыс ойындары 
«Біздіңаула». 

Мақсаты: балаларды 

түстіажыратуғабейімдеу 

Фотосуреттерқарастыру 
«Алатау, 

ӨзендерменкӨлдер». 

Мақсаты:Фотосуретте 

бейнеленгенӨзенкӨлдермен
таныстыру,аттарын атау 

Саусақ ойыны 
«Жаңбыр» 

Мақсаты:балалардың 

саусақтарын алма-

кезекқимылдату 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Құрылысшы» 

Мақсаты: 

Балаларменқұрылыс 

материалдарытуралы 
әңгімелесу, сұраққажауап 

беруге 
дағдыландыру 

Жаттығуларкешені. 

Ойын-жаттығу: 

Сылдырлайды мӨлдір 
су.МӨлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен 

әрдайым. 
Тазабетің, маңдайың. 

Таңғы ас 8:30-

9:00 

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 
ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О:«Дауысынантаны» 

Шарты: 
үнтаспадағыжануарл

ардың 

дауысынан не 
екенінтабады.«ТӨлдерінта

п» 
Шарты:суреттенүй 

жануарларынтӨлдерімен 

Д.О:«СӨйлемдіжалғастыр» 
Шарты:кӨктеммезгілінің 

бастыерекшелігінатапайту. 

КӨктемдеқандайӨзгерісболад
ы?Қар ериді 

Дидактикалықойын: 

«Қақпақтар» 
Шарты:тәрбиеші 

барлық 

қақпақтарды 

араластырады, 
балаларбелгіденкейіно

ларды 

түстері бойынша 
қорапқаорналастырулары

керек. 

Дидактикалықойын: 

«Қандай түс?» 
Мақсаты:педагогтүрлітү

стіойыншықтардыкӨрсе

теотырып, 
олардыңтүстерінсұрайд

ы. 

Дидактикалықойын: 
«Сыңарыңды тап» 

Мақсаты: 

балалардысұраққа 

жауап 

беругедағдыландыру. 



Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеудідамыту. 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті анам. 

Балаларғааналар 

мейрамы 

туралытүсінікберу.Ана

м 

мейірімді,қамқоршы, 

әдемі, балаларды 

жақсыкӨреді, оларға 

қамқоршы),сӨздерді 

және дыбыстарды 

анық,дауыстапайтуға 

жаттықтыру, 

анасытуралы пікірін 

тиянақты,еркін жеткізе 

білугеталпындыру; 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша. 

ВариативбӨлім:«Өнерү

лгілері»ТТақырыбы: 
БәйшешекҚағазды 

бүктеу тәсілі 

арқылыжасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Алдында-

артында.Жуан-жіңішке» 

Суретте 

жәнеӨзінетікелейжақын 

кеңістікте орналасқанзат-

тардыңбағытын 

ажырату (алдында-

артында)түсінік-

терінқалыптастыру 

Жаратылыстану.Тақ

ырыбы: «Қағаз 
бенмата» 

Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы 

түсінікқалыптастыру.Қара
пайым 

тәжірбиелік -зерттеу 

жүргізебілудағдыларын 

қалыптастыру. 
Қоршағанортадағы 

заттарға, 

ересектердің 

еңбегінеқұрметпенқарауға
үйрету. 

Денешынықтыру. 

«Әжемізге қонаққа 

барамыз»Өз бетінше сапқа 

тұру жәнетізені жоғары 

кӨтеріпжүру. 
Биіктігі5-10смзаттанжерге 
секіру. Тура нысанаға 

оңқолмен лақтыру. 

Қимылдыойын:«Арқан 

тарту» 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 
жоспарыбойынша. 

Дене шынықтыру. 

«Әжемізгеқонаққа 

барамыз»ШеңбердегіӨзорны
н тауып сапқа қайтатұру 

және баяу қарқында(50-

60сек)жүгіру.Тақтайбойымен

тепе-теңдік 
сақтап жүру. Туранысанаға оң 

қолменлақтыру.Қимылдыой

ын: 

«Машанықуып жет» 

КӨркем 

әдебиет.Тақыры

бы: 

«Сыпайылық

сабақтары» 

Балалардыадамдар 

арасындағы 

адамгершілік қарым-

қатынаснормаларымен

таныстыруды, 

әлеуметтік 

ортадағыжүріс-

тұрыс 

ережелеріне 

сыпайылылықтыңқара

пайым 

дағдыларына 

тәрбиелеудіжалғастыру. 

Қоршаған 

ортаментаныстыр

у. 

Тақырыбы:«КӨктем» 

БалалардыңкӨктемм

езгілі 

туралытүсініктерін 

дамыту,табиғиӨзгер

істер 

жайындамағлұматберу. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Өрнектікілемше» 
Балалардысандықтың 

суретін бейнелеуге, 

онытүрліою-
Өрнектермен 
әшекейлеудіүйрету. 

Шығармашылық 
дағдыларындамыту. 

 

Денешынықтыру. 

«Әжемізгеқонаққа 

барамыз»ШеңбердегіӨзо

рнын тауып сапқа 

қайтатұру және баяу 

қарқында(50-

60сек)жүгіру.Тақтайбойы

ментепе-теңдік 

сақтап жүру. Туранысанаға 

оң 

қолменлақтыру.Қимылды

ойын: 

«Машанықуып жет» 

Серуенгед

айындық1

0:20-

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



10:40    

Серуен: 10:40-
12:00   

КӨктемгітабиғатты 
бақылау.Ауланыжинау. 
«Мағанқарай 
жүгіріңдер»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау.Ауланы 
тазалауеңбегінжүргізу. 
«Мысықпентышқандар» 
қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау.Ауланы 
қардан тазартуеңбегін 
жүргізу. «Ұштыұшты 
торғай»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Ағаштардыбақылау.Ауланы 
азалауеңбегінжүргізу. 

«Бақалар»қимылқозғалыс 
йыны. 

КӨктеммезгіліндегі 
Өзгерістердібақылау. 
Ауланыжинау.«Күнмен 
түн»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

«Асхана» 

сюжеттікрӨлдік ойын. 

Мақсаты:сюжетті 
картиналардықарасты

ру,қарым- 
қатынасты ұлғайту 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»мазмұндырӨ

лді ойын. 
Мақсаты: балаларды қарым-

қатынасқадағдыландыру 

«Ірі құрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларм
енойындар»Мақсаты: 

балаларды 

түстердіажыратабі
луге 

дағдыландыру 

Суретті 

кітапшалардыбояу.Ма

қсаты: 
балаларды 

мазмұндысуретке 

қарай 
отырыпәңгімелеуге 

дағдыландыру, 

тілдеріндамыту 

Ертегі оқып беру. 

ҮстелүстітеатрыМақсат

ы: 
балалардыңтілін дамыту 

Баланың жекедаму 
картасынасәйкес 

жекежұмыс 

Нұриманмен жыл мезгілі 
туралыәңгімелесу.Мақсаты

: 

қарапайым 
сұрақтарғажауапберуг

еүйрету. 

Менің қалам. 
Мақсаты:Баланың 

«Шымкент» 

ұғымын,олбіздіңтұратынқал
амыз 
екенінтаныту 

Қандай түс. 
Мақсаты:Балаларды 

түстерді 

дұрысатауға,ажыратуғаүй
рету. 

Айсезімге «Қыс» 
туралы тақпақжаттату. 

Мақсаты: 

Қысмезгілінің 
ерекшелігінайтуғажатт

ықтыру. 

Ірі құрылыс 
материалдарымен 

ойындар. 
Мақсаты:пішіндерді 

ажырата және атай 

білугедағдыландыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланың 

бойындағыӨзімшілдік 

қасиеттерденқалайарылу
керек» 

Ата аналарға кеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 
ойыншықтарынреттеугедағды

ланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзіне 

қызметете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балалармен 

балабақшажайында 
білетіндерітуралы 

әңгімелесу» 

 



 

 

                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(8-12наурыз2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
08.03.2021  

Сейсенбі 
09.03.202

1  

Сәрсенбі 
10.03.202

1  

Бейсенбі 
11.03.20

21  

Жұма 
12.03.
2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 
(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгігим
настика 

(10мин) 8:00-

8:30 

Наурызайының2-аптасы«ЕртегілерЕлінде.Театрәлемі» тақырыбыбойынша 

Үстелүсті ойыны: 

«Қағаз 

қуыршақтар»Мақсат
ы: 

балалардың 

тіліндамыту, 

қарым-
қатынасқабаулу 

Құрылыс ойындары 
«Меніңүйім» 

Мақсаты: пішіндерді 
ажыратабілугедағдыландыру 

Фотосуреттер қарастыру 
«Меніңсүйіктіертегім». 
Мақсаты:Фотосуретте 

бейнеленген 

ертегілердіңаттарынатау. 

Саусақ 

ойыны«Әжемніңертегілері

». 

Мақсаты: баланың 
тілін,қиялындамыту 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Қандайертегі» 

Мақсаты: 
Балаларменжолда жүру 

ережесіментаныстырут

уралы 
әңгімелесу. 

Жаттығуларкешені. 

Аяқбірге,қолдыалға созу,жоғарыкӨтеру, жанғасозу.( 3-4рет қайталаймыз) Қолбелде, оңға,солға иілу(3-4рет)

 «Отырайық
жүрелеп,гүлдіүзіпалайық 
Орнымыздан 
түрегеліп,Басқагүлгеба

райық» 

Таңғы ас 8:30-

9:00 

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 
қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О: «Торғай 

менМысық».Мақсаты: 
санамақ бойынша 

бірбаламысықболып 

сайланады. 
Қалғанбалалар 

торғайрӨлінеенеді

. 

Д.О: «Қуыр-қуыр-

қуырмаш»Шарты: Қуыр-
қуыр-

қуырмаш,Балапанғабидайшаш

, 
Тауықтарға бидай шаш, 

Әжеңкелсе, есікаш 

Қимылдық ойын: 

«Пойыз»Шарты: бір 
қатарғатізбектеліп 

тұрып,бір 

бағытта пойыздың 
дауысынсалыпжүреді 

Д.О: 

«Қуыршақтыкиін
діреміз» 
Шарты:киімдердің 

атауын атап мезгілге 

сайқуыршақтыкиіндіру 

Д.О:«Түсінажырат» 

Мақсаты: сары, қызыл, 

кӨктүстерді 

ажыратабілуге 
дағдыландыру 



Ұйымдастырылға

н оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыб

ы: 

«Менің 

сүйіктімысығы

м» 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а 

ВариативбӨлім: 

«Өнер үлгілері» 
Тақырыбы:Анаға 

арналғанраушан гүлі 

Аналар 

мерекесінеорайбала
лардыңӨзқолдарым

ен сыйлықжасап . 

Үлкенгеқұрмет 
кішіге ізеттуралы 

түсіндіру. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Әртүрлі 
заттартобынсалыстыру». 

Заттарды саны 

бойыншасалыстыру 

дағдыларынқалыптастыру
.Бірзатты 

екіншісіне үстіне және 

жанынақойыптұстастыруарқылы 

салыстыруғаүйрету. 

ЖаратылыстануТақырыбы:«

КӨктемкелді»КӨктеммезгілінде

гітабиғиқұбылыстар, 

Өсімдіктерменжануарлар дағы 

маусымдықӨзгерістертуралы 

білімдерінбекіту. Еңбек 

сүйгіштікке,табиғатты аялауға, 

қамқорлықжасауға 

тәрбиелеу.СӨздікжұмыс: 

табиғат,бүршік 

жарды. 

 

Денешынықтыру. 

«КӨктемкелді»Өзбетінше 

сапқа тұру және тізені 

жоғарыкӨтеріп 

жүру.Туранысанаға 
оң қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен жоғары 

Өрмелеужәне түсу. 

Қимылдыойын:«Қамшы 

алу» 

МүсіндеуТақырыбы: 

Қуыршақтар 

Балаларды 

ойыншықтарәлеміментан

ыстыруды 

жалғастыру, жұмбақ 

жасыраотырып,қуыршақтың 

ерекшелігінекӨңіл 

бӨліп,құрастыружолдарынүйр

ету.КӨрнекіқұралдар: 

балалардың санына 

қарайүлестірмелі 

материалдар,ермексаздан 

жасаған үлгі,қуыршақтың 

суреті,тақтайша, 

ермексазданқуыршақжасау. 

Денешынықтыру. 

«КӨктем келді» Өз 

бетіншесапқа тұру және 

тізеніжоғарыкӨтеріпжүру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен жоғары 

Өрмелеужәне түсу. Тура 

нысанағасолқолмен 

лақтыру.Қимылды 
ойын:«Қуыршақпенби» 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Анамасыйлық» 

Қағазбен жұмыс 

жасаудағдыларын 

қалыптастыру, 

анағасыйлықжасауү

шін 

қағаздан умаждап 

гүлдержасай білуге 

үйрету, ата-анасын 

сыйлап құрметтейбілуге 

тәрбиелеу 

Орыстілі Тақырыбы: 

«Весна-красна». Время 

года – весна 

Учить понимать русскую 

речь, составлять простые 

сочетания слов на тему 

«Весна», проговаривать 
предложения по образцу, 

учить выражать 

отношение к времени года 
с помощью повтора и 

проговаривания 

небольших четверостиший 
о таких природных 

явлениях, как капель. 

Развивать умение 

проговаривать песни о 
весне, развивать речь; 

развивать слуховое 

восприятие речи в целом 
по теме «Весна», развивать 

слуховую память, 

зрительное восприятие, 

мышление, умение 
проявлять положительные 

эмоции. Развивать 

наблюдательность, 
чувство прекрасного, 

Сурет салу. 

Тақырыбы:Анама 

арналған 

моншақАлаларғадӨгелек

болыпсызылғанжіпке 

гуашь 

бояуымен бірдей 

кӨлемдедӨгелекмоншақт

ардың 

суретін салуды 

үйрету.Моншақ тың сәндік 

бұйымекендігінтүсіндіруар

қылыэстетикалық 

талғамын 

дамыту 

КӨркемдікталғам

паздыққа 

тәрбиелеу.Әдіс-

тәсілдері:сұрақ- жауап, 

кӨрсету,түсіндіру,салды

ру. 

Денешынықтыру. 
Өзбетіншесапқатұру 

жәнетізені 

жоғарыкӨтеріпжүру. Тура 

нысанаға 

солқолменлақтыру. Арқан 
бойымен жүру кезінде 

тепетеңдікті сақтау. 

Қимылдыойын:«Мергенб

ала». 



интерес к 

художественному слову. 

Серуенгед
айындық1

0:20-
10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-
12:00   

КӨктемгі 

табиғаттыбақылау.
Ойын 

ауласынтазалау,ба

лалардыеңбекке 
араластыру.«Қасқыр 
мен қоян» 
қимылқозғалысо

йын 

Құстарды бақылау. 

Қараторғай.Құстарғажемсалу,қор
ектендіру. 

«Өз үйіңді тап» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауа 

райынбақылау.Ойына
уласынжинау. 

«Тауықтар бақшада» 

қимылқозғалысойыны. 

Ағаштарды бақылау. 

Еменбүрлерін жинау. 
«Секір,шапалақта» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауа райын 

бақылау.Ауланытаз
алау. 

«Аяқтар»қимылқозғалысо

йыны. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

«Қасиеттікиізүй»арқылыкүйтыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40   

МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,вилосепедтебу,киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-
16:30   

 

Баланың 

жекедаму 
картасынасәйке

с жекежұмыс 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 
суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

«Ғажайып 

қапшық»дидактикал
ық ойын.Мақсаты: 

қапшықтан 

бірбірден 
бейнеленген 
суреттерді алып, 
неекенінатау. 

«Үлкен, 

кішкентай»Дидактикалы
қойыны. 

Мақсаты: шарлардың 

түсінатап,айырмашылығына
йту 

Асылыммен «Не 

құрастырдың?»Дидак
тикалық 

ойыны.Мақсаты:Өз 

бетіншеғимараттарқұр
астыру 

«Шымкент» 

Мақсаты: 

тақырыпқабайланыс

тықала 
кӨшелері, 

алматуралыәңгімелесу. 

«МенӨзім» 

Мақсаты:Еркенұрға 

өзітуралы,Өзінің 

сүйіктіойыншықтары
туралы 
әңгімелету,тіліндамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«КӨктем 

мезгілінебайланы

сты 

балаларға 
фитотерапия 

жүргізудіұйымда

стыру» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар отбасында Өздері 

неістейтіндері туралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің елім» 

тақырыбынакӨрмеұйымда

стыру 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптергеаллергиясы

бар 

не жоқтығы 
туралыкеңесу» 

«Балаңызсіздіңтіліңіздіала 

ма?» ата 
аналарменәңгімелесу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

3-апта (15-19 наурыз 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып«Салттарменфольклор» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
15.03.202

1  

Сейсенбі 
16.03.202

1  

Сәрсенбі 
17.03.202

1  

Бейсенбі 
18.03.202

1  

Жұма 
19.03.202

1  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,са

усақжәне т.б. ) 

 

Таңертеңгігимнаст

ика(10мин) 

Жаттығуларке

шені.(доппен) 
8:00-8:30 

Наурызайының3-аптасы«ӨнеркӨзіхалықта» 

Балалармен әр түрлі 
ұлтӨкілдерітуралыжеке 
әңгімелесу.Мақсаты: 
балалардыңтілін дамыту 

«Қуыршақтарға 
үйқұрастырамыз» 

ойыны.Мақсаты: 

балалардыпішіндерді 
ажырата 
білугедағдыландыру 

Ойыншықтартуралы 

бейнеленген 
суреттерденойыншық 

түрлерін 

атау.Мақсаты:сұрақтарғаж

ауапберугедағдыландыру 

Ойыншық 
бұрышындаойынұйым

дастыру. 

Мақсаты: балаларды 
Өзінұстай білуге 

жәнеойыншықтардыңат

ын 
атап, дұрыс 

ойнауғадағдыланды
ру 

Үстелүсті ойындары: 

«Сыңарын 
тап»Мақсаты: 

балалардықарым-

қатынасқа 
дағдыландыру 

«Түсіріпалма». Б.Қ. қазақшамолдасқұрыпотыру, доп қолда. 1.Доптыжоғары кӨтеру, қолды бүгіп,бастан асыру. 
«Допты бастан асырып ұстау». Б.Қ. тізерлеп отыру, доп тӨменде, кӨтермелепқолды алдыға созу. 2. Б.Қкелу. 3-4 рет қайталау. 
«Құлау»Б.Қ.аяқт иықкеңдігінде, қолдоппентӨменде. 1 допты алғасозып, оң аяқпенқұлау. 2. Б.Қкелу 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ
у қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О:«ДұрыскӨрсет, 

ажырат» Шарты: 
тағамдармен ыдыстардың 

суреттерітаратылыпберіле

ді.Аты 
аталғанда тез кӨтеруі 

жәнеол тағам ба ыдыс па 

дұрысажыратуыкерек 

Дидактикалықойын: 

«ТӨлін тап» Мақсаты: 
үйжануарларының 

тӨлдерінтауып, 

енелерінің 
жанынаорналастыру 

Дидактикалықойын: 

«Ормандағы 
тоқылдақ»Мақсаты:тәрби

ешітақпақоқиды. 

Орманның біз 

емшісіміз,То

қ,тоқ,тоқ! 

Құрт біткенді жоқ 
етеміз,Жоқ,жоқ,жоқ 

Сергітусәті: 

Қылқаламды 
қояйық,Орнымыздан 

тұрайық.Қолымызды 

созайық,Оңға қарай 
иіліп,Солғақарай 

иіліп, 

Бізтынығыпалайық 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 

Мақсаты: 
балалардысұраққажау

апберуге, 

жағдаяттан шыға 

білугедағдыландыру 



 

 

 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметтер 
уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту 
Тақырыбы:Әңгіме 
құраймыз«Анамасыйлық» 
Әңгімеқұрастыруға 
үйретудіжалғастыру.Әңгіме 
құрастырабілу,сӨздерге 
тиістіқосымшалардыжалғай 
білубілігін дамыту, 
балалардыңайтылғанойды 
тыңдауғажәне ұғынуға, 
әңгімегеараласып,сұрауға 
жәнесұраққажауапберу 
білігіндамыту.Аналарды 

ренжітпеуге, 

олардыәрдайым 

сыйлауғатәрбиелеу. 

Музыка.Музыкажетекші 
жоспарыбойынша. 

ВариативтібӨлім.«Өнер

үлгілері» 
Тақырыбы:Ұлттықкесе 
Газеттен«Папье-маше»әдісі 
арқылыкесежасапоны 

оюлапсәндеу 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Сол жақ-оңжақ. 

ДӨңгелек» 

Балаларды 

кеңістіктегізаттарды 

ажырата білугеүйрету. 

ДӨңгелекпішініментаны

стыру 

Жаратылыстану.Тақы

рыбы: «Құстарұшып 
келді» 
ҚұстардыңсуреттерінкӨ
рсету 

арқылы зейіндерін 
жәнебілуге деген 

құштарлықтарынартты

ру. 

Денешынықтыру. 

«Автобуспен 

Наурызмерекесіне 

барамыз» 
ШеңбердегіӨз 

орнынтауып сапқа қайта 

тұружәне баяу қарқында 
(50-60сек)жүгіру. Арқан 

бойымен жүру 

кезіндетепе-теңдікті 

сақтау. Қосаяқпен 

аяқтарды қосыпқойып 

секіру. 

Қимылдыойын:«Кімж

ылдам?» 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбо

йынша 

Денешынықтыру. 

«Автобуспен 

Наурызмерекесіне 

барамыз» 

ШеңбердегіӨзорнынта

уыпсапқақайтатұру 

және баяу қарқында (50-

60сек)жүгіру. Арқан 
бойымен жүру 

кезіндетепетеңдікті 

сақтау. Қосаяқпен 
аяқтарды қосыпқойып 

секіру. Қимылдыойын: 

«Тауық 

пенбалапандар» 

Қоршаған орта. 
Тақырыбы:«Наурыз 
кӨктеммерекесі» 
БалалардыұлттықНаурыз 
мерекесімен,қазақ 
халқының салт- 
дәстүрлеріментаныстыру. 
Халқымыздыңсалт- 
дәстүрлерінәңгімелеп беру 
арқылыесте сақтау 
қабілеттеріндамыту. 
Мейірімді,қонақжай 
болуғабаулу. 

КӨркем 

әдебиет.Тақырыбы:«На

урызым, 

армысың!»Балаларды 
ұлттықНаурыз 
мерекесімен,қазақ 

халқының салт- 

дәстүрлеріментаныстыру. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Табақтыәшекейлеу» 
Балаларғатабақтың 

бейнесін салуға 

үйрету,түрлі түсті 

түстердіқолданып, 

суретті 
әшекейлеугеүйрету 

Денешынықтыру. 

«Автобуспен 
Наурызмерекесіне 

барамыз» 

ШеңбердегіӨз 
орнынтауып сапқа қайта 

тұружәне баяу қарқында 

(50-60сек)жүгіру. Арқан 
бойымен жүру 

кезіндетепетеңдікті 

сақтау. Қосаяқпен 

аяқтарды қосыпқойып 
секіру. Қимылдыойын: 

«Тауық пенбалапандар 

Серуенгедайындық10:
20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-12:00   КӨктемгітабиғатты бақылау. 
Қаржинаужинау. 
«Ормандағыаңдар»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Ауланытазалауеңбегін 
жүргізу.«Мысықпен 
тышқандар»қимыл 
қозғалысойыны. 

Құстардыбақылау.Қаржинау. 
«Ұшты ұштыторғай»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ағаштардыбақылау.Ауланы 
азалауеңбегінжүргізу. 

«Бақалар»қимылқозғалыс 
йыны. 

КӨктеммезгіліндегі 
Өзгерістердібақылау. 
Ауланықарлардантазарту, 
жинау.«Күн ментүн»қимыл 
қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Компьютер»сюжетті 

картиналарды 
қарастыру.Мақсаты: 

балалардың тіліндамыту 

«Дүкен» мазмұнды 

рӨлдіойын.Мақсаты: 
балалардытүстерді 

ажырата білуге, 

таңдайбілуге, 
заттардыатай 

білугедағдыландыру 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 
жәнеконструкторларме

нойындар»Мақсаты: 
заттардыңпішіні,түсін 

атайбілугедағдыландыру,қ

иялындамыту 

Суреттікітапшаларды 

бояу. Мақсаты: 
балалардыӨз бетінше 

жұмыс 

жасауғажәнетүстердіажыр
ата 
білугедағдыландыру 

Ертегіоқыпберу. 

Мақсаты: 
балалардытыңдайбілуге

,естігенін 
айтабілугедағдыландыру 

Үйдегі электроника 

заттарыжайлы әңгімелесу. 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекіншіүйіміз. 
Мақсаты:баланың 

балабақша ның, 

топтыңатынайтқызу. 

Қандай түс. 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді 
дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Электроникалық 

бұйымдардың 
картинасынқарастыру 

Мақсаты:Қысмезгілініңер

екшелігін 

айтуғажаттықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарыменой
ындар. 

Мақсаты:заттарды 

атай 
білуге,дағдыландыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Баланың 

бойындағыӨзімшілдікқа
сиеттерденқалайарылук

ерек» 

Атааналарғакеңес: 

«Үйде 

балаңызӨзойыншықтар
ын 

реттеугедағдыланғанба?

» 

Кеңес:«Өз Өзіне 

қызметете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балалармен 

балабақшажайында 

білетіндерітуралы 
әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта (23-26 наурыз 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 
Өтпелітақырып«Салттарменфольклор» 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 
23.03.202

1  

Сәрсенбі 
24.03.202

1  

Бейсенбі
25.03.202

1  

Жұма 
26.03.202

1  

Балалардықабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті, 
саусақжәне т.б. ) 
Таңертеңгігимнастика 
(10мин)  
 
 
Жаттығулар 
кешені.(доппен) 
 8:00-8:30 

Наурызайының4-аптасы«НұртӨккен,гүлкӨктем» 

Үстелүстіойыны: 

«Дүкенші» 

Мақсаты:балалардық

арым- 
қатынасқадағдыландыру 

«Қуыршақтардыкиіндіре

міз» ойыны.Мақсаты: 

жеке 

заттарменжұмысжасайбі
луге 
дағдыландыру 

Әр түрлі 

мамандардыңкартинас

ы. 

Мақсаты: 
балалардапатриоттықсе

зімдіояту 

«Емхана» 

құрылысойындары

. 

Мақсаты: 
балалардытүстерді 

ажырата 

білугедағдыландыру 

Үстелүстіойындары:«үйқ

ұрастыру» 
Мақсаты:жекезаттарды 

атайбілугедағдыландыру 

«Түсіріпалма». Б.Қ. қазақша молдасқұрыпотыру, доп қолда. 1.Доптыжоғары кӨтеру, қолды бүгіп,бастан асыру. 
«Доптыбастан асырып ұстау». Б.Қ. тізерлеп отыру,доп тӨменде, кӨтермелепқолды алдыға созу. 2.Б.Қкелу. 3-4 рет қайталау. 
«Құлау»Б.Қ.аяқт иықкеңдігінде, қолдоппентӨменде. 1 допты алғасозып,оң аяқпенқұлау. 2. Б.Қкелу 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 
ұйымдастырылғаноқу 
қызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О:«Қолшатыр» 
Мақсаты:балаларды 
ептілікке,жылдамдыққа 
баулу,ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Д.О:«Балықшажүземіз» 
Шарты: балалар 

шеңберболыптұрып, 
әуен 
басталғандабалықтардың 
қимылынсалыпжүзеді. 

Д.О:«Бейненіқұрастыр» 
Мақсаты:қағаз 
бӨліктеріненбейнені 
құрастырыпшығужәне 
бейненіңатын атау. 

Дидактикалықойын: 
«Балабақша 

туралымазмұнды 
суреттер 
қарау» 

СӨздікойын:«Қимылды 
кӨрсет» 



Ұйымдастырылға

н оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту.Тақы

рыбы: «Бізге 
кӨлікқалайжәнеқандайк

ӨмеккӨрсетеді» 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

ВариативтібӨлім: 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

Ұжымдықжұмыс. 

Наурыз мерекесіқұтты 
болсын! 

Наурызмерекесінеарнал

ған 

суретті 
дәндерменәшекей

леу 

Математика 

негіздеріТақырыбы: 

«Ұзын-қысқа,біркелкі 

заттар» 

ЖаратылыстануТақыры

бы: Құстар ұшыпкеледі 

Денешынықтыру. 

«Құстар ұшып келді» 
Өзбетінше сапқа тұру 

жәнетізені жоғары 

кӨтеріпжүру. Тура 

нысанаға оңқолмен 
лақтыру. 

Доғаныңастымен 

Өрмелеу.Қимылдыойын: 

«Кубиктердіжинастыр 

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Сәнді кӨйлек» 

Балалардыкілемдітүрліқағ
аз 

кесінділерімен 

әшекейлеуге 

үйрету,ұқыптылыққа 

тәрбиелеуДенешынықт

ыру. 

«Құстар ұшып келді» 

Өзбетінше сапқа тұру 

жәнетізені жоғары 

кӨтеріпжүру. Тура 
нысанаға оңқолмен 

лақтыру. 

ДоғаныңастыменӨрмелеу
. 
Қимылдыойын: 

«Кубиктердіжинастыр» 

Құрастыру. 

Тақырыбы:ҮйлерЖаңа 
ғасырдыңконструкторым

ентаныстыру.БӨлшектер 
бірбіріменқалай 
біріктірілетіненазар 

аудару. Үлгі 
бойыншажасату. 

Орыстілі.Тақырыбы: 
«Это моя семья». Члены 
семьи 
Учить слушать и понимать 
русскую речь, 
касающуюся темы 
«Семья», проговаривать 
все слова, обозначающие 
членов семьи, а также их 
уменьшительно-
ласкательные формы, 
называть предметы 
пользования, учить 
подбирать сочетания слов, 
состоящих из имени 
существительного и 
глагола, согласовывая 
окончания. Развивать 
умение воспринимать 
русскую речь на слух, 
опираясь на картинки, 
часто повторяемые слова. 
Развивать монологическую 
речь, умение включаться в 
диалог, мышление, память, 
умение проявлять 
положительные эмоции. 
Воспитывать теплые 
чувства к семье и близким, 
уважение к старшим. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«КүнжарқырапшӨпӨсті» 

Балалардың 

бояуменсуретсалуға 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ұқыптылыққа,әдемілікк
е тәрбиелеу. 

Денешынықтыру.Өз 
бетінше сапқа 
тұружәне тізені 
жоғарыкӨтеріпжүру.Д
оғаның 

астымен Өрмелеу. 

Тақтайбойыментепе-

теңдік 

сақтап жүру. 

Қимылдыойын:«Меніқу

ыпжет». 

Серуенгедайындық10:2
0-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-12:00   КӨктемгітабиғатты 
бақылау.Ойынауласын 
тазалау,балаларды 
еңбеккеараластыру. 
«Пойыз»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Құстардыбақылау. 
Қараторғай.Құстарғажем 
салу,қоректендіру. 
«Өзүйіңдітап»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Желдібақылау. 
Құстарғажемберу. 
«Тауықтарбақшада»қимыл 
қозғалыс ойыны. 

Ағаштардыбақылау.Емен 
бүрлерінжинау. 
«Секір,шапалақта»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 
Жаңбырлы күн. 
Ауланытазлау. 
«Аяқтар»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-15:10 Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг
імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Баланыңжекедамукарт

асына сәйкес 

жекежұмыс 

Асылыммен «Зообақ» 

дидактикалықойын. 

Мақсаты: 
зообаққасаяхатжасап 

аңдардың 
атынатау 

Мадиярмен және Димашпен 
«Дүкенші» 

Дидактикалық 
ойыны.Мақсаты:балалард

ыңтіліндамыту, сұрақтарға 

жауапберугедағдыландыру 

«Не 

құрастырдың?»Дидактикал

ық ойыны.Мақсаты: 
түстерді 

ажыратабілугедағдыланды

ру 

Шахкеріммен 

отбасы 

тақырыбынабайлан
ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 

туралыәңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзініңсүйіктіо

йыншықтарытуралы 

әңгімелету,тіліндамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 
«Күзмезгіліне 

байланысты 

балаларғафитотерапия 

жүргізудіұйымдастыр

у» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар отбасында 

Өздерінеістейтіндері 
туралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің 

отбасым»тақырыб
ына 

кӨрмеұйымдастыр

у 

Кеңес: 

«Балалардың 

емдікшӨптерге 
аллергиясы 

барнежоқтығы туралы 
кеңесу» 

«Балаңыз сіздің 

тіліңіздіала ма?» ата 

аналарменәңгімелесу. 



  ЦИКЛОГРАММА 
5-апта(29.31наурыз–1.2сәуір2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
29.03.202

1  

Сейсенбі 
30.03.202

1  

Сәрсенбі 
31.03.2021  

Бейсенбі 
01.04.202

1  

Жұма 
02.04.
2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгі

гимнастика

(10мин) 
8:00-8:30 

Наурызайының5-аптасы  «Қазақстанхалықынын салттарымендәстүрлері.» 

Үстелүсті ойыны 

«Менің 

отбасым»Мақсаты: 

балалардыңауызшасӨ
йлеу 

қабілеттері мен 

тілдеріндамыту 

Құрылыс ойындары 
«Біздіңаула». 

Мақсаты: балаларды 
түстіажыратуғабейімдеу 

Фотосуреттерқарастыру 

«Алатау, ӨзендерменкӨлдер». 

Мақсаты:Фотосуретте 

бейнеленгенӨзенкӨлдерментан
ыстыру,аттарын атау 

Саусақ ойыны 
«Жаңбыр» 
Мақсаты:балалардың 

саусақтарын алма-

кезекқимылдату 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Құрылысшы» 

Мақсаты: 
Балаларменқұрылыс 

материалдарытуралы 

әңгімелесу, сұраққажауап 

беруге 
дағдыландыру 

Жаттығуларкешені. 

Ойын-жаттығу: 

Сылдырлайды мӨлдір 

су.МӨлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым. 
Тазабетің, маңдайың. 

Таңғы ас 8:30-

9:00 

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған
оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-
9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О:«Дауысынантаны» 

Шарты: 
үнтаспадағыжануарл

ардың 

дауысынан не 
екенінтабады.«ТӨлдерін

тап» 

Шарты:суреттенүй 

жануарларынтӨлдерімен 

Д.О:«СӨйлемдіжалғастыр» 
Шарты:кӨктеммезгілінің 

бастыерекшелігінатапайту. 

КӨктемдеқандайӨзгерісболад
ы?Қар ериді 

Дидактикалықойын: 

«Қақпақтар» 
Шарты:тәрбиеші 

барлық 
қақпақтарды 

араластырады, 

балаларбелгіденкейінолар

ды 

түстерібойыншақорапқа 
орналастыруларыкерек. 

Дидактикалықойын: 

«Қандай түс?» 
Мақсаты:педагогтүрлітү

стіойыншықтардыкӨрсе

теотырып, 
олардыңтүстерінсұрайды

. 

Дидактикалықойын: 

«Сыңарыңды тап» 

Мақсаты: 
балалардысұраққа 

жауап 

беругедағдыландыру. 



Ұйымдастырылға
н оқу қызметтер 
уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту. 
Тақырыбы:Менің 
сүйіктіанам.Балаларға 
аналар мейрамытуралы 
түсінікберу.Анам 
мейірімді,қамқоршы, 
әдемі,балалардыжақсы 
кӨреді,оларға 

қамқоршы),сӨздерді 

және дыбыстарды 

анық,дауыстапайтуға 

жаттықтыру, 

анасытуралы пікірін 

тиянақты,еркін жеткізе 

білугеталпындыру; 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша. 

ВариативбӨлім:«Өнер

үлгілері» 

Тақырыбы: 

БәйшешекҚағаздыбүкт

еутәсілі 
арқылыжасау. 

Математиканегіздері. 
Тақырыбы:«Алдында- 
артында.Жуан-жіңішке» 
СуреттежәнеӨзінетікелей 
жақынкеңістіктеорналасқан 
зат-тардыңбағытын 
ажырату(алдында-артында) 
түсінік-терінқалыптастыру 

Жаратылыстану.Тақ

ырыбы: «Қағаз 
бенмата» 

Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы 

түсінікқалыптастыру.Қара
пайым 

тәжірбиелік -зерттеу 

жүргізебілудағдыларын 

қалыптастыру. 
Қоршағанортадағы 

заттарға, 

ересектердің 

еңбегінеқұрметпенқарауға

үйрету. 

Денешынықтыру. 

«Әжемізге қонаққа 

барамыз»Өз бетінше сапқа 

тұру жәнетізені жоғары 

кӨтеріп жүру.Биіктігі5-
10смзаттанжерге 
секіру. Тура нысанаға 
оңқолменлақтыру.Қимылд

ы 

ойын:«Арқантарту» 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 
жоспарыбойынша. 

Дене шынықтыру. 

«Әжемізгеқонаққа 

барамыз»ШеңбердегіӨзорны
н тауып сапқа қайтатұру 

және баяу қарқында(50-

60сек)жүгіру.Тақтайбойымен
тепе-теңдік 

сақтап жүру. Туранысанаға оң 

қолменлақтыру.Қимылдыойы

н: 

«Машанықуып жет» 

Қоршаған 

ортаментаныстыру. 

Тақырыбы:«КӨктем» 

БалалардыңкӨктемм

езгілі 

туралытүсініктерін 

дамыту,табиғиӨзгер

істер 

жайындамағлұматберу. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Өрнектікілемше» 
Балалардысандықтың 

суретін бейнелеуге, 

онытүрліою-

Өрнектермен 
әшекейлеудіүйрету. 

Шығармашылық 
дағдыларындамыту. 

 

Денешынықтыру. 

«Әжемізгеқонаққа 

барамыз»ШеңбердегіӨзо

рнын тауып сапқа 

қайтатұру және баяу 

қарқында(50-

60сек)жүгіру.Тақтайбойы

ментепе-теңдік 

сақтап жүру. Туранысанаға 

оң 

қолменлақтыру.Қимылды

ойын: 

«Машанықуып жет» 

Серуенгед

айындық1

0:20-
10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10:40-
12:00   

КӨктемгітабиғатты 
бақылау.Ауланыжинау. 
«Мағанқарай 
жүгіріңдер»қимыл 
қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау.Ауланы 
тазалауеңбегінжүргізу. 
«Мысықпентышқандар» 
қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау.Ауланы 
қардан тазартуеңбегін 
жүргізу. «Ұштыұшты 
торғай»қимылқозғалыс 
ойыны. 

Ағаштардыбақылау.Ауланы 
азалауеңбегінжүргізу. 

«Бақалар»қимылқозғалыс 
йыны. 

КӨктеммезгіліндегі 
Өзгерістердібақылау. 
Ауланыжинау.«Күнмен 
түн»қимыл қозғалыс 
ойыны. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 
шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

 

 

«Асхана» 
сюжеттікрӨлдік ойын. 

Мақсаты:сюжетті 

картиналардықарасты

ру,қарым- 
қатынасты ұлғайту 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»мазмұндырӨ

лді ойын. 

Мақсаты: балаларды қарым-

қатынасқадағдыландыру 

«Ірі құрылыс 
материалдарымен 

жәнеконструкторларм

енойындар»Мақсаты: 

балаларды 
түстердіажыратабі

луге 
дағдыландыру 

Суретті 
кітапшалардыбояу.Ма

қсаты: 

балаларды 

мазмұндысуретке 
қарай 

отырыпәңгімелеуге 

дағдыландыру, 
тілдеріндамыту 

Ертегі оқып беру. 
ҮстелүстітеатрыМақсат

ы: 

балалардыңтілін дамыту 

Баланың жекедаму 

картасынасәйкес 

жекежұмыс 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу.Мақсаты

: 

қарапайым 

сұрақтарғажауапберуг

еүйрету. 

Менің қалам. 

Мақсаты:Баланың 

«Шымкент» 
ұғымын,олбіздіңтұратынқал

амыз 

екенінтаныту 

Қандай түс. 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді 
дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Мадиярға «Қыс» 

туралы тақпақжаттату. 

Мақсаты: 
Қысмезгілінің 

ерекшелігінайтуғажатт

ықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 
Мақсаты:пішіндерді 

ажырата және атай 
білугедағдыландыру 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 
қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: «Үйде 
балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 
ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 
ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



                                                                              ЦИКЛОГРАММА 

1-апта( 5-9 Сәуір2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 
Өтпелі тақырып:Бізеңбекқорбаламыз 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
05.04.202

1  

Сейсенбі 
06.04.202

1  

Сәрсенбі 
07.04.202

1  

Бейсенбі 
08.04.202

1  

Жұма 
09.04.202

1  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 
(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

 
Таңертеңгі

гимнастика

(10мин) 

8:00-8:30 

(Сәуір)1аптаАялайықгүлдерді 

Үстел үсті 

ойыны«Меніңотбасым» 
Мақсаты:балалардың 

ауызша сӨйлеу 

қабілеттеріментілдеріндам

ыту 

Ата-аналарды 

күнтәртібіменжән

е 

ережелеріментаныстыру."Сә
леметсіңбе,балабақша!" 

Ойын: «Тәні саудың 

денісау» тақырыбында 
ақыл-кеңестер. 

Д/о: « Пішінін 

анықта»Мақсаты: 

балалардыңпішіндерді 

ажыра 
та білу 

дағдыларынжетілді

ру.Тәрбиеші 
балаларға 

ойыншықтардүкеніненбіройы

ншық 
сатыпалудыұсынады. 

Саусақ ойыны 
«Жаңбыр» 

Мақсаты:балалардың 

саусақтарын алма-

кезекқимылдату 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Құрылысшы» 

Мақсаты: 

Балаларменқұрылыс 

материалдарытуралы 
әңгімелесу, 

сұраққа жауап 

беругедағдыландыру 

Жаттығуларкешені. 

Ойын-жаттығу: 

Сылдырлайды мӨлдір 

су.МӨлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым. 
Тазабетің, маңдайың. 

Таңғы ас 8:30-

9:00 
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 
қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 

Д.О:«Дауысынантаны» 
Шарты: үнтаспадағы 

жануарлардың 

дауысынаннеекенін 

табады. 
«ТӨлдерінтап»Шарты: 

суреттен үй 

жануарларынтӨлдерімен 

Д.О:«СӨйлемді 

жалғастыр» Шарты: 

кӨктеммезгілініңбасты 

ерекшелігін атап 

айту.КӨктемдеқандайӨзгері
сболады?Қар ериді 

Дидактикалықойын: 

«Қақпақтар» 

Шарты:тәрбиеші 

барлық 

қақпақтардыараластыра 
ды, балалар белгіден 

кейіноларды түстері 

бойыншақорапқа 

орналастыруларыкерек. 

Дидактикалықойын: 

«Қандай түс?» 

Мақсаты:педагогтүрлітү

стіойыншықтардыкӨрсе

теотырып, 
олардыңтүстерінсұрайд

ы. 

Дидактикалықойын: 

«Сыңарыңды 

тап»Мақсаты: 

балалардысұраққа 

жауап 
беругедағдыландыру. 



Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: «Дос 

болайықбәріміз» 

Мақсаты: 

Достыққұндылығы 

туралытүсініктерін 

жетілдіру.Өзара 

сыйластықтәрбиелеу. 

Ойын: «Досыңды 

тап».Ойын шарты: 

Балалар 

екітопқабӨлінеді.Біртопты

ңбалалары кӨздері 

таңылып,Өз 

достарынтанып,табуұсыны

лады.ОларӨздосынқолын, 

шашын, киімдерінұстап 

сипау 

арқылытабады.Достарынта

пқан 

соңорындарынаотырады. 

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша. 

ВариативбӨлім:«Өнер
үлгілері» 

Тақырыбы: 

МысықМақсаты: 

Сіріңкеқораптарын 
пайдалануарқылымыс

ықтың 

бейнесін жасауға 
үйрету.Желімдеу, 

қағазды 

қиыпжапсырудағдылары

н 
бекіту, ұқыпты 

жұмысжасаудағдылар

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Биік, 

аласа.Жуанжіңішке» 

Мақсаты: Заттардың 

биіктігі мен 

қалыңдығытуралы 

түсінік 

қалыптастыру және 

олардысалыстырудыүйрету

; 

«биік-аласа, жуан-

жіңішке,тар-кең)» деген 

сӨздердіпайдаланаотырып 

салыстыру; 

заттардыкӨзбенсалыстыр

у,бір- 

бірінің үстіне қою, 

бастыруарқылы 

салыстырудыүйрету;Эстет

икалықтәрбие беру. 

Күтілетіннәтиже: 

Біледі: заттарды 

биіктігімен 

қалыңдығына 

қарайсалыстыру үшін 

«қалың-жұқа» сӨздерін 

дұрыспайдалануды; 

игереді: заттардың 

биіктігімен қалыңдығы 

туралытүсініктіжәне 

оларды 

салыстыруды; 

меңгереді:заттарды 

кӨзбен, бір-

бірінеқоюарқылысалысты

руды 

Жаратылыстану.Тақ

Музыка.Музыка 

жетекшісінің 

жоспарыбойынша. 

Денешынықтыру. 

Мақсаты:Саптабір 

қатармен, аяқтың 

ұшымен,Өкшеменжүру,ша

шырап,жұптасыпжүгіру. 

Тізеніңарасына қапшықты 
қысып,қосаяқтапсекіру.До

ғаныңастымен 

тӨрттағандап 
еңбектеу. Н.Қ: 

«Жапырақтаржинау». 

КӨркем 

әдебиет.Тақырыбы: 

«Маша менАю» 

Мақсаты: 

Балалардыңзейінін 

аударып, 

ертегігедегенқызығушыл

ығын 

арттыру.Оның 

мазмұнын, 

мағынасынтүсініп,Өзо

йымен 

жеткізе білуге 

үйрету.Ойын 

қиялыменұштастыра 

білуге, 

кейіпкерлердіӨздігінен

ажырата білуге 

дағдыландыру.Балалар

ды 

адамгер 

шіліккетәрбиелеу. 

БалалардыңсӨздікқор

ынмолайту,жаңа 

сӨздіктердіайтаотыры

п, тіл 

жаттығуларын 

жасауғадағдыландыру. 

Ойындарарқылыойлау 

қабілеттерінарттыру 

КӨрнекілік: 

жануарлардың 

суреттері,аюдыңүйінің 

суреті. 

Күтілетіннәтиже: 

Біледі: 

ертегініңмазмұн

ынбіледі. 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Бақбақтар» 

Мақсаты:БалаларғаегістіктеӨ

сіптұрған 

бақбақ гүлінің 
пішінін,әдемілігінсуретарқ

ылы 

жеткізуге үйрете 
отырып,бояуменжұмысістеу 

біліктіліктерін 

жетілдіру;Өздері салған 
суреттерінеқуанабілугежәне 

эстетикалық талғамы 

меншығармашылығын 

дамыту; Табиғатқа 

дегенсүйіспеншілік 

сезімдерін.Болжамдынәтиж

е: 

Біледі: 

Қылқаламменжұмысістеудағ

дыларын; 

Игереді: Бақбақ 

гүліқайдаӨсетінін,қашан 

гүлдейтінін; 

Меңгереді:сары түсті 
пайдаланаотырып,қылқалам

мен 

басыпсалуарқылы 
бақбақ гүлінің 

суретінсалуды; 

Дене 

шынықтыру.Тапсырман

ы орындайотырып, сапта 

бір- 

біреуден жүру 

жәнежүгіру. Тепе-

теңдіктісақтайотырып,бі

р- 

бірінен 10 см 

қашықтықтаорналасқан 



ын 
қалыптастыру. 

Үйжануарларынадеген 

сүйіспеншілік 
сезімдерінтәрбиелеу. 

ырыбы: 

«Шуақтыкүн» 

Мақсаты:Жербетінде 

тіршілік болуы 

үшінКүннің 

қажеттігінтүсіндіру. 
Қарапайымтәжірибелік-

зерттеужүргізе білу 

қабілеттерінқалыптастыр

у. Балалардыжылдыңкез 
келген 

мезгілінде 

табиғаттыңсұлулығын 
кӨре білугетәрбиелеу. 
Күтілетіннәтиже:Біледі: 

Күннің шуағы 

туралыбілімінтолықт

ырады. 
Игереді:Шуақтыкүн 
дегентүсінікті.Меңгереді: 

Күн шуағын 
әрқашанайналаға 

таратыптұратынын. 

Дене 

шынықтыруАяқтың 

ұшымен жүру,түрлі 

жылдамдықпен –баяу, 
жылдам, 

орташақарқынмен1,5-

2мин 

тоқтаусыз жүгіру. Оң 
жәнесол жақ 

бүйіріментопталып, 

құрсаудыңішінен Өту.2-
2,5 м 

арақашықтықтағынысан

ағақұм 

салынғанқапшықты,асы
қтыН.Қ: 
«БізкӨңілдіотбасымыз» 

Игереді:Өзойларын 

еркін айта білуді, 

рӨльгебӨлініп 

ойнайды. 

Меңгереді:кӨмектесу 

арқылы бір-

бірінежақсылық 

жасайалатынын 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

«Жануарлартіршілігі» 

Мақсаты: 

Жануарлардыңтабиғат

тағырӨліменмаңызы 

туралы түсінікберу.(үй 

жануары, 

жабайы 

жануарлармен)таныст

ыру.Табиғи 

материалдармен 

жұмысістеуіскерлігін 

қалыптастыру. 

Қоршағанортанысүюге, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу.Әдістері: 

Түсіндіру,ойын, сұрақ-

жауап, 

кейіптендіру 

КӨрнекілігі: 

Жануарлардың 

жекетоптама 

суреттері.Жасайды: 

жануарлардыңсипаттықбе

лгілерін 

байқап, оларды 

сипаттапайтуға 

арналғантапсырмаларды

тақтай 

бойыменжүру. Н.Қ: 

«Отбасыментаңертең 
жаттығубізжасаймыз». 



. 

Түсінеді: 

жануарлартуралы 

берілген 

мәліметтерді. 

Қолданады: 

жануарлардың 

жүріс-

тұрысынқимылмен 

келтіребілудағдыларын. 



Серуенге 
Дайындық10:20-
10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-
12:00   

Ағаштарды 

бақылау.Ойын:«Аң

шылар». 
Балалардышапшаң 

дылыққа, ептілікке 

баулып,ойынға деген 
қызығушылығынарттыру.К

Өркем 
сӨз: 

Үйеңкі, қайың, 

қарағаш,Самырсын, емен, 

қарағай.Өседі бәрі 
аралас,БақшадаӨскенбала

дай. 

ҚаулапӨскенағаштар
Жеміс-жидек сайда 

да.Хошиіске елітіп 

Тынып қалған 

айналаБаламен жеке 
жұмыс:Қозғалыстыда

мыту, 
бӨрене үстімен 

жүругежаттықтыру. 

Күндібақылау.КүнніңкӨзіж

ылу мен жарықтың 

негізгікӨзіболатынынұғын
дыру;күннің 

қозғалысыменшығуынқадағ

алауды 

жалғастыру, 
күнніңұзаруыменжыл

ынуын 

белгілеу күн ұзын, 
күнніңкӨзіұзақтұрады,жоғар

ыкӨтерілсе 

ыстықболып,онансайынысид
ы.КүніңтӨгілуіылғалдар-

Өсімдіктің 

толқынды Өсуімен, құрт-

құмырсқалардың, 
құстардыңпайда болуымен 

байланыстыорната білу. 

Жұмбақ:Жұрттың бәрі оны 
сүйеді,Біраққарағысыкелмей

ді 

Құстардыбақылау.Ауланық

ардан тазарту 

еңбегінжүргізу.«Ұштыұшт
ыторғай» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ағаштарды бақылау. 

Ауланытазалауеңбегінжүргіз

у. 
«Бақалар» қимыл 

қозғалысойыны.Маусымд

ық 
Өзгерістердібақылау. 

ТабиғатӨзгерістерітуралытү

сініктерін қалыптас 
тыру;Қыс аяғындағы 

табиғаткӨрністерін (су 

тамшы лары,қардың 

жібуіт.б.)кӨре 
білугебаулу. 

КӨктем 

мезгіліндегіӨзгерісте

рдібақылау. 
Ауланыжинау.«Күнмент

үн» қимыл 

қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-
15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 



Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-
16:30   

 

 

«Асхана»сюжеттікрӨлдік

ойын. Мақсаты: 
сюжеттікартиналарды 

қарастыру,қарым-

қатынастыұлғайту 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»мазмұнд
ырӨлді 

ойын. Мақсаты: 

балалардықарым-
қатынасқа 

дағдыландыру 

«Ірі құрылыс 

материалдарымен 
жәнеконструкторларм

енойындар»Мақсаты: 

балаларды 
түстердіажыратабі

луге 
дағдыландыру 

Суретті 

кітапшалардыбояу.Ма
қсаты: 

балаларды 

мазмұндысуретке 
қарай 

отырыпәңгімелеуге 

дағдыландыру, 

тілдеріндамыту 

Ертегі оқып беру. 

ҮстелүстітеатрыМақсат
ы: 

балалардыңтілін дамыту 

Баланың жекедаму 

картасынасәйкес 

жекежұмыс 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу.Мақсаты

: 
қарапайым 

сұрақтарғажауапберуг

еүйрету. 

Менің қалам. 

Мақсаты:Айсезімнің«

Шымкент» 
ұғымын, ол біздің 

тұратынқаламызекенін 

таныту 

Қандай түс. 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді 
дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Димашқа «Көктем» 

туралы тақпақжаттату. 

Мақсаты: 
Қысмезгілінің 

ерекшелігінайтуғажатт

ықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 
Мақсаты:пішіндерді 

ажырата және атай 
білугедағдыландыру 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттерден 
қалайарылукерек» 

Атааналарғакеңес: «Үйде 
балаңызӨзойыншықтарын 
реттеугедағдыланғанба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызмет 
ете білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 
ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



 

   

ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(5-9сәуір2021ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып: «Бізеңбекқорбаламыз» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
05.04.202

1  

Сейсенбі 
06.04.202

1  

Сәрсенбі 
07.04.202

1  

Бейсенбі 
08.04.20

21  

Жұма 
09.04.202

1  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгі

гимнастика

8:00-8:30 

Сәуірайының«2 апта Асатасы-нан»тақырыбыбойынша 

Үстелүсті ойыны: 
«Қағаз 

қуыршақтар»Мақсат

ы: балалардыңтілін 
дамыту, қарым-

қатынасқабаулу 

Құрылыс ойындары 
«Меніңүйім» 

Мақсаты: пішіндерді 
ажыратабілугедағдыландыру 

Фотосуреттер қарастыру 
«Меніңсүйіктіертегім». 

Мақсаты:Фотосуретте 

бейнеленген 
ертегілердіңаттарынатау. 

Саусақ 
ойыны«Әжемніңертегілері»

. 

Мақсаты: баланың 
тілін,қиялындамыту 

Үстелүсті ойыны–пазл: 
«Қандайертегі» 

Мақсаты: 
Балаларменжолда жүру 

ережесіментаныстырут

уралы 
әңгімелесу. 

Жаттығуларкешені. 

Аяқ бірге, қолды алға созу, жоғары кӨтеру, жанға созу.( 3-4 рет қайталаймыз) Қол белде, оңға, солға иілу(3-4 рет)«Отырайық жүрелеп, гүлді 
үзіпалайық 
Орнымыздан 

түрегеліп,Басқагүлгеба

райық» 

Таңғы ас 8:30-

9:00 
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылға
н оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-
9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметін ұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылды ойын-жаттығулар 



Д.О: «Торғай 

менМысық».Мақсаты: 
санамақ бойынша 

бірбаламысықболып 
сайланады.Қалған 

балалар торғай 

рӨлінеенеді. 

Д.О: «Қуыр-қуыр-

қуырмаш»Шарты: Қуыр-
қуыр- 

қуырмаш, Балапанға 

бидайшаш, Тауықтарға 
бидайшаш,Әжеңкелсе, 

есікаш 

Қимылдық ойын: 

«Пойыз»Шарты: бір 
қатарғатізбектеліп 

тұрып,бір 

бағытта пойыздың 
дауысынсалыпжүреді 

Д.О: 

«Қуыршақтыкиін
діреміз» 

Шарты: киімдердің 

атауынатапмезгілге сай 
қуыршақтыкиіндіру 

Д.О: «Түсін 

ажырат»Мақсаты:сары
,қызыл,кӨктүстердіаж

ыратабілугедағдыланд

ыру 



Ұйымдасты

рылған оқу 

қызметтер 

уақыты 

9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамыту.Тақырыбы: 

«Арыстанментышқан». 

Мақсаты: 

Ертегініңмазмұнын 

түсіндіру.Ертегінің 

негізгі 

ойынашып,тышқан 

мен 

арыстантуралы 

мағлұматтарынкеңейту. 

Балалардың 

ауызшасӨздік 

қорларын 

дамыту.Балаларды 

ұғымталдыққа, бірлесіп 

жұмыс 

істейбілугетәрбиелеу. 

 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а 

ВариативбӨлім:«Өнер

үлгілері» 

Тақырыбы:ТүлкіМа

қсаты: 

Дайынүлгідегі түлкіні 

қаттықағаздан конус 

жасап,жапсыру. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 
«Бекіту. 
ДӨңгелек,шаршы» 

Мақсаты: 

Геометриялықпішіндер 

туралы 
ұғымдарынтиянақтап,түстер

ді 

ажыратуға баулу. 
БалалардыдӨңгелек, 

шаршы, үшбұрыштәрізді 

геометриялық 

пішіндермен 
таныстыру,оларды 

ажыратуды 

үйрету;кеңістіктебағдарлау 
қабілетін 

қалыптастыру.Балаларды 

тапқырлыққа,ізденімпаздық

қа, тәрбиелеу.Күтілетін 

нәтиже Ненібіледі: 

Пішіндерді 

ажыратып, түстерді 
айырабілді. Қандай 

түсініктіигерді:Шарларды

жару 

арқылы 
тапсырмалардыдұрыс 

орындай 

білудіигерді.Дағдылар

ы: 

Пішіндер ден үй мен 

машинажапсырудымеңгерді, 
геометриялық 

пішіндердіңүшбелгісі-

түсіменкӨлемінеқарайсалыс

тырады. 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы: 

«КӨгілдіркӨктем» 

МүсіндеуТақырыбы: 

«Ұшақ» 

Мақсаты: 

Балаларғақуанышсы

йлау, 

эстетикалық 

түсініктітүсіндіру,ой-

Өрістерін 

кеңейту, сабақта 

мүсіндержасаудыүйрету. 

тілін 

дамыту, саусақтық 

ұсақбұлшықеттері 

қимылынжетілдіру,кіш

кентай 

нәрселер жасауға 

ынтасынарттыру.Құралда

р. 

Әртүстіермексазкесектері 

дастарханүлестірмелі 

материалдар, ойыншық –

ұшақ. 

Күтілетіннәтиже:Біледі: 

ермексазданалақанға 

салып езу, есілген 

дайынбӨлшектерді бір-

біріне 

кӨлденеңненжабыстыруды

Игереді: 

кӨліктердіңтүрлері,темірж

олкӨлігі, су 

кӨлігі,жолкӨлігі,әуекӨлігі 
болатынынМеңгереді: 

ермексазбен жұмыс 

істеуәдістерін. 

 

Орыстілі Тақырыбы: 

«Кто пасется на лугу». 

Домашние животные и 

птицы 

Учить запоминать названия 

домашних животных и 

птиц, внимательно слушать 
потешку на русском языке 

(«Да на улочке»), понимать 

содержание потешки, 
проговаривать наизусть 

вслед за образцом педагога, 

учить правильно 

артикулировать 
звукоподражательные 

слова, применять их в 

ответах на вопросы; учить 
определять исходные слова, 

опираясь на их 

уменьшительно-

ласкательные формы. 
Развивать слуховое 

восприятие сочетаний слов 

и звуков, часто 
повторяемых в содержании 

потешки, диалогов; 

развивать монологическую 
речь, воображение, умение 

проявлять положительные 

эмоции. Воспитывать 

любовь к словесному 
творчеству, коммуникации 

со сверстниками, 

дружелюбие. 

Құрастыру.Тақырыбы: 
«Жайлаудақошақандар» 

Үй жануарлары 

жайлыбілімдерінтолық

тыру; 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Мерекелік 

бәліш».Мақсаты: 

Мерекелікбәліш 

туралы 

түсінікберу,пайдалы

және 

зиянды тағамдар 

туралытүсініктерін 

қалыптастыру; Сурет 

салудыңдәстүрлі және 

дәстүрдентыс 

әдістеріарқылы 

бейнелеуӨнерінедеген

қызығушылықтарын 

арттыру, 

шығармашылықтарын 

дамыту; 

Бояуқұралдарымен 

ұқыпты әрітаза жұмыс 

істеугетәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

«Бірқатар тізбекпен баяу 

жәнежылдам жүру» 

Негізгіқимылдар: Шағын 

топпенжүгіру. Орнында 

тұрыпқосаяқпенсекіру. 

«Доптар»жаттығуы. 

«Мағанқарай 

жүгіріңдер» 

қимылқозғалысой

ыны. 



Мақсаты:КӨктем

мезгіліндегітабиғи 

құбылыстар,Өсімдіктермен

жануарлардағы 

маусымдықӨзгерістер 

туралы білімдерінбекіту. 

Еңбек 

сүйгіштікке,табиғаттыаялауғ

а, 

қамқорлық 

жасауғатәрбиелеу.Күтілет

іннәтижелер: Нені 

білді:кӨктем мезгіліндегі 

табиғиқұбылыстарын; 

Нені 

меңгерді:сұрақтарды 

мұқият тыңдай алуды, 

ұжымболып, 

топтасыптапсырманы 

орындауды,кӨмек керек 

кезінде қолұшынтигізу; 

Денешынықтыру. 

Мақсаты:«КӨктемкелді»Ө

з бетінше сапқа тұру 

жәнетізеніжоғарыкӨтеріп 

жүру.Тура нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалыққабырға 

бойымен 

жоғарыӨрмелеужәнетүсу. 

Қ.О: «Қамшыалу» 

Денешынықтыру. 

Мақсаты:Балаларды 

еңбектеп жүруге 

үйрету.Шапшаңдық, 

ептілік,тӨзімділік 

сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

КӨлбеужазықтықтың 

үстіндежүругеүйрету. Қ.О: 

«Жалғыз аяқжолмен» 

Қимылды 

ойын:«Қуыршақпенби» 

Майлықты умаждау 

әдісіарқылы, қағаз 
кесектерінқалыптастыры

п 

қошақанды 
жасаудыүйрету. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:Үй жануарлары 
жайындабілімдерінтолықт
ырады. 

Игереді: бұйра 

жүндіқошақанды 
жасаудың әдіс-

тәсілдерін.Меңгереді: 

майлықты 

умаждауәдісімен 
қошақандыжасауды

. 



Серуенгед

айындық1
0:20-

10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-
12:00   

КӨктемгітабиғатты 

бақылау. Ойын 
ауласынтазалау,балалар

ды 
еңбеккеараластыру. 

«Қасқыр мен 

қоян»қимылқозғалыс

ойын 

Жаңбырдыбақылау. 

Табиғат құбылысы 
жаңбырментанысу. 
Бақылаубарысы: 

Жаңбыр жауып тұрған 
күніжаңбырдың тамшылары 

жергетүсіп жатқандығын 

терезеденбақылау. 
жатқандығынтыңдайды. Жау 

жау жаңбыр,жаужаңбыр 

Арық суы мол 

болсынӨсімдіктеркӨп болсын 
ЖүргенжердешӨпболсын. 

Құстардыбақылау. 

Құстарды бақылауды әрі 
қарайжалғастыру. Бақылау 

барысы:Серуенге шығардың 

алдындатәрбиеші,балаларға 
кӨгершіндердіңқоректендіреті

ннаналыпшығу 

керектігінайтады.Далаға 
шыққан соң, 

құстардыңқаншаекенін 

бақылапқарау 

керек.КӨгершіндердің 
қоректенуін бақылау. 

Балалардыңназарын 

кӨгершін 
дердіңқоректікӨретінкӨздер

і,онышұқып жейтін 

тұмсықтарын,жүретін 
аяқтары, 

ұшуғакӨмектесетінқұйрығы

менқанаттарыбарекендігіне 

аударту.КӨгершіндердіңтүс

тері және үлкендіктері 
әртүрлі болыпкеледі. 

КӨркемсӨз:Кешкілікпе,

күндізбе, 

Өсіп тұрған гүлді 

үзбе.Туғанжердідалаға

, 

Тастай алмай жүрміз 
бе?Жайнап Өсіп 

далада,КӨздіңжауынала

ма? 
Бірде бірін 

жұлғызба,Қасыңдағы

балаға. 
Баламен жеке жұмыс: 

Гүлдердәнінжинап алу. 

Мақсаты: Балаларға 

келесікӨктемнің қамын 
қазір ойлаукерекекенін 

түсіндіру. 

Аспандыбақылау. 
Балаларғааспанның 

әсемдігін кӨруге 

үйрету;қадағалаубарыс

ында 
бұлтты ажырата білу, 

аспанбұлтты,бұлтсыз 

екенін 

айту керек.. 
Бұлттыңқозғалысы 

және 

ӨзгерісіжӨніндебақыла
ғанда 

қадағалау ды 

дамыту.Ашық аспанда 
бұлттыбайқаужеңіліре

к,оның 

баяу қозғалатынын, бірте-

бірте кӨбейіп, Өзінің 
түрінӨзгертетінін, 

мақтаға 
ұқсайтынмассаға 

айналатынын, 

немесе,керісінше,азай

ыпжәне 
еритінін атапӨтугеболады. 

Табиғаттың 

әсемдігінтамашалауғат
әрбиелеу. 

Серуеннен

оралу12:0

0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

«Қасиеттікиізүй»арқылыкүйтыңдату 



Біртіндепұйқ

ыдан 
ояту,шынықт

ыру 
шаралары 

МассаждыкілемүстіменжүріпӨту,вилосепедтебу,киіну,жуыну. 

Ойындар, 
дербес әрекет 
16:10-16:30   

 

Баланың 

жекедаму 
картасынасәйке

с жекежұмыс 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 
суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Айсезіммен «Ғажайып 
қапшық»дидактикалықойы

н. 

Мақсаты: қапшық тан 

бірбірденбейнеленген 
суреттерді алып, 

неекенінатау. 

«Үлкен, 
кішкентай»Дидактикалықойы

ны. 

Мақсаты: шарлардың 

түсінатап,айырмашылығына
йту 

«Не 
құрастырдың?»Дидак

тикалық 

ойыны.Мақсаты:Өзбе

тіншеғимараттарқұрас
тыру 

«Шымкент» 
Мақсаты:тақырыпқа 

байланыстықалакӨшелері,

алматуралыәңгімелесу. 

«МенӨзім» 

Мақсаты:Өзітуралы,Ө

зінің 
сүйіктіойыншықтары

туралы 

әңгімелету,тіліндамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Атааналарғакеңес: 
«КӨктеммезгіліне 

байланысты 
балаларғафитотерапия

жүргізуді 
ұйымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар отбасында 

Өздерінеістейтіндері 
туралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 

«Менің елім» 

тақырыбынакӨрмеұйымда
стыру 

Кеңес: «Балалардың 

емдікшӨптергеаллергияс

ыбарнежоқтығы туралы 
кеңесу» 

«Балаңызсіздіңтіліңіздіа

ла ма?» ата 

аналарменәңгімелесу. 



  

ЦИКЛОГРАММА 

3-апта (19-23 Сәуір 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 
Өтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
19.04.202

1  

Сейсенбі 
20.04.202

1  

Сәрсенбі 
21.04.2021  

Бейсенбі 
22.04.202

1  

Жұма 
23.04.202

1  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,са

усақжәне т.б. ) 

 

Таңертеңгігимнасти

каЖаттығуларкеше

ні.(доппен) 8:00-

8:30 

Сәуірайының3апта«Жәндіктерменқосмекенділерәлемі» 

Балалармен әр түрлі 

ұлтӨкілдерітуралыжеке 
әңгімелесу.Мақсаты: 

балалардыңтілін дамыту 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз» 
ойыны.Мақсаты: 

балалардыпішіндерді 

ажырата 

білугедағдыландыру 

Ойыншықтартуралы 

бейнеленген 
суреттерденойыншықтүрл

ерінатау. 

Мақсаты: 
сұрақтарғажауап 

беруге 

дағдыландыру 

Ойыншық 

бұрышындаойынұйым
дастыру. 

Мақсаты: балаларды 

Өзінұстай білуге 

жәнеойыншықтардыңаты
н 
атап, дұрыс 
ойнауғадағдыланды

ру 

Үстелүсті ойындары: 

«Сыңарын 
тап»Мақсаты: 

балалардықарым-

қатынасқа 
дағдыландыру 

«Түсіріпалма». Б.Қ. қазақша молдасқұрыпотыру, доп қолда. 1.Доптыжоғары кӨтеру,қолды бүгіп,бастан асыру. 
«Допты бастан асырып ұстау». Б.Қ. тізерлеп отыру, доп тӨменде, кӨтермелепқолды алдыға созу. 2. Б.Қкелу. 3-4 рет қайталау. 
«Құлау»Б.Қ.аяқт иықкеңдігінде, қолдоппентӨменде. 1 допты алғасозып,оң аяқпенқұлау. 2. Б.Қкелу 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Д.О:«ДұрыскӨрсет, 

ажырат» Шарты: 

тағамдармен ыдыстардың 
суреттерітаратылыпберіле

ді.Аты 

аталғанда тез кӨтеруі 

жәнеол тағам ба ыдыс па 
дұрысажыратуыкерек 

Дидактикалық ойын: 

«ТӨлінтап»Мақсаты:үй 

жануарларының 
тӨлдерінтауып, 

енелерінің 

жанынаорналастыру 

Дидактикалықойын: 

«Ормандағы 

тоқылдақ»Мақсаты: 
тәрбиешітақпақоқиды. 

Орманның 

біземшісіміз,То

қ, тоқ,тоқ! 
Құртбіткенді жоқ 

етеміз,Жоқ, жоқ,жоқ 

Сергітусәті: 

Қылқаламды 

қояйық,Орнымыздан 
тұрайық.Қолымызды 

созайық,Оңға қарай 

иіліп,Солғақарай иіліп, 

Бізтынығыпалайық 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа барамыз» 

Мақсаты: 

балалардысұраққажау

апберуге, 
жағдаяттан шыға 

білугедағдыландыру 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамытуТақырыб

ы: 

«КӨктемкелді» 

Мақсаты: 

БалалардыңкӨктемтуралы

ұғымдарын 

бекіту, білім біліктілігін 

арықарайжетілдіру. 

Табиғаттың 

әрбіртамшысына қуанып 

онықорғай білуге 

тәрбиелеу.Әңгімелесу, 

сұрақ-жауап,ойын , 

ізденістәсілдері, 

ынталандырут.б.Күтілетін

нәтиже: 

Білукерек:СӨйлеуді 

дамытуға арналған 

суреттермен 

ойындарарқылысӨзтіркесте

рінқұрайды 

Меңгеруі: Құстар 

менгүлдердіңаттарыне

сте 

сақтап, айта білуді. 

Жасайалады: 

Берілген 

тапсырмалардымұқият 

орындай алады. 

 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбойы

нша. 

ВариативтібӨлім.«Өнер

үлгілері» 

Тақырыбы:Сиыр 

Мақсаты:Бос 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Жалпақ,жіңішке. 

Заттарды белгісібойынша 

салыстыру»Мақсаты: 

Балаларға жуан,жіңішке 

ұғымдары 

туралымағлұматберу. 

«Жуан», 

«жіңішке» ұғымдарын бір-

біріменсалыстыруды, 

ажырата алуды 

үйрету,ойлау, кӨру 

қабілеттеріндамыту, 

түстердің,пішіндердің 

ажыратуынбекіту, 

сӨздікқорын 

молайту. 

Ұйымшылдыққа,алғырлы

ққатәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже: 

Білукерек: түстерді, 

пішіндердіажыратуын, 

салыстыруын.Болу керек: 

жуан, жіңішкеұғымдары, 

есте сақтау,логикалық 

ойлауы. Істейбілу керек: 

сұрақтарғанақты, толық 

жауап беруді,ойындарды 

қызығушылықпенойнауды. 

Жаратылыстану.Тақыры

бы: «Жәндіктер»Мақсаты: 

Жәндіктер 

ментаныстыруды 

жалғастыру.Олардың 

сыртқы 

құрылысыерекшеліктері,қоз

ғалу 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынша 

Денешынықтыру. 

«Тауық пен 
балапандар»Негізгі 

қимылдар:Бір-бірінедопты 

домалатуды 
үйрету.Доптыдомалатуке

зінде 

Қоршаған 

ортаментанысуТақ

ырыбы: 

«Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балаларға 

табиғат,тіршілік,коршаған

орта 

арасында байланыс 

жайлытүсініктерін 

қалыптастыру, 

балаларғаӨлі және тірі 

табиғатжӨніндемағлұмат

беру,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

қарауға,қадірлейбілужәне 

қамқорлық жасай 

білугеүйрету. Балалардың 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Күтілетіннәтиже:Біледі: 

Өлі және тірі 

табиғаттыайырып.Үйре

неді: 

Табиғаттыаялауға, 

қамқорлықпенқарауға. 

КӨркемәдебиет.Тақ

ырыбы:«МенҒарыш

кер 

боламын»Мақсаты:Ғ

арыш, 

ғарышкер 

туралытүсініктерін 

жетілдіруКӨктем туралы 

білімдерінтолықтыратүсу,

кӨктем 

ерекшелік 

терінмерекелерд

і 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Кірпігеарналған сый» 
Мақсаты:Кірпіге 

арналған 

әшекейлерді(алмалар,

саңырауқұлақтар)сал

уға 
қызығушылықтарын 

арттыру. Бояумен 

суретсалудағдыларынбе

кіту. 
Қағазбетінеезілген 

бояуды жүргізу 

арқылытолықбояуғақызы
қтыру. 
Эстетикалық 

талғамдарын 
арттыру.Күтілетін 

нәтиже :Біледі: Кірпі 

неменқоректенетінін.
 Игереді 
:Алмалар мен 

саңырауқұлақтан 
әшекейжасауды.Меңгере

ді: 

Нүктелерді 
тықылдатуәдісі арқылы 

(құлақтазалағышпен)салу

ды. 

Дене шынықтыру 

Белгібойынша бір 

қатармен 
бір-бірлеп жүру 

жәнезаттардыаттапӨ

тіп 
жүгіру. Ұзын және 

қысқасекіртпеменқос 

аяқтапсекіру.4 м 
арақашықтықтан 

қапшықты тік 



қалбыр(сопақша 

пішінмен)менқаттықағазд

ы 

пайдаланаотырып,сиыр 
бейнесінжасауғаүйрету. 

әдістері, мекендейтін 

орныбейімделуі туралы 

балалардыңбілімдерін 
жүйелеу.Жәндік,кӨбелек, 
ара,шыбын,инелік, 
қанқызы,қоңыз,құмырсқа, 
құрт,ұлу,Өрмекші. 
Күтілетіннәтиже: 
Ұғынады:Жәндіктертуралы 
Түсінеді:Жәндіктердің 
сыртқықұрылысыерекшелік 
тері,қозғалуәдістері, 
мекендейтінорны 
бейімделуітуралы 
Денешынықтыру. 
«Қонжықтар»Тізеніжоғары 
кӨтеріпжүружәнеаяқтың 
ұшыменжүгіру.«Жылаңша» 
арасыалшақтұрғанзаттар 
арасымен еңбектеу.Тепе 
теңдікті сақтайотырып, бір- 
бірінен10см қашықтықта 
орналасқан тақтайбойымен 
жүру.Қимылдыойын: 
«Абайла,балақай!». 

естеріне түсіре 

отырыпәңгімелету;ғары

шәлемі 
жәнеқұпиясырларына 
дегенқызығушылық 
тарынарттыру;сӨздік 
қорларынмолайту; еске 
сақтау,ой-Өрістерін, 
зейіндеріндамыту. 
Балалардыбатылдыққа, 
адамгершілікке,ұжыммен 
бірлесіпәрекетжасауға 
тәрбиелеу. Құрал- 
жабдықтар:суреттер. 
Күтілетіннәтиже:Білуі 
керек:КӨктем 
ерекшеліктерін,айаттарын 
білу;ғарышкерлертуралы 
түсіну.Істейбіледі: 
Үлестірмеліқұралдармен 
жұмысжасайалды. 
Зымырандықұрастыру, 
суретінсалу;ойынға 
белсенеқатысу. 

нысанағаиықтан 

асырып, оң 
жәнесолқолменлақтыру. 
Қимылдыойын: 
«ТаяқшаданаттапӨт» 



Серуенгедайындық10:
20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   КӨктемгітабиғатты бақылау. 

«Ормандағы аңдар» 

қимылқозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

«Мысық пен 

тышқандар»қимылқозғал

ысойыны. 

Құстарды бақылау.«Ұштыұшты 

торғай» қимыл қозғалысойыны. 

Ағаштарды бақылау. 

Ауланыазалауеңбегінжүргіз
у. 

«Бақалар» қимыл 

қозғалысйыны. 

КӨктеммезгіліндегі 

Өзгерістерді бақылау. 

«Күнмен түн» қимыл 

қозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

 

 

 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 
сәйкесжеке жұмыс 

«Компьютер»сюжетті 

картиналарды 

қарастыру.Мақсаты: 
балалардың тіліндамыту 

«Дүкен» мазмұнды 
рӨлдіойын. Мақсаты: 

балалардытүстерді ажырата 

білуге,таңдай білуге, 
заттарды атайбілуге 

дағдыландыру 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторлар 
менойындар»Мақсаты: 

заттардың пішіні, 

түсінатай білуге 

дағдыландыру,қиялын 

дамыту 

Суреттікітапшаларды 

бояу. Мақсаты: 

балалардыӨз бетінше 
жұмыс 

жасауғажәнетүстердіажыр

ата 

білугедағдыландыру 

Ертегіоқыпберу. 

Мақсаты: 

балалардытыңдайбілуге,е

стігенін 
айтабілугедағдыландыру 

Асылыммен үйдегі 

электроника заттарыжайлы 

әңгімелесу. 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Балабақшаекіншіүйіміз. 
Мақсаты:баланың 

балабақшаның, топтың 

атынайтқызу. 

Қандай түс.Мақсаты: 
Балалардытүстерді 

дұрыс атауға, 

ажыратуғаүйрету. 

Нұриманмен 
электроникалық 

бұйымдардың 

картинасынқарастыруМақ
саты: 

КӨктеммезгілініңе

рекшелігін 
айтуғажаттықтыру

. 

Ірі құрылыс 

материалдарыменойын
дар. Мақсаты:заттарды 

атай 

білуге,дағдыландыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 
«Баланың 

бойындағыөзімшілдікқа

сиеттерденқалайарылук

ерек» 

Ата аналарға кеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 
ойыншықтарынреттеугедағды

ланғанба?» 

Кеңес:«Өз 

Өзінеқызмететеб
ілу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балалармен 

балабақшажайында 
білетіндерітуралы 

әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта (26-30 Сәуір 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 
Өтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

26.04.202

1  

Сейсенбі 

27.04.202

1  

Сәрсенбі 

28.04.202

1  

Бейсенбі 

29.04.2021  

Жұма 

30.04.202

1  

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті, 
саусақ және т.б. 

)Таңертеңгі 
гимнастика(10мин) 
Жаттығулар 
кешені.(доппен) 
8:00-8:30 

Сәуірайының 4апта«Еңбек бәрін жеңбек» 

Ата–аналарменәңгімелесу. 
Балалардытәрбиешімен 
біргеқабылдау.Ата–анамен 
әңгімелесудене қызуын 

Өлшеп ,тазалығынтексеру. 

«Қуыршақтарды 
киіндіреміз»ойыны. 
Мақсаты:жеке заттармен 
жұмысжасайбілуге 

дағдыландыру. 
ДенеқызуынӨлшеу. 

Тәрбиешіменбірге 
балалардықабылдау. 
жағымдыжағдайжасау. 
Дене қызуынӨлшеу. 

тазалығын тексеру 
арнайыжурналғатіркеу. 
Балалардықабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланыңжағдайтуралы 
әңгімелесу. 

«Емхана»құрылыс 
ойындары. 
Мақсаты:балаларды 
түстердіажыратабілуге 

дағдыландыру 

Үстелүстіойындары:«үй 
құрастыру» 
Мақсаты:жекезаттарды 
атайбілугедағдыландыру 

Таңертеңгілікорта: 
Балаларбір-бірінедегенжылылебіздербілдіреді.Мақсаты:Достыққарым -қатынасынояту.Ағайынбызбәріміз 
Жақсылыққа,бақытқа, 
Талпынғанәруақытта. 
Балабіткендос-бауыр, 
Болмасынештосқауыл. 
Ақпыз,қара,сарымыз, 
Ағайынбызбәріміз. 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 



ұйымдастырылған

оқу 
қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Д.О:«Қолшатыр»Мақсаты:б

алалардыептілікке, 
жылдамдыққабаулу,о

йынғадеген 

қызығушылықтарын
арттыру. 

Ойын: « Біздің 

достарымызсабын, су». 
Мақсаты:Балалардың 

гигиеналықшараларын 

қалыптастыру.Д/ойын:«КӨ
леңкесінентап» Мақсаты: 

Балалардыңзейініңарттыру

. 

Д.О:«Бейненіқұрастыр» 
Мақсаты:қағаз 

бӨліктерінен 

бейненіқұрастырып 
шығу 

жәнебейненіңатын 

атау. 

Ойын. «Жақсы-

жаман.»Мақсаты: 
Балалардыңойлау 

қабілетін 

дамыту,жақсымен 
жаманды 

ажыратабілу. 

«КӨктемкелді» 

кӨктеммезгіліжайында 
әңгімелесу. 

Мақсаты:КӨктеммезгілі

жайындатүсінігінкеңейт
у.Ойын: 
«Үйдекімтұрады».- 

«Үйшік» ертегі 
бойынша.(бақа, тышқан, 

қоян,түлкі,аю). Мақсаты: 
достық,бір-біріне 
қамқорлықжасайбілу. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеудідамыту.Тақы

рыбы: «Өзімніңотбасы 
туралы 

әңгіме»Мақсаты: 

ОтбасындағыӨзарататуқ
арым- 

қатынастың маңызынтүсініп, 

отбасы мүшелеріменбірлесе 

жұмыс жасай 
білугеүйрету.Міндеті:Сурет 

бойынша 

әңгімеқұрастырады. 
Отбасымүшелеріне 

деген ізгіқарым-

қатынасболу 
керектігін біледі, 

үлкенгеқұрмет, кішіге ізет 

кӨрсетукеректігінтүсінеді. 

Күтілетін нәтиже: 

Өзініңотбасы олардың 

жақсылығымен 

қайырымдылығы туралыайта 
біледі. Түсінеді: 

Отбасымүшелерінің 

Өзаратату 
қарым-қатынаста 

болукеректігінтүсінеді

. 

Математика 

негіздеріТақырыбы: 

«Тәулік 

бӨліктері» 

Мақсаты: 

БалалардыңтәулікбӨлік

терін,оныңерекшелікте

рі туралытүсініктерін 

кеңейту,жұмбақ 

шешуге, 

тақпақайтуғаүйрету.Тә

улік 

бӨліктерін ажырата 

білуге,табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерінояту,

адамгершілікке,ұйымш

ылдыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

ЖаратылыстануТақыры

бы:«ТұқымнаннеӨсіпшыға

ды»Мақсаты:Табиғаттағы

Өсімдіктердіңқалайжетіліп

Өсіпдамуытуралы 

түсніктерін 

қалыптастыру.Өсімдік 

тердіңкүнделіктіортадағ

Жапсыру.Тақырыбы: 

«Сәнді кӨйлек» 

Мақсаты:Кеңістік 
ұғымдары 

туралытүсініктеріннақтыл

ау; 
балалардыңкӨркемдікталғ

амынқалыптастыру; 

«Шығармашылық»жұмы

ста саусақ 
қызметіндұрыс 

пайдалана 

білугетәрбиелеу. 
Қажеттіжабдықтар 

менкӨрнекіліктер:үлест

ірмеліматериалдар, 

дайын аппликация 
үлгілері,сүрткіш. 

Дене шынықтыру. 

«Аралықты сақтай 

отырыпжүру және жүгіру. 
Доптықақпадан асыра 

лақтыру.Тепетеңдіктісақта

йотырып, бір-бірінен 10 
смқашықтықта 

орналасқантақтай 

бойыменжүру. 

Құрастыру.Тақырыбы: 

«Трамвай»Мақсаты: 

құрылыс 

материалдарынан 

трамвай құрастыра 
білугеүйрету дұрыс 

пайдаланабілудағдылары

н 
қалыптастыру. 

Оныңбасқа кӨлік 

түрлеріненерекшелігін 

ажырату,ойлауқабілет
терін 

дамыту. 

Күтілетіннәтиже: 

Білуі тиіс:трамвай 
құрастыруғаарналға

н құрылыс 
материалдарының 

аттарын атауын 

Түсінігі:кӨлік,трамвай,

жүргізуші,жол.КӨрсетеа

луы:әр бӨліктіӨзорнына 

ұқыптылықпенорналаст

ыруын,Өз 
қалауыбойынша. 

Орыстілі.Тақырыбы: 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Сүйіктіойыншы

қтарым» 
Мақсаты: 

Ұқыптылыққа, 

мейірімділіккетәрбиеле
у.ДӨңгелекпішіндібей

нелейалуға 

дамыту ойыншықтар 

дыңсуретінсалуға үйрету. 

Күтілетін 

нәтиже:Балалар бүгін 
біз неніңсуретін 
салдық? Доптыңпішіні 
қандай?Допне 

істейді? Сеңдердің 

сүйіктіойыншықтарын 

қандай?ӘрбалаӨздерініңс

алғансуреттерінкӨрсетеді
. 

Балаларды 

мадақтапсыйлықтарынтара
ту. 

Денешынықтыру. 

«Сылдыр,сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқим
ылдар: 

Ирелеңжолменжүгіру.(



Қолданады: Қандай 
істіболмасын отбасы 

мүшелеріменбірлесеатқарук

еректігінбіледі. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбойы
нша. 

ВариативтібӨлім«Өнер

үлгілері»Тақырыбы:Ұж

ымдықжұмыс.Наурызмер
екесіқұттыболсын! 

Наурыз мерекесіне 

арналғансуретті дәндермен 
әшекейлеу 

ықажеттіліктегімен 

Өсіпдамуының 

байланысын 

балаларғатүсіндіріпбе

кіту. 

Тәжірбиелікжұмыстарарқыл

ыбалалардыңтабиғатқа 

деген 

кӨзқарасынкеңейту. 

Кү.н:Білу: ТіріӨсімдіктер 

әлемітуралы білу Игеру: 

ТіріӨсімдіктердің даму 

жолдарын игеру. 

Меңгеру:ТіріӨсімдікпенж

асандыӨсімдіктердіажырат

а 

білудімеңгеру. 

Денешынықтыру. 

«Тиінгеқонаққабарамыз»

Аралықты сақтай 

отырыпжүру және жүгіру. 

2-3 мқашықтыққа алға 

Қимылдыойын: 

«Кубиктердіжинастыр» 

Это мой Казахстан 

Учить слушать русскую 
речь, ведущуюся о 

Казахстане, запоминать 

слова, передающие 
понятие о Родине, учить 

использовать в ответах 

новые слова, запоминать 

название основных 
государственных 

символов Казахстана. 

Развивать умение 
воспринимать 

информацию по теме 

занятия на русском языке 
на слух, опираясь на 

картинки и часто 

повторяемые слова; 

развивать речь, 
мышление, память, 

умение проявлять 

положительные эмоции. 
Воспитывать 

патриотические чувства, 

интерес к объектам 

ені-25 



жылжиотырыпсекіру.Доп

ты 

қақпадан асыра 

лақтыру.Қимылды ойын: 

«Орманғасаяхат» 

дальнего окружения; 

развивать 
наблюдательность. 

см, ұзындығы -2,5 м) 

Қосаяқпен секіру (аяқ 
бірге,аяқалшақ). 

Қимылды ойын: 

«Меніқуыпжет». 

Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   КӨктемгі табиғатты 
бақылау.Ойынауласын 

тазалау, 
балалардыеңбекке 
араластыру. «Пойыз» 

қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. Құстарға 

жемсалу,қоректендіру. 
«Өзүйіңдітап»қимылқ

озғалыс ойыны. 

Желді 
бақылау.Құстарғаж

емберу. 

«Тауықтар бақшада» 
қимылқозғалыс ойыны. 

Ағаштарды бақылау. 
Еменбүрлерінжинау. 

«Секір,шапалақта»қимылқ

озғалысойыны. 

Ауа райын 
бақылау.Жаңбырлы 

күн. 
Ауланытазлау. 
«Аяқтар»қимылқозғалысо

йыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 



Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 
әрекет 16:10-

16:30   

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 
мазмұндырӨлдіойын. 

«Менің 
отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 
туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 
жәнет.б. ойындар. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

«Зообақ» 

дидактикалықойын.Мақс

аты:зообаққа 

саяхат жасап аңдардың 
атынатау 

«Дүкенші»Д.О:Мақсаты:б

алалардың тілін 

дамыту,сұрақтарға жауап 

беругедағдыландыру 

«Не 

құрастырдың?»Дидактикал

ық ойыны.Мақсаты: 

түстерді 
ажыратабілугедағдыланды

ру 

Отбасы 

тақырыбынабайлан

ыстыана мен 

әжеге кӨмектесу 
туралыәңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзініңсүйіктіо

йыншықтарытуралы 
әңгімелету,тіліндамыту. 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

Атааналарғакеңес: 
«КӨктеммезгіліне 
байланыстыбалаларғажеңіл 
киімкиінуқажетекенін 
айту. 

Атааналарғакеңес: 
«БалаларотбасындаӨздері 
неістейтіндерітуралы 
әңгімелету» 

Кеңес: 
«Меніңотбасым» 
тақырыбынакӨрме 
ұйымдастыру 

Кеңес: 

«Балалардың 
емдікшӨптерге 

аллергиясы 

барнежоқтығы туралы 
кеңесу» 

«Балаңызсіздіңтіліңізді 
алама?»атааналармен 
әңгімелесу. 



 

ЦИКЛОГРАММА 

1-апта ( 3-7Мамыр 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін». 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

03.05.2021  

Сейсенбі 

04.05.2021  

Сәрсенбі 

05.05.2021  

Бейсенбі 

06.05.2021  

Жұма 

07.05.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 
саусақ жәнет.б. ) 

 

Таңертеңгі

гимнастика
8:00-8:30 

(Мамыр)1апта«»Достықтірегіміз». 

Ата-аналарды 

күнтәртібіменжән

е 

ережелеріментаныстыру.

"Сәлеметсіңбе, 

балабақша!" Ойын: 

«Тәнісаудыңденісау» 
тақырыбында ақыл-

кеңестер. 

Ойын-жаттығу 

Ментабиғатқақуанам. 

Мақсаты: кӨңіл 

күйлерінкӨтеру. 
Шарты: тәрбиеші 

сӨйлемніңбастапбалалардың 

неге 
қуанатынынайтады. 

Ал, балалар 

қуануБаланытәрб

иелеу 

мақсатындаата-

аналардыбірлескенжұмыста
рғатарту.(балаларалаңынжи

настыруғакӨмектесу)"Бізбі

ргеміз". 
Ойынжаттығу:

"Дұрыс-бұрыс 

Ойын: «Қолымызды 

жуамыз»Досболсабынс

уменсен. 

Жиі-жиі жуын 
сен.Жуын күндіз-

түстедеЖуынтамақа

лдында 
Суменсабынбіржолдас.Ж

оймасоларкірболмас 

Ал, балалар 

қуануБаланытәрб

иелеу 

мақсатындаата-

аналардыбірлескенжұмыст
арғатарту.(балаларалаңынж

инастыруғакӨмектесу)"Біз

біргеміз". 
Ойынжаттығу: 
"Дұрыс-бұрыс 

Ертеңгілікжаттығуларкешені 

Таңғы ас 8:30-9:00 Балаларға – 

тартымыз,Барлықжұртқа
құртымыз 

Балмен піскен 
қауыршақБалдайтәттібау

ырсақ. 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

«СӨзойлатезойла» 

Мақсаты: 

мамандықтарды танып 

ажырату дыбекіту. Мен 

әншімін(әнайтады);Мен 

дәрігермін(дәрігеремдей
ді)т.б 

Баламен жеке жұмыс: 

Қосаяқпенсекіру,негізгі 
қимылдыдамыту.КӨркем 

сӨз: Қаратаудың басында 

Киіккетіпбарады.  Қол-аяғы 
бауырына 

Тиіпкетіпбарады.(Тұман) 

БалаларотбасындаӨздерін

е істей алатындарытуралы 

әңгімелесу. Үстелүсті 
ойыны – пазл: 

«Үйшікқұрастыр» 

«Сиқырлықапшық» 

Қапшықтың ішіндегі 
заттыұстап кӨріппішінін 

анықтап айтуды 

үйрету.Баламен жеке 

жұмыс:БалалардыңӨзбе

тіншеойынүшінтақыры
пты 
таңдай алуындамыту 

Балалар отбасында 

Өздеріне істей 

алатындарытуралы 
әңгімелесу. Үстелүсті 

ойыны – пазл: 

«Үйшік 
құрастыр»Балалар

мен отбасытуралы 

әңгімелесу 



Мектепке 

дейінгіұйымкест

есі 

бойыншаұйымд

астырылған оқу 

қызметі 

СӨйлеудідамыту

Тақырыбы:«Бізге 
қонаққакелді». 

Топқа келген 
қонақтытӨрге 

шығарып 

келгенқонаққа сый 
құрметкӨрсету 

туралытүсініктерін 

қалаптастыру. 

 

Музыка. 

Музыка 
жетекшісініңтапсырм

асыбойынша. 

Вариативтікомпонент. 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы:

ШаңырақТүрлі-түсті 

қағаздарданәр 
түрлітүспен 

«БӨліктеп»қиюәдісі 
арқылыжасап,жапсыру. 

КӨктүстікартоннан 
жалаушажасауғаүйрету. 

Математиканегіздері.Тақыр

ыбы:«БіреукӨп.Бір - 
бірденбірде-біреуіжоқ» 

Мақсаты: заттарды 
санынақарай салыстыру, бір 

зат 

пенкӨпзаттыайыруқабілетін
нығайу; санаудың 

дұрыстәсілдерін қолдана 

отырып,заттарды санау 
Сандардыретіменатау, бір-

бірімен 

салыстыру, оларды 

теңестіру,танысзаттардыкӨле
міне 
қарай(үлкен, кіші) 
салыстыру,оларды сол 

белгілерінеқарайбіріктіру; 

Геометриялықфигуралар 

арасынан табу); шеңбердің 

деәртүрліболатынынтүсіндір
у. 

 

Жаратылыстану.Тақы

рыбы: «Құм 
жәнесазбалшық 

Мақсаты: құмды 

жерлердетіршілікететінтір
шілік 

ағзалармен және олардың 

осыжағдай беймделу 

ментаныстыру. Құмның 
шығутуралы қарапайым 

түсінік 

беру. Құмның 

қасиетіментаныстыру,тәжри
бежасауғаүйрету. 
Табиғаттысүйюгетәрбиелеу; 
КӨрнекілік:суреттер. 

Дене 

шынықтыруАяқтыңұшыменж

Музыка. 
Музыкапәніжетекшісінің 
тапсырмасыбойынша. 

 

Дене шынықтыру. 

Саптабір қатармен, 

аяқтыңұшымен, Өкшемен 
жүру,шашырап, 

жұптасыпжүгіру. 

Тізеніңарасына 

қапшықты қысып, 

қосаяқтап секіру. 
ДоғаныңастыментӨртт

ағандапеңбектеу 

Қоршаған 

ортаментаныстыру.Тақ

ырыбы: 

««Жайлауға 

саяхат»Мақсаты: 

Балаларғажайлаутура

лытүсінік 
беру, әңгімелесу 

арқылытілін,кӨркемдікта

лғамынарттыру, 
балаларды 

үйжануарларыментаныст

ыру, оларды 
ажырата білуге 

үйретеотырып, олардың 

пайдасытуралы 

түсінікберу. 
КӨрнекілігі:Киізүй 

керегесі, жайлаудағы 

үйжануарларының үлгісі, 
ат-арба,кӨпір,үй 

жануарларынан 

алынғанӨнімдер. 

КӨркем 

әдебиетТақырыбы: « 

МеніңкӨңілді добым» 

Мақсаты:балаларға«дос»

сӨзінетүсінікберу,Өзінің 

досының есімін және 

досытуралыайтабілугеүйр

ету. 

СӨйлеумүшесінің 

қозғалысқимылын,саусақ

моторикасын 

жаттықтыру,зейінің,есте 

сақтау 

қабілетін, ойлау 

қабілетіндамыту,ойындағ

дыларынқалыптастыру,ес

Суретсалу. Тақырыбы: 
«Алжапқышты 

әшекелейміз» Сурет 

салуӨнерінқалыптастыр

у. 
Тазаұқыптыжұмыс 

жасауғадағдыландыру. 

 

Денешынықтыру. 

«Жалаушалармен 

жасалатынжаттығулар» 



үру, түрлі 
жылдамдықпен–баяу, 
жылдам, орташа 
қарқынмен1,5-

2минтоқтаусызжүгіру. 

Оң және сол жақ 

бүйіріментопталып, 

құрсаудың ішіненӨту. 2-

2,5м 
арақашықтықтағы 

нысанағақұмсалынған 

қапшықты, 
асықтыН.Қ: «Біз 

кӨңілдіотбасымыз» 

тусақтауқабілетін, 

сӨйлеутілін 

дамыту.Әдіс-тәсілдері: 

кӨрсету,түсіндіру,сұрақ- 

жауапалу,әңгімелесу,бойс

ергіту,ойындар. 



Серуен: 10:40-
12:00   

Күнді 

бақылау.КүнніңкӨзі
жылуменжарықтыңне

гізгікӨзіболатынын 

ұғындыру;күннің 
қозғалысыменшығуын 

қадағалаудыжалғасты

ру, 

күнніңұзаруыменжыл
ынуын 

белгілеу күн ұзын, 

күнніңкӨзіұзақтұрады, 
жоғарыкӨтерілсе 

ыстықболып,онан сайын 

ысиды. 

КүніңтӨгілуіылғалдар - 
Өсімдіктің 

толқындыӨсуімен,қ

ұрт-құмырсқалар 
дың,құстардыңпайда 

болуымен байланыс 

тыорнатабілу. 
Жұмбақ: Жұрттың 

бәріоны сүйеді, 

Бірақ қарағысы 

келмейді.(Күн) 
Тақпақ жаттайық: 

Алақай,алақай! 
Күн шықты, күн 

шықты,Жерүстіненұрш

ықты! 

Желдібақылау. 

Бақылау. Ауа 

қозғалысыжӨніндебастапқытүс

ініктеменінығайту;желдіңқалай
құрылуыжӨніндегімәліметтерді 

толықтыру: жер қызады, 

жерденауақызады, одан әрі 

жоғарлайды, ал суық ауа 
оныңорнын басады, содан соң 

желтұрады. Желдің нашар, 

күштіжақтарын ажырата 
білугеүйрету; қандай белгілері 
бойыншажелдіңкүштілігін 

анықтау қажет екенін 
түсіндіребілу; ағаш қозғалса 

күшті 

жел,шӨптербелсеәлсізжел. 
Жазғыжелді қысқы желмен 

салыстырабілугеүйрету. 

Жұмбақ: 

Қанаты жоқ – 
ұшады,Аяғы жоқ – 

қонады.(Жел) 

Қ.о:«ДӨңгелеклапта» 

Екітопқа 

бӨлінебілугеүйрету, 

ойыншыларға доптылақтыру, 
ойын тәртбін 

сақтайотырып(сызықты 

баспай).Қозғалыскоорди
нациясындамыту. 

Д.О: Тәжірибе 

жәнеэкспериментте

р 
«НежӨніндеайтылады»С

ипатты белгісі 

бойыншатабиғат 

құбылысын 
шешебілу(жарқырайды, 

аспан,бұлыңғырнайзағай 
ойнайды). 

Ойынныңбірыңғай 

сюжетінде бейнеленген, 
әртүрліқайнар кӨздерінен 

алынған 

білімдерінұштастыр

уғаүйрету. 

Маусымдық Өзгерістер 

дібақылау.ТабиғатӨзгерісте
рітуралы түсініктерін 

қалыптастыру;Қысаяғындағы

табиғаткӨрністерін(сутамшы
лары,қардың жібуі т.б.) кӨре 

білугебаулу.Бақылау 

барысы. 

Оңтүстіктен жел соқты. 
ОлӨзіменжылылықалакел

ді.Түс 

кезіндетӨбелерденсутамш
ыларыкӨрінді. 

КӨктемніңжақынқалғаны

табиғатта біліне 

бастады.Наурыз айында 
күн ұзарабастайды. 

Күннің 

шуағымолаяды.Қимылды

ойын«ТӨбешіктен-

тӨбешікке»Мақсаты: 
ұзындыққасекіру 

дағдыларын 

қалыптастыруЖаттығу 

ойындары 

«Кімжылдам».Мақсаты:Жыл

дамжүкіругежаттықтыру; 

Орнында тұрып 
ұзындыққасекірутехникасы

нмеңгерту. 

Аспанды 

бақылау.Балаларға 
аспанныңәсемдігін 
кӨруге 

үйрету; қадағалау 

барысындабұлттыажырата 

білу, 
аспанбұлтты,бұлтсыз 

екенін айту керек. 

БұлттыңқозғалысыжәнеӨз
герісіжӨнінде бақылағанда 

қадағалау ды 

дамыту.Ашық аспанда 

бұлттыбайқаужеңіліре

к,оның 
баяу қозғалатынын, бірте-

бірте кӨбейіп, Өзінің 

түрінӨзгертетінін, 
мақтаға 

ұқсайтын 

массағаайналаты

нын, 
немесе,ерісінше,азайып

және еритінін атап 

Өтугеболады.Табиғатты
ң 

әсемдігін 

тамашалауғатәрбиелеу
. 

Серуенненоралу12:
00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,дербесойынәрекеті . 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, ауа, 

шынықтыру 
шаралары 15:10-

Ұйқыдан тұрғызу. Өз-

Өзінеқызмететугеүйр

ету.Тыныс алу 
жаттығулары. 

Ұйқы ашар 

жаттығулары.Кішкентай 

массаж 
доптарыменаяққамассажжасау. 

Ұйқы ашар 

жаттығу.Сергіту 

гимнастикасынжасау. 

Гигеналық шараларды 

орындау.Психологиялықжаттығ

улар. 

Ұйқы ашар 

жаттығу.Сергіту 

гимнастикасынжасау. 



15:40  

Бесінас Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

 

 

 

Қ.О:«Аюдың 

мекенінде». Д.О : 
«Таныпбіл».Еңбек: 

Құстарға 

қамқор жасаймыз 
ойынжаттығу: 

«Шашымыз 

дытарайық»Ойын: 
«Қақпан». 

Мақсаты:Балаларды

шапшаңдылыққа, 
ептілікке баулып, 

ойынғадеген қызығу 

шылығынарттыру. 

«Қанқызынтап»д.о.Бізге 

егістіктен қанқыз дары 
ұшыпкелді. Оларбір-біріне 

Өтеұқсас. Барлығы оларды 

ылғида,шатастырады. Олар 
Өздерін бір-

бірінеұқсамайтынд

айетіп 

жасауларын сұрайды. 
Әрбірқанқызында дақтары 

оң жәнесолқанатында бірдей 

болатындай жаса. Сол 
жақтанеше дақ, оң жақта 

неше дақбар екенінсана. 

Жыл атасы» Д.О: Тақтада –

жыл мезгілдері бейнеленген 

4карточка,балаларда–

1кӨккарточка. Жыл атасы 

бүгінбізге қандай 

карточканықалдырады? Неге 

олайойлайсыңдар? 

(Қалғанкарточкалар 

алыныптасталынады). 

Қыстыңалғашқы екі айы 

қалайаталады? Оларды 

Өзорындарынақойыңдар. 

«Нежоқ?»Д.О:Мақсаты: 

Балалардың зейінін, 
естесақтау қабілетін 

дамыту.БалаларкӨздерін

жұмады, 
тәрбиеші шырша 

ойыншығынжасырады. 

Балалар қайойыншықтың жоқ 

екенінтабады.Содан соң 
тәрбиеші 

екі ойыншықты 

алыптастайды,үшіншірето
йыншықтар 

алынбайды,орындарыауы

стырылады. 

«Жыл атасы» 

Д.О.Тақтада – жыл 
мезгілдерібейнеленген4к

арточка, 
балаларда–1кӨк карточка. 

Жыл атасы бүгін 

бізгеқандайкарточкан

ы 
қалдырады? Неге 

олайойлайсыңдар? 

(Қалғанкарточкалар 
алыныптасталынады). 

Қыстың алғашқы екі 

айықалайаталады?Оларды

Өзорындарынақойыңдар. 

Баланың жекедаму 

картасынасәйкес 

жекежұмыс 

Үйде,кӨшедеқоғамдық

орындардақауіпсіздік 

ережелерін 
сақтауғаүйрету. 

Алуан түрлі 

заттардыжалпылап және 

сипаттапойындұрысайта 
білуді 

дамыту.Димаш. 

СӨздерді 

дұрысайтабілуге 

жаттықтыру.Еркенұр 

СӨздерді 

дұрысайтабілуге 

жаттықтыру.Асылым. 

сандар ды тура және 

керісанауғажаттықтыру. 

Мадияр. 

Серуенге 
Дайындық16:30-
16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-17:50 Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжеке әңгімелесу:«Анаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндеитбар?» 

Балалардыңүйге 
қайтуы 

«Ойыншықтықалай 
таңдаған дұрыс?» 
Ата-анағакеңес 

Мақал-мәтелдерайту. 
«Кіші үлкенменкеріспес» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 

«Балаларменбалабақша 
жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 

ОйынбұрышындаӨз 
беттеріншеойындар. 
Кітапшаларқарау, 
әңгімелеу. 



 

  

ЦИКЛОГРАММА 

2- апта ( 10-14 Мамыр2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы. 

Өтпелітақырып«Өтпелітақырып:«Әрқашан күн сӨнбесін»» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

10.05.202

1  

Сейсенбі 

11.05.202

1  

Сәрсенбі 

12.05.202

1  

Бейсенбі 

13.05.2021  

Жұма 

14.05.202

1  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі
мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 
саусақ жәнет.б. ) 

Таңертеңгі

гимнастика

8:00-8:30 

2апта«ОтанқорғаушыларҚРәскеріҰлыОтансоғысыныңардагерлері» 

Ата-аналарды 

күнтәртібіменжән

е 

ережелеріментаныстыр

у"Сәлеметсіңбе, 

балабақша!" Ойын: 
«Тәнісаудыңденісау»т 

ақырыбында ақыл-

кеңестер. 

Ата-аналарды 

күнтәртібіменжән

е 

ережелеріментаныстыру."
Сәлеметсіңбе, 

балабақша!" Ойын: 

«Тәнісаудыңденісау» 
тақырыбында ақыл-

кеңестер. 

ТамаққатӨленетінжарнауа

қытындатӨленуітуралыеск

ертпелер айту. 

«Сәлем,достар!»Ойын 
жаттығу:"Жау-

жау,жаңбыр,"Еңбек: 

«Ас мәзірін 
дайындаугакӨмектесу»

. 

Д/о: « Пішінін 

анықта»Мақсаты: 

балалардыңпішіндерді 

ажырата 
білудағдыларын 

жетілдіру.Тәрбиеші 

балаларғаойыншық тар 
дүкеніненбір ойыншық 

сатып 

алудыұсынады. 

"Бізбіргеміз". 

Ойынжаттығу:"Дұрыс-

бұрыс» 

Мақсаты:сӨздердісалыст
ыруой Өрісін 

кеңейту. СӨздік 

қорынмолайту. 

Ертеңгілікжаттығуларкешені 

Таңғы ас 8:30-

9:00 
Ат - адамның 

қанаты,Ас- 

адамныңқуаты. 

Тамақішер кездесӨйлемейміз, күлмейміз. Қасыққаасты толтырмай аламыз,сулықпенқолдануды ұмытпаймыз. 

Ойындар, 

Ұйымастырыл

ған оқу 

қызметіне

(ҰОҚ) 

дайындық 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Ойын: «Қысқа және 

ұзынжол» Мына жолмен 
аюғаал мынажолмен 

қоянға 

барамыз. Балалар 

ұзынжолменжүріп 
аюға 

барды. Ал қысқа 

жолменжүріпқоянға 
барды. 

«Қазақстан» туралы 

толықтүсінікқалыптастыр
у. 

Д/о: «Бірдей пішінді 

тап»Тақтаменжұмыс: 
КӨлемі бойынша тең 

немесетеңемес заттар ды 

салыстыру. Екі затты бір-

бірінебеттестіріп кӨрсету. 
КӨлемібойыншатеңнемесе 

тең емес заттарды 
салыстырабілді. 

«Қазақстантаулары»ту

ралы 
картиналартоптамасын

ан суреттерқарастыру 

«СӨзойлатезойла» 

Мақсаты: мамандық 

тардытаныпажыратудыбекі

ту. 
Менәншімін(әнайтады); 

Мен дәрігермін 

(дәрігеремдейді)т.б 



Мектепкеде

йінгі 

ұйымкестесі

бойынша 

ұйымдастырыл

ғаноқуқызметі 

СӨйлеуді 

дамытуТақырыбы: «Біз 
Отандықорғаймыз». 

Отан қорғаушылар 

күнінеорай балаларға 
тақпақтаржаттату.Тілдікс

Өйлеу 

мәдениетіндамыту. 

 
Музыка.Музыкапәні 

жетекшісінің 

тапсырмасыбойынша. 

Вариативтікомпанент. 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

Сарбаздыңмылтығы 

Қағазды орапширату, 

тәсілдері 
арқылымылтықжасау. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Ұзын қысқа,кең тар, 
қалың жұқа, 
биікалса»Мақсаты: 

«Ұзын», 

«қысқа» 
ұғымдарыментанысты

ру,беттестіру 

бетіне қою әдісі 

арқылыұзындықты 
салыстыру дыүйрету, 

сондай -ақ 
заттарментәжірибелік 

әрекет барысында 

ұзындықтуралы білімді 

қолдана 

білуге үйрету, 

қашықтанзаттарды 
ұзындықтарыбойынша 

салыстыруды,саусақтың

ұсақ 
бұлшықеттерініңқозға

лысынжетілдіру. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Бақбақ пен 

қызғалтақтысалыстыру» 
Мақсаты:кӨктемнің 
алғашқы гүлдері 

туралытүсінікқалыптаст
ыру; 
олардыңнегізгі 
бӨліктерініңатауларын 

дұрыс атауға үйрету. 
Естесақтау, байқампаздық 

жәнеойлауқабілетін 

дамыту. 
Балалардытабиғатты 

Мүсіндеу.Тақырыбы: 

«Құмға арналған қалақ» 

Мақсаты: Құмды 

жерлердетіршілікететінтірш

ілік 

ағзалармен және 

олардыңосы жағдай 

беймделу ментаныстыру. 

Құмның шығутуралы 

қарапайым 

түсінікберу.Құмныңқасие

тімен 

таныстыру,тәжрибежасауғаү

йрету. 

Табиғатты 

сүйюгетәрбиелеу; 

КӨрнекілік:суреттер. 

 

Денешынықтыру. 

Балаларды еңбектеп 

жүругеүйрету.Шапшаңдық, 

ептілік,тӨзімділіксияқтықа

сиеттердідамыту.КӨлбеужа

зықтықтың 

үстіндежүругеүйрету. Қ.О: 

«Жалғыз аяқжолмен» 

ҚұрастыруТақырыбы

:«Автобус» 
Мақсаты:Автобус 

материалдарын 
дұрысорналастыру 

арқылыавтобусқұраст

ыра 
білуге үйрету. Үлгі 

б/шақұрастыруж/еоныӨ

з 
қалауыб/шаӨзгерту,қоға

мдықкӨліктетәртіпсақта

у,үлкендергекӨмеккӨрс

етебілугетәрбиелеу. 
Құралы: үлгі,құрылыс 

материалдарының

жиынтықтары. 

 

Орыс 

тілі.Тақыр

ыбы: 

«Во поле береза 

стояла» 

Учить воспринимать 

русскую речь, отвечать 
на вопросы о березе; 

учить четко 

проговаривать 
стихотворные строчки 

на русском языке, 

согласуя во фразах 
окончания слов в 

уменьшительно-

ласковой форме, а 

также соглясуя 
движения с ритмом в 

строках и ритмом 

мелодии. Развивать 
артикуляционный 

аппарат, слуховое и 

зрительное 

Суретсалу. Тақырыбы: 

«Мерекелік 

отшашу»Балалар жаттығу 

жасайды.Берілген 
тапсырмалар дызейін 

қойып орында 

уғаүйрету.Ойын арқылы 
балалардыңқимыл іс - 

әрекетін дамыту. Құрал-

жабдық: Сурет 

дәптері,түрлітүстіқарында
штар. 

 

Дене шынықтыру. 

«Бірқатар тізбекпен баяу 
жәнежылдам жүру» 

Негізгіқимылдар:Шағынт

оппен 

жүгіру. Орнында тұрып 
қосаяқпенсекіру.«Доптар» 

жаттығуы. «Маған 

қарайжүгіріңдер» қимыл 

қозғалысойыны. 



аялауға,қоршағанортаға 

мейірімді болуға, 

қоршағанортаныңсұлулығ
ын 

қызықтайбілугеүйрету. 

 

Денешынықтыру. 

«КӨжектер» Тоқтап 

жәнезаттардың 

арасыментапсырманы 
орындайжүгіру, 

текшенің үстіндетепе-

теңдік сақтап 

тұру,қосаяқпеналғажыл
жи 
секіру. Қ.О: 
«Бізсаяхаттамыз

». 

восприятие; развивать 

основы диалогической 
речи, мышление, 

память, умение 

проявлять 
положительные 

эмоции. Воспитывать 

интерес к 

художественному 
слову, мелодике слов, 

основам эстетического 

вкуса. 



Серуен: 10:40-
12:00   

Жаңбырды бақылау. 

Табиғат 

құбылысыжаңбырм

ен 

танысу.Бақылауба

рысы: 

Жаңбыр жауып 

тұрғанкүні 

жаңбырдыңтамшылары 
жерге 

түсіпжатқандығынтерез

еден 

бақылау. Тәрбиеші 
алдынала 

терезеніңсыртына 

ыдыс қойып қояды. 
Алсосынбалалармен 
сартылдапағып 

жатқандығын 
тыңдайды.Жаужаужаңб

ыр, жау 
жаңбыр 
Арық суы мол 

болсынӨсімдіктер кӨп 

болсынЖүргенжердеш
Өп 
болсын. 

Еңбекәрекеті: 

ЖаңбырдыңсуыменбӨлмеӨсі

мдіктерінсуару. Мақсаты: 
БӨлмеӨсімдіктерінкүте 

алуға қолғабыс ету. 
Қимылқозғалысойыны:«Күнн

іңкӨзіменжаңбыр» 

Тұманды 

бақылауБалаларға 
неліктен 

тұманболатындығынтүсінд

іру.Бақылау барысы:Екеуі 
де ұсақ, кішкене 

сутамшыларынан 

тұратындықтан бұлттар 

ментұман – егіздер. Тұман 
қалыңболғанда айналадағы 

заттаркӨрінбейді.Еңбек 

әректі: 
Табиғат бұрыш ына 

әдеміжапырақтардангүлш

оғынжинауОйын: 

«Қақпан».Мақсаты: 
Балалардышапшаңдылыққа,еп

тілікке 
баулып,ойынғадеген 
қызығушылығынарттыру. 

КӨркемсӨз:Қаратаудыңба

сында 
Киік кетіп 

барады.Қол-аяғы 

бауырынаТиіпкетіп
барады. 

(Тұман) Баламен 

жекежұмыс: 

Балалардың 
Өзбетінше ойынүшін 

тақырыпты таңдай 

алуындамыту. 

Тәрбиешімен бірге 

құстарғаберетінқоректідаяр

лау. 

Мақсаты: Құстарды 

күтудеқолғабыстигізу 
Үлкендердің 

кӨмегіменқұстарды 

қоректендіругедағдылан

дыру 
Қимылойындары: 

«Бір,екі,үшжүгір!» 
Мақсаты:Белгібойынша 

әрекет етуге үйрету 
Жүгірудіңшапшаңдығын 

арттыру 

«меніқуыпжет»Мақсаты: 

Кеңістіктешапшаңжүгіреб
ілугеүйрету 
Ептілігінарттыру 

Шығарылатын 
материал:Ойынға арналған 

бетперделер,құстарға 

арналғанқорек, 
қарындаштар менпішіндер. 

Серуеннен 
Оралу12:00-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі, дербесойынәрекеті . 

Түскі ас 12:20-
13:00  

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқ
ыданояту, 
ауа, шынықтыру 
шаралары 15:10-
15:40  

Ұйқыдан тұрғызу.Өз-Өзінеқызмететуге үйрету.Тынысалужаттығулары. 

Бесінас Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   
 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың 

жекедаму 

картасынасәйке

с жекежұмыс 

Дидактикалықойын 
«Атынатапбер», 

«Құстар». 
Мақсаты:түстіқабыл 

дауды және қолдың 

ұсақмоторикасындамыт

у. 

Үйдегі 

қауіпсіздікпентаныстыру. 

Әңгімеқұрастыру 

«Досыңтуралыәңгімелепбе

р»Мақсаты: 

баланыңсӨздікқорынд

остарының 

атауларынбілдіретінсӨ

здермен 

байыту. 

Балабақша мен 

қоғамдықорындарда 

қалыптасқан Өз-

Өзінұстаумәдениеті 

ережелерін 

үйрету:Дидактикалықойын 

«Ғажайыпқапшық» 

Мақсаты: баланың 

сӨздікқорынойыншық 

тардыңатауларынбілдіреті

н 

сӨздерменбайыту. 

Дидактикалықойын 

«Атынатапбер», 

«Құстар». 

Мақсаты:түсті қабыл 

дауды жәнеқолдың 

ұсақ 

моторикасындамыту. 

Үйдегі 

қауіпсіздікпентаныстыру.Әңг

імеқұрастыру 
«Досыңтуралы әңгіме 

лепбер» 

Мақсаты: 

баланыңсӨздікқорын 

достарының 

атауларынбілдіретінсӨздерме

нбайыту. 

Үйде,кӨшедеқоғамдықо
рындардақауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауғаүйрету. 

«Дүкенші» Д.О: 
Мақсаты:балалардың 

тілін дамыту,сұрақтарға 

жауап 

беругедағдыландыру 

Айсезімнің өлеңді мәнерлеп 
айта білуінжетілдіру. 

«Не 
құрастырдың?»Дидак

тикалықойыны. 

Мақсаты: 

түстердіажыратабі
луге 

дағдыландыру 

Мадиярға он 
кӨлеміндегі 

сандардытура және кері 

санауғажаттықтыру. 

Серуенгед

айындық1

6:30-16:50    

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен16:50-
17:50 

Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: «Аанаңменәкеңніңесімдеріната», «Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-
18:30 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар 

отбасындаӨздері не 
істейтіндерітуралы 

әңгімелету» 

Атааналарғакеңес: 
«КӨктеммезгіліне 

байланысты 
балаларғажеңіл киім 

киіну қажетекенінайту. 

«КімкӨбірекайтар» 

Мақсаты: Антоним- 

синонимсӨздердіайту. 
Бояукітапшалардыбояу. 

«Ойыншықты 

қалайтаңдаған 
дұрыс?»Ата-

анағакеңе 

Ойын бұрышында 

Өзбеттерінше 
ойындар.Кітапшалар

қарау, 
әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                               ЦИКЛОГРАММА 

3-апта (17-21 мамыр 2021 

ж.)Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелітақырып«ӘрқашанкүнсӨнбесін» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
17.05.2021  

Сейсенбі 
18.05.2021  

Сәрсенбі 
19.05.2021  

Бейсенбі 
20.05.2021  

Жұма 
21.05.2021  

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б. ) 

Таңертеңгі

гимнастика

8:00-8:30 

Мамырайының3-аптасы«КӨңілдіжаз» 

Балалармен әр 

түрліұлт 

Өкілдерітуралыжек

еәңгімелесу. 

Мақсаты: 

балалардыңтіліндамы

ту. 

«Қуыршақтарға 

үйқұрастырамыз» 

ойыны.Мақсаты: 

балалардыпішіндерді 

ажырата 

білугедағдыландыру 

Ойыншықтартуралы 

бейнеленген 

суреттерденойыншық 

түрлерін атау.Мақсаты: 

сұрақтарға 

жауапберугедағдыландыру 

Ойыншық 

бұрышындаойынұйым

дастыру. 

Мақсаты: балаларды 

Өзінұстай білуге 

жәнеойыншықтардыңат

ын 

атап, дұрыс 

ойнауғадағдыланды

ру 

Үстелүсті ойындары: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты:балалардықары

м- 

қатынасқадағдыландыру 

Жаттығулар кешені. (доппен) «Түсіріп алма». Б.Қ. қазақша молдас құрып отыру, доп қолда. 1. Допты жоғары кӨтеру, қолды бүгіп, 

бастанасыру.«Допты бастан асырып ұстау». Б.Қ. тізерлеп отыру,доп тӨменде, кӨтермелепқолдыалдығасозу. 2.Б.Қ келу. 3-4 рет қайталау. 

«Құлау»Б.Қ. аяқ иықкеңдігінде, қолдоппентӨменде. 1 допты алғасозып,оң аяқпенқұлау. 2. Б.Қкелу 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 

түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 
Ойындар, 

ұйымдастырылғаноқ

у қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Мысық нені 

жақсыкӨреді?»Шар

ты: 
суреттен мысықтың 
неніжақсыкӨретінін 

сызбаарқылысызып 

кӨрсетеді. 

Сергіту сәті: Ал, 

балалар,тұрайық,Алақан

ды 

ұрайық.Біротырып, бір 

тұрып, Бізтынығып 
алайық. 

Дидактикалықойын: 

«Гүлдершешекатты» 

Шарты:педагогбалаларға 
бақбақгүлініңқалай 
ашылатынынбейнелеп 

кӨрсетулерінсұрайды. 

Сергіту сәті: Күн 

болыпжанайық,МӨлдірсу

боп 

ағайық.Гүлболып 

жайнайық,Терең-терең 
демалып,Жүгіріп- 

жүгіріпалайық 

Дидактикалықойын: 

«Қонаққа 

барамыз»Мақсаты:балалард

ы 
сұраққажауапберуге, 
жағдаяттаншығабілуге 

дағдыландыру 



Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтер 

уақыты 9:15-

10:20 

СӨйлеуді 

дамытуТақырыбы: 

Ғажайыпқалта.Мақса

ты: 

ЖеміспенкӨкӨністіңа

йырмашылығын 

білу,түсінікберу.Олар

ды 

сипаттап 

айтуғаүйрету. 

СӨздік 

қорынмолайту, сӨз 

тіркестерін 

үйрету.Ұйымшылдыққ

абаулу. 

Музыка. 

Музыкажетекші 

жоспарыбойынш

а. 

Вариативтікомпа

нент.«Өнерүлгіле

рі»Тақырыбы: 

Далагүлдері 

Түрлі түстіқағаз 

арқылы дала 

гүлдерінқұрастырып 

жапсыруғаүйрету. 

Математиканегіздері. 

Тақырыбы:«Алыс 

жақын биік аласа сол 

жақоң жақ» Мақсаты: 

Өзінетікелей жақын 

кеңістіктеорналасубағыт

ын 

ажыратып,атапкӨрсетуқ

абілетін дамыту. 

Бірігіпжұмыс жасау 

қызығушылығынатәрбие

леу. 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы:«КӨкмайса 

шӨп» 

Мақсаты: 

Балалардыңжазмезгілі 

туралы 

білімдерінтиянақтау. 

КӨктеммезгіліндегі

ерекшеліктерімента

ныстыра 

отырып,табиғатқа 

деген 

сүйіспеншіліктеріна

рттыру. 

Тақырыпқасәйкес 

Өлеңді 

эмоционалдытүрде 

жатқаайтқызуғаүйрету. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыб

ойынша. 

Денешынықтыру. 

«Жаз мезгілі де келді» 

Ныққадаммен алға және 

артқажүру. Допты 

педагогтан 1-1,5 м 

арақашықтыққалақтыру. 

Арқан бойыменжүру 

кезінде тепе-

теңдіктісақтау.Қимылдыой

ын: 

«Кіммерген?» 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырыбы: 

«Жайлауғасаяхат» 

Мақсаты: Туғанжердің 

сұлулығы 

жайлытүсініктерді 

қалыптастыру. 

Экологиялықтүйсікті 

қалыптастыру. 

Табиғатқақамқорлық пен 

қарауғатәрбиелеу. 

КӨркемәдебиетТақ

ырыбы: 

«ЖайлауӨлеңі» 

Мақсаты: 

Шығармакейіпкерлері

нің жүріс-тұрысына 

эмоциялықықыластық 

танытуғаталаптандыру

,ұқсас 

жағдайда 

кейіпкерлердіңәрекеттер

інжәнеӨзініңжүріс-

тұрысын 

бағалауғаүйрету. 

Суретсалу Тақырыбы: 

«БалапандаркӨкшал

ғында»Мақсаты: 

КӨкшалғындағыб

алапандаржайлы 

түсініктерінжетілдіру, 

сӨздік қорларын 

жетілдіру,қылқаламды 

пайдаланып,үзіксызықтард

ы қосу 

арқылы сурет 

салуғақызығушылықт

арынарттыру, 

эстетикалыңталғамын

дамыту. 

Дене шынықтыру. 

Ныққадаммен алға және 

артқажүру. Оң және сол 

қолментікнысанағакӨздеп

лақтыру. Еденде 

тігінентұрған құрсаудан 

еңбектепӨту. Қимылды 

ойын:«Мергенбала». 

Серуенгедайындық10:
20-10:40     

Киіну: реттілік,серуенгешығу 



 

 

 

Серуен: 10:40-12:00 Гүлдейтін ағаштар 

дыбақылау. 

Мақсаты:Жеміс 

ағаштарыныңгүлдейті

нінкӨрсету 

арқылы 

оларғатүйнектің қалай 

пайдаболатынын 

түсіндіру.Ағаштар ды 

сындырмай,күтіп-

баптау 

қажеттігін 

білдіру.Қ.О: «Мысық 

пентышқан», 

«Қуыспақ»Еңбек. 

Ағаш түбінқопсыту, 

суқұю. 

КӨркем сӨз. 

Отырғызағаш кӨктем 

де, 

ЖӨнболмақеңбекетк

енің. 

Келмесешамаң 

еккенге, 

Сындырмажұртты

ңеккенін. 

Қараторғайды 

бақылау.Мақсаты: 

құстар 

туралыбілімдерінқарғам

ен 

салыстыру, 

ұқсастығынкӨрсету. 

Қамқорлыққа 

тәрбиелеуді 

жалғастыру.Қимылды 

ойындар: «Арқантартыс», 

«Қуыспақ» «Құстар 

менмашиналар» 

Жеке жұмыс. Үш-

тӨртбалаға«Аталған 

құсты кӨрсет» 

дидактикалықойындыүйрету

. Еңбек. 

Құстарға жем 

шашу.КӨркемсӨз.Жұм

бақ.Балалармен 

достасып,Жазда бақты 

қорғайды.Күзде кетер 

қоштасып,Кімбіледі...(т

орғайды). 

Ауарайынбақылау. 

Мақсаты: ауа райы 

туралыӨз ойларын айтуға 

үйрету,кешегікүнгіауа 

райыменсалыстырып 

Өзгешелігін айырып 

атауғажұмыстану. 

Қимылдыойындар: 

«Ормандағыаю» 

Жеке жұмыс. 4-5 

баламенжіңішке жолмен 

тепе-теңдіксақтап,құламай 

жүгіру.Еңбек.Ойын 

алаңының 

қоқыстарынжинау.Өздерін

ежүктелгенжұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару.КӨркемсӨз. 

Жұмбақ. Жылт-жылт 

еткен,ЖыраданӨткен.(су) 

Жәндіктердің 

алғашқыжандануынба

қылау. 

Мақсаты: Жәндіктер 

туралыбілімдерін 

толықтыру.Құмырсқа , 

масаларды бақылату 

арқылыолардың шағатынын, 

еңбекқорлығынкӨругеүйре

ту.Қимылдыойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

«Үйсізқоян» 

Жеке жұмыс. 

Жәндіктертуралы 

жұмбақтар шешу.Еңбек. 

Жәндіктерге 

нанқиқымын беру. 

КӨркемсӨз.Құмырсқа 

батыр. Қимылдап 

жатыр.Алды да ырғап, 

КӨтерді«бірқап»

Құмырсқа 

қыстан,Шығады 

жырғап.Жалқауға

күллі. 

Құстардыбақылау. 

Мақсаты. сауысқан, 

торғай,қарғаның 

қимылы-

қозғалыстарындағыӨзг

ешеліктерді 

байқауға және 

айтуғаүйрету.т.б 

Қимылдыойындар: 

«Құстар мен мысық», 

«Ақсерек, кӨксерек» 

«Ұшты-ұшты» 

Жеке жұмыс. 4-5 

баланыкӨздеп түсіруге 

жаттықтыру. 

Еңбек.Телімдіжина

стыру. 

Жұмбақ жасыру. 

Қайталапатымды, 

КӨктемде ән 

саламын.Кез келген 

ұяғаЖұмыртқа 

саламын.(кӨкек) 

Ұшқаны қызық 

жалпылдап,Өзі 

сондайқарқылдақ. 

(қарға) 

КӨктемгі 

табиғаттыбақылау. 

Серуенненоралу12:00-
12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 



 

 

 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

«Компьютер» 

сюжеттікартиналарды 

қарастыру. 

Мақсаты:балаларды

ңтілін 

дамыту 

«Дүкен» 

мазмұндырӨлді 

ойын. 

Мақсаты:балалардыт

үстерді 

ажырата білуге, 

таңдайбілуге, 

заттардыатай 

білугедағдыландыру 

«Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар»Мақсаты: 

заттардың пішіні, түсін 

атайбілуге 

дағдыландыру,қиялындамы

ту 

Суретті 

кітапшалардыбояу.Ма

қсаты: 

балалардыӨзбетіншежұ

мыс жасауға 

жәнетүстерді ажырата 

білугедағдыландыру 

Ертегіоқыпберу. 

Мақсаты: 

балалардытыңдайбілуге

,естігенін 

айтабілугедағдыландыру 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжеке жұмыс 

Үйдегі 

электрониказаттар

ыжайлы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберуг

еүйрету. 

Балабақша 

екіншіүйіміз.Мақ

саты: 

баланың 

балабақшаның,топт

ыңатын 

айтқызу. 

Қандай түс. 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді 

дұрысатауға,ажыратуғаүй

рету. 

Шахкеріммен 

электроникалық

бұйымдардың 

картинасын 

қарастыруМақсаты:К

Өктем 

мезгілінің 

ерекшелігінайтуғажат

тықтыру. 

Ірі құрылыс 

материалдарыменой

ындар. 

Мақсаты:заттарды 

атай 

білуге,дағдыландыру 

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Атааналарғакеңес: 

«Баланыңбойындағы 
Өзімшілдікқасиеттер 
денқалай арылу 

керек» 

Атааналарғакеңес: 

«ҮйдебалаңызӨз 
ойыншықтарын 
реттеугедағдыланған 

ба?» 

Кеңес:«Өз Өзінеқызметете 

білу.» 

Кеңес:«БалаӨміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы» 

«Балаларменбалабақша 

жайындабілетіндері 
туралы әңгімелесу» 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта (24-28 мамыр 2021 ж.) 

Ортаңғы«Гүлдер» тобы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сӨнбесін» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
24.05.2021  

Сейсенбі 
25.05.2021  

Сәрсенбі 
26.05.2021  

Бейсенбі 
27.05.2021  

Жұма 
28.05.2021  

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б. ) 

Таңертеңгі

гимнастика

8:00-8:30 

Мамырайының 4-аптасы«Мен жасайаламын» 

Үстелүсті ойыны: 

«Дүкенші»Мақсаты: 

балаларды қарым-

қатынасқадағдыландыру 

«Қуыршақтардыкиіндіре

міз» ойыны.Мақсаты: 

жеке 

заттарменжұмысжасайбі

луге 

дағдыландыру 

Әр түрлі 

мамандардыңкартинасы. 

Мақсаты:балаларда 

патриоттықсезімді ояту. 

«Емхана» 

құрылысойындары.Мақсаты

:балалардытүстерді 

ажырата 

білугедағдылан

дыру 

Үстелүсті ойындары: 

«үйқұрастыру» 

Мақсаты: жеке 

заттардыатайбілуге 

дағдыландыру 

Жаттығулар кешені. 

(гүлмен)Күндей болып 

күлейік,Гүлдей болып Өсейік 

Таңатқандакүншығып 

Гүлашадықауызын 

Таңғы ас 8:30-9:00 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау Асқа деген құрметті 
түсіндіру. Бата беріп барып, астан алу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған

оқу 

қызметіне(ҰОҚ) 

дайындық 9:00-

9:15  

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 

«Қолшатыр» 

Мақсаты:балалардыеп

тілікке, 

жылдамдыққа баулу, 

ойынғадеген қызығушы лық 

тарынарттыру. 

Дидактикалықойын: 

«Балықшажүземіз» 

Шарты: балаларшеңбер 
болыптұрып,әуен 

басталғанда 

балықтардыңқимылынсал

ыпжүзеді. 

Дидактикалықойын: 

«КӨбелектер 

ұшты»Ұсақойыншықтар 
таратылады 

Сергітусәті 

Тербеледі 

ағаштар,Алдымнанж

елеседі 

Кіп-кішкентай 

ағаштар,Үлкен 

болыпӨседі 

СӨздік ойын: 

«ҚимылдыкӨрсет» 



Ұйымдастырылға

н оқу қызметтер 

уақыты 9:15-10:20 

СӨйлеуді 

дамытуТақырыбы:«

Сипатыбойынша 

таны» 

Мақсаты: Ойыншық 

туралыәңгімеқұрастыруды 

үйретудіжалғастыру. 

Заттарды 

қарастырудаолардың 

түсін, пішінін,қандай 

материалдан 

жасалғанын 

анықтауғаүйрету. 

Балалардың 

сӨздікқорынмолайтып 

жаттықтыру.Ойыншы

қтарды күтіп,ұқыпты, 

таза ұстауғатәрбиелеу. 

Музыка. 

Музыкажетекшіжоспарыбойы

нша. 

 

Вариативтікомпанент. 

«Өнер 

үлгілері»Тақырыбы: 

ТабиғаткӨрінісі 

ТабиғаттыңкӨрінісін«Бұр

ама»әдісіарқылыжасап,жа

псыру. 

Математика 

негіздері.Тақырыбы: 

«Геометриялық

пішіндер» 

Мақсаты:Балаларда 

геометриялық 

фигуралартуралы 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Балаларғақоршаған 

ортаданбасқа 

геометриялық 

фигураларғасәйкес келетін 

заттардытабуға, 

салыстыруғаүйрету. 

Жаратылыстану.

Тақырыбы: 

«Табиғаттықорға» 

Мақсаты: 

Табиғаттықорғау 

туралы мәліметберіп , 

меңгерту,танымдыққа

білетін 

арттыру; есте сақтау, 

кӨруқабілеттерін дамыту; 

ой –

Өрісінкеңейту.Табиғатты 

сүюге және ұқыпты 

ұстауғатәрбиелеу; қазақ 

халқыныңтабиғаттықорғау 

дәстүрлерін үлгі 

алуғашақыру, 

эстетикалық;сезімдері

небаулу. 

Денешынықтыру. 

«Түрлі түстішарларәлемі» 

ШеңбердегіӨзорнынта

Жапсыру.Тақырыбы: 

«КӨгалдыбалапан»Мақс

аты: Балапантуралы 

түсінік беру;Қол 

маторикасын,шығармаш

ылығын 

дамыту; Таза, 

ұқыптыжұмыс 

істеугетәрбиелеу. Әдіс– 

тәсілдер: сұрақ – 

жауап,әңгімелесу. 

КӨрнекіліктер:балапансуре

ті,түрлі– түсті 

қағаз,қайшы,желім. 

Денешынықтыру. 

«Сылдыр,сылдыр, 

сылдырмақ»Негізгіқимылда

р: Ирелеңжолмен жүгіру. 

(ені -25см,ұзындығы-2,5 

м)Қос аяқпен секіру 

(аяқбірге,аяқ алшақ) 

«Қияр» қимыл 

қозғалысойыны. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:«Пішіндер» 

Мақсаты:құрылыс 

материалдарын 

тиімдіпайдаланып 

автобустықұрастырабілу

геүйрету. 

Кеңістіктідұрыс 

бағдарлауға, 

еңбекнәтижесінежетебі

луге 

дағдыландыру. Оның 

басқакӨлік түрлерінің 

ерекшелігінбайқайбілугеү

йрету. 

Орыстілі.Тақырыбы: 

Времена года. Лето 

Учить понимать русскую 
речь, а также слова, 

содержащиеся в сказке 

«Маша и Медведь»; 
запоминать часто 

повторяющиеся 

стихотворные сроки, слова 

героев, составлять простые 
сочетания слов на тему 

«Лето». Развивать умение 

артикулировать слова героев 
сказки «Маша и Медведь»; 

развивать слуховое 

восприятие речи в целом по 

теме «Лето», слуховую 
память, зрительное 

восприятие, мышление, 

умение проявлять 
положительные эмоции. 

Развивать чувство радости 

от наблюдаемых событий в 
сказке, явлений в природе; 

Сурет 

салу.Тақыр

ыбы: 

«Сүлгіні 

әшекелеймі»Мақсаты

: 

СәндікқолданбалыӨне

рментаныстыруды 

жалғастыру,тік 

тӨртбұрышты 

пішінніңортасына 

«тұмарша»оюын 

дұрысорналастырабілу

ге 

үйрету, сүлгінің 

шетінешашақтардытүз

у 

сызықпен 

сызуғажаттықты

ру. 

Эстетикалық 

тәрбиеберу. 

Денешынықтыру. 

ШеңбердегіӨз 

орнынтауып сапқа қайта 

тұружәне баяу қарқында 

(50-60 сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру. 

Доптыпедагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққалақт

ыру. 

Қимылдыойын: 

«КӨңілдішарлар». 



уыпсапқақайтатұру 

және баяу қарқында (50-

60сек) жүгіру. Еденде 

тігінентұрған құрсаудан 

еңбектепӨту. 

Алысқалақтыру. 

Қ.О: «Менің 

кӨңілдідобым» 

развивать интерес к 

словесному творчеству. 



Серуенгедайындық1
0:20-10:40    

Киіну: реттілік,серуенгешығу 

Серуен: 10:40-12:00   КӨктемгі табиғатты 

бақылау.Ойынауласын 

тазалау, 

балалардыеңбекке 

араластыру. «Пойыз» 

қимылқозғалысойыны. 

Құстардыбақылау. 

Қараторғай. 2.Құстарға 

жемсалу, қоректендіру. 

«Өзүйіңді тап» қимыл 

қозғалысойыны. 

Желді бақылау. 

Құстарғажемберу.«Тауы

қтар 

бақшада»қимылқозғалысо

йыны. 

Ағаштарды бақылау. 

Еменбүрлерін жинау. 

«Секір,шапалақта» қимыл 

қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

Жаңбырлы күн. 

Ауланытазлау. 

«Аяқтар» 

қимылқозғалысойыны. 

Серуенненоралу12:0
0-12:20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскі ас 12:20-13:00  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 13:00-
15:10 

Қазақертегілерінтыңдату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:10-

15:40   

Массаждыкілем үстіменжүріп Өту, киіну,жуыну. 

Ойындар, дербес 

әрекет 16:10-

16:30   

 

Үстелүсті театры. «Құрылысшылар» 

мазмұндырөлдіойын. 

«Менің 

отбасым»тақырыбына 

суреттерқарастыру,әңг

імелесу. 

Жақындары 

туралыәңгімелету. 

Үстел үсті, саусақ 

жәнет.б. ойындар. 

Баланың жеке 
дамукартасынасәйке
с жеке жұмыс 

Нқриманмен «Зообақ» 

дидактикалықойын.Мақс

аты:зообаққа 

саяхат жасап аңдардың 

атынатау 

«Дүкенші»Д.О:Мақсаты:б

алалардың тілін 

дамыту,сұрақтарға жауап 

беругедағдыландыру. 

«Неқұрастырдың?»Д.О: 

Мақсаты: 

түстердіажыратабі

луге 

дағдыландыру 

Шахкерімге отбасы 
тақырыбына 

байланысты ана мен 

әжегекӨмектесутуралы 

әңгімелесу. 

Өзітуралы,Өзінің 

сүйікті 

ойыншықтарытуралы 

әңгімелету, 

тіліндамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 17:50-

18:30 

Ата аналарға кеңес: 

«КӨктеммезгілінебайланыст

ы 

балаларға 

фитотерапияжүргізудіұй

ымдастыру» 

Атааналарғакеңес: 

«Балалар 

отбасындаӨздері не 

істейтіндерітуралы 

әңгімелету» 

Кеңес:«Менің 

отбасым»тақырыбына 

кӨрмеұйымдастыру 

Кеңес: «Балалардың 

емдікшӨптергеаллергияс

ыбарнежоқтығы туралы 

кеңесу» 

«Балаңыз сіздің 

тіліңіздіала ма?» ата 

аналарменәңгімелесу. 
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