
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2020 жыл  Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты:Балаларды балабақшаның тыныс тіршілігімен таныстыру,айналасындағы 

заттарды ажырата алуға үйрету. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту 

(0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Музыка (1) 

Сурет салу( 0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 02.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

 
 

Күні: 03.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Күн мен түн» 

 

 

Күні: 04.09.2020 

Тақырыбы:Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Сурет салу  

Күні:03.09.2020  

Тақырыбы:  « 

Суретші келді – 

алақай»   

Күні: 09.09.2020 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 10.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 11.09.2020 

Тақырыбы:Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 
 

 

 

 
 

 

Көркем әдебиет                     

Күні:08.09.2020 

Тақырыбы:  

«Балабақша»  

 

Жаратылыстану 

Күні. 09.09.2020 

Тақырыбы:  «Қош 

келдің алтын күз »  

 

 

Мүсіндеу                                         

Күні:10.09.2020  

Тақырыбы:  «Керемет 

доптар»  

Музыка 

Күні: 07.09.2020 

Тақырыбы:Қанекей, 

билейік! 



Күні: 16.09.2020 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын « Тәй-тәй» 

 

Күні: 17.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын « Тәй-тәй» 

 
 

Күні: 18.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын « Тәй-тәй» 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:15.09.2020  

Тақырыбы:  «Ғажап 
үйлер»  

Сенсорика  

Күні:16.09.2020  

Тақырыбы:  

«Қуыршақ келді 

қонаққа»   

Сурет салу                                                 

Күні:17.09.2020 

Тақырыбы:  

«Тамшылар»  

 
Музыка  

Күні: 14.09.2020 

Тақырыбы: Әлди-әлди 
 

 Дене шынықтыру 

Күні: 23.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын « Тәй-тәй» 

 

Күні: 24.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын « Тәй-тәй» 

 

Күні: 25.09.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын « Тәй-тәй» 

 

Көркем әдебиет            

Күні:22.09.2020  

Тақырыбы:  

«Балабақша»қайтала

у  

Ә.Қонарбаев 

 

Жаратылыстану 

Күні:23.09.2020  

Тақырыбы:  

«Көкөністер»  

 

 

Мүсіндеу                                                    

Күні:24.09.2020  

Тақырыбы:  

«Қызанақ»  

 

 

Музыка 

Күні: 21.09.2020 

Тақырыбы:Шапалақта

йық та ойнайық 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2020 жыл Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты:Баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға,тұрмыста көшеде,табиғат 
жағдайында қауіпсіз мінез құлық және балалардың қимыл қозғалыс тәжірибесін негізгі 

қимылдарды жетілдіру арқылы байытады Шығармашылық,танымдық және сөйлеу 

қабілеттерін пайдалана отырып қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіреді.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 07.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

 
Күні: 08.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 
 

Күні: 09.10.2020 

Тақырыбы : Қимылды 
ойын «Шарды ұста» 

 

Көркем әдебиет            

Күні:06.10.2020 

Тақырыбы:  «Тәтті 

нан»  
 

Сенсорика                                       

Күні:07.10.2020  

Тақырыбы:  

«Сақинаны ал»  

 

Мүсіндеу 

Күні:08.10.2020  

Тақырыбы:  «Үлкен-

кіші қарбыздар»  

 

Музыка 

Күні: 05.10.2020 

Тақырыбы: Серуенге 

шығайық, 

жапырақтарды жинайық 

 
 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

 
Күні: 15.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

 
Күні: 16.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 
 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:13.10.2020 

Тақырыбы:   
«Сүйкімді 

қуыршық»  

Жаратылыстану                                    

Күні:14.10.2020  

Тақырыбы:  «Жылы 

киімдер»  

 

 

 

Сурет салу.  

Күні:15.10.2020  

Тақ. «Аңдар ізі»  

 

Музыка 

Күні: 12.10.2020 

Тақырыбы: Күз бізге 

не әкелді? 

Дене шынықтыру 

Күні: 21.10.2020 

Тақырыбы :: Қимылды 
ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 22.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 23.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

Көркем әдебиет  

Күні:20.10.2020  

Тақ. «Қоян»  

 

Сенсорика:  

Күні:21.10.2020  

Тақ. 

«Орнынаорналастыр»  

 

Мүсіндеу  

Күні:22.10.2020  

Тақ. «Әдемі тәтті 

күлшелер»  

 
Музыка 

Күні: 19.10.2020 

Тақырыбы:Бізге ән 

салып берші, Қораз 



Дене шынықтыру 

Күні: 28.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 29.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 
Күні: 30.10.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 
 

Сөйлеуді дамыту.  

Күні:27 .10.2020  

Тақырыбы:   «Жабайы 

аңдар»  

 

Жаратылыстану  

Күні:28.10.2020  

Тақ. «Қоянның сәбізі»  

 

Сурет салу.  

Күні:29.10.2020  

Тақырыбы:  «Әже 

орамалы»  

Музыка 

Күні: 26.10.2020 

Тақырыбы: Құстар 
қалай шиқылдайды? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2020жыл Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем » 

Мақсаты:Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің 

қарапайым дағдыларын меңгереді,баланың тұлғасы дамиды,адамгершілік нормаларды 

сезінеді,түрлі адамдарға құрмет танытады.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 04.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 

 

Күні: 05.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 

 
Күні: 06.11.2020 

Тақырыбы : Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 

 

Көркем әдебиет  

Күні:03.11.2020  

Тақырыбы:  

«Шалқан» ертегісі   

Сенсорика  

Күні:04.11.2020 

Тақырыбы:  «Көңілді 

матрешкалар»  

 

Сурет салу  

Күні:05.11.2020  

Тақырыбы:«Құстарға 
жем шашу»  

 

 
Музыка 

Күні: 02.11.2020 

Тақырыбы: Күз бізге 

сыйларын тарту етеді 

Дене шынықтыру 

Күні: 11.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

 

Күні: 12.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

 

Күні: 13.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:10.11.2019 

Тақырыбы:   
«Сүйкімді жануар»  

 

Жаратылыстану 

Күні:11.11.2020 

Тақырыбы:  

«Көкөністер»  

 

Мүсіндеу  

Күні:12.11.2020  

Тақырыбы:  

«Домалалқтар»   

 

 
Музыка 

Күні: 09.11.2020 

Тақырыбы: Біз 
көлікпен жүреміз 

Дене шынықтыру 

Күні: 18.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Кім жылдам» 
 

Күні: 19.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Кім жылдам» 

 

Күні: 20.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Кім жылдам» 

 

Көркем әдебиет  

Күні:17.11.2020 

Тақырыбы:  

«Шалқан» ертегісі   

 

Сенсорика  

Күні:18.11.2020  

Тақ.«Құстарға 

үйшік жасау»  

 

Сурет салу   

Күні:19.11.2020  

Тақырыбы:  «Ұлпа 

қар»  
 

 

Музыка 

Күні: 16.11.2020 

Тақырыбы: Біз 

билейміз 



Дене шынықтыру 

Күні: 25.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Кім жылдам» 

 

 
Күні: 26.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Кім жылдам» 
 

Күні: 27.11.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Кім жылдам» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:24.11.2020Тақыр

ыбы:  «Құстар»  

Жаратылыстану  

Күні:25.11.2020  

Тақырыбы:  

«Жомарт күз сыйы»  

Мүсіндеу  

Күні:26.11.2020  

Тақырыбы:  «Бізді 

қоршаған әлем»   

 
Музыка 

23.11.2020 

Тақырыбы: Орамалды 

бұлғайық 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2020 жыл Желтоқсан айы 

Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі» 

Мақсаты:Балалар қыс мезгілі туралы біледі.Жаңа жыл,аяз ата ақшақар туралы 
түсінеді.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (1) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (2) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 09.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

Күні: 10.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 
Күні: 11.12.2020 

Тақырыбы : Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

 

 

Сенсорика  

Күні:02.12.2020 

Тақырыбы:  

«Сақиналар»  

 

Сурет салу  

Күні:03.12.2020  

Тақырыбы:  «Шырша»  

 

 
Музыка 

Күні: 07.12.2020 

Тақырыбы: Аппақ 

қысқа сәлем берейік 

16, 17, 18.12.2020 Көркем әдебиет 

Күні:08.12.2020  

Тақырыбы:  «Әсем 

шырша шамдары»  

 

Жаратылыстану  

Күні:09.12.2020 

Тақырыбы:  «Аяз 

сиқыры»  

 

Мүсіндеу  

Күні:10.12.2020 

Тақырыбы:  «Қар 

түйірлері»  

 

 

Музыка 

14.12.2020 

Тақырыбы: 

Көңілді мереке 

Дене шынықтыру 

Күні: 23.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

Күні: 24.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 
Күні: 25.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:15.12.2020 

Тақырыбы:  «Әсем 

шырша жанында»  

 

 Музыка 

Күні: 21.12.2020 

Тақырыбы: 

«Қоңырауым 
сыңғырлайды» 



Дене шынықтыру 

Күні: 30.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 
Күні: 31.12.2020 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:22.12.2020  

Тақырыбы:  

«Саусақтар әні»  

Жаратылыстану  

Күні:23.12.2020  

Тақырыбы:  

«Қыс киімдері» 

таныстыру.  

Мүсіндеу  

Күні:24.12.2020  

Тақырыбы:  «Жаңа 

жылдық силықтар»  

 

Музыка 

Күні: 28.12.2020 

Тақырыбы: Балалар 

мен сыйлықтар 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2021  жыл Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Қыс қызығы» 

Мақсаты:Балаларға қыс  мезгілі туралы түсіндіру. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (3) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 06.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 
Күні: .8.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 
 

 

Көркем әдебиет 

Күні:05.01.2021  

Тақырыбы:  «Қоян» 

өлеңі.  

Жаратылыстану  

Күні:06.01.2021  

Тақырыбы:  «Табиғат 

бұрышы»   

 

 
 

Дене шынықтыру 

Күні: 13.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 
Күні: 14.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 
Күні: 15.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:12.01.2021  

Тақырыбы:  

«Мен және мені 

қоршаған 

сүйікті достар»  

 

Сенсорика  

Күні:13.01.2021  

Тақырыбы:  

«Ыдыстар»  

 

 

Мүсіндеу  

Күні:14.01.2021  

Тақырыбы:  «Қар 

түйірлері»  

 

Музыка 

Күні: 11.01.2021 

Тақырыбы: 

Қараңдаршы далаға 

Дене шынықтыру 

Күні: 20.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 21.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 22.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Көркем әдебиет  

Күні:19.01.2021  

Тақырыбы:  «Қыс 

қызығы»  

Жаратылыстану  

Күні:20.01.2021  

Тақырыбы:  

«Ғажап киім  

қолғап»   

 

Сурет салу  

Күні:21.01.2021  

Тақырыбы:  «Дақтар»  

 

Музыка 

Күні: 18.01.2021 

Тақырыбы: Қонжық 

пен көжек 



Дене шынықтыру 

Күні: 27.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 28.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 
Күні: 29.01.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 
 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:26.01.2021  

Тақырыбы:  «Қысқы 

орманда»   

 

Сенсорика  

Күні:27.01.2021  

Тақырыбы:  

«Көңілді шарлар»  

 

 

Мүсіндеу  

Күні:28.01.2021  

Тақырыбы:  «Мұз»  

 
 

Музыка 

Күні: 25.01.2021 

Тақырыбы: Кел, 

балақан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2021  жыл Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Ғажайыптар әлемінде» 

Мақсаты:.Қоршаған ортамен өзара әрекет етеді,қарапайым дағдыларын 

меңгереді,адамгершілік нормаларды сезінеді,үлкендерге құрмет танытады. 
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (3) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 03.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 04.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 05.02.2021 

Тақырыбы : Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.02.2021  

Тақырыбы:  

«Құстар біздің 

досымыз»  

Сенсорика  

Күні:03.02.2021  

Тақырыбы:  «Құстар 

үйшіктері»   

Сурет салу  

Күні:04.02.2021 

Тақырыбы:  «Күн»  

 

Музыка 

Күні: 01.02.2021 

Тақырыбы: Қолғап 

киіп алдық, суықтан 

қорықпаймыз 

Дене шынықтыру 

Күні: 10.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұшақтар» 

 

Күні: 11.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 

Күні: 12.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 

Көркем әдебиет 

Күні:09.02.2021 

Тақырыбы:  

«Анашым» өлеңі  

 

Жаратылыстану  

Күні:10.02.2021  

Тақырыбы:  «Бөлме 
гүлдері»  

 

Мүсіндеу  

Күні:11.02.2021  

Тақырыбы:  «Керемет 
жемістер»   

 

 

Музыка 

Күні: 08.02.2021 

Тақырыбы: Ұшаққа 

отырайық, биікке 
самғайық 

Дене шынықтыру 

Күні: 17.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
 

Күні: 18.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұшақтар» 

 

Күні: 19.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.02.2021  

Тақырыбы:  

«Желбіреген 

жалаулар»  

Сенсорика  

Күні:17.02.2021  

Тақырыбы:  «Биік 

аласа пирамидалар»  

Сурет салу  

Күні:18.02.2021  

Тақырыбы:  

«Жарқыраған күніміз»  

 

 
Музыка 

Күні: 15.02.2021 

Тақырыбы: Машина 



Дене шынықтыру 

Күні: 24.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 

Күні: 25.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 26.02.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
 

Көркем әдебиет  

Күні:23.02.2021 
Тақырыбы:  

«Қуырмаш»  

өлеңі 

 

Жаратылыстану  

Күні:24.02.2021  

Тақырыбы:  «Әсем 

гүлдер»  

Мүсіндеу   

Күні:25.02.2021  

Тақырыбы:  

«Жемістер»  

 

 

Музыка 

Күні: 22.02.2021 

Тақырыбы: Бір үйде 

біз нешеуміз? 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2021  жыл Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Көктем жаршысы - құстар» 

Мақсаты:Жыл мезгіліне байланысты табиғатта болатын өзгерістер мен жыл 

құстары туралы түсіндіру.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (3) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 03.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 
 

Күні: 04.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 

Күні: 05.03.2021 

Тақырыбы : Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.03.2021 

Тақырыбы:  «Көңілді 

ойыншықтар»  

 

Сенсорика   

Күні:03.03.2021  

Тақырыбы:  «Түрлі-

түсті қалпақтар»   

 

Сурет салу  

Күні:04.03.2021  

Тақырыбы:  

«Торғайғажембереміз»  

 

 
Музыка 

Күні: 01.03.2021 

Тақырыбы: 

Көңілдісауысқан 

Дене шынықтыру 

Күні: 10.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 
Күні: 11.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Аюлар мен 
қояндар» 

 

Күні: 12.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 

Көркем әдебиет 

Күні:09.03.2021 

Тақырыбы:  

«Анашым» өлеңі  

 

Жаратылыстану  

Күні:10.03.20

21 

Тақырыбы:  

«Көңілді 

жаттығу»  

 

Мүсіндеу  

Күні:11.03.2021  

Тақырыбы:  «Дәмді 

бәліштер»  

 
 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 17.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 
 

Күні: 18.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Шарды ұста» 

 

Күні: 19.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Шарды ұста» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.03.2021 

Тақырыбы:  

«Сылдырмақ»  

Сенсорика  

Күні:17.03.2021  

Тақырыбы:  

«Көктемгі ағаштар» 

 

Сурет салу  

Күні:18.03.2021  

Тақырыбы:  «Анаға 

сыйлық»   

 

 

Музыка 

Күні: 15.03.2021 

Тақырыбы: Әжемізге 

қонаққа барайық 



Дене шынықтыру 

Күні: 24.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

 

Күні: 25.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 26.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
 

 Жаратылыстану  

Күні:24.03.2021  

Тақырыбы:  

«Жайнаған көктем»  

 

Мүсіндеу  

Күні:25 03.2021  

Тақырыбы:  «Бір 

шаңырақ астында»   

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  



 

Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2021жыл Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

Мақсаты:Балалардың көктем мезгілі туралы білімдерін кеңейту, сөздік қорын 

молайту, есте сақтау қабілеттерін дамыту, құстарға, ағаштарға қамқор болуды 

үйрету.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (3) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 31.03.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 01.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
 

Күні: 02.04.2021 

Тақырыбы : Қимылды 
ойын «Ұшақтар» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:30.03.2021  

Тақырыбы:  «Су 
кереметі»  

 

Сенсорика  

Күні:31.03.2021  

Тақырыбы:  

«Жоғары», «Төмен»  

 

Сурет салу  

Күні:01.04.2021  

Тақырыбы:  

«Дөңгелектер»  

 

Музыка 

Күні: 29.03.2021 

Тақырыбы: 

Көңілдіпойыз 

Дене шынықтыру 

Күні: 07.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 

Күні: 08.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

 
Күні: 09.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 
 

Көркем әдебиет 

Күні:06.04.2021  

Тақырыбы:  «Бесік 
жыры»  

 

Жаратылыстану 

Күні:07.04.2021  

Тақырыбы:  «Құм»   

 

Мүсіндеу  

Күні:08.04.2021 

Тақырыбы:  «Нан»  

 
 

Музыка 

Күні: 05.04.2021 

Тақырыбы: Қошақаны 

қойдың 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 15.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 16.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:13.04.2021  

Тақырыбы:  «Үй 

жануарлары»   

Сенсорика  

Күні:14.04.2021 

Тақырыбы:  «Күн 

құрастыру»  

 

Сурет салу  

Күні:15.04.2021  

Тақырыбы:  

«Жеранакереметі»  
 

Музыка 

Күні: 12.04.2021 

Тақырыбы: Жаңбыр 
жауды себелеп 

 



Дене шынықтыру 

Күні: 21.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 

Күні: 22.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 

 
Күні: 23.04.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Жетіп  ал» 
 

Көркем әдебиет 

Күні:20.04.2021  

Тақырыбы:  «Бесік 

жыры»  

 

Жаратылыстану 

Күні:21.04.2021 

Тақырыбы:  «Құм»  

 

Мүсіндеу  

Күні:22.04.2021  

Тақырыбы:  «Домалақ 

нан» 

 
 

Музыка 

Күні: 19.04.2021 

Тақырыбы: 

Жалаушама қарашы, 

досым 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Ерте жас «Балапан» тобы 2021 жыл Мамыр айы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілікті,сүйіспеншілікті жақын адамдарына 
қамқор жасауға,өзінің туған еліне,оның тарихына қызығушылықтарын арттыру.  
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Денсаулық (3) 

Дене шынықтыру  

(3 сағат) 

Қатынас (1) 

Сөйлеуді дамыту (0,5) 

Көркем әдебиет (0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика (0,5) 

Жаратылыстану (0,5)  

 

Шығармашылық (3) 

Музыка (1) 

Сурет салу(0,5)  

Мүсіндеу (0,5) 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 05.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

 

Күні: 06.05.2021 

Тақырыбы ::  Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 

 

 

Көркем әдебиет  

Күні:04.05.2021  

Тақырыбы:  «Жаз» 

туралы өлең   

Жаратылыстану  

Күні:05.05.2021  

Тақырыбы:  «Жаз 

келді көңілді»  
 

Мүсіндеу   

Күні:06.05.2021  

Тақырыбы:  

«Кішкентай аспаз»  

 
 

Музыка 

Күні: 03.05.2021 

Тақырыбы: Шеңберге 

жылдам тұрайық 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 12.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Ұстап аламыз» 
 

Күні: 13.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

 

Күні: 14.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Күн мен түн» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:11.05.2021 

Тақырыбы:  

«Көкөністер мен 

жемістер»  

 

Сенсорика  

Күні:12.05.2021  

Тақырыбы:  «Күн 

құрастыру»   

 

Сурет салу  

Күні:13.05.2021  

Тақырыбы:  «Көлік»  

 

 

Музыка 

Күні: 10.05.2021 

Тақырыбы: Гүлді 

барып терейік 

Дене шынықтыру 

Күні: 19.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 
Күні: 20.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 
 

Күні: 21.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 
ойын «Күн мен түн» 

 

Көркем әдебиет  

Күні:18.05.2021 

Тақырыбы:  «Жаз»  

 

Жаратылыстану  

Күні:19.05.2021  

Тақырыбы:  «Әсем 

гүл»  

 

Мүсіндеу  

Күні:20.05.2021  

Тақырыбы:  

«Жидектер»  

 

 
Музыка 

Күні: 17.05.2021 

Тақырыбы: Шалғында 
нені бағамыз? 



Дене шынықтыру 

Күні: 26.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 

Күні: 27.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

 
Күні: 28.05.2021 

Тақырыбы :Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 
 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:25.05.2021 

Тақырыбы:  

«Көкөністер мен 

жемістер»  

 

 

 

Музыка 

Күні: 24.05.2021 

Тақырыбы: Қош 

келдің, жаз! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                        ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек1-апта(01.09.2020-04.09.2020) 

Ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі

01.09.2020 

Сәрсенбі0

2.09.2020 

Бейсенбі0

3.09.2020 

Жұма04.09.2020 

Балалардықабылдау, 

тексеру, ойындар, өз бетінше 

әрекет, жеке жұмыс  

Ойындар(үстелүсті,саусақж

әне т.б.) 

 

 

 

 

Таңертеңгі гимнастика     

8:00-8:30  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ата-аналарменжеке әңгімелесу,жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен тазалығына көңіл 

бөлу,жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

 «Қуыр-

қуыр,қуырмаш» 

саусақойыны: 

Мақсаты:саусаққи

мылын 

жетілдіру,үлкендер

ден 
кейінқайталапайтуғ

а 
үйрету 

«Ғажайып 

қалта»ойын-

жаттығуТақыры

бы: 

Мақсаты: ойыншықтардың 

атынатайбілугеүйрету,ойыншық

тартуралытүсініктерін кеңейту. 

«Түрлі – түсті 

моншақтар»дидактикалы

қойын 

Мақсаты: балалардың 

саусақматорикасын ойлау 

қабілетіндамыту. 

«Ұяшыққа 

орналастыр»дидактика 

лықойын. 

Мақсаты:екітүрліпішіндіз
аттыңәрқайсысынөз 

ұяшығына 

орналастыруғаүйрету,ойлау

ындамыту,қолқимылынжетіл

діру 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Гигиеналық шаралар. Таңғы 

ас 8:30-9:00   

 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

 БалаларменӘңг

імелесу: 

«Меніңтобым» 

Суреттердікору«Меніңба

лабақшам». 

Дидактикалықойын 

«Неартық» 

Балалармен 

Әңгімелесу:«Меніңтобым» 

Мектепкедейінгіұйым 
кестесібойынша 
ұйымдастырылғаноқу 
қызметтері 9:30-9:50  

  Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн мен 

түн» 

Мақсаты: Шеңбер бойлап жүру, жәй 

жүгіру, тоқтап зат алып белгілі орынға 

апару 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн мен 

түн» 

Мақсаты:  Шеңбер бойлап 

жүру,ойыншыққа қарай еңбектеп, оны 

алу, орнына апарып орналастыру 

 
Суретсалу 
  Тақырыбы: 
«Суретшікелдіалақай» 
Мақсаты:Балалардықарандаш, 
қылқалам,бояуқағазбен 
таныстырады.Оларжайлытолық 
мағлұматалады. 
 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойлап жүру,  

Қораптың ішіне 

кіріп,шығу (биіктігі 

10-15 см)    

 

 

 

Серуенге дайындық 9:50-

10:00  

Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 

серуенгеқызығушылығынтуғызу: 



 Серуен: 10:00-11:40 Бақылау:«Ауладағыжолдар». 

Мақсаты:Балалардыбеседкаға,ойыналаңынабараржолментаныстыру.Беседкадаәңг

імелесу:(тыныштықаймағы). 

Тақырыбы:«Ойыншықпенқалайойнаймыз?». 

Мақсаты:балаларғаойыншықтыауызғасалмау,ойыншықтылақтырмай,сындырмайойнаукеректігінтүсіндіру. 
Қимылдыойындар 
Тақырыбы:«Менсияқтыжаса»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңкөрсетуібойынша қимылжасауға,қимылдыүйлестірудіңбастапқыдағдыларынқалыптастыруғаүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-11:50  Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
шынықтыру шаралары 
15:00-15:30   

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыөмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет,баланың жеке 

даму картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-16:20  

 «Түстес ыдысқа 

сал»дидактикалық 

ойын:Мақсаты: 

түрлі-түстітастарды 
теріп 

алып,түстесыдысқасал
у 

арқылысаусаққимылынж

етілдіру, бір-бірімен 

байланыстытуражәнек

еріәрекеттерді 
орындауғаүйрету 

Нұрайыммен «Түстес 

сақинаны 

тап»дидактикалық 

ойын:Мақсаты:қызыл,сары, 

жасыл, көккебоялған 

біртектізаттардытабуғаүйрету

ді 

жалғастыру. 

Елнурмен «Мені 

қайтала»ддидакти

калық 

ойынМақсаты: 
ересектердің   сөзін 

қайталай отырып, 
сөздікқорынмолайту,тіл

ін 

жаттықтыру. 

Айкөркеммен 

«Моншақты 

тіземіз»дидактикалы

қойын. 

Мақсаты:Алақанынасиятынк

өлемдегісақиналарды 

көлденеңіненжіпкетізу 
арқылықолқимылын,саусақб

ұлшықетін дамыту. 

Серуенге дайындық 16:20-

16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықа

йтала» 
Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге қайтуы 

18:00-18:30  

 Ата-анаға: 
«Демалыскүнібалаңыздыо

йнатасызба?» 

Ата-анаға; 
«Балалаңызды 

киіндіргенкездекиімдерді

ңтүстерін 
айтыпотырасызба? 

Кеңес: 
«Үйдебалаңыздыңөзіне-

өзіқызметкөрсетуіне қандай 
жағдайжасайсыз?». 

Ата-анаға; 

«Демалыскүндерібалаңызбено

йнайсызба? 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек2-апта(07.09.2020-11.09.2020) 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 

Күнтәртібі Дүйсенбі07.09.2020 Сейсенбі08.09.2020 Сәрсенбі09.09.2020 Бейсенбі10.09.2020 Жұма11.09.2020 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен жұмыс,денеқызуымен 
тазалығынакөңілбөлу, жағымды  жағдайорнатуға арналғанойындар. 

Ойындар (үстелүсті,саусақжәнет.б.) Тақырыбы

: 

«Түстесінта

п» 

дидактикалықойын

Мақсаты: екі 

түрлітүстегі 

дөңгелектердіажы

ратып, 
топтастыруғаүйрету. 

«Құрастыр» 

үстел-үстіойыны 

Мақсаты: 

конструкторларды бір-

бірінеүстіненжәнежанына

н 
біріктіребілугеүйрету. 

«Сақинаныкигізу» 

үстел-үстіойыны 

Мақсаты: 

сақиналардытұғырғаки

гізуарқылысаусаққим

ылын, 
көзбенбағдарлай 
алуындамыту. 

Тақырыбы:«Бұл 

не?»дидактикалық 

ойынМақсаты: 

суреттенойыншықаңдар
ды 

тануға,атауға, 

дыбысын, 

жүрісінсалуғаүйрет

у. 

«Қуыр-қуыр,қуырмаш» 

саусақ 

ойыны:Мақсаты:с

аусаққимылынжеті

лдіру, 

үлкендерденкейінқайталап

айтуғаүйрету. 

Таңертеңгігимнастика8:00-8:30  Жаттығуларкешені.(Жан-

жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналықдағдылар Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғаноқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 

Дайындық 9:00-9:30 

Дидактикал

ықойын«Кі

мніңтөлдері

?», 
Үстелойындары 

Құрылысшымын:«Балабақ

шажиһазы» 

Суреттерді кору

 «Меніңб

алабақшам». 

Дидактикалықойын 

«Неартық» 

Үстелойыны 

«Пазл» 
Балалармен 

Әңгімелесу:«Мені

ңтобым» 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқуқызметтері9:30-9:50 

Музыка    

Тақырыбы: 
Қанекей, билейік! 
Мақсаты: 
Музыкаға деген 
қызығұшылықтары
н тәрбиелеу, 
көңілді сипаттағы 
музыканы түсіну 
және эмоцияларын 
шығарып 
қабылдау; ересек 
адамға еліктеп, 
қайталап әндету, 
көрсетілген қимыл 
қазғалыстарды 
қабылдау.  
 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: Балабақша 

Мақсаты:Ә.Қонарбаев 

өлеңінтыңдайды,қайталайд

ы.Тәрбиешілердісыйлайбіл

еді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды 

ойын «Күн 

мен 

түн»Мақсаты

: Шеңбер 

бойлап 

жүру,жүгіру, 

тоқтап зат 

алып оны 

нысанға 

лақтыру 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 
«Қошкелдіңалтынкүз» 

Мақсаты:Балаларкүз

мезгіліжайлы 

түсінді,балабақшааула

сындатәрбиешіменбірг

е 

табиғатты 

бақылайды,жапырақтард
ы 

жинайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Түзу жүру, 

шеңбер бойлап жүру, жәй 
жүгіру, тоқтап зат алып 

белгілі орынға апару 

 

 

Мүсіндеу  Тақырыбы: 

«Кереметдоптар»Мақса

ты: 

Сазбалшықтыңқасиетімен 

танысады(жұмсақтегіс
) 

Алақан 

арасындажұмырлауды 

үйренеді. 
 

Дене шынықтыру . 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: 

Шеңбер бойлап 

жүру,жүгіру. 
Тоқтап, 

ойыншыққа қарай 

еңбектеп, оны 

алу, орнына 

апарып 

орналастыру  

 

 

 

 

Серуенге дайындық 9:50-10:00  Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 
Бақылау:«Гүлзардағыгүлдердібақылау» 

Мақсаты:Балалардыңқоршағанортағадегенсүйіспеншіліккетәрбиелеу,әсемдіктісезінуге,қамқорлыққаүйрет

у.Беседкадаотырыпәңгімелесу. (тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Әдеміағаштар». 
Мақсаты:Балалардыағаштардысындырмауға,жапырағынжұлмауға,әсемдіктісезінугетәрбиелеу. 

Қимылдыойындар: 

Тақырыбы: «Секіріпұста»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Ілініптұрғансақиналарғасекіріпқолынтигізебілуге,тепе-теңдіктісақтауғажаттықтыру. 

Серуенненоралу 11:40-11:50 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



Ұйқыдан ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке 

даму картасынасәйкесжеке 
жұмыс 16:00-16:20 

Ұлбосынмен 

«Қақпақты 

ашыпжап»дида
ктикалықойын 

Мақсаты: бір-
біріменбайланысты 

тура 

жәнекеріәрекеттердіо

рында 
ту 

Самалмен 
«Таныпатыната» суретті 

кітапшалармен 

жұмысМақсаты

: тануға 

жәнекөрсетугеда

ғдыландыру 

«Үйжасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмысМақсаты:логи

калық ойлауғаүйрету 

Мейіржан 

«Қызықтыойын

шықтар» 

ойыншықтарменойын 

Мақсаты: 

достыққабаулу 

«Сәйкес 

ұяшыққаорналастыр»дида
ктикалықойын 

Мақсаты:ойлауқабілетін

арттыру. 

Серуенгедайындық 
16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгібойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге қайтуы  

18:00-18:30   

  

  
  

Ата-аналарға 

кеңес: 
«Баланы өз-өзіне 
қызмет көрсетуге 
үйрету». 

Ата-анаға; 
«Балаңызға түстерді 
үйретесіз бе?» 

Кеңес: 
«Үй жағдайында балаға 
пішіндерді үйрету». 

Ата-анамен: 
«Балаңыздың қандай 
ерекше қасиеті барын 
білесіз бе?» 

Мамандар кеңесі. 

Мысалы: Психологтың 

кеңесі 

«Отбасындағы 
үлкендердің іс-

әрекетінің бала 
тәрбиесіне ықпалы» 



  

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек3-апта(14.09.2020-18.09.2020) 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 

Күнтәртібі Дүйсенбі

14.09.2020 

Сейсенбі

15.09.2020 

Сәрсенбі

16.09.2020 

Бейсенбі

17.09.2020 

Жұма18.0

9.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыменкөңілбөлу,жағымдыжағдай 
орнатуғаарналғанойындар. 

«Сақинаныайн

алдыру»ойын-

жаттығу: 

Мақсаты: 

Сақинаныекіқолменұс

тап,оңға,солғаайналды

ру 

арқылы 

балалардыңсаусақж

әнебілек 

бұлшық 

еттерінжетілдір

у. 

«Сақинаны кигізу» Үстел-

үстіойыны: 

Мақсаты: 

Сақиналардытұғырғакиг

ізуарқылы 

саусақ 

қимылын,көзбенбағдарл

айалуындамыту. 

«Бұл не?» 

дидактикалықойын: 

Мақсаты: 

Фотосуреттенкөріп, есте 

сақтауын 

жетілдіру. 

«Неқалайдыбыстайды?»с

аусақойыны: 

Мақсаты:Кейіпкерлердіит,мы

сық,тышқан,әтеш) 

көрсетіп, дыбысын 

салуғаүйрету. Қуанышты 

көңіл-күйсыйлау. 

«Ұяшыққа 

орналастыр»дидактикал

ықойын: 

Мақсаты:Екітүрліпішіндіз

аттыңәрқайсысынөз 

ұяшығына 

орналастыруғаүйрету,ойлау

ындамыту,қолқимылынжетіл

діру 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00   

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Д.Ойын 

«Қуыршаққонаққа 

дайындалуда»

Мақсаты:ұзын-

қысқа, жуан-

жіңішке, 

ұзындығыбірдейөл

шемдердісалыстыр

уғажаттықтыру. 

Баян қуыршақ 

түстенеді.Мақсаты.Балалард
ыңасханаыдыстарыжайындағ
ы 

мағлұматын бекіту, 

сөйлеуқабілетіндамыту; 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

ойыншықтарым»Фотосурет

те 

бейнеленгенойыншықтарды

атапберу 

Жаңақуыршақ 

 

Мақсаты:Балалардытопталған 

бөлмедегі жабдықтарды дұрыс 

атауғаүйрету;олардыңміндетінанықт

ау; 

балалардың сөйлеу қабілетін 

дамыту;жаңаданкелгендергеілтипатп

ен, 
мейірімдіқатынасқаүйрету 

«Баян 

қуыршақоянды

Мақсаты: 

Балалардың 

қуыршақкиімдерінің 

атауларжайлы 

мағлұматтарынбекіту.

Мәселен, 

теркөйлек, 

ішкиім,көйлек, 

шұлық,туфли,түнгі

жейде;киінудіңретт

ілігі; 

імдіқатынасқатәрбиел
еу 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   

Тақырыбы: Әлди-
әлди 
Мақсаты: ҰОҚ-не 
қызығұшылықтары
н қалыптастыру, 
таныс әндерді білу; 
ересек адамға 
еліктеу 
дағдыларды ары 
қарай үйрету 
жолдарын 
жалғастыру;  көрсе
тілген қимыл 
қазғалыстарды 
қабылдау және 
қайталау. 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Отбасы» 

Мақсаты:Балалардыңсөйлеу

дағдысын 

қалыптастырады.Балабақшатур

алытүсінікті 

пысықтап,отбасы 

мүшелерінатайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 
« Тәй-тәй» 

Мақсаты: Түзу 

жүру. 

Допты   алысқа 

лақтыру   
 

Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты:Ойыншықтарарқы

лыбалалардың 
сөйлеуқабілеті 

дамиды.Ыдыстарнеүшінқ

ажетекенін 

біледі.Қонақжайлылыққ

абаулу. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын « Тәй-тәй» 
Мақсаты: Шеңбер бойлап жүру,жүгіру, 

тоқтап зат алып белгілі орынға апару 
 

Суретсалу  Тақырыбы: 

«Тамшылар» 

Мақсаты:Балаларқылқаламбояу 

қағаздықолданудыүйренеді,саусақтары

ментамшысалады.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

 

. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын « Тәй-тәй» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойлап жүру,  

Қораптың ішіне 

кіріп,шығу (биіктігі 

10-15 см) 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 
Бақылау:«Ойыналаңынбақылау 

Мақсаты:Балалардыойыналаңымен,ондағыойынқұрылғыларментаныстыру.Бес

едкадаотырыпәңгімелесу.(тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Ереженісақтаймыз». 

Мақсаты:Балаларғатастыауызғасалмау,таслақтырмау,ағаштыұстамау,бір-бірінитермеукеректігінтүсңндіру. 
Қимылдыойындар: 

Тақырыбы:«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңауызшабергенбелгісібойыншақимылжасауға,бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30   

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Аминамен «Көңілді 

қаламдар»дидактика

лық 

ойын.Мақсаты:Балал

ардыбояулардың 
түстерінэмоциялықаб
ылдауға, 

қаламменқағазғасуретс

алуғаүйрету. 

«Аңдарды 

табайық»дидактика

лық ойын.Мақсаты: 

Суреттегіжануарлард

ың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын,дыбысын 

ажыратуғажәнесалабілугеү

йретудіжалғастыру. 

Айкөркеммен 

«Күнніңсәулесішықты»д

идактикалықойын. 

Мақсаты:Күнтуралы 
түсінігінкеңейту,«Ыстық», 

«Терледім»,«Көлеңкегет

ығылайық» 

сөздерініңмағынасынақа

райқимылжасауғаүйрету 

Ұлбосынмен «Бөпешім 

қонаққа 

келді»дидактикалықойын

. 

Мақсаты: Балаларды 

денемүшелерін көрсете 

отырып,атайбілугеүйрету 

Елнурмен 

«Қорбаңдағанаю». 

Дидактикалық 

ойын:Мақсаты: Аю 
туралытүсінікберу,аюобр

азынакіру, жүрісін салу, 
ойынойнауарқылы 

қызығушылығындамыту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 
Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баланы өз-

өзінеқызметкөрсетуге 

үйрету». 

Мамандаркеңесі.Мысалы:

Психологтыңкеңесі 

«Отбасындағы үлкендердіңіс-

әрекетініңбала 
тәрбиесінеықпалы» 

Ата-анамен: 

«Балаңыздыңқандайерекшеқ

асиетібарынбілесізбе?» 

Кеңес: 

«Үйжағдайындабалаға

пішіндердіүйрету». 

Ата-анаға; 

«Балаңызға 

түстердіүйретесізбе

?» 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек4-апта (21.09.2020-25.09.2020) 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

21.09.2020 

Сейсенбі

22.09.2020 

Сәрсенбі2

3.09.2020 

Бейсенбі2

4.09.2020 

Жұма25

.09.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Тақырыбы:«Ғажайып

қалта» ойын-

жаттығу:Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

ажыратыптанибілугеү

йрету, 

ойыншықтартуралыт

үсініктерінкеңейту. 

«Қақпақтар» үстел-

үстіойыны: 

Мақсаты: балаларды 
ұқсасзаттарды топтастыра 

білугеүйрету,саусақ 

моторикаларындамыту. 

«Бұл не?» 

дидактикалықойын 

Мақсаты: есте 
сақтауқабілетінжетілд

іру. 

«Достық».саусақойын

жатығуы 

Мақсаты: балалардың 
саусақматорикасын 
дамыту,ересектіңнұсқауы 

бойыншақимылдаржасауғаү

йрету 

«Түрлі – түсті 

моншақтар»дидактикалық

ойын: 
Мақсаты: 

балалардыңсаусақмат

орикасын 

дамыту.Ойлауқабілетінд

амыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәденигигиеналық

дағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Д.О 

«Қуыршаққона

ққа 
дайындалуда» 

 

 

Баянқуыршақтүстенеді. 

 

. 

Фотасуреттерқарастыру 

«Меніңойыншықтарым» 
Жаңа 

қуыршақМақсаты: 

Балалардытопталғанб
өлмедегі 

жабдықтардыдұрысатауғаү

йрету; 

«Баян қуыршақ 

ояндыМақсаты:Балала

рдың 
қуыршақ киімдерінің 

атауларжайлымағлұматтарын

бекіту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: 

Шапалақтайық та 

ойнайық 

Мақсаты: Ән айту 

тәсілдерін жетілдіру, 
қайталанатын сөздерді 

әндетіп айтуға үйрету 

("мияу-мияу", "аф-аф"); 

көңілді сипаттағы 
музыканы түсіну және 

эмоцияларын шығарып 

қабылдау; ересек адамға 
еліктейтін, ән салатын 

нақыштарды 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: 

«Балабақша»қайталау 

Ә.Қонарбаев 

Мақсаты:Балалар 

балабақша 

туралытүсінеді. Сөздік 

қорыдамиды. 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын « 

Тәй-тәй» 

Мақсаты: Затқа қарай жүгіру. 

Допты  бір біріне домалату  

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты:Балаларғакүз 

мезгіліндепісетін 
көкөністердітанысады.Бірге 

табиғатты 

бақылайды,қамқорболады 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

« Тәй-тәй» 

Мақсаты: Шеңбер бойлап 

жүру, тоқтап ойыншыққа 

қарай еңбектеп, оны алу, 

орнына апарып орналастыру 

 

Мүсіндеу 
  Тақырыбы: «Қызанақ» 

Мақсаты:Сазбалшықтан 
қызанақжасауды 

үйренеді.Алақан 

арасындадомалақтайды,м

еңгереді 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын « 

Тәй-тәй» 

Мақсаты: Түзу жүру, шеңбер 

бойлап жүру, жәй жүгіру, тоқтап 

отырып, допты  бір біріне 

домалату  

 



қалыптастыру.  

  .    

Серуенге дайындық 
9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Ойыналаңынбақылау 

Мақсаты:балалардыойыналаңымен,ондағыойынқұрылғыларментаныстыру.Бес

едкадаотырыпәңгімелесу.(тыныштықаймағы) 
Тақырыбы:«Ереженісақтаймыз». 

Мақсаты:балаларғатастыауызғасалмау,таслақтырмау,ағаштыұстамау,бір-бірінитермеукеректігінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар: 

Тақырыбы:«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңауызшабергенбелгісібойыншақимылжасауға,бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқы 

данояту,шынықты

ру 
шаралары 

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

«Үлкен 

сақиналарды 

тұғырға 

кигіз»дидактикалы

қ 
ойынМақсаты:ойы
ншық 

тарменқарапайымәрекете
тебілуге 
үйрету 

Нұрайыммен 

«Кішкентайсақиналарды

тұғырға кигіз» 

дидактикалық 

ойынМақсаты:ойы

ншық 

тармен қарапайым әрекет 

етебілуге 
үйрету 

Асқарбекпен 

«Мүсіндеп 

үйренеміз»ойынтапсы

рма 

Мақсаты: 

мүсіндеутәсілдерін

үйрету 

Самалмен «Әуешарлары» 

дидактикалық 

ойынМақсаты: түстерді 

таныпажыратуғабаулу 

Елнурмен Күшік«аф-аф» 

Дидактикалық 

ойынМақсаты:«Суреттіт

ап», 

«Ой,жоқ»сөйлемдері 
арқылыойынғақызығушылық 

тарынарттыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:30 

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баламен 

мәдениорындарғ
абару». 

(театр,концерт,циркт.б) 

Психологтіңкеңесі: 

«Баланың 

жиімазасыздан
уы» 

Ата-анаға: 

Балабақшакүнтәртібіменү

йдегікүнтәртібін 
сәйкестендіру 

Кеңес: 

«Балаөміріндегікөркемәдеби

еттіңрөлі». 
(ертегі,тұрмыс 

салтжырлары) 

Ата-анаға; 

«Балаңызотбасындаөзіне-

өзіқызметкөрсете ала ма?- 

қадағалау 



ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек5-апта (28.09.2020-02.09.2020) 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

28.09.2020 

Сейсенбі

29.09.2020 

Сәрсенбі3

0.09.2020 

Бейсенбі0

1.10.2020 

Жұма02

.10.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Тақырыбы:«Ғажайыпқалт

а» ойын-

жаттығу:Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

ажыратыптанибілугеү

йрету, 

ойыншықтартуралыт

үсініктерінкеңейту. 

«Қақпақтар» үстел-

үстіойыны: 

Мақсаты: балаларды 

ұқсасзаттарды топтастыра 
білугеүйрету,саусақ 

моторикаларындамыту. 

«Бұл не?» 

дидактикалықойын 

Мақсаты: есте 

сақтауқабілетінжетілд
іру. 

«Достық».саусақойын

жатығуы 

Мақсаты: балалардың 

саусақматорикасын 
дамыту,ересектіңнұсқауы 

бойыншақимылдаржасауғаү

йрету 

«Түрлі – түсті 

моншақтар»дидактикалық

ойын: 

Мақсаты: 
балалардыңсаусақмат

орикасын 

дамыту.Ойлауқабілетінд

амыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәденигигиеналық

дағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Д.О 

«Қуыршаққона

ққа 

дайындалуда» 

 

 

Баянқуыршақтүстенеді. 

 

 

Фотасуреттерқарастыру 

«Меніңойыншықтарым» 
Жаңа 

қуыршақМақсаты: 

Балалардытопталғанб

өлмедегі 
жабдықтардыдұрысатауғаү

йрету; 

«Баян қуыршақ 

ояндыМақсаты:Балала

рдың 

қуыршақ киімдерінің 
атауларжайлымағлұматтарын

бекіту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: шапалайық 

та ойнайық  

Мақсаты: Ән айту 

тәсілдерін жетілдіру, 

қайталанатын сөздерді 

әндетіп айтуға үйрету 
("мияу-мияу", "аф-аф"); 

көңілді сипаттағы 

музыканы түсіну және 

эмоцияларын шығарып 
қабылдау; ересек адамға 

еліктейтін, ән салатын 

нақыштарды 
қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Отбасы» 

Мақсаты:Балалардың 

сөйлеудағдысын 

қалыптастырады.Балаба 

қшатуралытүсінікті 

пысықтап,отбасы 

мүшелерін атайды. 

 

Денешынықтыру 

 

Тақырыбы: Қимылды ойын « 
Тәй-тәй» 

Мақсаты: Затқа қарай жүгіру. 

Допты  бір біріне домалату  

 

Сенсорика 

 

  Тақырыбы: «Ойыншықтар» 

 

Мақсаты:Ойыншықтар 

арқылы балалардың 

сөйлеуқабілеті дамиды.. 

Ыдыстарне үшінқажетекенін 

біледі..Қонақжайлылыққаба

улу. 

Денешынықтыру 

 

Тақырыбы: Қимылды ойын 
« Тәй-тәй» 

Мақсаты: Шеңбер бойлап 

жүру, тоқтап ойыншыққа 

қарай еңбектеп, оны алу, 

орнына апарып орналастыру 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Отшашулар» 

Мақсаты:Балалардыңсу

ретсалуға 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын « 

Тәй-тәй» 

Мақсаты: Түзу жүру, шеңбер 

бойлап жүру, жәй жүгіру, тоқтап 

отырып, допты  бір біріне 

домалату  

 



қызығушылығы 

артады.Фломастерлермен 

қағазбетін түрлі 

дақтарментолтырады. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  
Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Ойыналаңынбақылау 

Мақсаты:балалардыойыналаңымен,ондағыойынқұрылғыларментаныстыру.Бес

едкадаотырыпәңгімелесу.(тыныштықаймағы) 
Тақырыбы:«Ереженісақтаймыз». 
Мақсаты:балаларғатастыауызғасалмау,таслақтырмау,ағаштыұстамау,бір-бірінитермеукеректігінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар: 

Тақырыбы:«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңауызшабергенбелгісібойыншақимылжасауға,бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Айыммен «Үлкен 

сақиналарды 

тұғырға 

кигіз»дидактикалы

қ 
ойынМақсаты:ойы
ншық 

тарменқарапайымәрекете

тебілуге 
үйрету 

«Кішкентайсақиналарды

тұғырға кигіз» 

дидактикалық 

ойынМақсаты:ойы

ншық 

тармен қарапайым әрекет 

етебілуге 
үйрету 

Мейіржанмен 

«Мүсіндеп 

үйренеміз»ойынтапсы

рма 

Мақсаты: 

мүсіндеутәсілдерін

үйрету 

«Әуешарлары» 

дидактикалық 

ойынМақсаты: түстерді 

таныпажыратуғабаулу 

Ұлбосынмен Күшік«аф-аф» 

Дидактикалық 

ойынМақсаты:«Суреттіт

ап», 

«Ой,жоқ»сөйлемдері 

арқылыойынғақызығушылық 
тарынарттыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы  

18:00-18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баламен 

мәдениорындарғ

абару». 
(театр,концерт,циркт.б) 

Психологтіңкеңесі: 

«Баланың 

жиімазасыздан

уы» 

Ата-анаға: 

Балабақшакүнтәртібіменү

йдегікүнтәртібін 
сәйкестендіру 

Кеңес: 

«Балаөміріндегікөркемәдеби

еттіңрөлі». 
(ертегі,тұрмыс 

салтжырлары) 

Ата-анаға; 

«Балаңызотбасындаөзіне-

өзіқызметкөрсете ала ма?- 

қадағалау 



ЦИКЛОГРАММА 

Қазан1-апта(05.10.2020-09.10.2020) 

Өтпелі тақырып:«Денісаудыңжанысау» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі05.10.202

0 

Сейсенбі0

6.10.2020 

Сәрсенбі0

7.10.2020 

Бейсенбі08.10.2

020 

Жұма09.10.

2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ата-аналарменжеке әңгімелесу,жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен тазалығына көңіл 

бөлу,жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Саусақойыны«Әжемніңе

ртегілері». 
Отбасылық 
фотосуреттердіқарастыру. 

«Неөзгерді?» 

Баланыңырықтызейінінд

амыту 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

отбасым».Фотосуреттебе
йнеленгенотбасымүшеле

рінатау. 

Саусақойыны. 

Отбасылық 
фотосуреттерді 

қарастыру. 

Туысқандарытуралыәңгімеле

пберу. 

Үстелүстіойыны–пазл: 

«Үйшікқұрастыр» 

Балаларменотбасытура
лыәңгімелесу. 

Таңертеңгі гимнастика     

8:00-8:30  Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  

Мәдени-

гигиеналықдағдыла

р 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 
тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған  

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

«Жануарлардың 
төлдерінтауып,олардыат

ап» 

«Менқайдажәнекім 
болып жұмысістеймін» 

«Меніңотбасым»картинат
оптамасынансуреттер 
қарастыру 

Ана мен әжеге 
көмектесутуралыәңгімелеу 

Сөздік ойын 
«Қимылынкөрсет» 



Мектепкедейінгіұйым

кестесібойыншаұйымд

астырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: Серуенге 

шығайық, жапырақтарды 
жинайық 
 

Мақсаты: Баяу 

сипаттағы әуенге жай 

екпінде жүруін 

жаттаттыру. Әнді 

басынан аяғына дейін 
жаттап айту 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: «Тәттінан» 

Мақсаты:Балаларға 

нантуралыөлеңайт

ады. 

Қайталапайтады.. 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Тура жолмен жүру, 

еденде жатқан ленталардан 

аттап өту.  Допты екі қолмен 

алға лақтыру  

 

Сенсорика 

  Тақырыбы: «Сақинаныал» 

Мақсаты:Таяқшаның (20-

25см)көмегіменөзіне 

заттардытартады.Құралдың 

неүшінқажетекені жайлы 

түсінеді.Саусақмоторикасыд

амиды.Еңбекқорлыққа 
баулу 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Шарды ұста» Мақсаты: 

Допқа  қарай жүгіру. 

Допты  алып,бір-біріне 

домалату  

 

 

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Үлкен-
кішіқарбыздар» 

Мақсаты:Саз 

балшықтың 

қасиеттерімен 

танысады.Онықысып 

домалақтапқарбыз 

жасауды үйренеді. 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Шеңбер 
бойлап жүру, тоқтап 

ойыншыққа қарай 

еңбектеп, оны алу, 

орнына апарып 

орналастыру   

 

Серуенге дайындық 9:50-
10:00  

Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 

серуенгеқызығушылығынтуғызу: 

 Серуен: 10:00-11:40 Бақылау:«Ауладағыжолдар». 

Мақсаты:Балалардыбеседкаға,ойыналаңынабараржолментаныстыру.Беседкадаәңгі

мелесу:(тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Ойыншықпенқалайойнаймыз?». 

Мақсаты:балаларғаойыншықтыауызғасалмау,ойыншықтылақтырмай,сындырмайойнаукеректігінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар 

Тақырыбы:«Менсияқтыжаса»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңкөрсетуібойынша қимылжасауға,қимылдыүйлестірудіңбастапқыдағдыларынқалыптастыруғаүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыөмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 



Ойындар,дербесәрекет,б

аланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

«Қуыршақпен

танысайық» 

Дидактикалықойын 

Мақсаты: 

балалардыдене 

бөліктерінкөрсетіп

атайбілугеүйрету 

Айкөркеммен 

«Түстес ыдысқа 

сал»дидактикалық 

ойын:Мақсаты: 

түрлі-түстітастарды 
теріп 
алып,түстесыдысқа 

салу 

арқылысаусаққимылынж

етілдіру, бір-бірімен 
байланыстытуражәнек

еріәрекеттерді 
орындауғаүйрету 

Аминамен «Түстес 

сақинаны 

тап»дидактикалық 

ойын:Мақсаты:қызыл,сары, 

жасыл, көккебоялған 
біртектізаттардытабуғаүйрету

ді 

жалғастыру. 

Асқарбекпен 
«Меніқайтала»д 
дидактикалықойын 

Мақсаты: 

ересектердің   сөзін 

қайталай отырып, 

сөздікқорынмолайту,тіл

ін 

жаттықтыру. 

«Моншақты 

тіземіз»дидактикалық 

ойын.Мақсаты: 

Алақанынасиятынкөле

мдегі 

сақиналардыкөлденеңіненжі

пке тізу арқылы 

қолқимылын, саусақ 

бұлшықетіндамыту. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықайт

ала» 
Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Ата-аналарғакеңес: 
«Балаңызды 

сөйлеуге 

үйретуүшінүй 

жағдайынданеістейа

ласыз?». 

Мамандаркеңесі:мысалы:

Психологтіңкеңесі: 

«Балаңыз 

балабақшағакелгісікелме

йжыласанеістер едіңіз» 

Ата-анаға; 

«Балалаңызды 

киіндіргенкезде 

киімдердің 

түстерінайтыпотырасызб

а? 

Кеңес: 

«Үйдебалаңыздыңөзіне-

өзіқызмет көрсетуіне 

қандайжағдайжасайсыз?». 

Ата-анаға; 

«Демалыскүндерібалаңызбеной

найсызба? 



 

 

          ЦИКЛОГРАММА 

Қазан2-апта 

(12.10.2020-16.10.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

12.10.2020 

Сейсенбі

13.10.2020 

Сәрсенбі

14.10.2020 

Бейсенбі

15.10.2020 

Жұма16

.10.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Саусақойыны«Әжемніңе

ртегілері». 

Отбасылықфотосуреттерді

қарастыру. 

Туысқандарытуралыәңгіме
лепберу. 

«Неөзгерді?» 

Баланыңырықтызейінінд

амыту 

Фотосуреттерқарастыру 

«Менің 

отбасым».Фотосуреттебе
йнеленгенотбасымүшеле
рінатау. 

Саусақойыны. 

Отбасылықфотосуреттерді

қарастыру. 

Туысқандарытуралыәңгіме
лепберу. 

Үстелүстіойыны–пазл: 

«Үйшікқұрастыр» 

Балаларменотбасытуралыә

ңгімелесу. 

Таңертеңгі 

гимнастика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

дағдыларған 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырыл 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Ойын:Сылдырмаққа

дейін 

еңбектеМақсаты:Аяқ

-қол 

бұлшық 

еттерінжетілдір

у. 

Ойын Доп 

шеңберішінде 

Мақсаты: 

Тапсырманынақтыорын

дауға 
үйрету. 

Ойын: Допты 

домалатыпжібер 

Мақсаты: Допты 
турадомалатабілугеүйр

ету.Ептіліккебаулу. 

Ойын:«Ептібол!» 

Мақсаты:зейіндідамыту,д

оптылақтыруғажәне 

қағыпалуғажаттығу. 

Ойын: 

«Секіргіштер»Мақсат

ы: жеңіл 
секірудағдыларынжеті

лдіру. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Күз бізге не әкелді? 
 

Мақсаты: "Әлди-әлди" 

әуеніне балаланың 
эмоциалды, жағымды 

әсер алатынын 

қалыптастыру 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Тәттінан» 

Мақсаты:Балаларға

нантуралыөлең 

айтады.Қайталап

айтады.. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

Мақсаты: Түзу жолмен еңбектеу 
 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Жылыкиімдер» 

Мақсаты:Күзгі ауа-райы 

менкүзгікиімдерінтаныпсипатт

айбіледі. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Еден үстіне 

қойылған шағын саты 

арасымен аттап өту  

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Үлкен-

кішіқарбыздар» 

Мақсаты:Саз 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Шарды ұста» 

Мақсаты: Тура жолмен жүру, 
еденде жатқан ленталардан аттап 

өту.  Допты екі қолмен алға 

лақтыру  

 

 



балшықтыңқасиеттерімен 

танысады.Онықысып 

домалақтапқарбызжасаудыү

йренеді. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 
Бақылау:«Гүлзардағыгүлдердібақылау» 

 Мақсаты:Балалардыңқоршағанортағадегенсүйіспеншіліккетәрбиелеу,әсемдіктісезінуге,қамқорлыққаүйрету.Беседкадаотыр

ыпәңгімелесу. (тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Әдеміағаштар». 

Мақсаты:Балалардыағаштардысындырмауға,жапырағынжұлмауға,әсемдіктісезінугетәрбиелеу. 

Қимылдыойындар: 
Тақырыбы: «Секіріпұста»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Ілініптұрғансақиналарғасекіріпқолынтигізебілуге,тепе-теңдіктісақтауғажаттықтыру. 

Серуенненоралу 11:40-
11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Нұрайым мен Елнур 
Үстелүстітеатры 

«Менің отбасым» 

жәнет.б.тақырыптарбойы

ншасюжеттікартиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақтыт

амақтандыр»; 

Іріқұрылыс 

материалдарымен 

жәнеконструкторларме

нойындар. 

Айкөркеммен Ойын–жаттығу 

«Қуыршықтыжуындыр»; 

Альбомдар,сюжетті 

картиналарқарастыру, 

Іріқұрылысматериалдарымено

йындар. 

Мейіржанмен 

Ойын«Кімніңзаттары?»(

жақын 
адамдарыныңзаттарынаны
қтау); 

Суреттікітапшалардыбояу,

пазлдар,мозаикажәнет.б. 

сюжеттік 
ойыншықтарменойындар, 

ертегіоқыпберу; 

үстелүстітеатрыжәнет.б. 

Серуенге дайындық  

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу.«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгібойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Мәдени-

гигиеналықдағдылар

». 

Мамандаркеңесі Ата-
анаға«қасықтыдұрыспайдалана
білеме?» 

Кеңес: 

«Күнрежимінсақтау». 

Ата-
анаға«Балаңызтүбеккесұранама?
» 



ЦИКЛОГРАММА 

Қазан3-апта(19.10.2020-23.10.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

19.10.2020 

Сейсенбі

20.10.2020 

Сәрсенбі

21.10.2020 

Бейсенбі

22.10.2020 

Жұма23.1

0.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, 
жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

«Жануарлардың

төлдерінтауып,о

лардыатапбер» 

«Мен қайда және 

кімболыпжұмысістеймі

н» 

«Менің 

отбасым»картиналар 

топтамасынансуреттерқар

астыру 

Анамен 

әжегекөмектесутуралыә

ңгімелесу 

Сөздікойын 

«Қимылын

көрсет» 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00   

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 
оқуқызметіне(ҰОҚ) 
Дайындық 9:00-9:30  

Ойын«Кімніңзаттары?» 
(жақынадамдарының 
заттарынанықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу, 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«ҚуыршақСәуле 
қонаққакелді» 

Ойын«Кімніңзаттары?» 
(жақынадамдарының 
заттарынанықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу, 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«ҚуыршақСәулеқонаққа 
келді» 

сюжеттікойыншықтармен 
ойындар, 
ертегіоқыпберу; 
үстелүстітеатрыжәнет.б. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: Бізге ән салып 
берші, Қораз 
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларында 
контрастты музыканы 
ажырата білу және қимыл 
өзгертуге үйрету. 

 

Сөйлеудідамыту. 

  Тақырыбы:  

«Жабайыаңдар» 

Мақсаты:Балалардыңтіл

ідамиды.Жабайы 
аңдартүлкіаюқасқыр 

ды атайдыСөздік 

қорынмолайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Күн мен түн» 

Мақсаты: Ересектердің 

көмегімен жәшікке (биіктігі 

10-15см) шығу және одан 

түсу  
 

Сенсорика: 

Тақырыбы: 
«Орнынаорналастыр» 
Мақсаты:Жеміс 
көкөністердіпішініне 
қарай 

орналастырады.Саусақ 

моторикасын 
дамытады.Еңбекқорлыққа 

үйренеді. 

Денешынықтыру 

 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн 

мен түн» 

Мақсаты: Отырып,допты 

домалату  
 

Суретсалу. 

Тақырыбы: «Аңдарізі» 
Мақсаты:Балаларға 
саусақтарынбояауғамалып, 
аңдарізінтаңбалапқағаз 

бетінесалудыүйретті. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

көмегімен жәшікке 

(биіктігі 10-15см) 
шығу және одан 

түсу 

 

 



Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Ойыналаңынбақылау 
Мақсаты:Балалардыойыналаңымен,ондағыойынқұрылғыларментаныстыру. 

 Беседкадаотырыпәңгімелесу.(тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Ереженісақтаймыз». 

Мақсаты:Балаларғатасты ауызғасалмау,таслақтырмау,ағаштыұстамау,бір-бірінитермеукеректігінтүсңндіру. 

Қимылдыойындар: 

Тақырыбы:«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңауызшабергенбелгісібойыншақимылжасауға,бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

Ұйқыданояту,шын

ықтыру 
Шаралары 15:00-15:30  

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Асқарбекпен 

«Көңілді 

қаламдар»дидактика

лық 

ойын.Мақсаты:Балал
ардыбояулардың 
түстерінэмоциялықаб
ылдауға, 

қаламменқағазғасуретс

алуғаүйрету. 

«Аңдарды 

табайық»дидактика

лық ойын.Мақсаты: 

Суреттегіжануарлард

ың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын,дыбысын 

ажыратуғажәнесалабілугеү
йретудіжалғастыру. 

Самалмен 

«Күнніңсәулесішықты»д

идактикалықойын. 

Мақсаты:Күнтуралы 

түсінігінкеңейту,«Ыстық», 

«Терледім»,«Көлеңкегет

ығылайық» 

сөздерініңмағынасынақа

райқимылжасауғаүйрету 

«Бөпешім қонаққа 

келді»дидактикалықойын

. 

Мақсаты: Балаларды 

денемүшелерін көрсете 

отырып,атайбілугеүйрету 

Айыммен 

«Қорбаңдағанаю». 

Дидактикалық 

ойын:Мақсаты: Аю 

туралытүсінікберу,аюобр

азынакіру, жүрісін салу, 

ойынойнауарқылы 
қызығушылығындамыту. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 
туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баланың 
бақшадағыкиімі» 

 

Дербесеркінойынә

реттері 

«Ата-

анағапсихологиялық10 

кеңес». 

 

Дербесеркінойынә

рекеттері 

Ата-аналарғатапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекб

ілдіру 



ЦИКЛОГРАММА 

Қазан-4-апта(26.10.2020-30.10.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

26.10.2020 

Сейсенбі

27.10.2020 

Сәрсенбі2

8.10.2020 

Бейсенбі2

9.10.2020 

Жұма30

.10.2020 

Балаларды

қабылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен жұмыс,денеқызуымен 
тазалығынакөңіл бөлу, жағымды  жағдайорнатуға арналғанойындар. 

Үстелүстіойыны: 

Бұлкімгекерек?

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды 

көрсетіп,аттарынататып,ол

ардың 

еңбекте 

қолданылуытуралыт

үсіндіру, 

мамандықтарментаныст

ыру. 

Дидактикалықойын: 

Қуыршақтарға 

арнапдастархан 

әзірлейікМақсаты 
:балалардыдастарханды 

дұрыс, мәдениетті 

әзірлеудіүйрету.Үстелжаюғаа

рналғанзаттардыңатынатату. 

Дидакойын: 

Неге(неүшін)оныістеукерек? 

Мақсаты: 
еңбеккеқажеттіні 

қалыптастыру,білімдееңбек

жағдайларынкеңейту. 

Саусақойыны 

«Басбармақтай 

балақай»Мақсаты: 

Балалардың 

саусақикемділігінжеті

лдіру, 

қызығушылық 

сезімдерінарттыру 

Дидакойын: 

Кім 

болам?Мақ

саты: 

әр түрлі заттарды 

көрсетіп,аттарынататып,ол

ардың 

еңбекте 

қолданылуытуралыт

үсіндіру, 

мамандықтарментан
ыстыру. 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 
оқуқызметіне 
(ҰОҚ)дайындық 
9:00-9:30  

Д\ойын«Ғажайып 
қоржын» 
Мақсаты:Балаларды 
заттардытиісті 
қасиеттерінеқарай 
ажыратабілугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 

«Жиһаздар» 

(ойыншықтаржиынтығы)

Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

заттардыңатауларын 

білдіретінсөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын 

«Жаңа 

қуыршақ»Мақсаты: 

Баланы 

топбөлмесіндегі 
заттардыдұрыс атап, 

тілдерін 

,зейіндеріндамыту. 

Үй жануарлары 

туралыәңгімелесу 

(көркемсуреттерқарасты
ру) 
Мақсаты: 

сұрақтарғажауапберугеү

йрету. 

Дидактикалықойын: 
«Бұлқайкездеболады» 
Мақсаты:Баланыңжыл 
мезгілдеріжайлыбілімдерін 
тиянақтаупысықтаутиісті 
белгілерінатату,тілдерін 
жетілдіру, 
танымдылықтарын, 
ұстамдылықтарындамыту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Құстар қалай 

шиқылдайды?  
 

Мақсаты: 

"Әлди-әлди" 

әуеніне 

балаланың 

эмоцианалды, 

жағымды әсер 

Көркем 

әдебиетТақыр

ыбы: «Қоян» 

Мақсаты: Балаларға жабайы 

аңқоянтуралытүсіндірді 

.Сөздікқорымолаяды. 

Күтілетіннәтиже: 

Балаларжабайыаңқоянтуралы 

түсінді.Сөздікқорымолайды. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Ересектердің 

көмегімен  және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай 
бойымен жүру (ені 25-

30см)  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Қоянныңсәбізі» 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Доғаның 

астынан  төтртағандап 

еңбектеу  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әде

мітәттікүлшелер

» 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Ересектердің 

көмегімен  және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай 
бойымен жүру (ені 25-30см)  

 



алуын 

қалыптастыру. 

Мақсаты:Балаларға

көкөнісжайлы 

түсіндірді. 

Мақсаты:Қамыр 

қасейеттеріментанысады, 

оданкүлшежасауды 

біледі. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

 
Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Ойыналаңынбақылау 

Мақсаты:балалардыойыналаңымен,ондағыойынқұрылғыларментаныстыру.Бес

едкадаотырыпәңгімелесу.(тыныштықаймағы) 

Тақырыбы:«Ереженісақтаймыз». 
Мақсаты:балаларғатастыауызғасалмау,таслақтырмау,ағаштыұстамау,бір-бірінитермеукеректігінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар: 

Тақырыбы:«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Үлкендердіңауызшабергенбелгісібойыншақимылжасауға,бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

Серуенненоралу 

11:40-11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

БіртіндепҰйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Ойын: 

«Не 

артық?»Мақ

саты: 
суреттердісалыстыру 

арқылыойлауқабілетінд

амыту. 

Нұрайыммен 
Жылмезгілітуралыә

ңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру)Мақсаты: 

қарапайым 

сұрақтарғажауап 

беругеүйрету 

Айыммен 
Дидактикалықойын 

«Атын атап 

бер»Мақсаты: 

түстіқабылдаудыжәнеқ

олдың 

ұсақмоторикасындамыту. 

Ұлбосынмен 
Дидактикалықойын 

«Ғажайыпқапшық»Мақса

ты: 

баланың сөздік қорын 

«күзсыйы» 

атауларын 

білдіретінсөздермен

байыту 

Әңгімеқұрастыру«Әжеңтуралыәң
гімелепбере» 

Мақсаты:баланың сөздік 

қорынтуысқандарыныңатаулар

ын 

білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 



Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баламен 
мәдениорындарғ

абару». 
(театр,концерт,циркт.б) 

Психологтіңкеңесі: 

«Баланың 
жиімазасыздан

уы» 

Ата-анаға: 

Балабақшакүнтәртібіменү
йдегікүнтәртібін 
сәйкестендіру 

Кеңес: 

«Балаөміріндегікөркемә
дебиеттіңрөлі». 
(ертегі,тұрмыс 

салтжырлары) 

Ата-анаға; 

«Балаңызотбасындаөзіне-

өзіқызметкөрсете ала ма?- 

қадағалау 



 

                       ЦИКЛОГРАММА 

Қараша1-апта(02.11.2020-06.11.2020) 

Өтпелі тақырып:Біздіқоршаған әлем 

 

 

Күнтәртібі 

Балалардықабылдау 

Ата-аналарменәңгімелесу 

Ойындар(үстелүсті,саусақж

әне т.б.) 

 
 

 

Дүйсенбі02.11.2020 Сейсенбі03.11.2020 Сәрсенбі04.11.2020 Бейсенбі05.11.2020 Жұма06.11.2020 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ата-аналарменжеке әңгімелесу,жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен тазалығына кӛңіл 

бӛлу,жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

«Достық» саусақ 

ойынжаттығу 

Мақсаты: 

балалардыңсаусақмато

рикасын 

дамыту,ересектіңайтуы

бойынша қимылдар 

жасауғаүйрету 

«Көңілдіаңдар»м

узыкалық 

ойынжаттығу 

Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып, 

аңдардыңқимылынжасау. 

Саусақойыны 

«Басбармақтай 

балақай»Мақсаты: 

Балалардың 

саусақикемділігін

жетілдіру, 

қызығушылықсезім

дерін арттыру 

Дидактикалықойын 

«Дәлосындайдытауыпа

л» 
Мақсаты: 

Балалардыңдүние 

танымын кеңейту, 

тілдікқарым-

қатынастықолданабілугеж

аттықтыру 

Үстелүстітеатры 

«Меніңотбасым»жән

ет.б.тақырыптар 

бойынша 

сюжетті 

картиналарқа

растыру. 

Таңертеңгі гимнастика 8:00-

8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғыас 

Мәдени-гигиеналықдағдылар 

Балаларға ас ішуге кӛмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғаноқу 
қызметіне(ҰОҚ)дайындық 
9:00-9:30  

Құрғақбұтақтардыжинау. 
Ойын:«Шеңбердегі 
қасқыр»Мақсаты: 
ептілікті,жауап беру  

Ойын:«Арқанойын» 
Мақсаты:арқаннан 
ептілікпенсекіруді 
үйрету.  

Ойын:«Алысқа лақтыр» 
Мақсаты:қапшықтынысан
аға 
лақтыруикемділігіндамыт
у. 

Ойын:«Ептібол!» 
Мақсаты:зейінді 
дамыту,допты 
лақтыруғажәнеқағып 
алуғажаттығу. 

Ойын:«Секіргіштер» 
Мақсаты: 
жеңілсекіру 
дағдыларынжетілдіру
. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойынш

аұйымдастырылған 

оқуқызметтері 9:30-

9:50 

Музыка 
Тақырыбы: Күз бізге 
сыйларын тарту етеді 
 

Мақсаты: Баяу сипаттағы 
әуенге жай екпінде 

жүруін жаттаттыру. Әнді 

басынан аяғына дейін 

жаттап айту. 

Сөйлеуді 

дамытуТақ:«Сү

йікімдіжануарла

р» 
Мақсаты:Балалардың 
тілідамиды.Балаларғаүй 
жануарларыжәне 
олардың төлдері жайлы 
түсіндіреді.Суретке 
қарап,іс-қимылын 
анықтайды.Жануарларғ
а 
қамқорболады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Түрлі 

қарқында заттардың 

арасынан жүру  
 
Сенсорика 

Тақ:«Көңілді 
матрешкалар»Мақсат

ы:Балаларды 

үлкен,кішілеу,кішкент
айзаттарменжұмысіст

еуге 

үйренеді.Үлкен,кішілн

Денешынықтыу 

Тақырыбы: 

Қимылды 
ойын «Ұстап 

аламыз» 

Мақсаты: 

Жіптің 
астынан 

еңбектеп өту 

(биіктігі 50см)   
 
Суретсалу 

Тақ:«Әже 

орамалы»Мақсаты:
Қағаз 

бетінесаусақпенбасу

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 
«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойлап жүру, тоқтап 

ойыншыққа қарай 
еңбектеп, оны алу, 

орнына апарып 

орналастыру 
 



у,кішіүғымдарын 

түсінеді. 
Қолмоторикасын 

дамыиды.Матрешк

алардыбір-

бірінесалуғаүйрене
ді. 

арқылысуретсалады. 

      



 

Серуенгедайындық 9:50-10:00  Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 

серуенгеқызығушылығынтуғызу: 

Серуен:10:00-11:40  Бақылау:Жапырақтардыңтүсуінбақылау 

Балалар назарын жапырақтардың қызыл, сары, алтын түсті, жасыл-сары болып жерге түсіп, жерді жылы кӛрпемен жауып жатқанына 

аударту.Жапырақтардың түсусебебінтүсінуге, жапырақтардыңбӛліктерінатауға үйрету.Жапырақтаркӛпмӛлшерденемесе аз 

мӛлшердетүсетінін,бұлкӛрініс жел күшіне байланысты екенін атап айту. Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен ӛзара 

байланысын кӛруді үйрету; күзгітабиғатәсемдігінқабылдауға үйрету. 

Серуенненоралу 11:40-11:50 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскіас 11:50-12:30 Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтырушарал

ары 15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыӛмір салтынсақтау. 

Бесінас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет,баланы

ңжекедамукартасынасәйкесже

кежұмыс 16:00-16:20 

Аминамен 

«Қуыршақпентан

ысайық» 

Дидактикалықойын 

Мақсаты: 

балалардыдене 

бӛліктерінкӛрсетіпатайбілуг

еүйрету 

«Аю мен 

Маша»мультфиль

мкӛрудіқарастыр

у 

Самалмен 

«Түстес 

сақинаны 

тап»дидактика

лық 

ойын:Мақсаты:

қызыл,сары, 

жасыл, кӛккебоялған 
біртектізаттардытабу

ғаүйретуді 

жалғастыру. 

Қуыршақтың 

кӛйлектерінжуып,үтіктеу 

Қимылдыойын: 

«Сұркӛжек» 

Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісінк

елтіріпжүругеүйре

ту. 

Серуенгедайындық 16:20-16:30 Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,ӛзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00 Серуенге қызығушылық 
туғызу.Қимылдыойын«Қ
имылдықайтала» 
Мақсаты;Ересектердіңкӛрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге қайтуы 

18:00-18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

Балалардың 

тазалағыжәйліә

ңгімелесу 

ӚзарадербесәрекеттерМутф

ильмкӛруді 

қарастыру 

Ата-анаға; 

«Балалаңызды 

киіндіргенкезде 

киімдердің 

түстерінайтыпотырасызб

а? 

Кеңес:«Үйде 

балаңыздыңӛзіне-

ӛзіқызметкӛрсетуі

неқандайжағдажас

айсыз?». 

Ата-анаға; 

«Демалыскүндерібала

ңызбенойнайсызба? 



                          ЦИКЛОГРАММА 

Қараша   2-апта(09.11.2019-13.11.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

09.11.2020 

Сейсенбі

10.11.2020 

Сәрсенбі1

1.11.2020 

Бейсенбі

12.11.2020 

Жұма13

.11.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті, 

саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен жұмыс,денеқызуымен 
тазалығынакөңілбөлу, жағымды  жағдайорнатуға арналғанойындар. 

«Неөзгерді?» 
Мақсаты:Көруарқылыойлау 

қабілеттерін 

арттыру.Көнекіліктер:

Жеміспен 
көкөністіңмульяжы. 

Дидактикалықойын 

««Неқайдаөседі»Мақсаты:

Балалардыңөсімдіктержөні

ндегібілімдерінбекіту, 

балалардың өз 

бетіншеойлауқабілетін 
және 
белсенділіктеріндамыту. 

Дидактикалықойын 

«Үйжануарларыменжабайж

ануарлардыата» 

Мақсаты:Үйжануарларымен

жабайыжануарлартуралы 

білімдерін бекіту. Тез 

ойлауқабілетін,зейінің 

тәрбиелеу,белсенділігін 

артыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Қайсысыұнайды?» 

Мақсаты:Суреттен 

көргензаттарыныңатынат

ап, 
суреттеп,қайсысының 
ұнайтынын,неүшін 
ұнағанынайтқызу.Сөздік 

қорынмолайту. 

Дидакойын: 
«Бізгекүзнеәкелді?» 

Мақсаты:Күзбізгене 

әкелгенітуралыбілімдерін 
бекіту.Көкөністермен 
жемістердіңадамағзасына 
пайдасытуралыұғымдарын 

бекіту. 

Таңертеңгігимн

астика8:00-8:30  
Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени- 

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырыл 
ғаноқуқызметіне 
(ҰОҚ)дайындық 9:00-
9:30  

Құрғақбұтақтарды 
жинау.Ойын: 
«Шеңбердегіқасқыр» 
Мақсаты:ептілікті, 
жауапқайтару 
шапшаңдығын,іс- 
қимылдағдыларын 
дамыту. 

Ойын:«Арқанойын» 
Мақсаты:арқаннанептілікпен 
секірудіүйрету. 
. 

Ойын:«Алысқа лақтыр» 
Мақсаты:қапшықтынысанаға 
лақтыруикемділігіндамыту.. 

Ойын:«Ептібол!» 
Мақсаты:зейіндідамыту, 
доптылақтыруғажәнеқағып 
алуғажаттығу. 

Ойын:«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңілсекіру 
дағдыларынжетілдіру. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Біз көлікпен жүреміз  

Мақсаты: 

"Жапырақтар" 

әуеніне 

балаланың 

эмоциалды, 

жағымды әсер 

алатынын 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Шалқан»ертегісі 

Мақсаты:Ертегінітыңдай 

біледі.Сөздік қорын молайту. 

Үлкендердіңіс-әрекетін 
дұрысайтабіледі.Достыққа 

тәрбиелейді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындықтың 

үстінен еңбектеп 

өту 

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Көкөністер» 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 
ойын «Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Доптар мен 

шарларды өздігінше 

себетке жинау  

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Домалақтар» 

Мақсаты:Сазбалшықты 

алақанарасындадомалатады. 

Дене шынықтыру . 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Ұстап 

аламыз»Мақсаты: 

Ересектердің көмегімен  

және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай 

бойымен жүру (ені 25-

30см)  
 

 



Мақсаты:Балаларкөкөністер 
туралымағлұмат 

алады.Олардыажыратады. 
Ұсаққолмоторикасы 
дамиды..Үлкендердіңеңбегін 

бағалайды. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:Бұлттыбақылау 

Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып 

әңгімелеу.Еңбек:Учаскедегішашылғанағаш бұтақтарынжинату. 

Балаларменжекежұмыс:«Бұлт»Қ.ӘлімқұловТү

рлендідала,бау-бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақтаҚара бұлтты жел 

қуыпЖөкепбердіаулаққаҚи

мылдыойын:«Аққоян» 

Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

Ұйқыданояту,шын

ықтыру 
Шаралары 15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Дидактикалықойын 

«Кімгенекерек?»Мақсат

ы:Балалармұғалім, 

дәрігер,құрлысшы,спорт

шыға 

қажетқұралдардытауыпқ

оюыкерек. 

Айкөркеммен 
Сөжеттіролдікойын: 

«Қуыршақтыт

амақтандыр» 

Дидактикалықойын: 

«Макарон 

моншақтар»Қолсаусақм

оторикасынжетілдіру 

Мейіржанмен 

Д\ойын«Лото» 

Мақсаты: 

Балалардыңжеміс-

жидек,көкөніс,гүлдержа

йлыбілімдерін 

дамыту және олардың өсіп-

өнетінорындарын дұрыс 

«Сәйкес 

ұяшыққаорналастыр»дидакти
калықойын 

Мақсаты:ойлауқабілетіна
рттыру. 



атату. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгібойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Мәдени-

гигиеналықдағдылар

». 

Мамандаркеңесі Ата-анаға: 

«қасықтыдұрыспайдаланаб

ілеме?» 

Кеңес: 
«Күнрежимінсақтау». 

Ата-анаға; 
«Балаңызтүбеккесұранама?» 



                        ЦИКЛОГРАММА 

Қараша3-апта(16.11.2020-20.11.2020) 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

16.11.2020 

Сейсенбі

17.11.2020 

Сәрсенбі

18.11.2020 

Бейсенбі

19.11.2020 

Жұма20.1

1.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, 
жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

«Жартыларды 
құрастыр»?» 

Мақсаты:Көру 

арқылыойлауқабілетте

рін 

арттыру. 

Дидактикалықойын 

« Көліктерді түсі 

бойыншаорналастыр» 

«Жартыларды 
құрастыр»?» 

Мақсаты:Көру 

арқылыойлауқабілеттерінар

ттыру. 

«Не қалай 

дыбыстайды?»саусақойы

ны: 

Мақсаты: 

Кейіпкерлердіит,мысық,т

ышқан,әтеш)көрсетіп, 
дыбысын салуғаүйрету. 

Қуанышты көңіл-

күйсыйлау. 

Үстелүстіойыны: 
«Тышқанныңүйінтап» 
Мақсаты:Балалардыңесте 

сақтау,көруарқылыойлауқабі

леттерінжетілдіру 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Баспалдақпен түсіп-
шыққанда,топта,топ 

алаңында бір-бірін 
итермеужөніндеәңгімеөткіз

у. 
Мульттоптамакөру 

Қауіпсіздік 
ережесітуралыәңгім

е. 

Мульттоптамакөру 

«Көше тәртібі» 
туралыәңгіме 

Мульттоптамакөру 

Мазмұндырөлі ойын: 

«Шаштараз»Мульт

топтамакөру 

Мазмұндырөлі ойын: 

«Құрлысшы 

ойыны»Мульттопта

макөру 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: Біз 
билейміз 
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларында 
контрастты музыканы 
ажырата білу және қимыл 
өзгертуге үйрету. 
 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Мақсаты:Балалар 

жылқұстарынатайдыжә

не 
ажыратады.Суреттерге 
қарапісқимылын 

ажыратады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: :  Қимылды 

ойын «Кім жылдам» 
Мақсаты: Тез, 

баяу жүру. 

Доғаның 

астынан  төтртаға

ндап еңбектеу 
 

Сенсорика 

Тақырыбы.«Құстар

ға үйшікжасау» 

Мақсаты:Балаларды 
үлкен,кішілеу,кішкентай 

бөлшектерді 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Кім 

жылдам» 
Мақсаты: Екі қолымен допты 

лақтыру 
 

Суретсалу 

  Тақырыбы: 

«Құстарғажемшашу» 

Мақсаты:Қағазбетіне 
орналасқанқұстыңалдына 
,саусақтарынсарыбояуға 

малыпнүктелер басуарқылы 
жемсуретінсалады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түзу жүру, шеңбер 

бойлап жүру, жәй жүгіру, 

тоқтап отырып, допты  бір 

біріне домалату   

 



үйлестіеді,түсінеді.Ұқыпт 

ылыққатәрбиелеу 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Солыпқалғангүлдердібақылау» 

Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.Жазғы гүлдер мен 

күзгігүлдердіңерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу. 
Еңбек:Қурапқалғангүлдердіңтұқымдарынжинау. 

 Қимылды ойындар:«Абайбол»,«Өзгеге көмектес» 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-
11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Дидактикалықойын 

«Қуыршақтыұ

йықтатамыз» 

Сөздікойын 

«Суреттеқайжылмезгілібе

йнеленген» 

Мақсаты:Балалардыңжыл

мезгілдеріжөніндегі 

білімдерінбекіту, 

балалардың өз 

бетіншеойлауқабілетін 
және 
белсенділіктеріндамыту. 

Елнурмен 

Дидактикалықойын: 

«Басбармақтайбалақай» 

«Бөпешім қонаққа 

келді»дидактикалықойын

. 

Мақсаты: Балаларды 

денемүшелерін көрсете 

отырып,атайбілугеүйрету 

Асқарбекпен 

«Қорбаңдағанаю». 

Дидактикалық 

ойын:Мақсаты: Аю 
туралытүсінікберу,аюобр
азынакіру, жүрісін салу, 

ойынойнауарқылы 

қызығушылығындамыту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Кеңес: 

«өзіне-өзікөмектес». 

Ембикеніңкеңесі: 

«Күн аяз болғанда ата-

ананыңжетіқателігі» 

Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарғакеңес: 

«Баланыбақшағақалайк

иіндірукерек». 

Өзара 

дербесәрекеттерМутфильмк

өрудіқарастыру 



                       ЦИКЛОГРАММА 

Қараша4-апта(23.11.2020-27.11.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

23.11.2020 

Сейсенбі

24.11.2020 

Сәрсенбі2

5.11.2020 

Бейсенбі2

6.11.2020 

Жұма27

.11.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Тақырыбы:«Ғажайып

қалта» ойын-

жаттығу:Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

ажыратыптанибілугеү

йрету, 

ойыншықтартуралыт
үсініктерінкеңейту. 

«Қақпақтар» үстел-

үстіойыны: 

Мақсаты: балаларды 

ұқсасзаттарды топтастыра 

білугеүйрету,саусақ 

моторикаларындамыту. 

«Бұл не?» 

дидактикалықойын 

Мақсаты: есте 

сақтауқабілетінжетілд

іру. 

«Достық».саусақойын

жатығуы 

Мақсаты: балалардың 

саусақматорикасын 
дамыту,ересектіңнұсқауы 

бойыншақимылдаржасауғаү
йрету 

«Түрлі – түсті 

моншақтар»дидактикалық

ойын: 

Мақсаты: 

балалардыңсаусақмат

орикасын 

дамыту.Ойлауқабілетінд

амыту. 

Таңертеңгі гимнастика 

8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 

Дайындық 9:00-9:30  

Баспалдақпен түсіп-

шыққанда,топта,топа

лаңындабір-бірін 

итермеу жөнінде 

әңгімеөткізу. 

Мульттоптамакөру 

Қауіпсіздік 

ережесітуралыәңгім
е. 

Мульттоптамакөру 

«Көше тәртібі» 

туралыәңгіме 

Мульттоптамакөру 

Мазмұндырөлі ойын: 

«Шаштараз»Мульт

топтамакөру 

Мазмұндырөлі ойын: 

«Құрлышы 

ойыны»Мульттопта
макөру 

Мектепкедейінгіұйым

кестесібойыншаұйымд

астырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Орамалды бұлғайық 
Мақсаты: "Күшігім" 
әуеніне балаланың 
эмоциалды, жағымды 
әсер алатынын 
қалыптастыру 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Шалқан»ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдайбіледіСөздікқорын 

молайады.Үлкендердіңіс-

әрекетіндұрысайтады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Доғаның астымен 

еңбектеу 
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Жомарткүзсыйы» 

Мақсаты:Көкөністертур

алымағлұмат 

алады.Ұсақ 

қолмоторикасын 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Допты 

екі қолымен алға, 

алысқа  лақтыру 
 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Бізді 

қоршағанәлем» 

Мақсаты:Саз 

балшықтыалақан 
арасында 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Кім 

жылдам» 

Мақсаты: Жіптің 

астынан еңбектеп өту 

(биіктігі 50см)  

 



дамыту.Үлкендердің 

еңбегінбағалайды.. 

домалатуарқылыжаңғақта

рды 
жасайды. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Қысбастауы –алғашқықар» 

Мақсаты:Қысмезгілінетәнерекшеліктерітуралытүсінікберу.(қардыңтүсуі,ерігенқар.т.б) 
Экологиялықміндет: Қысқытабиғатәсемдігінкөребілугеүйрету. 

Еңбек:Ойыналаңындағықоқыстардыжинау.. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеуҚимылдыойын:«Мағанқарайжүгі

ріңдер»Мақсаты:Балалардыжүгіругежаттықт

ыру. 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

БіртіндепҰйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Нұрайыммен «Үлкен 

сақиналарды тұғырға 

кигіз»дидактикалық 

ойынМақсаты:ойыншық

тармен 

қарапайымәрекететебілу
ге 
үйрету 

«Кішкентайсақиналарды
тұғырға кигіз» 

дидактикалық 

ойынМақсаты:ойы

ншық 

тарменқарапайымәрекететеб

ілуге 
үйрету 

Самалмен «Мүсіндеп 

үйренеміз»ойынтапс

ырма 

Мақсаты: 

мүсіндеутәсілдер

інүйрету 

«Әуешарлары» 

дидактикалық 

ойынМақсаты: түстерді 
таныпажыратуғабаулу 

Күшік«аф-аф» 

Дидактикалық 

ойынМақсаты:«Суреттіт
ап», 

«Ой,жоқ»сөйлемдері 

арқылыойынғақызығушылық 

тарынарттыру. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж
үгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Баланың 

бақшадағыкиіміқалайболу 
керек» 

Кеңес«Егерата-аналар 

дүкеннен баланың 

ұнатқанойыншығынсаты

пәпермегенжағдайда, 

өзін қалай ұстау 
керек» 

Еркінойындар Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңес 
жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 



                                   ЦИКЛОГРАММА 

Желтоқсан 1-апта(07.12.2020-11.12.2020)Өтпелі 

тақырып:«Қызықтыкыскелді» 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі07.12.202

0 

Сейсенбі0

8.12.2020 

Сәрсенбі

09.12.2020 

Бейсенбі10.12.202

0 

Жұма11.

12.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика     8:00-

8:30  

 

 

Таңғы ас 8:30-9:00  

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:ата-аналарменжекеәңгімелесу,жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарың 

қалай?Мақсат:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру, балалардыңүсті-басынакөңіл.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап» 

Мақсаты:балаларға 

берілгенсуреттердіңбөлігінт

ауып орналастыра 

білугеүйрету. 

Дидактикалықойы

н«Сыңарын 

тап»Мақсаты: 
Ұлттықүлгідегікиімд
ер 

жайындатүсінікберу.

жетілдіру. 

Зейінінтұрақтандыры

п,есте 
сақтауқабілетіндамыту 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап» 

Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттердің бөлігін 

тауыпорналастырабілугеүйр

ету. 

Суретпенжұмыс 

«Суретшіқайжыл

мезгілін 

салды?»Балалард

ыңжылмезгілдері 

туралытүсініктері
н 
қалыптастыру 

Суретпенәңгіме: 

«Менің 

Қазақстаным»Мақсат

ы: 
балалармен 

балабақшатуралыәңгі

мелесу. 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Суреттермен 

жұмысжүргізу 

Мақсаты: 
Астанатуралы не 

білетіндіктерінанықтау. 

Дидактикалықойы

н«Сыңарын 
тап»Мақсаты: 
Ұлттықүлгідегікиімд

ер 

жайындатүсінікберу.
жетілдіру. 

Зейінінтұрақтандыры

п,есте 
сақтауқабілетіндамыту 

Мазмұндырөлі ойын: 

«Шаштараз»Мульт

топтамакөру 

Саусақойындары: 

«Отанотбасынанб

асталады» 

Отантуралытүсініктерінқ

алыптастыру 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ

саты: 

балаларғаберілгенсу

реттердің 

бөлігін тауып 

орналастырабілугеүйрету. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: Аппақ қысқа 

сәлем берейік 
Мақсаты: Баяу сипаттағы 

әуенге жай екпінде жүруін 

жаттаттыру. 

 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: 

«Әсем 

шыршажанында» 

Мақсаты:Балалардыңті

лідамиды. 

Балаларшыршатуралыб

іледі.Өлеңді 

тыңдайды.Ұйымшылдыққ

атәрбиелеу. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар» 

Мақсаты: гимнастикалық 

тақтайдың үстінен жүру 

Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Сақиналар» 

Мақсаты:Балаларғасақи

налардықазыққа 

жинайды. 

Сақиналардысаусақұш

ыменжәне 

басбармақпенбаланүйрек 
саусақтаркөмегіменалуға 
жаттығады.Үлкен,кіші 

ұғымдарынтүсінеді. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Жіптің астынан 

еңбектеп өту (биіктігі 50см) 

Суретсалу  

Тақырыбы: 

«Ұлпақар» 

Мақсаты:Балалар 

қағазбетінесұқсаусақпе

н 

бояуды 

пайдаланаотырып

,ұлпақар 

салады..Қолдыңұсақ 
моторикасыдамиды.. 
Табиғаттыаялайбіледі. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар» 

Мақсаты: Екі қолымен 

допты домалату   

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 
серуенгеқызығушылығынтуғызу: 

 Серуен: 10:00-11:40 Бақылау:Қаржауыптұрғанқұбылыстыбақылау. 

Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада 

бибилегендей,жылырақкүндеқар ауырлаутартады,-қалықтапжергетүседі, суықкүндеқарұшқындарыжеделдепжауады. 

Көркемсөз: 

Тазалашымұзболған, 

Есікалдытайғанақжатаберсін.Бі

з оған теуіп жүрміз 

сырғанақ,Шыға 

беріпжалтақтай, 
Ұшыптүстіқалпақтай. 
Қимылдыойын:«Аңшыменқояндар»,«Жаурағышқояндар 

Серуенненоралу 11:40-
11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениетті тамақтануға баулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

Ұйқыданояту,шын

ықтыру 
Шаралары 15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыөмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 



Ойындар,дербес 

әрекет, баланың жеке 

даму картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

«Кыс»(сурет

қарастыру) 

Мақсаты: 

қарапайымсұрақтарғ

ажауап 
беругеүйрету. 

Айым мен Самал 
Әңгімеқұрастыру 

«Меніңелім Қазақстан» 

. 

 

Әңгімелесу. 

Мейіржанмен Жыл 

мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеү

йрету. 

Дидактикалықойын: 

«Көңілді 

таяқшалар»Мақсаты

: 

балалардың сөздік 
қорындамытаотырып,тан

ым 
белсенділіктерінжәне 

саусақбұлшықетіндамыту 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30  

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықай

тала» 
Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Ата-аналарға 

кеңес:Балалардың 

тазалағыжәйліәңгіме

лесу 

Өзарадербесәрекеттер

Мутфильмкөруді 

қарастыру 

Еркінойындар. Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 



                       ЦИКЛОГРАММА 

Желтоқсан2-апта(14.12.2020-18.12.2020). 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

14.12.2020 

Сейсенбі

15.12.2020 

Сәрсенбі

16.12.2020 

Бейсенбі

17.12.2020 

Жұма18

.12.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

«Неөзгерді?» 

Мақсаты:Көру арқылы 

ойлауқабілеттерінарттыру. 

Көнекіліктер:Жеміс 

пенкөкөністіңмульяжы. 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ

саты: 
балаларғаберілген 

суреттердіңбөлігінта

уып 

орналастыра 

білугеүйрету. 

   

Таңертеңгігимн

астика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени- 

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ
саты: 

балаларғаберілген 

суреттердіңбөлігінта

уып 

орналастыра 

білугеүйрету. 

Дидактикалықойы

н«Сыңарын 
тап»Мақсаты: 

Ұлттықүлгідегікиімд
ер 

жайындатүсінікберу.

жетілдіру. 

Зейінінтұрақтандыры

п, естесақтауқабілетін 
дамыту 

   

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка    

Тақырыбы: Көңілді 

мереке 

Мақсаты: "Әлди-әлди" 
әуеніне балаланың 

эмоциалды, жағымды 

әсер алатынын 
қалыптастыру. 

 

Көркем әдебиет 

  Тақырыбы: «Әсем 

шырша 

шамдары» 

Мақсаты:Өлеңнің

мазмұнын 

түсінеді.Балаларды

ң 

сөйлеуқабілетідам

иды. 

   



Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Күнніңкөзінбақылау. 

Бақылау 

Қысқымерзімдекүннің көзінбақылаудыжалғастыру. 

Қыс басында күннің көзі сирек қонақ екенін атап өткен жөн (бұлыңғыр, бұлтпен жабылған, жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды).Қадағалауды,әуесқойлықты, көңілбөлудідамыту;жансызтабиғатқұбылысы жөніндегібіліміннығайту. 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым 

ашылдыІшіненжібекша

шылды.(күнніңкөзі) 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30   15:00-15:30   

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 
дербесәрекет 

 

Баланыңжеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Ұлбосынмен Ойын–
жаттығу 
«Қуыршықтықыстық 
киімдері» 
Мақсаты:балаларға 

тазалықтуралыүйрету. 

Іріқұрылыс 
материалдарыменойында

р. 

Аминамен 

Сөжеттіролдікойын: 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

   

Серуенге дайындық 
16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгібойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардыңүйге 
Қайтуы 18:00-18:30 

Ата-аналарғакеңес: 
 «Мәдени-гигиеналық 
дағдылар». 

Кеңес:Қысмезгілі 
болғандықтанаяздан 
қорғану.Жылмезгіліне 
сайкиіну.Ата- 
аналарменкеңес 
жүргізу 

   



                               ЦИКЛОГРАММА 

Желтоқсан3-апта(21.12.2020-25.12.2020) 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

21.12.2020 

Сейсенбі

22.12.2020 

Сәрсенбі

23.12.2020 

Бейсенбі

24.12.2020 

Жұма25.1

2.2020 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, 
жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ

саты: 

балаларғаберілген 

суреттердіңбөлігінта

уып 

орналастыра 

білугеүйрету. 

Дидактикалықойын«С

ыңарын 
тап»Мақсаты:Ұлттықүлгі

дегікиімдер жайында 
түсінікберу. жетілдіру. 
Зейінінтұрақтандырып,ес

те 

сақтауқабілетіндамыту 

Суреттермен жұмыс 

жүргізуМақсаты: 
Астанатуралы не 

білетіндіктерінанықтау. 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап» 
Мақсаты:балаларға 

берілгенсуреттердіңбөлігінт

ауып орналастыра 
білугеүйрету. 

 

Дидактикалықойын 

«Суреттітолықтыр» 

Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттердітолықтырып 

орналастырабілугеүйрету 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00   

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Ойын: «Мысық 

пенторғайлар» 

Мақсаты:Ойынтуралыт

үсінікберудостыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойын:«Арқанойын» 

Мақсаты: 

арқаннанептілікпе

н секірудіүйрету. 

Ойын:«Алысқа лақтыр» 

Мақсаты: 

қапшықтынысанаға

лақтыруикемділігін

дамыту. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккебаулу.

ырша 

Суретпенжұмыс: 

«Орманда»Мақсаты: 

сөздікқорларындамыту 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Қоңырауым сыңғырлайды 
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларында 
контрастты музыканы 
ажырата білу және қимыл 
өзгертуге үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Ғажапқонақ» 

Мақсаты:Ақ 

қаламментанысады,сұр

ақтарғажауапбереді. 

Күтілетіннәтиже: 

Аққаламмен 

танысты,сұрақтарға

жауапберді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Тез 

жүру, тез жүгіру  
 

Сенсорика 

  Тақырыбы: 

«Ғажапқоржын» 

Мақсаты:Балаларға

қоржынды 

таныстырады.оданірі 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар Мақсаты: 

Екі қолымен допты домалату 

» 

 

Суретсалу  

Тақырыбы: 

«Шырша» 

Мақсаты:Шыршапішінінесұқс

аусақпен 

бояпшамдар(нүктелер)салады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар» 

Мақсаты: 2м қашықтыққа 

дейін еңбектеу  

 



сақиналардыалыпмоншақт

үзугеүйретеді. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Қыраудыбақылау. 

Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздіңбуымыз 

суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, 

қырауғаайналған.Қырауәдетте күнніңашығындапайдаболады. 

Көркемсөз. 

Тазартыпбаркіршаңнан,Қ

ыс өнерінбастады. 
Терезеге 

қыраудан,Суретсалы

птастады. 

Қимылдыойын: «Қарлақтырыспақ» 
Мақсаты:қимылдыжаттығулардыжасаудыүйрету,тапқырлықтанытабілу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

Ұйқыданояту,шын

ықтыру 
Шаралары 15:00-15:30  

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Ойын–жаттығу 

«Қуыршықты 
қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларға 

тазалықтуралыүйрету. 
Іріқұрылыс 

материалдарыменойын

дар. 

Айкөркеммен 

Сюжеттіролдікойын: 

«Қуыршақтытамақтандыр» 

Ойын–жаттығу 

«Қуыршықты 
қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 
Іріқұрылыс 

материалдарыменойындар. 

Елнурмен Ойын: 

«Кімнің 
заттары?»Мақсат

ы:Сөйлеугеүйрету 

Шаштаразойыны: 

«Қуыршағым»Мақс

аты:әсемдіктуралы 

түсіндігіндамыту 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Мәдени-

гигиеналықдағдылар

». 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңес 
жүргізу 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңес 
жүргізу 

Кеңес: 

«Күнрежимінсақтау 
Ата-аналарғакеңес: 

«Мәдени-

гигиеналықдағдылар». 



ЦИКЛОГРАММА 

Желтоқсан4-апта(28.12.2020-30.12.2020) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

28.12.2020 

Сейсенбі

29.12.2020 

Сәрсенбі3

0.12.2020 

Бейсенбі3

1.12.2020 

Жұма 

Балаларды

қабылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар 

(үстелүсті,сауса

қжәнет.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Тақырыбы:«Ғажайып

қалта» ойын-

жаттығу:Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

ажыратыптанибілугеү

йрету, 

ойыншықтартуралыт

үсініктерінкеңейту. 

«Қақпақтар» үстел-
үстіойыны: 

Мақсаты: балаларды 

ұқсасзаттарды топтастыра 

білугеүйрету,саусақ 

моторикаларындамыту. 

«Бұл не?» 

дидактикалықойын 

Мақсаты: есте 

сақтауқабілетінжетілд

іру. 

«Достық».саусақойын
жатығуы 

Мақсаты:балалардыңсаусақ

маторикасын 
дамыту,ересектіңнұсқауы 

бойыншақимылдаржасауғаү

йрету 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналық

дағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

Дидактикалықойын: 

Үйжануарларынеістейді?

Мақсаты; 

Сұраққа бөгелмей 

жауапбергеЖолдастары

ның 

айтқанын 

қайталамауға,тапқырлыққ

а, зейінділіккеүйрету 

Ойын:«Неартық?» 

Мақсаты:суреттерді 

салыстыруарқылыойлауқабі

летін 
дамыту. 

Достықкөмек» ойыны 

:Мақсаты: 

Ойынбалалар 

достықкөмек 

жасаудың 
мәнінтереңіретусініп,б

ір- 
бірінекөмектесуге 

әрқашанәзірболуғат

әрбиелеу. 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндікке

баулу. 

 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Балалар мен сыйлықтар 
Мақсаты: "Жасыл шырша" 

әуеніне балаланың 

эмоциалды, жағымды әсер 
алатынын қалыптастыру. 
 

Көркем әдебиет 

  Тақырыбы: «Саусақтар 

әні»Мақсаты:Алақандыа

шыпсаусақтартуралытүсін

еді. 

«Қуырмаш» 

өлеңнінмазмұнын 

түсінеді,қайталайды. 

Денешынықтыру 

Мақсаты: Түрлі қарқында 

жүгіру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Қыс 

киімдері»таныстыру

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар» 

Мақсаты: Доғаның астымен 

еңбектеу   

 

Суретсалу  

Тақырыбы: 

«Күлімдегенкүні

міз» 

Мақсаты:Қағазғасұқ 

 



. 

Мақсаты: «Жұбын 

тап»ойыныарқылы,қолға

п,етік,қалпақтарды 

реттеудібіледі. 

саусақпен күнді 

салады.Бояуды 

дұрыспайдаланады. 

Серуенге 

дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Қысбастауы –алғашқықар» 

Мақсаты:Қысмезгілінетәнерекшеліктерітуралытүсінікберу.(қардыңтүсуі,ерігенқар.т.б) 

Экологиялықміндет: Қысқытабиғатәсемдігінкөребілугеүйрету. 

Еңбек:Ойыналаңындағықоқыстардыжинау.. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеуҚимылдыойын:«Мағанқарайжүгі

ріңдер»Мақсаты:Балалардыжүгіругежаттықт

ыру. 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу11:4

0-11:50   

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

16:00-16:20  

Қысайыжайлыбілімдерінт
иянақтау пысықтау 

тиістібелгілерін атату, 

тілдерінжетілдіру, 

танымдылықтарын,

ұстамдылықтар 
ындамыту 

Самалмен 
Шаштаразойыны: 

«Қуыршағым» 

Мақсаты:әсемдіктуралыт

үсіндігіндамыту 

Айыммен Ойын–жаттығу 

«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларға 

тазалықтуралы үйрету.Ірі 
құрылысматериалдарымено

йындар. 

Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы: 

сөйлеугеүйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20-

16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 



Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмез

гіліне 

сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Тұмаудансақтанутуралые

скертукеңестер 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

 



                 ЦИКЛОГРАММА 

Қаңтар1-апта(04.01.2021-08.01.2021) 

Өтпелі тақырыбы:Қысқызығы 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі04.01.202

1 

Сейсенбі0

5.01.2021 

Сәрсенбі06

.01.2021 

Бейсенбі0

7.01.2021 

Жұма08

.01.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:ата-аналарменжекеәңгімелесу,жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар.Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарың 

қалай?Мақсат:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру, балалардыңүсті-басына  көңіл.Ата-аналармен  қарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

 

 

Таңертеңгі гимнастика 

8:00-8:30  

Тақырыбы:«Ғажайып

қалта» ойын-

жаттығу:Мақсаты: 
Ойыншықтардың 

ажыратыптанибілугеү

йрету, 
ойыншықтартуралыт

үсініктерінкеңейту. 

«Қақпақтар» үстел-

үстіойыны: 

Мақсаты: 

балалардыұқсасзатта

рды 

топтастырабілуге

үйрету,саусақ 

моторикаларындамыту 

Дидактикалықойын 

«Суреттітолықтыр» 

Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттерді толықтырып 
орналастырабілугеүйрету 

 «Достық».саусақойын

жатығуы 

Мақсаты: 

балалардыңсаусақмато

рикасын 

дамыту,ересектің 

нұсқауыбойыншақимылд

ар 

жасауғаүйрету 

 Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 
тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғаноқу 
қызметіне(ҰОҚ) 
Дайындық 9:00-9:30  

Шаштаразойыны: 
«Қуыршағым» 
Мақсаты:әсемдік 
туралытүсіндігін 
дамыту 

Ойын: «Неартық?» 
Мақсаты:суреттерді 
салыстыруарқылыойлау 
қабілетін 
дамыту. 

Дидактикалықойын 
«Суреттітолықтыр» 
Мақсаты:балаларғаберілген 
суреттердітолықтырып 
орналастырабілугеүйрету 

 Шаштаразойыны: 
«Қуыршағым» 
Мақсаты:әсемдіктуралы 
түсіндігіндамыту 

Мектепкедейінгіұйым

кестесібойыншаұйымд

астырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Аққала 
Мақсаты: 
Ширақ  және сабырлы 
сипатын қимыл арқылы 
көрсету, төмен және 
жоғары дыбыстарды 
есту, сезінуге 
тәрбиелеу. 
 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: «Мен 

және 

меніқоршағансүйіктідост

ар» 

Мақсаты:Үйжауарлары 
жайлы 
түсінеді,ажыратады,қамқор 
болады.Суреттергеқарап, 
іс-қимылынанықтайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Еденде жатқан  

арқаннан аттап өту  

 

Сенсорика 
  Тақырыбы: «Ыдыстар» 
Мақсаты:Пішінінеқарай 
ажыратады.Олардыдәл 
сондайұяға қорапқа 
салады.Ұсаққол 
моторикасын 
дамыту.Құыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Допты шағын 

төбешіктен домалату   

 



Серуенге дайындық 

9:50-10:00  
Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 

серуенгеқызығушылығынтуғызу: 

 Серуен: 10:00-11:40 Бақылау Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, 

қадағалау.Бақылау 
Шыныдағыөрнектердіңпайдаболуытуралытүсінікберу. 

Жылы сулы булар салқын терезелер шыныларына отырып бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады да керемет гүлдері бар мұзды бау-

бақшапайдаболады.Табиғаттыңқысқықұбылыстарынбайқауғажәнеқұбылыстарды атауғаәріқарайүйрету. 
Көркемсөз: 

Тазалашымұзболған, 

Есікалдытайғанақжатаберсін.Бі

з оған теуіп жүрміз 

сырғанақ,Шығаберіпжалтақтай

, 
Ұшыптүстіқалпақтай. 
Қимылдыойын:«Аңшыменқояндар»,«Жаурағышқояндар 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп 

Ұйқыданояту,шын

ықтыру 
Шаралары 15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыөмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет,баланың жеке 

даму картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-16:20  

Қысайыжайлы 

білімдерін 

тиянақтаупысықтаут

иісті 

белгілерінатату, 

тілдерін 

жетілдіру,танымдылық

тарын,ұстамдылықтар 
ындамыту 

Ойын–жаттығу 

«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларға

тазалық 
туралыүйрету.Іріқұ

рылыс 
материалдарыменойын

дар. 

Нұрайыммен Ойын–жаттығу 

«Қуыршықты қыстық 

киімдері»Мақсаты:балаларға 

тазалықтуралыүйрету 

 Мейіржанмен 

Қимылды/ойын: 

«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты: 
балалардыаңдардыңжүрі
сінкелтіріпжүругеүйрету. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықа

йтала» 
Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Кеңес:Қысмезгіліб

олғандықтан 

аяздан 

қорғану.Жылмезгі

лінесайкиіну.Ата- 

аналарменкеңес 

жүргізу 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмез

гіліне 

сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарғатапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекб

ілдіру 

 Тұмаудансақтанутуралые

скертукеңестер 



                       ЦИКЛОГРАММА 

Қаңтар2-апта(11.01.2021-15.01.2021) 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

11.01.2021 

Сейсенбі

12.01.2021 

Сәрсенбі

13.01.2021 

Бейсенбі

14.01.2021 

Жұма15

.01.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Суретпен жұмыс 

«Суретшіқай жыл мезгілін 

салды?»Балалардыңжылмез

гілдерітуралытүсініктерін 

қалыптастыру 

Ойын:«Неартық?» 
Мақсаты:суреттерді 

салыстыруарқылыойлауқ

абілетін 

дамыту. 

Достықкөмек» 

ойыныМақсаты: 

Ойын балалар достық 

көмекжасаудың мәнін 

тереңіретусініп,бір-біріне 

көмектесуге 

әрқашанәзірболуғат

әрбиелеу. 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр»Мақс

аты:Зейіндіккебаулу. 

Суретпенжұмыс: 

«Орманда» Мақсаты: 

сөздікқорларындамыту 

Таңертеңгігимн

астика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени- 

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ

саты: 

балаларғаберілген 
суреттердіңбөлігінта

уып 

орналастырабілугеүйрету

. 

Дидактикалықойы

н«Сыңарын 

тап»Мақсаты: 
Ұлттықүлгідегікиімд
ер 

жайындатүсінікберу.

жетілдіру. 

Зейінінтұрақтандыры

п, естесақтауқабілетін 
дамыту 

Дидактикалықойын 

«Суреттітолықтыр» 

Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттерді толықтырып 

орналастырабілугеүйрету 

Суретпенжұмыс 

«Суретшіқайжылмезгілінс

алды?» 

Балалардыңжылмезгілдеріт

уралытүсініктерін 
қалыптастыру 

Суретпенәңгіме: 

«Менің 
Қазақстаным»Мақсат
ы: 

балаларменбалабақшатуралыә

ңгімелесу. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Қараңдаршы далаға 

Мақсаты: Балаларды 

қимылдарды 
музыкамен үйлестіруге 

үйрету. Музыканы 

тыңдау және оған 
эмоционалды жауап 

беру қабілеттерін 

қалыптастыру. 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Қоян»өлеңі. 

Мақсаты:Өлеңді 

тыңдай 

біледі.Сөздердіқайтала

удағдысын 

қалыптасады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Аяқтың ұшымен жүру 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Табиғатбұрышы» 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы 

балықтар,құстар,жануралар

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Гимнастикалық 

тақтайдан еңбектеп өту 
 

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: 

«Қартүйірлері» 

Мақсаты:Балаларалақан 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Допты баланың 

кеудесінің  деңгейінде 

тартылған ленталардан асыра 

лақтыру  

 



,тіршілігі арасындадомалатуарқылық

артүйірлерінжасайды 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Күнніңкөзінбақылау. 

Бақылау 
Қысқымерзімдекүннің көзінбақылаудыжалғастыру. 

Қыс басындакүнніңкөзі сирекқонақ екенінатапөткенжөн(бұлыңғыр, бұлтпенжабылған, жоғарыкөтерілмейді, 

жылытпайды).Қадағалауды,әуесқойлықты, көңілбөлудідамыту;жансызтабиғатқұбылысы жөніндегібіліміннығайту. 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым 

ашылдыІшіненжібекша

шылды.(күнніңкөзі) 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

БіртіндепҰйқы 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Дидактикалықойын: 

«Макарон 

моншақтар»Қолсаусақм

оторикасынжетілдіру 

Самалмен 

Сөжеттіролдікойын: 

«Қуыршақтыт

амақтандыр» 

Дидактикалықойын: 

«Макарон 

моншақтар»Қолсаусақм

оторикасынжетілдіру 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріп

жүругеүйрету. 

Елнурмен «Сәйкес 

ұяшыққаорналастыр»дидак

тикалықойын 

Мақсаты:ойлауқабілетіна

рттыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгібойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 



Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Тұмаудан 

сақтанукеңестері 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмез

гілінесайкиіну.Ата- 

аналарменкеңес

жүргізу 

Тұмаудансақтанукеңестері Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 



                       ЦИКЛОГРАММА 

Қаңтар3-апта(18.01.2021-22.01.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

18.01.2021 

Сейсенбі

19.01.2021 

Сәрсенбі

20.01.2021 

Бейсенбі

21.01.2021 

Жұма22.0

1.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, 

жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап»Мақ
саты: 

балаларғаберілген 

суреттердіңбөлігінта

уып 

орналастыра 

білугеүйрету. 

Дидактикалықойын«С
ыңарын 
тап»Мақсаты:Ұлттықүлгі

дегікиімдер жайында 
түсінікберу.жетілдіру. 

Суреттермен жұмыс 

жүргізуМақсаты: 
Астанатуралы не 

білетіндіктерінанықтау. 

Саусақойындары:«Отанотб

асынанбасталады» 

Отантуралытүсініктерінқ

алыптастыру 

Үстелүстіойыны: 

«Кім артық» 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Суретпенжұмыс: 
«Көңілді қыс»Мақсаты: 

Балалардыңкоммуникативтік

құзреттілігінтаныту 

Үстелүстіойыны: 

«Аққалақұрастыр»
Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Сөздік 
жұмысойыны(шана,аққала
, қыс) 

Мақсаты:Тілдің 

грамматикалықдыбысында
мыту 

Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ
ұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Құстар» 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Қонжық пен көжек 
Мақсаты: Балаларды 
өздігінен қимыл-қозғалысын 
өзгертуге үйрету. Балаларды 
қарапайым әндерді тыңдауға 
қалыптастыру. 
 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Қысқыорманда» 

Мақсаты:Аю, 

түлкіқасқыр жайлы 

түсінді,ажыратады.Сур

еттергеқарап,іс-

қимылын 

анықтайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Тез жүру, 

керісінше бағытта жүру  

 

Сенсорика 

  Тақырыбы: 

«Көңілдішарлар» 

Мақсаты:Пішінінеқарайа

жыратады,олардыдәл 

сондай ұяға 

салады.Ұсаққолмоторик

асын 

дамытады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Екі қолымен допты 

домалату  

Суретсалу  Тақырыбы: 

«Дақтар» 

Мақсаты:Балаларқағазғасұқ 

саусақпендақтартүсіруарқылыж

ауыпжатқанқарсалады. 

Бояудыдұрыспайдаланады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Домалаған доптың 

артынан еңбектеу 

 



Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 
Қыраудыбақылау. 

 Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздіңбуымыз 

суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, 
қырауғаайналған.Қырауәдетте күнніңашығындапайдаболады. 
Көркемсөз. 

Тазартыпбаркіршаңнан,Қ

ыс өнерінбастады. 

Терезеге 

қыраудан,Суретсалы

птастады. 
Қимылдыойын:«Қарлақтырыспақ» 
Мақсаты:қимылдыжаттығулардыжасаудыүйрету,тапқырлықтанытабілу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс  16:00-16:20  

Мазмұндыойын: 

«»Қуыршаққонаққак
елді» 

Балалардың 

икемділігінартыру , 

сөздік қорынжетілдіру. 

Айыммен Ертегібіздеқонақта: 
«Шалқан» 

ертегісін 

сомдауБір-

бірінеқарым– 

қатынастарын 

икемдеу,тілдікмәдениеті

ндамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріп

жүругеүйрету. 

Асқарбекпен Ойын: 

Кімнің 
заттары?»Мақсат

ы: 

сөйлеугеүйрету 

ҚОйын–жаттығу 

«Қуыршықты 
қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 
туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Кеңестерменбөлісу Еркінойындар Тұмаудансақтанукеңестері Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 

Өзара 

дербесәрекеттерМутфильмк

өрудіқарастыру 



                       ЦИКЛОГРАММА 

Қаңтар4-апта(25.01.2021-29.01.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

25.01.2021 

Сейсенбі

26.01.2021 

Сәрсенбі2

7.01.2021 

Бейсенбі2

8.01.2021 

Жұма29

.01.2021 

Балаларды

қабылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 

жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

Суретпенжұмыс: 

«Көңілді қыс»Мақсаты: 

Балалардыңкоммуни

кативтікқұзреттілігі

нтаныту 

Үстелүстіойыны:«Аққалақ

ұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Сөздік 

жұмысойыны(шана,аққала, 

қыс) 

Мақсаты:Тілдің 

грамматикалықдыбысында

мыту 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр»Мақс

аты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Құстар» 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

Суретпенжұмыс: 

«Көңілді қыс»Мақсаты: 

Балалардыңкоммуникативтік

құзреттілігінтаныту 

Үстелүстіойыны: 

«Аққалақұрастыр»

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Сөздік 

жұмысойыны(шана,аққ

ала, қыс) 

Мақсаты:Тілдің 

грамматикалықдыбысында

мыту 

Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Құстар» 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: Кел, 
балақан 
Мақсаты: Балаларға әуен 
басталған кезде қимыл - 
қозғалысты бастауға және 
оның соңында аяқтауға 
үйрету. 
 

Көркем әдебиет 

  Тақырыбы: «Қыс 

қызығы»Мақсаты:Қыс 

жайлысуреттердікөріпк

өңілкүйінбілдіреді,атай

ды. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Жұппен жүру, 

белгі бойынша тоқтап жүру.  

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 

«Ғажапкиімқолғап» 

Мақсаты:Қыс 

киімдеріменжәнеқар 

түйіршіктерментанысады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Доғаның астымен 
еңбектеу 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Мұз» 

Мақсаты:Балаларғаалақан 

арасындаесуарқылымұзсүңгуірж

асауды 

үйретеді.Құыптылыққатәрбиелеу 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Допты  алға, 
жоғары қарай лақтыру  

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Қардыбақлау» 

Мақсаты:Қысмезгілінетәнерекшеліктерітуралытүсінікберу.(қардыңтүсуі,ерігенқар.т.б) 

Экологиялықміндет: Қысқытабиғатәсемдігінкөребілугеүйрету. 

Еңбек:Ойыналаңындағықоқыстардыжинау.. 

Мақсаты:Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу 
Қимылдыойын:«Мағанқарайжүгіріңдер» 

 Мақсаты:Балалардыжүгіругежаттықтыру. 
Балалардыңөз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 

11:40-11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжекедаму 

картасына 

сәйкесжекежұмы

с 16:00-16:20  

Самалмен Мазмұндыойын: 

«Қуыршаққонаққаке

лді» 

Балалардыңикемділігін 
артыру , сөздік 

қорынжетілдіру. 

Ертегібіздеқонақта: 

«Шалқан» 

ертегісін 

сомдауБір-

бірінеқарым– 
қатынастарын 
икемдеу,тілдікмәдениеті

ндамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріп

жүругеүйрету. 

Аминамен Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы: 

сөйлеугеүйрету 

ҚОйын–жаттығу 

«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж

үгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмез

гіліне 
сайкиіну.Ата-
аналарменкеңесжүргізу 

Тұмаудансақтанутуралые

скертукеңестер 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңес 
жүргізу 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану. Жыл 

мезгіліне сайкиіну.Ата-

аналарменкеңес 
жүргізу 

Тұмаудансақтанутуралые

скертукеңестер 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан1-апта(01.02.2021-05.02.2021) 

Өтпелі тақырып: «Ғажайыптар әлемінде» 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі01.02.202

1 

Сейсенбі0

2.02.2021 

Сәрсенбі03.02.20

21 

Бейсенбі0

4.02.2021 

Жұма05.

02.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:ата-аналарменжекеәңгімелесу,жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар.Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарың 

қалай?Мақсат:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру, балалардыңүсті-басына  көңіл.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар(үстелүсті,с

аусақжәнет.б. ) 

 

 

Таңертеңгі гимнастика 

8:00-8:30  

Суретпенжұмыс: 

«Көңілді қыс»Мақсаты: 

Балалардыңкоммуни

кативтікқұзреттілігі

нтаныту 

Үстелүстіойыны: 

«Аққалақұрастыр»

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Сөздік 

жұмысойыны(шана,аққ

ала, қыс) 
Мақсаты:Тілдің 

грамматикалықдыбысында

мыту 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Құстар» 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру, тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 

Дайындық 9:00-9:30  

Ойыншық өзі туралы 

неайтады? 

Дидактикалық 

ойын. 

Балалардызаттардыңөзіне

тәнөзгешеерекшеліктерінс

ипаттауғаүйрету; 

сөйлеу, 

тыңдауқабілетіндамыту. 

Кімтезжинайды? 

Дидактикалық 

ойын. 

Балалардыңжеміспенкөк

өністерді 

тезтоптастыруғаүйрету, 

тәрбиешініңсөзінежылда

мәрекететуге, 

төзімділіккежәнетәтіптілі

ккетәрбиелеу 

«Ыстық-суық» 

Дидактикалық 

ойын. 

Балалардыңтоптыңбөлмесінд

егіөсімдіктержайлыбілімдері

нтереңдету;әуестік, 

тапқырлықтытәрбиелеу;сөй

леуқабілетіндамыту 

Ағашқа 

жүгірДидакти

калық 

ойын. 

Балалардыңбалабақшаны

ңаумағындаөсетінағашта

ртуралыбілімдерінқорыту

; керек ағашты 

тезтабуғаүйрету. 

Жұп 

суреттерДидак

тикалық 

ойын. 

Балалардыңбайқампазқабі
летіндамыту; 

заттардың, 

суреттердіңұқсастықпен 

айырмашылықтарынтабуғаүй

рету; 

балалардыңсөйлеуқабілеті

нарттырып,ұқсас,әртүрлі,

бірдейсөздерінүйрету. 



Мектепкедейінгіұйым

кестесібойыншаұйымд

астырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Қолғап киіп алдық, 
суықтан қорықпаймыз 
Мақсаты: Балаларға 
әуен басталған кезде 
қимыл-қозғалысты 
бастауға және оның 
соңында аяқтауға үйрету. 
 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: 

«Құстар 

біздіңдосымыз» 

Мақсаты:Қыс 

мезгіліндеқарға,торғай 

жайлытүсінеді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар»Мақсаты: Жіпті 

аттап жүру 
 

 

Сенсорика 
  Тақырыбы: 
«Құстарүйшіктері» 

Мақсаты:Құстарденесіне 

қарайарнайықорап 

үйшіктерге 

орналастырады..Ұсаққол

моторикасындамыту. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Сатымен 

жоғарыға өрмелеу  

 

Суретсалу 

  Тақырыбы: «Күн» 

Мақсаты:Балалар 

сұқсаусақпенкүнді 

салады.Түстерді 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Допты бір-біріне 

домалату 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  
Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың 

серуенгеқызығушылығынтуғызу: 

 Серуен: 10:00-11:40 Қарбасуынбақылау 

Бақылау 

Балаларға қар басуы жөнінде түсініктеме беру. Қар басуы кезінде бұлттардың пайда болатынын түсіндіру, айнала қараңғыланады және қар 

түсебастайды; аспаннан жапалақтанған тасқыны ұшқандай сезіледі (ұлпа, ақ, жеңіл).Жан-жағымыз қозғалысқа толған және тыныштық .Қар, 

жүнкөрпесісекілді, жердіқымтайды. 
Ұшыптүстіқалпақтай. 
Қимылдыойын:«Аңшыменқояндар»,«Жаурағышқояндар 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30 

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,салауаттыөмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойынша жекежұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет,баланың жеке 

даму картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-16:20  

Нұрайыммен 
Мазмұндыойын: 

«»Қуыршаққонаққак

елді» 

Балалардың 

икемділігінартыру,с

өздікқорын 

жетілдіру. 

Ертегібіздеқонақта: 
«Шалқан» 

ертегісін 

сомдауБір-

бірінеқарым– 

қатынастарын 

икемдеу,тілдікмәдение

тін 

дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы: 

сөйлеугеүйрету 

Ұлбосынмен ҚОйын–

жаттығу 

«Қуыршықтықыстық

киімдері» 
Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 

Серуенге дайындық  

16:20-16:30   

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықа

йтала» 
Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Кеңестерменбөлісу Еркінойындар Тұмаудансақтанукеңестері Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмезгілін

есай 
киіну.Ата-
аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 



 

               ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан2-апта(08.02.2021-12.02.2021) 

 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі0

8.02.2021 

Сейсенбі0

9.02.2021 

Сәрсенбі1

0.02.2021 

Бейсенбі1

1.02.2021 

Жұма12.

02.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдай орнатуғаарналған ойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Үлкен және 

кішкентайдөңгелектердіңөзорн

ынтап» 

Үстел–үстіойыны: 

«Гараж» 

Дидактикалықойын: 

«Суреттіңсыңарынтап» 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегікейіпкерлерін 

орналастыр» 

Таңертеңгігимнас

тика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішугетәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықд

ағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

Суретпенжұмыс: 

«Көңілдіқыс» 

Мақсаты:Балалардың 

коммуникативтікқұзре

ттілігінтаныту 

Үстел үсті ойыны: 

«Аққалақұрастыр»Ма

қсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Сөздік 

жұмысойыны(шана,аққала,қ

ыс) 

Мақсаты:Тілдің 

грамматикалық

 дыбысын

дамыту 

Үстелүсті ойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Құстар» 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Ұшаққа отырайық, 

биікке самғайық 

Мақсаты: Балалар 
жұптасып тұруға үйрету. 

Баланы музыкамен 

баулу, оның есту 
тәжірибесін байыту, 

сүйікті музыкалық 

шығармалар қорын 
көбейту. 

 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: 

«Бауырсақ»ертегі

сі. 

Мақсаты:Ертегіні 

мұқият тыңдайды. 

Кейіпкерлерді 

ажырата 

біледі.Олардың 

қимылдарын 

көрсетеді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Ұшақтар» 

Мақсаты: Қиғаш тақтайдың 

үстімен жүру 

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Бөлмегүлдері» 

Мақсаты:Балаларбөлме 

гүлдеріжайлы 

түсінеді.Сөздікқорын 

молайту.Бөлмегүлдеріне 

қамқорболады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Ұшақтар» 

Мақсаты: Жоғары қойылған 

көлбеу тақтайдың бойымен 

еңбектеу  

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: 

«Кереметжемістер» 

Мақсаты:Ермексаздыал

ақан арасына 

Дене шынықтыру . 

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Ұшақтар» 

Мақсаты: Допты  домалату, 

лақтыру 

 



салыпайналдыра 

домалақтауарқылыалман

ы 

мүсіндейді 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Аспандыбақылау. 

Бақылау 

Балалардың көк аспан жөніндегі ой-пікірлерін байыту (таза, тұтастай бұлттармен жамылған). Аспан қыс басында тұтастай бұлттарменжамылғанын атап 

өту,Қыс аяғында айқын-көк,өтеәдеміболады. 

Еңбекқызметі 

Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз 

ету.Қимылдыойындар:«Қар атыспақ»,«Торғайлар мен мысық» 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербес 

әрекетБаланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс  

16:00-16:20  

М.Монтессориойыны.«

Пазлдарменжұмыс». 
Самалмен 

Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 

Тапқырлыққұзреттілігі

ндамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты: 

балалардыаңдардыңж

үрісін 

келтіріпжүруге үйрет 

Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсаты
: 

сөйлеугеүйрету 

Мейіржан мен Айым 

«Ғажайыпқапшық» 

Қыс қызықтарысуреттері 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 

Мақсаты;Белгі бойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезінде тепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Ата 

аналарменәңгіме

лесуБалалардың 

денсаулығы 

жайлыәнгімелесу 

Ата –

аналарменбалала

рдың 

тазалықтары 

жайлыәнгімелесу 

«Балаңызбен 

демалыстықалайөткізесіз?

»Ата- 

аналармен сұхбат. 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмезгіл

іне 

сай киіну. Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбілдір

у 



 

               ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан3-апта(15.02.2021-19.02.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі1

5.02.2021 

Сейсенбі1

6.02.2021 

Сәрсенбі1

7.02.2021 

Бейсенбі1

8.02.2021 

Жұма19.

02.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жеке балаларменжұмыс,денеқызуы мен көңіл бөлу, 

жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

Дидактикалықой

ын: 

«Телефон»Мақсаты

: 

байқампаздыққабаулу 

Электрондыдамыту

шыойын: 

«Әдеміпішіндер» 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Үстелүсті ойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккеба

улу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінорналаст

ыр» 

Таңертеңгі 

гимнастика    8:00-8:30   

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 9:00-

9:30  

Ойыншықтартуралы 

әңгімелесу. 

Ойыншықсуретін 

құрастыру 

Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

Әңгімелесу 

"Меніңойыншығым" 

Мақсаты:Баланың 

сөздікқорынмолайту. 

Дидактикалықойын 

"Ғажайыпқапшық" 

Мақсаты:баланың 

сөздікқорын 

ойыншықтардың 

атауларынбілдіретін 

сөздерменбайыту. 

Жылмезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын. 

"Атынатапбер" 

Мақсаты:түсті 

қабылдаудыжәне 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Машина 
Мақсаты: Музыкалық 
фразалардың өзгеруіне 

назар аударуды үйрету. 
Балаларға музыка 
табиғатына эмоционалды 
жауап беру, табиғи 

дауыспен, бір қалыпты ән 
айту қабілеттерін дамыту. 
 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: 

«Желбірегенжалау

лар» 

Мақсаты:Түрліж

алауларжайлы 

түсінеді..Сөздік 

қорындамыйды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Таяқшалардан 

аттап жүру 

 

Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Биік 

аласапирамидала

р» 

Мақсаты: Биік 

аласапирамидалардың 

түстерінажыратып ретімен 

қазыққакигізеді.Ұсаққол 

моторикасыдамиды 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 
Мақсаты: Бір аяқты екінші 

аяқтың  жанына қойып, бөренеден 

асып  өту. 

 

Суретсалу 

  Тақырыбы: 

«Жарқырағанкүніміз» 

Мақсаты:Сұқ 

саусағыменкүндісалады. 

Суретті оң 

қолыменсалады.Түстерді 

ажыратады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: Допты алға 

және жоғары лақтыру 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

 Қыраудыбақылау. 

Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қыраутүсті, біздің 

буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында,басқазаттарда қатып,қырауға 

айналған. Қырауәдеттекүннің ашығында пайда болады. 

Қимылдыойын:«Қарлақтырыспақ» 

Мақсаты:қимылдыжаттығулардыжасаудыүйрету,тапқырлықтанытабілу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Мазмұндыойын: 

«»Қуыршаққонаққакелді» 

Балалардыңикемділігі

н артыру ,сөздік 

қорын 

жетілдіру. 

Елнурмен 

Ертегібіздеқонақта: 

«Шалқан» 

ертегісін сомдауБір-

бірінеқарым– 

қатынастарын 

икемдеу,тілдікмәдениетінда

мыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: 

балалардыаңдардыңж
үрісін 

келтіріпжүругеүйрету. 

Нұрайыммен Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсаты

: 

сөйлеугеүйрету 

ҚОйын –жаттығу 

«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларғата

залық туралыүйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайжүгі

р» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісі бойыншақимыл қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Кеңестерменбөлісу Еркін ойындар Тұмаудан 

сақтанукеңестері 
Ата-аналарғатапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілекбілдіру 

Өзара 

дербесәрекетт

ер 

Мутфильмкөруді 

қарастыру 



  

ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан4-апта(22.02.2021-26.02.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі22.02.2021 Сейсенбі23.02.2021 Сәрсенбі24.02.2021 Бейсенбі25.02.2021 Жұма26.02.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдай орнатуғаарналған ойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Құрылысшы»Мақсаты

: 

байқампаздыққабаулУ 

Дидактикалықойын: 

«Не істеукерек» 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр»М

ақсаты:Зейіндіккебаулу

. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегікейіпкерлерін 

орналастыр» 

Таңертеңгі 

гимнастика    8:00-8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Ойыншықтар 

туралыәңгімелесу. 

Ойыншық 

суретінқұрастыру 

Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Әңгімелесу 

"Меніңойыншығым" 

Мақсаты:Баланың 

сөздікқорынмолайту. 

Дидактикалық 

ойын"Ғажайыпқапшы

қ" 

Мақсаты: 

баланыңсөздікқоры

нойыншықтардың 

атауларын 

білдіретінсөздерменба

йыту. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу. 

Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Дидактикалық 

ойын."Атынатап

бер" 

Мақсаты: түсті 

қабылдаудыжәнеқолдың 

ұсақ 

моторикасындамыту. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: Бір 
үйде біз нешеуміз? 
Мақсаты: Балаларды 
шеңбер бойымен қозғалуға 
үйретуді жалғастыру. 
Балалардың есту 
тәжірибесін әр түрлі 
биіктік пен тембрлік 
дыбыстармен байыту. 

 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: «Қуырмаш» 

өлеңі 

Мақсаты:Өлеңдімұ

қияттыңдайды. 

Олардыңқимылдарын 

көрсетеді. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Жіптерден  аттап 

жүру 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: 

«Әсемгүлдер» 

Мақсаты:Гүлдер 

жайлытүсінеді,сөздік 

қоры 

молайады..Бөлмегүлдері

неқамқор 

болады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Доғаның 

астынан еңбектеу 

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Жемістер» 

Мақсаты:Елімізде 

өсетін жемістер 

жайлытүсінеді.Ермексаз

ды 

алақанарасынасалып 

айналдыра домалақтау 

арқылымүсіндейді. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Допты жоғары 

лақтыру 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу: 

Бақылау:«Қардыбақлау» 

Мақсаты:Қысмезгілінетәнерекшеліктерітуралытүсінікберу.(қардыңтүсуі,ерігенқар.т.б) 

Еңбек:Ойыналаңындағықоқыстардыжинау.. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеуҚимылды ойын: «Маған қарай 

жүгіріңдер»Мақсаты:Балалардыжүгіругеж

аттықтыру. 

Балалардың өз еріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Мазмұндыойын: 

«»Қуыршаққонаққакелді» 
Балалардыңикемділігі

н артыру ,сөздік 

қорын 

жетілдіру. 

Ертегібіздеқонақта: 

«Шалқан» 

ертегісін сомдауБір-

бірінеқарым– 

қатынастарын 

икемдеу,тілдікмәдениетінда

мыту 

Аминамен Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты:балаларды 

аңдардың жүрісін 

келтіріпжүругеүйрету. 

Айкөркеммен Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсаты

: 

сөйлеугеүйрету 

ҚОйын –жаттығу 

«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 

Мақсаты:балаларға

тазалықтуралыүйре

ту. 

Серуенге дайындық Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



16:20-16:30    

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқара

йжүгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жыл 

мезгілінесайкиіну. 

Тұмаудан сақтану 

туралыескертукеңестер 
Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмезгіл

іне 

сай киіну. Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Кеңес:Қысмезгілі 

болғандықтан 

аязданқорғану.Жылмезгіл

іне 

сай киіну. Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Тұмаудан сақтану 

туралыескертукеңесте

р 



                         ЦИКЛОГРАММА 

Наурыз1-апта(01.03.2021-05.03.2021) 

Өтпелі ттақырып:«Көктемжаршысы» 

Күнтәртібі Дүйсенбі0

1.03.2021 

Сейсенбі0

2.03.2021 

Сәрсенбі

03.03.2021 

Бейсенбі0

4.03.2021 
Жұма 

05.03.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-аналарменәңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақжәнет.б. ) 

 
 

Таңертеңгі гимнастика 
8:00-8:30  

 
Таңғыас 
Мәдени-

гигиеналықдағдыла

р 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарыңқалай? 

Мақсат: балалардыңкӛңіл-күйлерінкӛтеру,балалардыңүсті-басынакӛңілбӛлу..Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Дидактикалықойын: 

««Кӛйлектердіңбӛркінтап

» 
Мақсаты: 
байқампаздыққабаулу 

Дидактикалықойын: 

«Әдемі 
пішіндер»Балаларды 

әсемдіктікӛребілугетәрб

иелеу 

Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныал» 

Мақсаты:Балалардазаттық–
жабдықтықәрекетті 

қалыптастыру: 

Үстелүстіойыны: 

«Бӛліктердіқұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндікке

баулу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінор

наластыр» 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Балаларға ас ішуге кӛмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)дайынд

ық 9:00-9:30  

Дидактикалық 

ойын:Қоржындықұрас
тыр»Мақсаты: 

байқампаздыққабаулу 

Дидактикалықойын: 

«Не істеукерек» 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Мақсаты :Ертегідегі 

жағымдыжағымсызкейіпкерле

рді 
ажырату 

Үстел үстіойыны: 

«Бӛліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінор

наластыр» 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

Музыка Тақырыбы: 
Көңілді сауысқан 
Мақсаты: Музыка 
сипатының өзгеруімен 
балаларды қимылдарды 
өзгертуге үйрету. Көңілді 
табиғаттағы әндерді 
мұқият тыңдап, олардың 
мазмұнын түсіну үйрету. 

 

 
Сӛйлеудідамыту 

Тақ:«Кӛңілді

ойыншықтар» 

Мақсаты:Бірнешеой

ыншықтардың 

атынатайды.Ойыншық

тарменұқыпты 

ойнайды. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Түзу жүгіру   
 

Сенсорика 

Тақ:«Түрлі-түстіқалпақтар» 

Тақырыбы:Сусын 

ыдысыныңтүрлі-түсті 

қалпақтарынқорапқа,шелекке

ауыстырыпсалады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Алдына 

қарай еңбектеу  
 

Суретсалу 

Тақ:«Торғайға 

жембереміз» 

Мақсаты:Саусақтарынбоя

уғамалыпқұс 

алдындажемнүктелерінс

алады. Нүктелерді 

оңқолыменсалады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

Допты бір-біріне 

лақтыру,қағып 

алу   
 

Серуенгедайындық Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, ӛз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын 

дайындау.Балалардыңсеруенге қызығушылығын  туғызу: 

Серуен: Ауарайынабақылаужасау 
Кӛктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының ӛзгерісін анықтап оны ажырата білуді 



  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың кӛзіне түспей, алаңда 

жүреді.Ойын шартынбұзбау, ұсталғандары шеткешығады. Шапшаңдық пенбейімділіктідамыту. 
Ӛзіндікіс-әрекет 

Ойын барысындабалалардың бір-біріменқарым-қатынасжасауынқадағалау,олардыңіс-әрекетіменқылықтарынбілдіру,ӛз 

ойыніскасыру. 

Серуенненоралу 11:40-11:50 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

шынықтыру шаралары 

15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдын алумақсатындаортопедиялық жол бойыменжүру,салауатты ӛмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет,баланың жеке 

дамукартасына сәйкес 

жекежұмыс 16:00-16:20  

Мазмұндыойын: 

«»Қуыршаққонаққ

а 
келді»Балалардың

икемділігінартыру 

, сӛздік 

қорынжетілді
ру. 

Айкөркеммен 
Ертегібіздеқонақта: 

«Шалқан» 

ертегісін 

сомдауБір-біріне 

қарым –
қатынастарынике

мдеу,тілдік 
мәдениетіндамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

Ойын: 

Кімнің 
заттары?»Мақсат

ы: 

сӛйлеугеүйрету 

Самалмен 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісінкелті

ріпжүругеүйрету. 

Серуенгедайындық Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:20-16:30  Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Қимылды

қайтала» 
Мақсаты;Ересектердіңкӛрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге үйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы,ата-

анаменәңгімелесу. 

Кеңестермен
бӛлісу 

Еркін ойындар Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың 

денсаулығыжайлыәнгімел

есу 

«Балаңызбен 

демалыстықалай 

ӛткізесіз?» Ата- 
аналарменсұхбат. 

Балаңызға 

демалыстақаншалықтыкӛң

ілбӛлеаласыз? 

 



                           ЦИКЛОГРАММА 

Наурыз2-апта(09.03.2021-12.03.2021). 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

08.03.2021 

Сейсенбі

09.03.2021 

Сәрсенбі

10.03.2021 

Бейсенбі

11.03.2021 

Жұма12.03.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-

аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдай орнатуғаарналған 

ойындар. 
 Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныал» 

Мақсаты: 

Балалардазаттық – 
жабдықтықәрекетті 
қалыптастыру: 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Мақсаты 
:Ертегідегіжағымды

жағымсыз 
кейіпкерлердіажырату 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр»Мақс

аты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінорнал

астыр» 

Таңертеңгі гимнастика 

8:00-8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты 

дамытушыжаттығуы) 

Таңғыас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени- 

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылға

н оқу 

қызметіне(ҰОҚ)д

айындық 9:00-

9:30  

 Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныал» 

Мақсаты: 

Балалардазаттық 

– 

жабдықтықәрекет
ті 
қалыптастыру: 

Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныал» 

Мақсаты:Балалардазаттық 

– жабдықтық 
әрекеттіқалыптастыр

у: 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр»Мақс

аты:Зейіндіккебаулу. 

Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныал» 

Мақсаты:Балалардазаттық

–жабдықтықәрекетті 

қалыптастыру: 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 9:30-

9:50  

 КөркемәдебиетТа

қ:«Анашым»өлеңі 

Мақсаты:Өлеңді

тыңдай 

біледі.Сөздікқор

ы 

молайады.Аналар

ынаөлең айтады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Аюлар мен қояндар» 

Мақсаты: Төңкеріліп тұрған 

қораптың үстіне 
шығып,түсу.(биіктігі 10-15см) 

ЖаратылыстануТақ:

«Көңілдіжаттығу» 

Мақсаты:Дене 

мүшелерінтанып,көрсетеж

әнеайтабіледі. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 
ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Төңкеріліп 
тұрған қораптың үстіне 

шығып,түсу.(биіктігі 10-

15см) 

Мүсіндеу 

Тақ:«Дәмдібәліштер» 

Мақсаты:Қамырды 

алақанарасындасалып 
домалатады, 
жалпақтайды.Ұсаққол 
моторикасындамыйды. 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Аюлар мен 

қояндар» 

Мақсаты: Кішкентай 

доптарды оң қолымен 

лақтыру 

 



Қонақжайлылыққа 
тәрбиелеу. 

Серуенгедайындық 9:50-

10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен: 10:00-11:40  Күнгебақылау 

Күнніңаңыздылығы адамөміріндеөсімдік пенжануарларәлеміндегі 
алатынорныжайындатүсінікқалыптастыру.Күнкөзініңкөктемкезіндегібелсендіөзгерісінкөругеүйрету(жоғары 

көтеріледі,шуақтарыжылушашқанда,қарайалмайсын). Тақырыпбойынша белсендісөздіктідамыту. 

Қимылды ойын«Күн мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді 

естігендеқыдырыпжүреді,ойнайды, «түн»сөзінде тығылады. 
Өзіндікіс-әрекет 
Әрбалаға өзін қызықтыратын іспен айналысуғажағдай туғызу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 
Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскі ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтырушарал

ары 15:00-15:30  

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайдымөлдірсу,М

өлдірсуғақолыңдыжу. 

Бесінас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 
дербесәрекет 

 

Баланың жеке 

дамукартасына сәйкес 

жекежұмыс 16:00-16:20  

 Ертегібіздеқонақта: 
«Шалқан» 

ертегісін 

сомдауБір-біріне 

қарым –
қатынастарынике

мдеу,тілдік 
мәдениетіндамыту 

Айыммен 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты: 

балалардыаңдардың
жүрісін 

келтіріпжүруге үйрету 

Ойын: 

Кімнің 

заттары?»Мақсат
ы: 

сөйлеугеүйрету 

Мейіржанмен Ойын 
«Соқыртеке». 

.М/ы.Балаларды 

ұйымшылдыққа 

тапқырлыкқаүйрету 

Серуенгедайындық Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



16:20-16:30  

Серуен 16:30-18:00  Серуенгеқызығушылықтуғызу.«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 
Мақсаты;Белгі бойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

18:00-18:30  

 Ата–анағакеңес: 
«Балаңызды 

қаншалықты 
жақсыкөресіз. 

«Балаңызбен 

демалыстықалайөткізесі

з?»Ата- 

аналармен сұхбат. 

Кеңес:. Жыл мезгіліне 

сайкиіну.Ата-
аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатіл
екбілдіру 

 



                    ЦИКЛОГРАММА 

Наурыз3-апта  (15.03.2021-19.03.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі1

5.03.2021 

Сейсенбі1

6.03.2021 

Сәрсенбі1

7.03.2021 

Бейсенбі1

8.03.2021 

Жұма19.

03.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу,жағымдыжағдай 

орнатуғаарналған ойындар. 

Үстелүсті ойыны: 

«Бөліктердіқ

ұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккеба

улу. 

Дидактикалықойын: 

«Ұлттык 

ыдыстардытап» 

Мақсаты : 

Ұлттықнышан ою 

туралытүсінікберу 

Үстелүстіойыны: 

«Бір сөзбен 

ата»Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорындамыту» 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты:Зейіндіккеба

улу. 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінорналасты

р» 

Таңертеңгі 

гимнастика    8:00-8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу, қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 

Дайындық 9:00-9:30  

Лотоойыны: 

«Топтастыр» 
Мақсаты: 
сөйлеугеүйрету 

Дидактикалық 

ойын:«Не істеу 
керек?» 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты:балаларды 
аңдардыңжүрісін 

келтіріпжүруге үйрету 

Ойын: 

Кімніңзаттары?» 
Мақсаты: 
сөйлеугеүйрету 

Ойын «Соқыртеке». 

.М/ы.Балаларды

ұйымшылдыққа 

тапқырлыкқаүйрету 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Әжемізге қонаққа барайық 
Мақсаты: Музыка 
жетекшісі көрсеткен 

қимылдарды қабылдау 
және қайталау қабілетін 
дамытуды жалғастыру. 

 

Сөйлеудідамыту  

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

Мақсаты:Ойыншық 

атауларын 

атайды..Қимыл 

жасап алға-артқа 

төмендегенсөздерді 

қолданады..Сөздік 

қорын 

молайту.Ойыншықта 

рмен ұқыпты 

ойнайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Доғадан  аттап 

өту 
 

Сенсорика 

  Тақырыбы: 

«Көктемгіағашт

ар» 

Мақсаты:Таяқшалардант

ізіп 

жасауды(мозаика)жасайд

ы..Ұсаққол 

моторикасын 

дамыйды.Ұқыптылыққатә

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Жіптің астынан 
еңбектеу(биіктігі 50см)  

 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Анағасыйлық» 

Мақсаты:Дайынгүлдінінеқыз

ылбояуменбасып 

саусақпеннүктелепсалады. 

Суретті оң 

қолыменсалады..Таби

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: 

Допты  еңкейтілген  тақтайд

ың  үстінен  домалату 
 



рбиелеу ғаттысұлулығынкөре

ді. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Ағаштарғабақылаужасау 

Бақылау 

Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанынбақылау..Табиғаттаналған 

әсерлерінқуаныштыкөңіл-күйлерін білдіребілу 

Қимылдыойын 

«Ағаштанағашқа» 

Алғажылжуарқылықосаяқтапсекіребілудібекіту.(кімде-кімазсекірсесол,жеңімпаз)ойынбарысындаойындыәділбағалауғаүйрету. 

Ойынбарысындажолдастарыменақылдасабілудідамыу 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30   15:00-15:30   

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Ойын«Соқыртеке». 

.М/ы.Балалардыұйымш

ылдыққатапқырлыкқаү

йрету 

Асқарбекпен 

Суретпенәңгіме: 

«ұлттық 

аспаптар»Мақсаты: 

балаларменұлттықасп

аптартуралы 
әңгімелесу. 

Ойын: 

Кімнің 
заттары?»Мақсаты

: 

сөйлеугеүйрету. 

Нұрайыммен 

Дидактикалық ойын: 

«Неістеукерек?» 

Қимылды/ойын: 

«Жандыойыншықтар» 

Мақсаты: 

балалардыаңдардың

жүрісін 
келтіріпжүругеүйрету 



Серуенге дайындық 

16:20-16:30  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайжүгір

» 
Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісі бойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Кеңестерменбөлісу Еркін ойындар Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуғатілекбілдіру 

Еркін ойындар Ата-аналарғатапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбі

лдіру 



                         ЦИКЛОГРАММА 

Наурыз4-апта.(22.03.2021-26.03.2021) 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі

22.03.2021 

Сейсенбі

23.03.2021 

Сәрсенбі

24.03.2021 

Бейсенбі2

5.03.2021 

Жұма26.0

3.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәнет.б. ) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалалармен 
жұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуға арналғанойындар. 

  «Жасырылған

заттытап» 

Қазақ тілінде 

 өзалдына 

 жеке 

мағынаға

 ие
болмайтын,басқасө

здергеқосылыпкөме

кшімағынаатқараты

н- арт, 

үст,жақ,қас,ішдеген

көмекші      сөздерді 
үйрету 

«Жасырылған затты 

тап»Қазақ тіліндеөзалдына 

жекемағынағаиеболмайтын,ба
сқа 

сөздергеқосылыпкөмекшімағынаа

тқаратын-арт,үст,жақ, қас,іш 
дегенкөмекшісөздердіүйрету 

Суреттерқарастыру 

«Ертегі 

кейіпкерлерінорналас

тыр» 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-

8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу, қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған

оқу 

қызметінедайындық 

9:00-9:30 

  «Сөйлемейкөрейікші»ойыны(үндемес
) 

«Жасырылғанзаттытап» 

Қазақ тілінде өз алдына жеке мағынаға 

иеболмайтын, басқа сөздерге қосылып 
көмекшімағына атқаратын-арт, үст, 

жақ,қас,ішдегенкөмекші сөздердіүйрету 

«Сөйлемей
көрейікші» 

ойыны(үндемес) 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

9:30-9:50  

  Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Шарды 

ұста» 

Мақсаты: Таяқшалардан аттап өту 

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Жайнағанкөктем» 

Мақсаты:Киімдүкеніндекөктемгі 
киімдердітаңдайды.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Күтілетіннәтиже: 

Киімдүкеніндекөктемгі киімдерді 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелеу   

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Біршаңырақастында» 

Мақсаты:Қамырдантүрлібәліштермен 
тоқаштардайындапдастарханғақояды. 

Қонақжайлылыққатәрбиелеу. 

Дене 

шынықтыруТақы

рыбы: Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Доптарды бір-

біріне екі 

қолымен  домалату 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Күндібақылау 

Мақсаты:Күнтуралытүсінікберу.Күнніңтүсін,оныңжылуытабиғатқа 

пайдасытуралытаныстыру.Тақпақайту: Жарқырапкүнашылды, 

Шуағыжергешашылды. 

Біз бақытты 

баламыз,Күндейөсіпт

оламыз. 

Қимылды/ойындар :«Күн мен түн»,«Күнніңкөзі мен жаңбыр»(2-3рет 

)Мақсаты:Балалардыептілікке, жылдамдыққа, ажыратуғабаулу. 
Дербесойынәрекеті(өзқалауларыбойынша) 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққа баулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 15:10-15:30  

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарын тағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланыңжеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

  Дидактикалық

ойын: 

«Атын атап 

бер»Мақсаты: 

түстіқабылдауды 
жәнеқолдың 

ұсақмоторикасын 
дамыту 

Елнурмен Жыл 

мезгілі 

туралыәңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеү

йрету. 

Ұлбосынмен Дидактикалықойын: 

«Атынатапбер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

жәнеқолдыңұсақмоторикасындам

ыту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру: Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануға дағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 



Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайж
үгір» 

Мақсаты:ересектердіңауызшабелгісібойыншақимылқозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-

18:30  

. . Кеңес: 

«Бала 

өміріндегіойын

шықтың 
маңызы 

Кеңес: 

«Бала өміріндегі 

ойыншықтыңмаңызы». 

Ата-

аналарғатапсырмаберу,жақсыдемал

уғатілекбілдіру 



ЦИКЛОГРАММА 

Сәуір1-апта(29.03.2021-02.04.2021) 

Өтпелі тақырыбы:Табиғаттың гүлденуі. 

Күнтәртібі Дүйсенбі29.

03.2021 

Сейсенбі30.

03.2021 

Сәрсенбі31

.03.2021 

Бейсенбі01.

04.2021 

Жұма02.

04.2021 

Балаларды 

қабылдауАта-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарыңқалай? 

Мақсат: балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілбөлу..Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстел үстіойыны: 

«Ойық ішіндегі 

заттардыорналастыру» 

Дидактикалықойын 

“Ұйқасынтап” 

Саусақойыны: Саусағымда 

сақина Санап көрші кәнеки 

1,2,3Бір, екі үш Демалайық 

жинапкүш. 

«Жасырылған 

заттытап» 

«Сөйлемей

 көрейікші»о

йыны (үндемес) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 8:00-8:30  

 

Таңғы ас 8:30-9:00  

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар 

    

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейін беті-қолынжуып, сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғаноқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

«Көктем»(суретқарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 

«Балабақшагүлдері»Мақсат

ы: 

баланың сөздік 

қорынзаттардыңатаулар
ын 

білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайыпқапшық» 

Мақсаты:баланың 

сөздікқорынойыншықтардыңатаул

арын 

білдіретінсөздерменбайыту. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты: 

қарапайымсұрақтарғаж

ауап 

беругеүйрету. 

Дидактикалықойын: 

«Атын атап 

бер»Мақсаты: 

түстіқабылдауды 

жәнеқолдың ұсақ 

моторикасындамыту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

 

Музыка   Тақырыбы: 

Көңілді пойыз 

Мақсаты: Баланың 

музыканың айқын 
табиғатына сәйкес қимыл-

қозғалыс орындау 

қабілеттерін дамыту. 
 

Сөйлеудідамыту  

Тақырыбы: 

«Сукереметі» 

Мақсаты:Сужайлы 

түсінеді. 

Сөздікқорын 

дамйды..Суменұқ

ыптыойнайды 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Ұшақтар» 

Мақсаты: Гимнастикалық тақтай 

үстімен жүру.Топ болып жүру   

 

Сенсорика 

  Тақырыбы: «Жоғары»,«Төмен» 
Мақсаты:Сөздерінің 

мағынасын 

түсінеді.Арнайыжолақшаларға 

ірі немесе ұсақгүлдерді 

орналастырады.Ұсаққолмоторик

асын дамйды. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Допты жоғары 

лақтыру 

 

Суретсалу 

  Тақырыбы: 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты:Көліктрафар

етінпайдалана 

отырып,дөңгелектерін 

таңбалапбасып 

салады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 
ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Сатымен 

жоғары өрмелеу   

 



Серуенге дайындық 9:50-

10:00  

Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығын  туғызу: 

 Серуен: 10:00-11:40 Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру. 

Бақылау:Бұлттыбақылау 

Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.Еңбек: 

Учаскедегішашылған ағашбұтақтарын жинату 

Қимылдыойындар:«Аққоян»,«Көктемгітіршілік»Балалардың өзеріктерімен жасалатын іс-әрекеттер 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс,әдептілікережесінүйрету 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдын алумақсатындаортопедиялық жол бойыменжүру,салауатты өмір салтынсақтау. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,ұқыптытамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербес 

әрекет,баланыңжеке 
дамукартасынасәйкес 

жеке жұмыс 16:00-16:20  

Самалмен 

«Суреттердісөйлетеміз» 

Мақсаты: баланың 

сөздікқорын 

туысқандарының 

атауларын 

білдіретінсөздерменба

йыту. 

Дидактикалықойын 

«Кел,санайық!» 

Мақсаты: 

баланыңой-

өрісіншапшаңойлауғ

а 

дағдыландыру. 

Аминамен Ойын 

«Кімніңзаттары?» 
(жақынадамдарының 
заттарынанықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу, 
пазлдар,мозаикажәнет.б. 

«Серпілгенсауал» 
әдісіменжылмезгілі 
туралысұрақтарқойып, 
жауап алумақсатында 
ойынжинақтауға 
жағдайжасау. 
Мақсаты:қойылған 
сұрақтарғатолықжауап 
алуүшін ойландыру, 

үйрету. 

«Кімтапқыр? 
Мақсаты: 
ишара арқылы 

жануарлардытану. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 
туғызу.Қимылдыойын«Қимылдықайтала

» 

Мақсаты;Ересектердіңкөрсетуібойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге үйрету. 

Балалардыңүйге 

қайтуы,ата-анамен 

әңгімелесу. 

Психолгиялық 

сауалнама:«Баланың 

отбасындағыролі 

қандай?» 

Кеңес:мысалы:«Егер 

ата-аналардүкеннен 

баланыңұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

өзінқалайұстау қажет. 

Балаларотбасында 

өздерінеістей 

алатындарытуралы 

әңгімелесу. 

Психолгиялық 

сауалнама:«Баланың 

отбасындағыролі 

қандай?» 

Ата-аналарғатапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілек 

білдіру 



                          ЦИКЛОГРАММА 

Сәуір2-апта(05.04.2021-09.04.2021). 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі0

5.04.2021 

Сейсенбі0

6.04.2021 

Сәрсенбі0

7.04.2021 

Бейсенбі0

8.04.2021 

Жұ

ма0

9.04.

2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдай орнатуғаарналған ойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Тәрелкегебауырсақтардыжин

а» 

Дидактикалықойын: 

«Дәмін 

тап»Балаларды 

нанныңқасиетімен 
таныстырып, 

нанныңқиқымынтастам

ай, 

оны қастерлей 

білугебаулу. 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Мақсаты 

:Ертегідегіжағымдыж

ағымсыз 

кейіпкерлердіажырату 

Үстелүсті ойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Саусақ ойыны: 

СаусағымдасақинаСанап

көршікәнеки1,2,3 Бір, екі 

үш 

Демалайықжинапкүш. 

Таңертеңгігимнас

тика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықд

ағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

9:00-9:30 

«Суреттердіс

өйлетеміз» 

Мақсаты: 

баланыңсөздік қорын 
туысқандарыныңа

тауларын 

білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын 

«Кел,санайық!» 

Мақсаты: баланың ой-

өрісін шапшаң 

ойлауғадағдыландыру. 

Ойын «Кімнің 

заттары?»(жақынадамдары

ның 

заттарынанықтау); 

Суреттікітапшалардыбояу,паз

лдар,мозаикажәнет.б. 

«Серпілгенсауал»әдісіменжыл 

мезгілі туралысұрақтар қойып, 

жауапалумақсатында ойынжинақтауға 

жағдайжасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға 

толықжауапалуүшінойландыру, 

үйрету. 

«Кімтапқыр? 

Мақсаты: 

ым- ишара 

арқылыжан-

жануарлардытану. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Қошақаны қойдың 
Мақсаты: Аяқтың 
ұшымен оңай 
қозғалуды үйренуді 
жалғастыру. Бейнелі 
музыканы 
эмоционалды түрде 
қабылдау үйрету. 
 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: «Бесікжыры» 

Мақсаты:Өлеңді 

мұқият 

тыңдайды..Жаңасөздердің

мағынасынтүсінді.Мейірім

діліккетәрбиелейді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Жіптен аттап өту 

(биіктігі 5-10см)   

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Құм» 

Мақсаты:Құм 

туралытүсінді..Қолмоторик

асы 

дамыды..Құммен 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Ұшақтар» 

Мақсаты: Гимнастикалық 

тақтайдан  жүріп өту 

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: «Нан» 

Мақсаты:Балаларнантуралы 

біледі.Алақан арасында 

ермексаздыдомалақтаужәне 

саусақпенжәйбасу 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: 

Допты  бір-біріне 

домалату 

(арақашықтығы 

75см)  

 



ойнағандаабайболуды 

айтты..Ұқыптылыққа 

арқылытабананжасайды.Балалардың 

   тәрбиелейді. қиялындамытады.  

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Күнгебақылау 

Күнніңаңыздылығы адамөміріндеөсімдік пенжануарларәлеміндегі алатынорныжайындатүсінікқалыптастыру.Күнкөзініңкөктемкезіндегібелсенді 

өзгерісінкөругеүйрету(жоғарыкөтеріледі,шуақтары жылу шашқанда,қарайалмайсын). Тақырыпбойыншабелсендісөздіктідамыту.Қимылды ойын«Күн 

мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырыпжүреді,ойнайды,«түн»сөзінде 

тығылады. 

Өзіндікіс-әрекет 

Әрбалаға өзін қызықтыратын іспен айналысуғажағдайтуғызу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30 

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайды мөлдір 
су,Мөлдір суға 

қолыңды 

жу.Жуынсаңсен 

әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Нанөнімдерітуралыәңг

імелесу 

«Бауырсақ»(суретқ

арастыру) 

Мақсаты: 
қарапайымсұрақтарғаж

ауап 

беругеүйрету. 

Айыммен 

Дидактикалықойын 

«Дастархан басындақалай 

отыру керек?»Мақсаты: 

баланыңсөздікқорындамы

ту 
мақсатында 

әдептіліккебаулу, 

дастархан әдебінүйрету. 

Нұрайыммен 

«Серпілгенсауал» 

әдісіменұн 

өнімдерітуралысұрақтар 

қойып,жауап алу 

мақсатындаойынжинақтауға 
жағдайжасау. 

Мақсаты:қойылған 

сұрақтарғатолықжауап 

алу үшін 

ойландыру,үйрету. 

Асқарбекпен Жыл 

мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

«Көктем дегі тіршілік» 

туралыәңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға жауап 

береотырып,көркемдеп 

бейнелейді. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 

Мақсаты;Белгі бойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  
Балалардың 

денсаулығы 

жайлыәнгімелесу 

Ата –

аналарменбалала

рдың 

тазалықтары 

жайлыәнгімелесу 

«Балаңызбен 

демалыстықалайөткізесіз?

»Ата- 

аналармен сұхбат. 

Кеңес:.Жылмезгіліне 

сай киіну. Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілек

білдіру 



  

                          ЦИКЛОГРАММА 

Сәуір3-апта(12.04.2021-16.04.2021). 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі1

2.04.2021 

Сейсенбі1

3.04.2021 

Сәрсенбі1

4.04.2021 

Бейсенбі1

5.04.2021 

Жұма16.

04.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, жағымдыжағдай орнатуға 

арналғанойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Дидактикалықойын: 

«Көбелектерқонады» 

Саусақойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкөршікәнеки1,2,3Бір, 

екі үш Демалайық 

жинапкүш. 

«Жасырылған 

заттытап» 

Қазақ тілінде өз 

алдынажекемағынаға ие 

болмайтын, 

басқасөздерге 

қосылыпкөмекшіма

ғына 

атқаратын- арт, үст, 

жақ,қас,ішдегенкөмекші 

сөздердіүйрету 

«Сөйлемей

 көрейікші»о

йыны (үндемес) 

Таңертеңгі 

гимнастика    8:00-8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Нанөнімдерітуралыәңг

імелесу 

«Бауырсақ»(суретқ

арастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Дидактикалықойын 

«Дастархан 

басындақалай отыру 

керек?»Мақсаты: 

баланыңсөздікқорында

мыту 

мақсатында 

әдептіліккебаулу, 

дастархан әдебінүйрету. 

«Серпілгенсауал» 

әдісіменұн 

өнімдерітуралысұрақтар 

қойып,жауап алу 

мақсатындаойынжинақтауға 

жағдайжасау. 
Мақсаты:қойылған 

сұрақтарға толық 

жауапалуүшін ойландыру, 

үйрету. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

«Көктем дегі 

тіршілік»туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым 

сұрақтарғажауап бере 

отырып,көркемдепбейне

лейді. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Жаңбыр жауды себелеп 
Мақсаты: Балаларды 
әуен мен мәтінге сәйкес 
қимылдауға үйрету. 
Динамикалық естуді, 
ырғақ сезімін дамыту. 
 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:Үйжан

уарыжайлы 

түсінеді. Сөздік 

қорыдамиды..Жануарл

арғақамқор болады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Жерде жатқан 

жіптің үстінен жүру  

 

Сенсорика 

  Тақырыбы: «Күн 

құрастыру» 

Мақсаты: 

Мозайкақолдану 

арқылы тақтабетінде 

күн 

құрастырады..Ұсақ 

қолмоторикасындамытады

. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Жетіп  

ал» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

тақтайдан еңбектеу 

 

Суретсалу 

  Тақырыбы: «Жерана кереметі» 

Мақсаты:Саусақпенжер 

бетіне шыққан жасыл 

шөптісалады. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Допты екі 

қолымен басынан асырып 

лақтыру 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Серуенге қызығушылықтуғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етугеынталандыру. 

Бақтаөсетінағаштардыңгүлденуінбақылау. 

Бақылау:Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра 

білу,ағаштардыңпайдасыжөнінде балалардың түсінігіндеқалыптастыру. Эстетикалық талғам менсезімдітәрбиелеу 

Қимылдыойын:«Секіргішбақалар»Керілгенсымнансекіребілудіжалғастыру.(Тәрбиешіжіптіңбірұшынұстап,жергеайналдырадөңгелетеді,алшеңбердетұрғ

ан балалар секірукерек).Балалардың физиологиялықұйымшылдық,төзімділікқасиеттеріндамыту. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30   15:00-15:30   

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайды мөлдір 
су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

«Дидактикалықойын

: 

«Қанқызыныңтүймеле

рінорналастыр» 

Айкөркеммен 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Ойын «Кімнің 

заттары?»(жақынадамдары

ның 

заттарын 

анықтау);Суретті 

кітапшалардыбояу, 

пазлдар, мозаикажәне 

т.б. 

Елнурмен «Серпілген сауал» 

әдісіменжылмезгілітуралы 

сұрақтар қойып, жауап 

алумақсатындаойын 

жинақтауғажағдайжасау. 

Мақсаты:қойылған 

сұрақтарғатолықжауап 

алу үшін 

ойландыру,үйрету. 

Мейіржанмен «Кімтапқыр? 

Мақсаты: ым-

ишара арқылы жан-

жануарлардытану. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайжүгір

» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісі бойыншақимыл қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардыңүйге 

Қайтуы 18:00-18:00  

Баланыңбүгінгі 

жетістігі туралы 
әңгімелесу.Үйде 

баланыңөзікиініп,өзі 

шешінуінқадағалап 

отыру. 

Баланыңбүгінгіжетістігі 

туралыәңгімелеу.Бала 
тәрбиесінекөңілбөлуді 

ескерту. 

Баланыңбүгінгіжетістігі, 

баладенсаулығымен 
тамағыжөнінде 

әңгімелесу. 

Баланыңбүгінгіжетістігі 

туралыәңгімелесу. 
Әдептіліксөздерді 

үйретуінескерту. 

Демалыскүндерікүн 

тәртібінсақтауын ата- 
аналарданталапету. 



                   ЦИКЛОГРАММА 

Сәуір4-апта(19.04.2021-23.04.2021). 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі1

9.04.2021 

Сейсенбі2

0.04.2021 

Сәрсенбі2

1.04.2021 

Бейсенбі2

2.04.2021 

Жұма23.

04.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу,Жекебалаларменжұмыс,денеқызуыментазалығынакөңілбөлу, 

жағымдыжағдай орнатуғаарналған ойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Тәрелкегебауырсақтардыжин

а» 

Дидактикалықойын: 

«Дәмін 

тап»Балаларды 

нанныңқасиетімен 

таныстырып, 

нанныңқиқымынтастам

ай, 

оны қастерлей 

білугебаулу. 

Үстел-үстіойыны: 

«Топтастыр» 

Мақсаты 

:Ертегідегіжағымдыж

ағымсыз 

кейіпкерлердіажырату 

Үстелүстіойыны: 

«Бөліктердіқұрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндіккебаулу. 

Саусақойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкөрші кәнеки 1,2,3 Бір, 

екіүш Демалайық 

жинапкүш. 

Таңертеңгігимнас

тика8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықд

ағдылар 

Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырыл 

ғаноқуқызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 9:00-

9:30  

«Дидактикалық 

ойын:«Қанқызының 

түймелерін 

орналастыр» 

Дидактикалық 

ойын:«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Ойын«Кімніңзаттары?» 

(жақынадамдарының 

заттарынанықтау); 

Суреттікітапшалардыбояу, 

пазлдар,мозаикажәнет.б. 

«Серпілгенсауал» 

әдісіменжылмезгілі 

туралысұрақтарқойып, 

жауап алумақсатында 

ойынжинақтауғажағдай 

жасау. 

Мақсаты:қойылған 

сұрақтарғатолықжауап 

алуүшін ойландыру, 

үйрету. 

«Кімтапқыр? 

Мақсаты: ым-ишара 

арқылыжан-жануарларды 

тану. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Музыка   Тақырыбы: 

Жалаушама қарашы, 

досым 
Мақсаты: Балаларды 

әуенмен заттармен 

қарапайым қимылдарды 

орындауға үйрету. 

 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: «Бесік 

жыры»Мақсаты:Өл

еңдімұқият 

тыңдайды.Жаңа 

сөздердіңмағынасынтүсі

неді.Мейірімділіккетәрб

иелеу 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Жолақшамен 
жүру(ені25-30см,ұзындығы 2-3м) 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Сатымен жоғары 

өрмелеу,түсу. 

 

Мүсіндеу  Тақырыбы: 

«Домалақнан»Мақсаты:Ба

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 
«Жетіп  ал» 

Мақсаты: Шамалы 

көтеріліп,шарға қолын жеткізу 

 



«Құм»қайталау 

Мақсаты:Балалар құмтуралы 

түсінеді.Қолмоторикасын 

дамиды.Құммен 

ойнағандаабай болады. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

лаларға нантуралы 

біледі..Алақан 

арасында 

ермексаздыдомалақтау

және 

саусақпен жәй 

басуарқылы таба 

нанжасайды. 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Күнгебақылау 

Күнніңаңыздылығы адамөміріндеөсімдік пенжануарларәлеміндегі 
алатынорныжайындатүсінікқалыптастыру.Күнкөзініңкөктемкезіндегібелсендіөзгерісінкөругеүйрету(жоғары 

көтеріледі,шуақтарыжылушашқанда,қарайалмайсын). Тақырыпбойынша белсендісөздіктідамыту. 

Қимылды ойын«Күн мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді 

естігендеқыдырыпжүреді,ойнайды, «түн»сөзінде тығылады. 

Өзіндікіс-әрекет 

Әрбалаға өзін қызықтыратын іспен айналысуғажағдай туғызу. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30   15:00-15:30   

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайдымөлдірсу,Мөл

дірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен 

әрдайым,Тазабетің, 

маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Самалмен 

Нанөнімдерітуралыәңг

імелесу 

«Бауырсақ»(суретқ

арастыру) 

Мақсаты: 

қарапайымсұрақтарғаж

ауап 

беругеүйрету. 

Дидактикалықойын 

«Дастархан 

басындақалай отыру 

керек?»Мақсаты: 

баланыңсөздікқорында

мыту 

мақсатында 

әдептіліккебаулу, 

дастархан әдебінүйрету. 

Айыммен «Серпілгенсауал» 

әдісіменұн 

өнімдерітуралысұрақтар 

қойып,жауап алу 

мақсатындаойынжинақтауға 

жағдайжасау. 

Мақсаты:қойылған 
сұрақтарға толық 

жауапалуүшін ойландыру, 

үйрету. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

«Көктем дегі 

тіршілік»туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға 

жауапбереотырып,көркемдеп 

бейнелейді. 



Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу. 

«Кімбиіккесекіреді?»қимылдыойын 

Мақсаты;Белгі бойыншабойыншақимыл-қозғалысжасайбілуге,секірукезіндетепе-теңдіксақтауғаүйрету. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  
Балалардың 

денсаулығы 

жайлыәнгімелесу 

Ата –

аналарменбалала

рдың 
тазалықтары 

жайлыәнгімелесу 

«Балаңызбен 

демалыстықалайөткізесіз?

»Ата- 

аналармен сұхбат. 

Кеңес:.Жылмезгіліне 

сай киіну. Ата-

аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбілдір

у 



                             ЦИКЛОГРАММА 

Сәуір5-апта(26.04.2021-30.04.2021). 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі2

6.04.2021 

Сейсенбі2

7.04.2021 

Сәрсенбі2

8.04.2021 

Бейсенбі2

9.04.2021 

Жұма30.

04.2021 

Балалардық

абылдау 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс  

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне т.б.) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналарменжеке әңгімелесу,Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен көңіл бөлу, жағымдыжағдай орнатуға 

арналғанойындар. 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Дидактикалықойын: 

«Көбелектерқонады» 

Саусақойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкөршікәнеки1,2,3Бір, 

екі үш Демалайық 

жинапкүш. 

«Жасырылған 

заттытап» 

Қазақ тілінде өз 

алдынажекемағынаға ие 

болмайтын, 

басқасөздерге 

қосылыпкөмекшіма

ғына 
атқаратын- арт, үст, 

жақ,қас,ішдегенкөмекші 

сөздердіүйрету 

«Сөйлемей

 көрейікші»о

йыны (үндемес) 

Таңертеңгі 

гимнастика    8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақты дамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрыс ұстауға дағдыландыру,ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылар 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйымдастырылған 
оқуқызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 9:00-
9:30  

Нанөнімдерітуралы 
әңгімелесу 

«Бауырсақ»(сурет 
қарастыру) 

Дидактикалықойын 

«Дастархан 

басындақалай отыру 

керек?»Мақсаты: 

«Серпілгенсауал» 
әдісіменұнөнімдері 
туралысұрақтарқойып, 
жауап алумақсатында 

Жылмезгілітуралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарғажауапберуге 

«Көктемдегітіршілік» 
туралыәңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайымсұрақтарға 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйы

мдастырылған оқу 

қызметтері 9:30-9:50  

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарғажауапберуге 
үйрету. 

Музыка   Тақырыбы: 

Жалаушама қарашы, 
досым  
Мақсаты: Балаларды 
әуенмен заттармен 
қарапайым қимылдарды 
орындауға үйрету. 
 

баланыңсөздікқорындам

ыту 

мақсатында 

әдептіліккебаулу, 

дастархан әдебінүйрету. 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:Үй 

жануарыжайлытүсінеді. 

Сөздік 

қорыдамиды..Жануарлар

ғақамқор болады. 

ойынжинақтауғажағдай 
жасау. 
Мақсаты:қойылған 
сұрақтарғатолықжауап 
алуүшін ойландыру, 
үйрету. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Нысанаға дейін 

жүгір 

 

Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Ептісаусақтар» 

Мақсаты:Қолматорикасыда

миды,саусақтысанаудыүйре

неді. 

 

үйрету. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Жіптің астынан 

еңбектеу(25-35см)   

 

Сурет салу: 

 

  Тақырыбы: 

«Жапырақтар»Мақсаты:Балаларқ

ағаз 

бетіне сұқ саусақпен 

дақтартүсіреді.Кеңістікті 

дұрыс 

бағдарлай 

біледі.Табиғаттыңәсемдігінсезі

неді. 

 

жауапбере отырып, 
көркемдепбейнелейді. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз»Мақсаты: 

Допты алып, себетке сал 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

 Серуен: 10:00-11:40 Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру. 

Бақтаөсетінағаштардыңгүлденуінбақылау. 

Бақылау:Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра 

білу,ағаштардыңпайдасыжөнінде балалардың түсінігіндеқалыптастыру. Эстетикалық талғамменсезімдітәрбиелеу 

Қимылдыойын:«Секіргішбақалар»Керілгенсымнансекіребілудіжалғастыру.(Тәрбиешіжіптіңбірұшынұстап,жергеайналдырадөңгелетеді,ал 

шеңбердетұрған балалар секірукерек).Балалардыңфизиологиялықұйымшылдық,төзімділікқасиеттеріндамыту. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 15:00-

15:30    

Жалпақ табандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру,мәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениетті тамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 



Ойындар, 

дербесәрекет 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

«Дидактикалықойын: 

«Қанқызыныңтүймелері

норналастыр» 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Аминамен Ойын «Кімнің 

заттары?»(жақынадамдары

ның 

заттарын 

анықтау);Суретті 

кітапшалардыбояу, 

пазлдар, мозаикажәне 

т.б. 

«Серпілген сауал» 

әдісіменжылмезгілітуралы 

сұрақтар қойып, жауап 

алумақсатындаойын 

жинақтауғажағдайжасау. 

Мақсаты:қойылған 

сұрақтарғатолықжауап 

алу үшін 

ойландыру,үйрету. 

Елнурмен «Кімтапқыр? 

Мақсаты:

 ы

м-ишараарқылыжан-

жануарлардытану. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенге қызығушылық 

туғызу.Қимылдыойын«Мағанқарайжүгі

р» 

Мақсаты;Ересектердіңауызшабелгісі бойыншақимыл қозғалысжасайбілугеүйрету. 

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Баланыңбүгінгі 

жетістігі туралы 
әңгімелесу.Үйде 

баланыңөзікиініп,өзі 

шешінуінқадағалап 

отыру.. 

Баланыңбүгінгіжетістігі 

туралыәңгімелеу.Бала 
тәрбиесінекөңілбөлуді 

ескерту. 

Баланыңбүгінгіжетістігі, 

баладенсаулығымен 
тамағыжөнінде 

әңгімелесу. 

Баланыңбүгінгіжетістігі 

туралыәңгімелесу. 
Әдептіліксөздерді 

үйретуінескерту. 

Демалыскүндерікүн 

тәртібінсақтауын ата- 
аналарданталапету. 



  

       ЦИКЛОГРАММА 

Мамыр1-апта(03.05.2021-07.05.2021) 

Өтпелі  тақырып:«Әрқашан күн сөнбесін» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

03.05.2021 

Сейсенбі 

04.05.2021 

Сәрсенбі 

05.05.2021 

Бейсенбі 

06.05.2021 

Жұма 

07.05.2021 

Балалардық

абылдау. 

, тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше әрекет, 

жеке жұмыс . 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарыңқалай? 

Мақсат:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару..Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б ) 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Дидактикалықойы

н: 

«Көбелектерқонады» 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Саусақойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкөршікәнеки1,2,3Бір, 

екіүшДемалайықжинап 

күш. 

 

Таңертеңгілікг

имнастика 

    8:00-8:30 

Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту. 

Таңғы ас 8:30-9:00  Ойынжаттығу: 

Нан қиқымын 

шашпаңдарЖердежат

са баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп Торғайларға 

тастаңдарСиқырлы сөз:«Приятного 

аппетита» 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 9:00-

9:30  

Кімнеістейді? 

Дидактикалық 

ойын. 

Балалардыңауыл 

шаруашылығыжайлы 

білімдерінтереңдету; 

ойлау, 

сергектікпен 

ептілікке 

тәрбиелеу,құрбылары

мен 

ойнауға 

дегенқызығушылы

ғынарттыру. 

Қателесіпқалма! 

Дидактикалық 

ойын. Балалардың 

әртүрлі спорт 

ойындарыжайлы 

білімдеріннақтылау; 

спортпеншұғылдануға 

дегенқызығушылықтар

ынояту,тапқырлық, 
ептілік, 

байқампаздыққабілеттер

індамыту 

Домино 

Дидактикалық 

ойын.Балалардың 

қоғамдық 

тасымалдаушыкөліктержайл

ыбілімдеріндамыту:автокөлі

к,позд,ұшақ, кеме, 

қайық,олардыңерекшеліктері

н 

анықтау; балалардың 

біргеойнау,ережегебағыну 
қабілеттерінтиянақтау 

Лото  

 

Дидактикалық 

ойын. Балалардың мектеп,үй 

жануарлары, отбасытуралы 

жекелеген 

білімдерінжүйегекелтіру;сөй

леу 
қабілетіндамыту,заттарды 

дұрыс 

атауғаүйрету,жалпылама 

сөздерді 

қолдану:көлік,үйжануарлары, 

мектеп,отбасы. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұй

ымдастырыл- 

ғаноқукестесі 9:30-9:50  

Музыка   

Тақырыбы:Шеңберге 
жылдам тұрайық  
Мақсаты: Музыка 
өнерінде балалардың 
қызығушылықтарын 
арттыру; музыка өнері 
саласы арқылы бүкіл 
әлемге деген 
көзқарасын 
қалыптастыру; 
сенсорлық 
қабілеттерін дамыту. 
 

Көркемәдебиет 

  Тақырыбы: «Жаз» 

туралыөлең 

Мақсаты:Өлеңдіт

ыңдай біледі. 

Мағынасынтүсіндір

еді.Сөздікқорынмо

лайту. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Таяқшалардан аттап 

жүру 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жазкелді 

көңілді» 

Мақсаты:Жазғы 

табиғатсуреттерін 

таныстырып,жаздакиетін 

киімдердітаңдап 

қуыршақтарға 

кигізеді.Берілген 

тапсырманы 

орындайды.Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

Күтілетіннәтиже: 

Жазғы 

табиғатпентанысты.Жаз

да 

киетінкиімдерді,қуырша

ққакигізді. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Ұстап аламыз» 

Мақсаты: Еңбектеп келіп, тұру 

 

Мүсіндеу 

  Тақырыбы: 

«Кішкентайаспаз» 

Мақсаты:Әр 

түстіермексазданалақ

ан 

арасында 

домалақтауарқылы 

үлкен жәнекішкентай 

нандардыжасайды. 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен 10:00-11:40  Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру. 

Жер бетінешыққаншөпкебақылау 

Мақсаты: 

Көктеммезгіліндегіалғашқышыққаншөптертуралыбалаларғамәліметберу.Көктемдекүнніңқызып,жылитынынайту.Күншуағынтөгетінін айтып, 

түсіндіру. Шөптіңбірнешетүргебөлінетінінұғындыру. 

Сұрақтар: 

-Жергешөпқайкездешыға бастайды? 

- Шөптіңтүсіқандай? 

- Шөптіңтабиғатқақандайпайдасыбар? 

ЕңбекМақсаты: 

Жылдамжүгіруге,көздеуге,ептіліккеүйрету,күштілігінарттыру.Ауладағықоқыстардытазарту.Зияндышөптердіжұлу.Үлкендергекөмектесу. 

Қимылды ойын:«Ақсерек пенкөксерек» 

Еркінойын 



Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі, өзшкафтарынтауып көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,тамақтарынреттілігіментауысыпішугеқалыптастыру. 

Түскі Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, 

сушаралары 

Баларғаәртүрлі қимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 

Ойын- жаттығу: 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңды жу. 

Жуынсаң сенәрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,алдарынаберілгентамақтарынтауысыпжепболғансоңтұруғадағдыландыру. 

Ойындар,дербес 

әрекет 

Баланыңжекедаму 

картасынасәйкес 

жеке жұмыс 16:00-

16:20 

Асқарбекпен «Жәндіктер» 

Мақсаты: 

Балалардыжәндіктермен, 

олардыңөзінетәнбелгілері

ментаныстыру 

(көбелек,қоңыз). 

«Әдемікөбелектер»М

ақсаты:Көбелектердітүс

теріне жәнекөлеміне 
сәйкесіріктеу. Негізгі 

түстержайлыбілімдерін 

бекіту. 

Айкөркеммен 

«Көктемдегітіршілік» 

туралыәңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым 

сұрақтарғажауап бере 
отырып,көркемдепбейнеле

йді. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Киіну:Серуенгешығу.Балалардыңдербесойындары. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Ата-аналарға кеңес 

үйдеойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Психолог кеңесі 

(жекебалаларға) 

Психолог кеңесі 

(жекебалаларға 

Кеңес:Балаөміріндегіой

ыншықтыңмаңызы. 

 



  

ЦИКЛОГРАММА 

Мамыр2апта(10.05.2021-

14.05.2021) 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі1

0.05.2021 

Сейсенбі1

1.05.2021 

Сәрсенбі12

.05.2021 

Бейсенбі1

3.05.2021 

Жұма14.

05.2021 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарыңқалай? 

Мақсат:балалардың  көңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басына  көңілаудару..Ата-аналармен  қарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б ) 

Ойын«Соқыртеке». 

.М/ы.Балалардыұйымшылд

ыққатапқырлыкқаүйрету 

. 

Дидактикалықойын:«К

өлеңкесінесәйкесорналас

тыр» 

«Өзүйінтап»ойыны 

Мақсаты: үлкен – 

кішіұғымдары туралы 

түсінікберу. 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 

Үстел -үсті 

ойыныпазл: 

«Үйшікқұрастыр» 

Мақсаты: 

логикалықойлауқабіле

тін 

дамыту. 

Таңертеңгілік 

гимнастика    

8:00-8:30  

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 

-   Асуақытындабалаларғатамақты таусыпжеуге, нанныңқиқымынжергетастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Кім тез 

жинайды?Дидакти

калықойын. 

Балалардыңжеміспен 

көкөністердітезтоптаст

ыруға 

үйрету,тәрбиешінің 

сөзінежылдам әрекет 

етуге,төзімділікке 

жәнетәтіптілікке 

тәрбиелеу 

Лото 

 

Дидактикалық 

ойын. Балалардың мектеп, 

үйжануарлары, отбасы 

туралыжекелегенбілімдерінжүйе

ге 

келтіру; сөйлеу қабілетін 

дамыту,заттарды дұрыс атауға 

үйрету,жалпылама сөздерді 

қолдану:көлік,үйжануарлары,мектеп
,отбасы. 

Жыл мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайымсұрақт

арға жауап беругеүйрету. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққакөмек»Альбомдар, 

сюжеттікартиналарқарастыру.Іріқұры

лыс материалдарыменойындар. 

Жыл 

мезгілітурал

ы 

әңгімелесу

Мақсаты:қа

рапайымсұр

ақтарға 

жауап 

беругеүйрету. 



Мектепке дейінгіұйым 

кестесібойыншаұйымд

астырылғаноқукестесі 

9:30-9:50 

Музыка   

Тақырыбы:Гүлді 
барып терейік 
Мақсаты: Баяу 

және жылдам 
сипаттағы әуен 
екпінде жүруін 
жаттаттыру. 

 

Сөйлеуді дамыту  Тақырыбы: 

«Көкөністерменжемістер» 

Мақсаты:Көкөністерменжемістертур

алытүсінеді.Сөздікқорынмолайды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 
Мақсаты: Бөрене үстімен 

жүру  

Сенсорика 

  Тақырыбы: 

«Күнқұрастыру» 

Мақсаты:Мозайкақолдану 

арқылы тақтабетінде күн 

құрастырады, ұсақ 

қолматорикасыдамйды.. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн мен 

түн» 
Мақсаты: Сатыға өрмелеу және түсу 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Көлік» 

Мақсаты:Қағаз бетіне салынғанкөлік 

трафаретіне сұқ саусақпендомалақ 

дөңгелектерсалады. 

Денешынықтыр

у 

Тақырыбы: 

Қимылды ойын 

«Күн мен түн» 
Мақсаты: Допты оң 

қолымен лақтыру 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 

етугеынталандыру. 

Қараторғайдыбақылау. 

Мақсаты:құстар туралы білімдерін толықтырып,қарғамен салыстыру, ұқсастығынкөрсету.қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету. 

2. Қимылды ойындар: 

«Қуыспақ»Мақсаты: Ептіліккебаулу. 

3. Жекежұмыс.Үш-төрт балаға  «Аталғанқұстыкөрсет»дидактикалықойындыүйрету. 

4. Еңбек:Құстарғажемшашу. 

5. Көркемсөз.Жұмбақ. Балалармендостасып, 

Жаздабақтықорғайды. 

Күздекетерқоштасып, 

Кімбіледі...(торғайды) 

Серуенненоралу 11:40-

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі, өзшкафтарынтауып көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,тамақтарынреттілігіментауысыпішугеқалыптастыру. 

Түскі Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, 

сушаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.Ойын 

жаттығу:Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің,маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,алдарынаберілгентамақтарынтауысыпжепболғансоңтұруғадағдыландыру. 



Ойындар, 

дербесәрекет 

Баланың жеке 

дамукартасынасәйке

сжеке жұмыс 16:00-

16:20 

Айыммен Жыл 

мезгілі 

туралыәңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққакөмек» 

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру. 

Іріқұрылысматериалдарымен

ойындар. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққакөмек» 

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру. 

Іріқұрылысматериалдарымен

ойындар. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққа 

көмек»Альбомдар, 

сюжеттікартиналар 

қарастыру.Іріқұрылыс 

материалдарыменойынд

ар. 

Мейіржанмен 

Сюжеттікойыншықтар

менойындар,ертегіоқы

п 

беру;үстелүсті театры. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30   

Киіну:Серуенгешығу.Балалардыңдербесойындары. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Балалардың 

денсаулығыжайлыәнгімел

есу 

Баланың бүгінгі 

жетістігітуралы әңгімелесу. 

Әдептілік 

сөздердіүйретуінеск

ерту. 

Баланың бүгінгі жетістігітуралы 

әңгімелесу. 

Әдептіліксөздердіүйретуінескер

ту. 

Баланың 

бүгінгіжетістігі 

туралыәңгімелесу

. 

Әдептілік 

сөздердіүйретуінеск

ерту. 

Демалыс күндері 

күнтәртібін сақтауын 

ата-аналарданталапету. 



  

ЦИКЛОГРАММА 

Мамыр3апта(17.05.2021-21.05.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

17.05.2021 

Сейсенбі 

18.05.2021 

Сәрсенбі 

19.05.2021 

Бейсенбі 

20.05.2021 

Жұма 

21.05.2021 

Балалардық

абылдау, 

тексеру, 

ойындар, өз 

бетінше 

әрекет, жеке 

жұмыс . 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуғаәртүрлі 

ойындар  ұйымдастыру. Жағымдыжағдайорнату. 

Ойындар(үстелүсті, 

саусақжәнет.б ) 

«Меніңбалабақшам» 

Суреттерәлемінесаяхат 

«Пішіндерді 

орналастыр»ойыны 

Мақсаты: 

пішіндердіұяшықтарға 

түстеріне жәнекөлеміне 

сәйкес 

орналастырады. 

«Өз үйінтап» 

ойыныМақсаты: үлкен – 

кішіұғымдары туралы 

түсінікберу. 

«Өз орнын 

тап»ойыны 

Мақсаты: 

түстердітануғаүйрет

у. 

Үстел-үстіойыныпазл: 

«Үйшік 

құрастыр»Мақсаты: 

логикалықойлауқабіле

тіндамыту. 

Таңертеңгілікг

имнастика8:00-

8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға 

қолыңды 

жу.Жуынсаңсен 

әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 

-   Асуақытындабалаларғатамақты таусыпжеуге, нанныңқиқымынжергетастамауға үйрету. 



Ұйымдастырылғано

қу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:00-9:30 

Ойыншық 

өзітуралынеайтады? 

Дидактикалықойын

. 

Балалардызаттардың
өзіне тән 

өзгеше 

ерекшеліктерінсипаттауғ

аүйрету; 

сөйлеу, тыңдау 

қабілетіндамыту. 

Кімтезжинайды? 

Дидактикалық 

ойын. Балалардың 

жеміспенкөкөністердітезто

птастыруғаүйрету, 

тәрбиешініңсөзінежылдамәре

кететуге,төзімділіккежәнетәті
птілікке 

тәрбиелеу 

«Ыстық-суық» 

Дидактикалық 

ойын. Балалардың 

топтыңбөлмесіндегіөсімдікте

р 

жайлыбілімдерінтереңдету;әуе

стік, 
тапқырлықтытәрбиелеу;сөйлеу

қабілетіндамыту 

Ағашқа 

жүгірДидактикалы

қойын. 

Балалардыңбалабақ

шаның 

аумағында 

өсетінағаштартура

лы 

білімдерінқорыту; 

керек ағашты тез 

табуғаүйрету. 

Жұп 

суреттерДидакт

икалықойын. 

Балалардыңбайқ

ампаз 

қабілетіндамыту;

заттардың, 

суреттердің 

ұқсастықпен 

айырмашылықтар
ынтабуғаүйрету; 

балалардыңсөйл

еуқабілетінартты

рып, 

ұқсас, әр түрлі, 

бірдейсөздерін 

үйрету. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұй

ымдастырыл- 

ғаноқукестесі 9:30-9:50 

Музыка   Тақырыбы: 

Шалғында нені бағамыз? 
Мақсаты: Музыка 
өнерінде балалардың 
қызығушылықтарын 
арттыру; музыка өнері 
саласы арқылы бүкіл 
әлемге деген көзқарасын 
қалыптастыру; сенсорлық 
қабілеттерін дамыту. 
 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Жаз» 

Мақсаты:Жаз 

мезгілітуралыөлеңоқып 

берді.Мағынасынтүсіндірді. 

Өлеңді 

тыңдапайтабіледі.Сөздікқор

ындамыту. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн 

мен түн» 

Мақсаты: Заттардың 

арасымен жүру 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Әсемгүл» 

Мақсаты:Әсем 

гүлментанысады,онықұмы

раға 

салады,исін 

иіскейді,атынатайды..Гүлгек

өбелекқонатынын 

біледі..Балаларжазмезгілітур

алы 

түсінеді.Табиғаттысүйугетәр

биелеу. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 

Мақсаты: Төңкерілген 

қораптың үстіне шығып,түсу 
(15см) 

Мүсіндеу 

 

 

  Тақырыбы: «Жидектер» 

 

Мақсаты:Түсті 

ермексазданалақан 

арасында 

домалақтауарқылы 

жидектердіжасайды: 

Күтілетіннәтиже: 

 

Түсті 

ермексазданалақана

расында 

домалақтау 

арқылыжидектержаса

ды. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Күн мен түн» 
Мақсаты: Допты 

жерге лақтыру 

 

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



Серуен Серуенге қызығушылықтуғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етугеынталандыру. 

Гүлзарлардағыөсіп тұрған гүлдергебақылау 

Мақсаты:Гүлдердіңпайдасыжайындатүсіндіру.Әдеміліккебаулу.Гүлдікүтіп-баптауғақызығушылығнояту.Табиғаттықорғауғаүйрету 

Қимылдыойын:«Қарғымақ» 

Еңбек:Алаңдағыгүлдергесуқұю,топырағынқопсыту. 

Мақсаты:Балалардыңеңбеккедегенқұлшынысынояту. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдерін шешуі,өз шкафтарынтауыпкөрсетуге үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,тамақтарынреттілігіментауысыпішугеқалыптастыру. 

Түскі Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, 

сушаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.Ойын 

жаттығу:Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңды 

жу.Жуынсаңсен 

әрдайым, 

Тазабетің,маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,алдарынаберілгентамақтарынтауысыпжепболғансоңтұруғадағдыландыру. 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

 

Елнурмен «Мозайка» 

балалармен жеке 

жұмыс:ертегі 

оқып,түсінгенін 

сұрау. 

«Бағдаршам» 

туралыәңгіме 

балалармен жеке 

жұмыс:жұмбақты 

қайталатып,жатқасұрау. 

Мазмұнды рөліойын: 

«Дәрігер»Мульттоптамакө

руМухаметкариммен 

жекежұмыс: 

Ұлбосынмен Мазмұнды рөлі 

ойын: 

«Үйжануарлары»Мульттопт

ама көру 

«Ойыншықты 

тап»Мақсаты: 

Кеңістіктібағдарл

ай білугеүйрету 

Серуенге дайындық 

16:20-16:30       

Киіну:Серуенгешығу.Балалардыңдербесойындары. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Ата-аналарғакеңес: 

«Балаңыздысөйлеугеүй

ретуүшін үй 

жағдайында не 

істейаласыз?». 

Кеңес: 

«Бала 

өміріндегіойыншықтыңм

аңызы». 

Баланың бүгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

ментамағыжөнінде 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігітуралы 

әңгімелесу. 

Әдептіліксөздердіүйретуінескер

ту. 

Демалыс күндері 

күнтәртібінсақтау

ын 

ата-аналардан 

талапету. 



  

ЦИКЛОГРАММА 

Мамыр4апта(24.05.2021-28.05.2021) 

 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

24.05.2021 

Сейсенбі 

25.05.2021 

Сәрсенбі 

26.05.2021 

Бейсенбі 

27.05.2021 

Жұма 

28.05.2021 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Доброеутро! Қалдарыңқалай? 

Мақсат:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басына  көңілаудару..Ата-аналармен  қарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б ) 

Дидактикалықойын: 

«Түстерді ата» 

Дид ойын: 

«Ғажайыпқоржын» 

Мақсаты:Балалардың 

сөзді дұрысқолдана 

білугедұрысжауап беруге 

қалыптастыру 

Саусақойыны: 

Саусағымда сақина 

Санапкөрші кәнеки 1,2,3 Бір, 

екіүшДемалайықжинапкүш. 

  

Таңертеңгілікг

имнастика 

    8:00-8:30 

Жаттығуларкешені.(Жан-жақтыдамытушыжаттығуы) 

Таңғы ас 8:30-9:00  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің, маңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 

-   Асуақытындабалаларғатамақты таусыпжеуге, нанныңқиқымынжергетастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқуқызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 9:00-

9:30  

Жекебаламенжұмыс: 

«Түстессақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты:қызыл,сары, 

жасыл,көккебоялған 

біртектізаттардытабуға 

үйретудіжалғастыру.. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққакөмек» 

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру. 

Іріқұрылыс 

материалдарыменойындар. 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққа көмек» 

Альбомдар,сюжетті картиналар 

қарастыру.Ірі құрылыс 

материалдарыменойындар. 

  



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырыл- 

ғаноқукестесі 9:30-9:50 

Музыка   Тақырыбы: Қош 

келдің, жаз!  
Мақсаты: Музыка 
өнерінде балалардың 

қызығушылықтарын 
арттыру; музыка өнері 
саласы арқылы бүкіл 
әлемге деген көзқарасын 

қалыптастыру; сенсорлық 
қабілеттерін дамыту. 

 

Сөйлеудідамыту 

  Тақырыбы: 

«Көкөністерменжемістер» 

Мақсаты:Көкөністерменжем

істертуралытүсінеді.. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын «Күн мен 

түн» 
Мақсаты: Допты екі қолымен 

басынан асырып лақтыру

  

 

  

Серуенге дайындық 

9:50-10:00  

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен Бақылау. 

Көгершіндер мен торғайларды бақылау. 

Мақсаты:құстардыңатауларынайтуға,бір-біріненажыратуғаүйрету.Оларғақамқорболуғатәрбиелеу. 

2. Қимылдыойындар:«Мысықпентышқан» 

«Ормандағыаюлар» 

Мақсаты:Шапшаңәрі ұқыптықимылдауғаүйрету. 

3. Жеке жұмыс.Алақанмендоптыжергеұрыпжаттықтыру. 

4. Еңбек.Гүлзарларғагүлдердіотырғызу. 

5. Көркемсөз:«Көгершін» 

Көккөгершін,көгершін,Көгер

шінкелержемүшін.Балаларж

ем себелік, 

Жемжесіндесемірсін. 

Серуенненоралу 11:40-

11:50  

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі, өзшкафтарынтауып көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру. 

Түскі ас 11:50-12:30  Балалардыңназарынтағамғааудару,тамақтарынреттілігіментауысыпішугеқалыптастыру. 

Түскі Ұйқы 12:30-15:00  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, 

сушаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.Ойын 

жаттығу:Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңды 

жу.Жуынсаңсен әрдайым, 

Тазабетің,маңдайың. 

Бесін ас 15:30-16:00  Балалардыңназарынтағамғааудару,алдарынаберілгентамақтарынтауысыпжепболғансоңтұруғадағдыландыру. 

Ойындар,дерб      



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  16:00-

16:20  

Ұлбосын мен Айкөркем 

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққакөмек» 

Альбомдар,сюжетті 

картиналарқарастыру.Іріқұр

ылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

Асқарбекпен 

«Бағдаршам» 

туралыәңгіме 

балалармен жеке 

жұмыс:жұмбақты 

қайталатып,жатқасұрау. 

Мазмұнды рөліойын: 

«Дәрігер»Мульттоптамакө

руМухаметкариммен 

жекежұмыс: 

  

Серуенге дайындық 

16:20-16:30    

Киіну:Серуенгешығу.Балалардыңдербесойындары. 

Серуен 16:30-18:00     Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 18:00-18:30  

Баланың бүгінгі 

жетістігітуралы әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі 

жетістігітуралы әңгімелеу. 

Балатәрбиесінекөңілбөлуді

ескерту. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

ментамағыжөнінде 

әңгімелесу. 
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